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 དོར་རྒྱེཝ་ ཚགཔ་བཅསཅི། །བཀའདེནདན་པས་བསགས་པའི་མཏོག་འཐོད། །ིགག་ཅིགཉདམོལཔའགག །མཐའ་ཡསྦྱདདངྱུ་ཐུབ་སེའི་ྱིལ་འཁེར་ཏཱ། །གསང་ 
 བའི་གཉེར་འཛིན་གནས་གསུམ་མཁའ་འཚོ་ ་བཅས། །ཧིང་ཕྱོ་བདཆུབབ་རངལི་འབལ་བསྟེདེ། །དབིརས་ནས་ཕུརབཞངས་བཀའ་སྤི་བར་ག། །ཡེགས་ཉེས་སྟངས་འཛོན་ཡེ་ཤེས་ལས་འཇི་གཏེན། །བྱད 
༧ གསུམ་སུངས ཞུལས་ག་འགསོལ་ལོ། [ །བརྐན་པའིཟེ་ལ་ཚེ་མཛདཔ་འེདུས་ །ག་ཡམདག་ས་གསང་ི་མཛས་སྲན་ས། །འདོདྱ་ཧུའི་ཚན་འདེབས་སེམས་དཔའ་དོར་ཆང་ 
།དབད། །དཀད་རྱོགས་སྱོདབའི་ཉྟ་གླ་མཐུརེན་བཙས། །ས་དདག་་གསངལྱ་་པརའཛོད། །ཐབ་གསང་ཚོས་མཆོགའི་གཅེན་ཞིང་པའི་ཚད། །སངྦྱརས་གཉིས་པའི་ཐུགསེསདིའ 
[བརྣམས། །ཝ་འི་དདདཔ་འང ནླབསཱའི་མཐས། །བདསེདཔད་གཤིན་་་མཛད་དྲལ་ས། །གད་གི་སྣད་བརྙན་ བྙན་ཉིནཿ པའིདཔལ། །ཀོགསུཐལ་ཉུག་བསམསཁའདང་ 
ཤར་བས། གས་ཨ རིཚལ། །རབབཞདགཏནི་དགའཉོན་འདིནསེལ། །འདི་དུས་གསུམྦརཡབ་ལོདས་བྱེ་དགོངས་བཅུད། རིག་འཛིན་མཁའ་འབྱོ;་ནཚོའི་ 


2 


ཁག 
འེགཏམ་ཉུདང་ཞིག་གྲེང་བད་བྱ་ 
འགཏམ་ དད་ཞིག་གེང་ རེ ལམ 


1 ཆེསུྱི ་ཡུང་པོའི་ཚད་བརྡོད་པ་སུ་ཤིག་གིས 'སྤབས། ས་ར 
ུའི་བསོདདཡས་ཉིས ཕབད་ཡོན་བ་ལ་འབ་ཀའ་དཏེར་དག་༡༽ 


མའིམགོན་པཉིད། ལཱནྲ་ཐུབ་སུག། ་བཀེད་བྱི་ཧན་དམ་པར་བཟུགས་ནས་གདུལ་བྱའི་ 
ཡོནྭ་ཏན་ཕིན་ལས་ཧི་འཇུག་པབསལ་ ཡས་དུས་བཞི་གཉམ་༨ཉིད་དུབདལ་བལས། ། །མསུང་དྡོརྗཉཱ་ད་ ི་དྭབངས་ཅིས་བསྟུན་པའི་ 
སབ་མི ཤུན་འྱབད་འདེན་དུདགའྱ་ཆུབ་རིག །དབང་བྱུས་ད་ཐདས ཐེག་པའོ། །ཞེས་དལ 


པ་གསུམ་དུ་འདུ་གིད། དེ་ལའདནདགསེསས་ཐེག་པ་དགུར་ཕྱེ་བ དབདབྱརནུ།དྲ་བབས་ལི་ཐེག་ས། ཐབས་ལིཐེག་སྭ། ཧོངྱ་ཧཱདྲ་ཕེ་གྲསམ་རི་དྡོརེའི་ གཞོས་བབ་ཅིངྱ་རཆ་ འྟེཞིངཔོབར་གསཔ་དེགུག བསཅན་པའི་ 


གཉཉིས་ཡིན་ལ། དི་བྩ་ཧཡ་ཁྲམ་ཡཱས་པའི་ཡེ་ཞེསྦརན་འཁོད་ེ ཉེར་ཝ་གཅིགཐུ་བསྔུ་ བྡམས་བད་ 


།ཆོས་སྐོད་དམཅན་ཡོངསྤའི་ ཨི་བླ་རྡོ། སྐལ་བཟང་གི སྐལབཟདགྱིལེསཐར་ལལཕེུབ་ཡདབགྲིནམོ་བའིཟབཆོན། རྙིན་ཆེན་གཏེར་སི་མངོད་ཆེན་ལོ་མར་དུ་འདུ་བྱཅིས ་པའྱེ་བུང་བ་བཛོད་ ད་། ། 
བལསཅ་ 


8 


མཐའཡག་བནམས་ 


ནག ། 


[ །ུབཔའིཅེད།  ཚལ་འབོ་་ི་ཁདག་ོགསཔའ་སངསཅས་ཁེཌལྱིུཔོནབའོདཔདཀའཔང། དོན་ཙྱིསཱདྷདྷཱ་སཱཾསན་ཀྲན་དག་དབང་ལྐོརཏ་ཐནཚྫོ་བྲ་བཾཨཐའ་་ 
་ཡཡཔའིསེབས། བླད་གར་ དདྲ་ཕིན་ ཿསཐསོ་འདུལ་འརིམེདབྟསན་གཉེསག ཡུདངད་ེདཔའེཤལསདུས་ཱ་ིར ན་པའི་གཉེར་རིང་གི་གཅོས། གཏང་ཕན་ཧོོགས་དྲེགས་9ེཅུཉི་བྱུ་གེར་་ 
སྩལ་བའེ་ཚན་ རིར་ཆེད་གཏེར༔ ནདུ་གསོལ་བདའཛེད། ང་ཆོས. ་གང་བཊུགསརྣ་ལཱན ཁཿགསུམ་ས་སུྦནསསརགསེལ་དང་ སཔ པའི་སིད་པནོལས་འདུས་པ་དིགནཛད་་ 
པདབཞིདའ ཀུན་གཟིགསྐ་མ་དཇལ་དབངས་ནེནབཅེདརེྱི་ཡྡ་ངདངཡིདབརྟག་པདད། དུང་ཚོ་གནད་བཅོལ་ཤིད་ཡིགཆང་ལར་འ ༣ོགའོས་པའི་རྐདས་སྣང་གིབཀའའདྲི་མུལ་པན། 

ྲགརསརབོད་བཞི་ཙམ་་འཇདོ་པ་ དདག་ལ་གཤྱི་པའོམཞདིམབའ་བཀབ་བདཝགོའདོའཛངཆེབདབའགསེགས་མང་བང་ ཁས་བྷདུཔ༽ གཞུད 
ཉིད་གང པརྣམས་ཅི་དཀདཅགབབྱ་ཅསཆོས་ཅྱི་ཧོ། འབྱེད་གྱ་སག་ཝི་ ངེས་བད་བཀའ་བུམངདྲ་ཕུབ་པའི་ཤབསབསྐུལ་གསོལ་ 


༡ 


།འདེབག་བཅས། ༼བདཔར་དོ་ེའི་བད་དོད་བཟོདཆེདྲལ་བེ་ལྷ་ལལའེདརེན་གཏེར་མངོདད་པངོད་གསོལ་དགོས་པའྱི་དོ་མཆདདེབརས་སྱུས་ལ་བ་དང། སྦྲུལ་བའི་གཏུར་ཆེད་འཇོགོ། 
་ ཏིདཔད་བབངས་བསདནཐས་ཅེལཔ་དུབའ གཱཿ རེཾེཾེ]ྭཾྲི་ འཇམལ་ སག ྒ 
མ་གཞས ཡུག་དོམབ་གནའ་བྱའུ་ཡི་ ལ་ལང ཨིས གདུ དག་བ་ལེ་ཤེསཅ་གཟིགས་དོད་ངི་ལ པའི་གཏན་ཡོགས་ུགཅུས་བཏཔཔ་གཞདཔང་ ཀླ 
ཅལ་ཀུན་འུ་གཅུགས་པླད་ཀར་ཡེ། །གསངབ་གདུམ་ལྱིས་འཕུལ་དོལ གཅིག་ལས་དནཔ་མང་ ཟསཾ་གསུམ་སུད་སུད་བཅས་ལུའ 
དྲད  ་ པད་་འོར་ྡ། སྲག གཾ 
¡ ཟྭ སཱ་འགྱར་བཀའ་གཏེད་ གསང་བདས་སོ་གསུམཅེ་དདནས་བྱསད་བངགལནྱེ་སབབ་གསཔ་གཉིར་འའི་ཡོགས།ཁངས་བྱརདགེང་གནཔབང དྲདྭསིརང་པའི་གདམས་སྐོར་ཅུབ་པད་ཕེངས་པའིདི་གས 


༢ 


ྣནགྭ་ཧྩོགགཅིག་ུ་བྲསིགས་པར་འཛོད་པའི་ཐུགཔ རིགསས་ི་་ིགས་ 


རྭ སྲངད་པའི་ཐུགསབྱསེངྱ་རཆེན་པོ་ལོ་ཆེན་པརོའི་དངོས་སྦུལ་ 

ཞེས་གསུངས་པན་ཙ་གསུལ་ལྷ་ལ་གསེལ་བ་བཏབབས་གནང་བ་སལཔའེ་ ངུཤ་དཞེང། གདད་མུརུ་དེད་པོརས་གཏེདས གི་ཛསྟེ་མང་པོ་ཞིག་ྱོགས་གཅིགཉུ་བསྡེམསནས་དང་ཡ་ 
གནདནུས། གཞནཤིག་ལབཀའ་གཏད་དགེས་པའི་བྲསབསྟོན་སྣལ་བའེ་སྣ་དབ་གཞལ དྭ་སྣཱལ་འདམཔའི་དངེ་ཉིད་ལ་བཀའ་གཏད་ཅུ་ཞིང། གདམས་པྲཔནཚེགས་ཡུངྱཧུནམེད་པ། 
འགའ བདས་ཙོལ་དཏོགས་གདིག་དས་རེག དས་ཡུྱ་ུདཔོབབྱ་ཚུདབག། ཅིས་དའི་འརདཏདཡདདུ་པའོ་བར་བྱཅདཔའངེན་དེསྤ་ཐེགས་བམ་བཀུངས་དིད་འཆད་ཏུདསཇད་པ་དང། ཐ་ ྣ 
ཚོས་ཆན་རེརེ་ལར་ཡིན་བསྟེན་སྦུབ་མངོད་སབཞརྣ་ཕས་ལམ་གཏོགསརང་བཞིན་ཐོབཆོགོ་སྲ་ཚོས་བབཅོལརིགསསི་མཇད་བགལརཆེ། གླེགས་བཡ་འདིའི་གསལ་དཔེ་བསདབཅོ དྲི་བ 
ཡགས་རུལ་སིན་སྱོད་ཡཐནདམས་ལབཀའ་སུངནམས་ིས་བཀའིཆད་པ་ཚོད། ཚུལ་བཞེན་འབྲིཀློག་ཀུནཆུབའཆདཏན་ མླྲ་སུབྱཔེད་མ་ཁད་ནམས་ལ་དཔལ་མྲ་ཀཱ་ལ་མམངལ། ཆོས་སྱོང་པའེ་ | 


༣ ཚེ དྲ 


:# 


ྣ །ཆལ་བོསམང་ཐོས་སས། ཤིངྱ་བོང་ངཱར་ཁོད་ཙཱ་ལོ། ཉ་ཆན་དབདྱ་ཐུབ། །མགོན་དཀར་ཡབ་ཡུར། བཟ་ཤི་སཚོརིངསྦ་རཝས་ཅེསྤ་པུངཤེངྱ་སོབས་པ་དང་གང་འདོད་པའི་ཐིན་ 
འི ཀར །ཨམསྡདལ། །ཞེས་དང། གཀག་འདྱ་ཊོལཏདངད་ 


༢ རྗེ་གེང་བའྲེ་ནམ་པར་བྷནནསམཆོགྲ་བིང་ཉིད་མཐོན་གུཉེརཅིཚུལ་ཅིས་གཤདགེག་ལ་གནད་དགོས་པའེ་བཀའ་ལད་པིནོ་ཐ་བསས་སུལ་བ་ལག་པར་གསུལང གས 
༣བྭ་སའླི་ཡགས་བས་ཕུལ་ཅེརྡ་ཐུབཔ་འེཚ། འཇེག་ཉེན་དབངྱ་ཐུགྲཅལ་དབང་བྱར་བཞི་པཅེད་པོ་དཔལ་མུང། ཚོག།ས་བད་ཀུན་བཟདབདེ་ཆེན་ཡོད་གསལ་" 
བས་པད་བཀོད་པའི་ ཆོས་མཛོད་བདེ་ཉེདཅི་ཤྟས་ཀནས་གཟིགས་ལམ་དུ་བང་བརཿ ཟབ་པའི 


སྐབས། ྲ ཌྷེ བསརབརནཛད་པ་ནྱ། ཆེདྱང་བཇོད་པ་ངོམཚརྡ་ན་བའྱི་ཅན་ཅེསྱ་བ་བྱ་སུལ་བའང་འདི་ལྟ་སེ། ཟབང 
༢ [གཾསང་ཝཛོད་མཐའ་དགབསུ་བཞི། །རོརཆོས་དང་”་བཅུའེ་དབངཡུག་གི། །གྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཡོདཊུས་བ་དང་འཛལས་པར། །གསང་བ་འདོན་འདེ་གསང་ཆེན་བསྟན་པའེ་བཙས། །དེ་ཁྱིདརྡོར་"། ¦ 


༄' 8 
ཀྐ 
ཟེ 
་་ 


མརོའྱི་ཉེ་བནིཿ ཐོ་ཆོཔལི་དཅནདེ་ལ་བདག་བོདོ་ཕྲདོཿ ལས་བ མྱེརགམ་འག ལ་ཡེལ་ལམོརོ །པེརོའི་རཱ་མ་འྲཕྭལ་འཆད་ཙོ་མ་བཀའ་བབས་བན། །ཡུང་བསྟན་གཏེན། 


ཆེནཇེ་ཡས་བཟར་བཅུད། །ཟབ་ཆོས་ཆོག་བྲས་གས་དབངབད་ཇེསས་གན ད། །བོབསའདེ་དེ་ལཅཾངསགཔེངས་བྷསོདྱ་བས། །ཐཱན་མོད་ནཚས་ཆི་མྭཐུན་སངྒ་བུབ་བར་ཡང། །བསན་བཅོས 


རྩོམ་ 
ཆེན་གྲི 


ཉཱ ག་གི ༦ །འམཚར་གཞུ ×» འི གཉེ་ེན་གང་ཤིས་ཛེ 
ཤི ཕར་ཡང་། ། །ལས་འཕྲེ་སྐལ་ལྡན་སྨན་ལམ་གུགས་ཡིན་པས། མཚམ མམ །དྱེ་ཡིན་དབང་པ་ལྷགལ་ལ་ནཿ 


ཁ་ལ་དབངབ མཚན་ཉི །ཉགཔདགད་གནརསད་་འབའ། །པོསྱབ་ྱས་ཞས་ཉིདམ་ྲབལ། ད་སྔངསབ སྲ བགྲསསལ་པའི་གེརྷ་སེད་ང། །མཆོག་བུཌད་བ་ 
།ཤནནས་གང་གིས་ཝའ་ཕད་མ་ཉེེད་པའི། །གཉེ་ྷ་ཉིང་མ་བཔོ་ཉེབྱསདཔེབ་པདང། །ཕན་ཚད་གཏེར་ཁྱུན་ལས །བྱན་ལས་གགས་བའི 


ཐུགས་པ། །ཨཱོཙན་དངོས་ལ་ཏེ་བྱཧད་འདདངདབས། །བྱཅདྲ་ཚུལ་སེགས་ཙི་བྷ་ཊགས་དྲཔདམ་དགོས་མོད། ༈སྣང་ཆོ་མྦངུ་ཡང་བྱནད་པ་ཡོད་ངེས་ཤིད་། །དམ་སེལ་བླསད་མེད་ཁུངས་བཅུན་ 
 ལགས་བྲས་པ གར ་ །ཟབ་གཏེར་ བས ལ་མ་ག དལ།།དེའ་ གལམནམས། །༥ དི ་ 
ལཾ འཇུ གགིས་མཛ་ དཔར་པ ཡ་ཛདཔན་པ། ཏས ག་ན སྲ ྒྣོ་ དགོརས་པ་གཏད་པ་ལས་དང་། = 
ཿ་ ང་འ འབརིན་པོ་ཆེ་འདྲི་ནཿསྲརེ འཿབའི་སྟིང་ནོར། ¬  ི་ བོད་ཁམས་ཕྱེ 
འཚོའིབསོདནམས་གེ་མཆོ ད་ཝོང་། ༦ - ¬ རརར དེའང་ གཀའ་དགོངས་ལྭ་བྱུཧར་ཆེ་གིངྱ་ཧན་དྱརས་ཡོངས ཁགས་བཞུགས་པརྣམས་ལས་ 


་་པ། ཏཱ 
སྭ 


༡94 
༢༨༢༤༨༩༢༠་ 


ཧོ 


¬ .1: = =¥ 


།ཉེརམཁོའི་ཉིངཔཅམ་དང། ོསབཀའཚ ཞིང་ས ན་བནམས་གྲཊདཆ་ལགཇོ་གག་པར་བཅུགསསུ་གསོལ་ཞིང་ ག་ོདམོདགསལ། ང་ལྟྟ་བུའེརཚན་། 
ཆུ ཀ་ས དྭ གཟ ས་སག དཾ གི བཀའ་ཐད་དམསྱས། 
དོས ཁོདམར་སཅིདབཕད་ལེ་བམད་ དོན་ྱུ་དཔ་གགའ་ གཏུར གཏེར་ཆོས གསའ། ་ ཐད ¬ 
ཡན་ལ། 


ནྭ་སིར་གསང་ཕགསདྲང་ཐེགཔའིཤིདཏ་ཆེན་པོ ཤོམས རྫོགས་དིམ་སྟེ་ཆུ་ཟབཞིའེ་བཀའ་སྲོལ་ཡོད 
རཾ 7ཅ གག 


ཨ༄། །ཁྱབ། སེལ་ཨཅན་བསམ་ལྱ་ཐོང་བ་དི་བཞིན་སྣད། །རྣམ་པར་སྣད་མཛད་ཆོས་ཙི་འཁོར་ཡོའོ། ཙི 


ག་ས་ས གཏེད་ཆེན་བྱབ་ཤིད་པའི་ཕུདྱ་བད་ལས། །ཉགསཏ་ལོ་འམ འབུལ་པ་དགྲི་སོང་བྲོ་བོས་ཡིང་ཿ 
སྒེན་ལས་དབད་གིས་དུ་ ཡུག་ལེ་ལ་ཕྱིད་བའེཉི་མ་ཤདཿ ཙེས་ྤོཧན་དུས་གསུག་གེན་པའི་དོརེའི་ཝགསྒ་ཅིས་བསྡགས་ 
བུ་ིའི་ཙ་མཆོག་ཐུགསེ ཡསྭཱ་མཱལ་ཡིས་ ཏིདལུལ་གཞ་གོང ཧུ་དྲངས་བའིམདོ་པུུང་གི་དགོད་བས་གསལ་པར་བསྟུན་པནི། གདོད་མའི་གཞི 


 ཆྱཾད་གསལ་སྱུ་དད་བེ་གཅརོར པ་ཆད་མེང རར ཆེན་མཚོ་དི་ཉིད་ཧྣ སི 
་ངཅི་སིད་བཏོདཔ་བམོ་ལལགྱངས་བའིམོག་པ ལོག་པ་དབ་འཚམ་པར་གང་བཅུལཅི་འཛད་པམིག འཐུལ་ལྟན་སྟེན་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཕྲིག་ལེ་མས། 8 ཡེ 


གསད་ཚེན་མུང་གི་བདག་པོརྱ་སར་པདང་། རྒྱལ་ 
བཀའ་བསྡུ་མཛད། རྫོ 
ཀླུ་ིསཚུལ།ཁིམས་ཤེས་དབ། ས 


བྷཏི། 


ཚོགསཔཡི་གཟུགས་སུ་ཕྱོད། །ལ་ལར་དྡོརེ་འདོནབ་དང་། །ལང 
དཔའ ྲ ༥ ོ 
དུ་བརྗོད་ལྟ་ ཁག་ག དོག 


ཐད་པ། ཐོན་ལི་སྣཾཁྲོའུ། 


2 


ཏེ རར ཡབྱབམས་ཨི་ཆོས་མཛོང ོད 


།ལ་ལདདེ དཱ ཿ  ་ ཁད 
ང་ཡེམཨུ་ཛན་པ་བ། བསང་བངག་བོའམ། ད་ 
གའ་བོརྱ་གྱུན་ རས ི་ོ པའི་ལོ 


བསྟན་ལ 
༽ མ་ལོ 


22 


༄ཾ༣༅༄༠ རབ འཛོན་འྱམརཡེདད་སོགས་འཕགས་བོད་ཚི་རོདསྲ ་པ་ ན་ཕྱིས་ཁས་ 
།ཆེན རབ་བཉམགས། གཉེད ÷` སིི སྟན་པ་གཉིས་པའི་ཕྲེན་ལསཅ་ 


པོ གིནམ་པར་ཐར་པའིས་བོན་བརྗོདཔ་སེ། 

ཤི གདད ་བསམསབཞིན་སུལཔྱི་བཉེ་ ས་ས ཅེ ་ མདོབམས་གཤ གེནཉར་པའཡྱལྲ་བིན་མ་བྲོ་དཇལ་སྤུལ་པའན 
ཌྷ ྣ ཅེའིམདུན། རཾ གྱི དི ཧུམཚོགས་པ་གུན་བཟདཉྟ ནྣ ་་ 
ཤོ  སྭ་སཾར་བཟུང་བཞ། ཡཱ བསགས གསྱུལ་འདད་བས་ྱ་ཅལྱཞང་་བཅྱིགདལ། ྲི་བས་་ྱ་དབཞད་བེད་ སབྱསལལཆད་པའ་ 
| གཏུངའོང་རྒྱབ་ཏུ་ཆགས་བ་ལས། རྒབ ནི བསྟན་འཛན་གཡུད་ཇུང་དང། ུམངང་བཞིན་ཇྱི ± ལྭྭབོད་བྲཀ་ཤིསམཚོ། 


ང 


གནོད་བམེད་པར་དགེ་བ 
"།དམ་པའི་འངྲ་ུལ་ ས་བ ུ་ཕུདབསྟན། 


དི ིམཚོ་ དབག དྭུམཡུའ། ད་ལི 
༠།དཀར་གྱི་༔ མཆོག་ག ྲིེིེིེྲཾིི དགུང་ལྔོལ་པས་འི 


རར ་ 


ྒ ÷ རར ཆི 


བཇོབཞིན་པན། 


ེེེཉེེཾཔཿཔཿརྲ ུ་དུས་ཡགིད་བདེབས 


'འདས་ཤིད། 


མི་མ 


༢༧༧༤ 


གདས ནོ ིནསདེདཔའི་དམས་བདབའ་བིན་ལསཡི་་འ་གག་མཀ་ི་་བསེཤང། མཁསཔའི་ལོདམཅེ། བཿ 


( ར ལོ . རཿ ' ལྟ་ཚེཟ་ལ | 
བ་སེམས དིད བྱསར་བྭ་ས། ུ འིསི་དྲ་རྔ་ཕྲ་ར རར ལོ ྦ་ཡི་༥༥ ངི 
ངདྭ་འཆོར་བཞྱི་སེས་ ངོ ཟེ རྡ གཉིས་པའི མ་ལ་བ དི པཆེན་བཞཁཏས་ལརང་ 

ཟླ བོའི་གྱེ་བའི་མཐའཿ སྒས ཆེ་ རད ཁྱི ཡ་་ བོད་ཁསལ་ཐུག་འིདཿ ཆེ་ 


ས་ཡི 


ཐྲོ ཆེད་མཁས 
= 
ཟློ 
ཙཱ 


-£ 


༔ བྲོ་གོས།མི་བད་གཏིད་ལ་གཏདཿ གཉིས་ཀའྲེ་མོ་ལམལ་བརྟེན་ནསཿ གལ་ཝན་་ 
ཿ དངོས་གུབ་དགའ་སྟེདྱ་རྒྱས་པར་༢༅ུ༢ཿ ཞེས་དང་། ཐགས་སུབཡདཔཞིནནོརའ་ལ 
གདན་ལ གེ ཞེས་དང། མཆོགྱ་གིད་ཐབ་བདུན་ཡུང་དདལས། 
མ་ཟིལ དབད ཅན་གདས་ཕའིའིག་པརསཁསཿ གདུག་དུས་ཨུ་ཤིནྱ་ཊ་དྲཔད་དམ་པསྔཿ འདི་ཉིད་ཉམསྨྲ་བངས་། ༢ 
+ ཞེས་ཡང་ཡངཆེ་ཐད་དྭ་དྲ་རི་གསུད་གིས་བསགས་བཛོདཨི་སེ་ཏོག ར་བའིདོན་་ 
གཉིས་པཏའི་བིན་པས་ཨི་ས་་ཐུནཡོབ་ག་ལང་དོད་འགག་འདྱང་ཤར་བ་བདི་ཀ་ལགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཐུནཡིན་གི་ 


ཤོ་པད་མཛན་ཅིང་། བ་ཉ མཆོད་ནས 
འའྲག་འཁུགས་བའི་ལྟས་ད གུ་ཤིན་ཏུ གས 
ཡང་སྐྱེ་སྲིད་བཟུང་ ྲིི 


དངོས་དད་འྲད་འྷོ་ བས་ཞལ་གད་སྲས་བྲབབྱ་བ་རིལ་པར་འབྱང་”་ 
ཊོགྷ་ནྭ་ས་བཱགྲས་ཡེ ཏཱ་བདེས་ཤིང་། ཁད་པར་སི་པངྱ་བངྱ་སལ་བནམཐ་ 
ཚོག་གེབསུགྲ་ཐས་ནང་ 


རཱ ུ མྨྱུ་ཁཝ་སྱ་ཧངདཱང། བླཡདགོངས་འཇུསཆེ་བ་ཉེནྱ་བུབྲལཛོད་བབམ་ནནམ་མགྦང་གུང་རན་པོཆེ་ནངམཇ 


འདོམས་ཛས་ནོདྱ་ཅི་ཕབ་གཏུང་བ 
སྲ ཁག + ་ 


གོ རེ ` ོ་ ཅེ ལ་མོ ་ 
།འདཞ་དྷབསྣ་ཀཱ་ རག་གདག། པེ རི ` 
དདཅིགསྐྱང་བ། སྤརཁྱེག། ར་གསུལ་ ལ་དགོངས འྭམམའའའ། 
དཾེཾིཡོ འཕགས་ཡུལ དག 


འོདབྲས་ཤྲིས 
སྤྲ་གིང་པའི 


ོམ་གལ་ཐག་ཞོའོ་དྲ་ ནལ ཟྲ་བའོའོདོབཐོགཐ། 
རརར: 
རི 


དབ་ས བའི་ལྷ 


ཧཱུ།ག་གུདན་སབསྲ་ཁཔ་ ད ། ཤད ་ག་་ 


ཀའ་སོད་པ་ལ། མནལ = སའང་པ།༔འའ་སྲེལ་འ ¢ ་ལིར་མ་ 
སབ 
རན་རྱཏོད་ས ཡོའྱི་སུབ་ཐབས། རསང་པ་རབགས་བལམདང་པབང་ས་དངང་ད 
མུ 


གྱག དཔ་བཅ། ད་གདནས་དོདཚ་དཀའ་བས་བབཅགོལིད་ད་ོ་ད 


རིེ་འལི་ཆོག་པི ཟབ་གཉིརྦ་ཕག་ཅཱ་ས པ་ཐམས་ཅད ། 
ཤོ ༦༦། །བཟུལ་བའའི་མཐ་གོས་པ་ཡད་ལ། དེ་དག་པའདཐགཞན་ཡུད་བངབན་སྣ་ཕལ་རིགས སིབ་་ མམགདལ་གཉིས་གལྱཅས་༽ པོ དང། ག་གསལ དྷ 
ཤླ།དྡེབྲམ་མཁེན་བཅེའི་དབད་པོའི་གཟི གསུ་འམདུ་འདེབས་པ་གད ༣ སེ ཐབ་དང་ཆབ་གཅིག །འགྱ་ག་གང་ཕ་ཞགས་ས་དད་ནསལ 
ྱ།ཀ༽ྣགྗ༽༽ྣ སས ་ 
4 ཀྲ ཆི གཱ ལས ཀནས་རེ་གཀེནགསགསྟགས་བལ བཏིད སིི 
3 ༢ དང་། བཀའྱར་སྣཾམ་འགོལྱ་གི་དུས་སོགས་གསལ་བདྩ་བད་དྭདགཅིད། ཁྱད་བར་ཚེས་ཉེར་དྭགུའིཉཞུབ་ངེ་མའེན་བཅེ་ 


༈ །དདུ་གཡལ་ལལ་བཅར། ག་བུད་ལཐགཚི་གས་བཅད་ཡང་པྱོཊགགྲྱལདྱད་གསལ་ཤིང་། ཧུཆད་ཉིབར་ཆུས་བྱརགས་ུ་བདིབ་བད་གཟི 
¦ གཟིགསད་བད་མབའ་ཟེད་པ་ཡང་ལདྒོ། ༢ སྭ ཤར བུ 


མཚོགས་པའིེ་ལ་ཁད་ཞ 


== ླ 


ཡར 82:55 མ་པ ངཿ རོད་འ་། ® 1 


བཞང 
༨ ༤ སྒྱུ ` † #༩༤ 


ལྒ སོ ཀི ་ 
སའ 


ྲཱ ཅར ིས་ གཡ ཐང་ན ! 
མ་ང་ལྲ་རྐམ་བྔ་རེ་བ མ་ལྔ།ེན་བྱཅེ་དྲིན་གྲོར་ཚི ༢ ༢༢བལར་༨ས རི ་ི་ 
ག་བན་ྲན་ལསྔ་ངེས་ཟོས། ཙ་བྱ་ཐདཔ་ཅས་ཅིཞ་བབས་ཞང། བུམ་པ་ཞིགྲ་བངས་ན་དྭ་གཙུག་ཅུ་བཞག །གསད་གབུ་ཕུམ། 
ཤགྭ་ཕངས་བབས་ནཏེཆོས ཐག་སཅད་ཀ་དག་གཏདགས་ལ་གེལ་བེ། ཉུ སད་བ་བི་གདདསལ་ཅིད་ཡད 
་ཅཚེཊ་བ་ལ་པས་པ་།འ་འ ད་ཞྡམས་མད་ཅིག་གི་ས་བཀུག་དས་ད་ ཐས་སུ་ལང་ལོང་ཡོད་པ་ལྟ་བུད་བཀའ་ 


ོ་བ་བཀའགཏདདད། ཟེ པོཾཾངཾེོེང་ བྲུ 
བདའ ` =ཆཆྔཆཿི པས གོ | 


སེབྱདད་ཅ་གན།་ དིས ལོད་སྲུ་བ་ཐབ 
ྤ ནཔའི་ཌསྭ་སུ་དུག་གསུངས། ིའྲ་རིད་ 


༼༢ཝ། །ཆེན་བྲག་དང་རྔོད་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འཇུས་བའི་བོ་བྲད་གཉེས་གནས་ཆེན་སིད་པའི་གསལ་སྣང་ཤདགལདོདླབ་གད་འྭཐདས་པ་བཞིག ཆེས་མརོ 
ྷ འཁྱེད་པར་བཅུ¥ རར ྒཛཚ ཤགདྱརན གདས ཟགས་པ ཚོཆེད་ཐབས་ཕུག ༈ཨ་ 
,།ལུག་དཔེ་ཝུར་གནསཆེན་གསུལ་པོརམས་ཅ་རེ་བསམེད་བཅེ་འི་ཞས་ཅི་བཀའྷ་ཐད་འདཡ་མགོད །གིགལ་ཕྡདྒག་གནས་ཅི་བཞུགས་རུལ 
དྷེ ཐག སཆན་གཏན་ལ་ཐབྲ་ཐུབ་བ་ནསས་ཙི་དབད་ལུདཀཿ་དཔལ། ཞ་ཛོགས། ས་དགེ། འབྲཾ་སྟག ༈ཀརྦཀཚང་བཙས་པའི་ྱིསམཚོག་ནགས་ད 
མཆཚོ་ཆེན་པོའི་མཐར་ པད བ་ར ༤ ༩ རཝ ༩ ༡ དེ ༤ རྱ ལེ ¥ 


ནདང། ༈ རྭསྣ་།མསྭཅི་འྲགོ་དོན་དངོས་དད་བྱཧདྲགས་ཅ ་ ཕཱི བའ 
་ྫསརྫཤ 


བབསརྡ་རེའེ་གསད་ཡུང་གི་ངེས་པ་བཞིན་སྩོར་དངོསྔ་རེས་དིམ་ཚང་ལ་མནོརབ། ཕུན་མུམཆོགས་བའི་བོར་བྷ་མསྦྱ་པག་པའི་ཧེར་ཀའིགཱཏེནྡྷནལས་ཅིདངས་ཅ་བ་གསུམ་ཁྱི་ཕོནངགསདདའེཏེནམ་ཚོག་ ཱ 


ཞཟིང་བྲསེལ་ལ་མཆོད་བམཛད་པའེ་ ྭོ་ཛརཾ་མཐོང་མྱ་ཐོད་བ 


༥ ར་ལ * 
༢ 


ང་པ་ཤརབས། དེ་ 


ྲི་ ོད དིགང་ལ་བ་ཤེས་ཐོ་ཅོན་བྲེང་ 


རེའི སྨེ ྔ་ངོ་བསངགསེདྱ་ཧེམས་ཅི་གབསནས་ཤད་པོགསས་ཁངཐ 


ོ; ཅིུནརེབ ྭལུན་བུབཔར་དུ་འཇའ་དཀར་ཀུ་ཤའི་དྱི གཇྱེཆས་སུ་ལ་གོནསའམ་ཡ་ཁའྱི་པེད་ཁབ་བ་དང་ 
བྱཡིད་མཁན གནས་རིའེམཐའ་ ± དགནཤོནྭབ་ཡོད་ཁུད་ ིགོནསུ་བབརཅ་འངང་དཀ དཀ་དཀུ་ཤུའ་དྱངབས་ཧན་ཞུབན་ ལྔ་གནསཊཞལ།ཁའི་ཕེད་ཁབ་བ་དད། 


ཝཾ འཚོབ ་བུ་ཡབ་སབུང་ སངཐུག ལྟས་སུ་དེས་ཤེད། པ།འབ་གནན་དད་ 
ཐ ཡ་གད འ ྲ་་ ཀེད ཨསགདསདོ་གཏས། བས་དགོས 


ང་བཇོདྱ་པེད་དགོས་བྱ་ཐངཔ་དད། ས་ཡཱག་ལོའྱི་བ་བྲ་ཝ་པརྡ་ཛོ་འྭད་དིན་ 
སི ིཨ 


བྲག་འཕྲང་སོགས་ཤིནུ་བགྲོད་དཀའབྣམས་འ ་ལ་ཕནཙུན་འཐབ་འཛང་དང་ཐབ་འ འདྲིལ ལ་ཉེ 
འི་སྣོན་འགྲོ། ས་ཤྲི་མདཔབོག་བདྱར་གསྣ་དབས། ཙིམྭ་པངམིམཛོ 
ཿཀྟཿཐི་གཞན་དད་ཏུ་དི་ཞེ 


རྔི 


ཡ་ལ 


དརལ་བྱ་ཅ་མཙོདྲི་མུ་བཅེན་མབ 


ནམླ་རྭ།ཞའའངའ་འོད་དམར་པོས་ཁྱབ། ཆུ་ྱསི་དེས་ཕལ་ཆེདྱ་ཕིགཾསདང་དད་ སགས > ཇུག་སྒྲ དིང་ཐོས་པ ཡན་ལ་གསལ་འེ སྒལམཚན་ངོ་མཚད་ 
བྱཟུང་བདྡ་སང། སཱ ེ་དགེའྱིརལ།ཁས་ལུནུབ་སེདྱསྱརཅམས་སིདེ་བགོང་བ བར སིལ ཿ བསགག་ཆགད པོད མྲི ཤིན་ཏུ་ལེགས 
རཾ ལམྱ་སརཅིང་། རར ་ིྨྩ&བ་ ཁདདཁ་ཀར་བཤན་བདའངནས གདབས གོ་ཡར་ ས་ཡ གཟིགས། ` 
° བཱྙེ ་དནབཆེས་ཅང་པོན་ཆད་འདཔྲཔུབ་ཐབ་ཅ་མཛན་མི་འདུག །དདེས་བབ་ཐོགྱ་ཛདཔེ་ཤོས་བུར་འདུགཅེས་གཟེདམ་བསྔོད་གདངབ་པའཇ་། སས་མ ཐུལ་ནདོད་ཡི་མ་ཡིན་ 2 = 
_ གཉུཅག་བཅནྲ་སང་བྩོར་ཤིངགནས་བཅས་བས་ཡམཁགལ་ནམས་ལཤིད་ཅ་འཛོ་བག ཿངནམས་མུ་སྔོབསང་ན་མཆོད་ ན་ཤེངས་དགོས་པར་གསུངས་བའང་བཅའ་གུ ཟྭ ན་མཛད་སཱབས་ངོམཚད་ 
ཕྱི་ྟགམཐུན་སྣདུ་ཐུཁཔ་དང་། གྱོགསདེད་རྫ་ལོ་ཚུན་ད་ལོ་ལས་ལགས་དབ་སྡོད་ཆདལྱ་བང་དིད། ཕིའིགསི་བརྡོ གས་དང་དསནས་ལེན་དགོས་བནམས་ཅང་སོགས་འདི་དདའདིངའདེ་ལ་ 


༥ ཨ། །འོད་བུལ་གསུངས་བརྣམས་ཆ་ངངི་བདིད་རྟེད་པ་སོགསགེས་ལྡད་རྣམས་འིད་ེས་ཙི་དད་བ་གཏིང་ཚུགས་པ་ཅྱང་། གཞསཁེནནམས་སྭ་ལཱ་ཝིན་དྲམ་བྱསགས་དང་དནས་ཆེན་ཟིན་། ་ 
ཤཱ འབེགས་མཛདཔའི་སྐབས་མུའབྱའད་བདཅི་སནརྩེ་ཚནཇུ་བངབདྡཝད། གཞད་ལ་སཱལཱས་ཅི་ནལ་འྱོད་འབོངས་བས་ཁདའིལ་བཟང་ཐལ་དུ་ཕེབཐ། དོལྱ་བག་བམ་ཚི་རེས་རོདབ། ཐང 
ཌ བ་ལ་བདེན་འིམེད་བས་འཁུལ་བ་ཤིག་པའི་ངང་ུལ་ཅན་དུ་བཤུགས་པ་དད། ཁྱད་པར་སྩུཚོ་ཐུངདདིག་ལས་ཡེད་པརྐབབ་གཏེད་ཅི་འུངྱ་བངལ་ཡོད་ཚོད་ཁད། དོཇེའི་ནལ་འབོར་དང་ཕྲ་དུང་གི་ 
ཧཱཾ ཅུས་ཕག་སུ་ཙྭཾ་མེའ་བྲསིངས་ཏེ་དྭགདྲ་བངས་བྱ་ཅདྱར་ཙཱ་བཛཱཧྱ་ཧི་སྙེད་དུ་གོན་ཨར་བུ་གཞོན་ཤཆགས་ཤིང་སྙན་སྲར་གསལ་བ་སོགས་གུབ་རྟགསནང་གི་ཆེ་བ་དང་། སྱིརབཏངྱ་བབ་ཡསྦི་བའོརལོ་ 


ཐཱེ དང་འབེལ་བའྲི་ནམ་དཀད་ཅི་ཕིན་ལསམཐའདག་ཧང། ད་ ད་ཆོསཏི ༣ གདག་ཅན་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ཛོགས་ཙེ་དོན་ ད། བཿ །ཐྲོལས་བདྲེ་ཐབས།ཁོ་ན་ཡིན་པར་ ་ 
དྲ་རིའི་ལང་གིས་ཐིན་བའི་མཛོདཆེན་ནལ་པ་ཝ་ཡི་ 


|&* སྲོག་མཐུན་ལྟ་བུའ་གུ་རབ་ངོ་མཚར་མཐོདཆེནརྐག་ཝ། 
ཧཾའི་བསྙེན་སྱུབ་7མཾས་བཤེས་ཊཛད་པའི་ཚུལ་ལ་ཧ༈ 
¬; „༡༤༣ 2༣ ༦” ༤ ^ 
མྱིན་མི་ཁུབ་པ་ཤིག་སྟེ། ཚུལ་འདེའང་དངཉིད་ཅྱི་བམ 


བཀའ་ལེ་བསྡུ་བ་མཛོདཔ་ད ེཉིདཆོགྱིྩསི་གཏེབཅན་བདབ་མེདཔའི་ལྣདང་བྱཟན་པ་དང་ལནྲོགངོདོར་འཇོད་སེལ་གནང་བ་ཐོགོས་ཀོ་མཛོདབ་མཐའ་ཡས་ནམས ངབ་སོགས་ཉི་མཛོདབ་མཐའ་ཡས་ནལས་མདོད་རིལ་བདེནན་ཐད་་། 
གསན་ཡིག་འདམདའངའལཔགསན་འཁོན་་ཉ། བཀའ་གཏེར་གསན་རིང་གིདབང་ལུད་ཁིད་གསུཊའཛད་པ་ཡཝ ཨུལ དཱ བག་ཆེད་བཆད་པ་ཁོནམཛ ཧྟ་བུ། ཙྱོགས་རེའི་ཕོས་བསྡ 
| གྱས་བའི་གོ་བརགས་རིམ་ཏེད་པས་འབྲེ་འདོད་རོམ་འདོདྱི་ཅོལ་བསྲ་ཕུགས་སྐམ་ཅི་ཡིག་སྣ་འགའ་ཏིགབྲིས་པ་ལ་བཀའ་འབུམ་དུ་བཏུགས་བལདདནཅིང། བསྟན་བཡིས་མེད་པའྱི་ཚུན་ལ་བཅི།བམའི་ 


སུང་གྲེགསབམ་དགུད་བཅུད་ལོདས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡ་བསམན་སྲུ་ཚེ་ད་ཉིད་དུ་ཙོམ་པ་རྒྱངཔམངདབ་ལྟ་ཐྱ། གསད་རྙིངཨོདོ་སྡགསྱ་"ཨ 
ནྭ་སུ་ཆོའི་དེད་བྲུ་གྲོལ་ཁང་འདག་སྱད་མིས་བཞུགས་པ་ཁོན་ངི་ལ་བུ་སྟེ། ༢༦༥༦ པ པ 
་ཡིན་པའྱེ་ཆུ་ནཚདོ་ཆིག་བོ་བཏགག་འཁོགས་བརོདཙ་མམ་ཡིདཔ་ངེས་པར་དོན་ལ་བཞུགས་བའི་ །ངོད་པ་ཡིན་མིན་བློ་གབུ་བོད་གནས་ 
་བའྱིཆུ་མཚད་ཅེག་བོ་བཏགག་འཁོགས་བཇོདཙ་མམ་སིནཔ་ངེས་པར་དོན་ལ་བཙུགས་པའི་རང་བདིན་བཇོདཔ་ཡིན་ལེགྲབ་གཔ་དགན། 


།བཞ་མས་ཅེ་ལྭེ དོད་གསལ་བ་ལད་དོ། །དེ་ལ་བུའེ་དོསཆརྦ དྭངྭྱ་ཐཱངཔའི་ཕིན་ལས་མྣཐའ་ལས་པ་མཛོདནས་རེ་གིག་གྲངལྱ་བ་གཞན་ ནོ་དོན་དུ་དགོངས་པ་གཏད་པ་ལྭ་ཏ་བྲའོ། ཞབས་་་་ 
བབིང་བཤད་མ་དག ལ་དནི་མཛོད་ཆེན་པྨོོས་སྦ་ཅིས་གཅོདྩོ་བས་དགོས་གཞད་ཅན་བཟགས་ཅན་མུབ་ཕིན། ཚེ་ཡད་སྐ་པརྒ་ཟིན་བ་ཡིན། གང་ཉིན་བཅི་ཡང་བོའི་ལག་མ་ལུས་པ་མེད། བསས་དགབཉརད 
' གཞན་ལ་ཟག་ག་གསོག་བའྱི་ར་ཡུས་གོག་པོ་ཛདི་དོད་ན་ཅུད་སྟེ། ད་དུད་དབུགསང་ནིེ་ཆདུབབ་ཝི་བདུག །ཆིར་བཅེ་སོངན་དགའ་མོ་ཞིགཅི་ཡོད། ལུག་པར་ངེད་དཀོད་ཅེ་བ་འདིས་ཁར་ཤིག་བཀལ་ངེས་ 
ཏཾ རེད་གྱད། ཕྱིད་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟན་པའི་བཀའ་དྲིན། ༼ཅད་བད་གསང་སྣགས་དྡ་རེ་ཐེག་བའད་དང་མངལ་བའེ་དམ་སྡོལ་ཅ་བཙམནི་ས་ཝ་ ཡྲན་ལག་གི་ཆགས་ཉམས་ཆེདྱརཱ་མེ་ད་བད་བཤགས་ 
ཤཱཾ སྡོམ་གྱི་ཐླབས་ལ་གལཇུད་ྱསའིགས་མོད་ཁུལ་ཅིས་དག་ཞིད་སགས་ལ་དེག་མེདཞའང་སི་ལུས་རཅལ་ཐོབ་སྲིད། ཅེས་བཀའ་ཡང་ལང་གཡ་བ་གཉའ། ཟུགས་སྭུ་བོན་བའི་སསྦ་ཅི་ཐུ་བོ་བཛྔཆུབ་སེམས་་ 
ལཱ དཔའ་ཆེན་པོབྲཀ་ཤིས་འོད་ཐེརདིན་བོཆེནས་གབས་དརྟན་གསོལ་འདེ་བསྟཏན་འབེལ་མིའིཡ་བ་ཅུས་ཕུལ་ཞིད། གཞན་ང་དབས་བཏན་ཚོགས་བསགས་ཅི་གསོལ་བདེབསྱ་རཆེར་དེར་ལིདི་ཞབས་འབིདབ་ 


དང་། ླུ་ོབ་གཙོ་བོ་བྷ་་སི་འོགསྦལཐ་ཟིན་བདག་ཅམསྭ་ཉུགབས་ཅིས་གསོལ་བཞདནཏོནབཏབ་བ་དོད། ཆུ ཚོའིབྱད་བད་བིན་ཅིས་བྲ་དབས་བའྟཌནོ་འྱཐདྱ་སཱ་ཁསྭངངཊཛུལ་ 


བཀྐའ་འགདསི་ཡང་ཐ་བ་ཁོབྷ་ལཱ་བུལའང་མབའཝའེ་མཛད་བ སྟྱོན་བར་བཞེད་པའེ་སྤིང་ཡིག་པེབས་པན། 


ཕི ༡. རཿ 
༦ ར་འ ལ་མཛད "༣ རི ༤ ཡམ ༩༨༥༣ ཁཿ 
དི སྱ ལང ༧༨ ¬ རའ 1} 


༡ 


ར་གས ({ཚར 


ཡེད་ཅི་ཐ་དགོན 
རསག ི་ོ ཤྩུ་གཏུངདིན་པོཆས་ཁད་ཐོལ་བ་བི་ཞགལིའིན་"་ 
བ་དང་གི་ཝ་ བའེབཟོ་བྲ་གདས་ཤིཡི་ཡང་བའིདོན་བངད། མཐདྱ་ུད་སེའི་དི ་མཆོད་འབུལ་བཅས་ ཡོད་ཡུམདད་པདྲ་ཐགག་ཚི་གོ་དབ་དདགཧོད་ པོ 
སཿེ་ཆར་ཆེན་པོབབས་བ་སོགས ཊས་བཟང་མངོད་དྱ་བཱན། ེིུདང་འཁོ་་ང ེ་གསཡཆོད བྱུལ རིན་པོ་ཅེ་ཡིད་བཤིད་ད 
པར་དབཤོག་སེད་ཡོགས།ཅད་པར་བབགས་པ་དད། བྱ་གརསན་འྱ་སངབནརན་བིབཅུགས་ཞིང་རབ་གདག 


༧ ༄༅ །ཡ་ འོ་རབ་སོགསྤ་ཁག ཡཔར་དྲག་དས་དྤ་ ལྡནོ་བླ་ཡ མཔྲ་སོར་དིང་བསྟན་འཕའིབསོད་ དམས་ི་མཆོད་རེན་མཚོག་ཅུ་བླགུ་ 
ཟཾ ཤླ མཛད་འ ར་ གསབས མ་ག ཡནཔཔརདུག་བསས སྱ དཔལ་མགོན ཡངྦཐ་བ་བདག་ ལྟས ལའདདྱ། ་་ 

༧ གདཔས་ཕྱིན་ནབས་སུལ་བཞི་ནིས ལྟས་ཤིདཱ་གསལབ་དགདང། སེྲེཾྭཾྭཾཾོ་ གངང་འབ་གཞས ལོ འོག་ཡིན་དམ་པར་༥༥ 
7 #ཾ །གཤེགས་ཏེ། བཅོམ་ ལ་བ་སུཡི་ཐངབྷརཏདཅི་བཀོད་པ་ཐིས་དིདབས་བའི་ཚུལ་ཏཱད་པའཆོ་འྲབལ་ཡང་ ཡང་མཐོད། འི 
ཐུ ༢ ཉིརྡ་ཝའི་ནམ་འགུལ་གསན་ཡས་ལྱཔེད་བའི་བིན་པས་མཐའ་ མནདཔིདྭང་ སི་ར ཱཾ པའིབདག་ཉིདཅན་དུ་ངེད་ཤེསྣ་ཏེཿ ཊསགས་ཤིད། རྣམ་པྲར་ཞིབམོ་དང་ཞལསླེཐ་བ” 

[ནཿ ཅྱོན་ཡུགསོགསྦ་ལ་བ་གཞན་བསྟཏགསབར་བྱམརོ། །གསུམ་བ་མངོདཆེན་པོ་ཝ་དང་ང འཕོག་པཞི་དོན་ཅུད་ཟདཝིགྲ་བོས་དི། འདི་ཉང་ལོནབོན 


ཡལ རི དྲས་ཀོགྱ་བ་བ་འག་ཅི་འབོར་ལོ་ཕགས་ཡི་ཞོནསྦྱརལ་བྷལུན་འཛེནྱ་པང་ཝེལ་བཡྱི་རོདཙུའ། ། 


སེལ 


ཉུད་པནམས་ བཱ ལས་ཙད་ དད གྲུབ ་ ད་ 


དར ས་པའི ཀར ༽ 
` 1 ཛོད། ལན་དག་གིགཏེར། ཐུབ་བཏྟན་ངི་སིད་པདེ་" 


་དང་གནས་་སེད་ 


སཾ ཡཿ བབར། རེ (012 £ 5 1121 ༥།༨༽ ༨; མ་ཡ] 


-ཟྲཾ གཅང་བའིཛས་ལ་དགའ་བ་ལྟན། ངན་བྷུ་ 


༩ 


འཛད 


ཡི 
དེའིངེས་སུ་བཇག་བྭ་ཏཅི། ཐོགས་སུ་ཉེ་བ་སད་མི་བཙིད་མད ་ སས འ 
¦ རློ དཆེད། ཚ་ལ ཤུག་ས་ 


ར ༼༤ ༽། ༩ ཧད !, ` ལལ ་ ལ་ =] འོག 
དེ་ལ བའི་ག་མས་ཤས་གནགདང་གཞག་ ཡིན་པ ལགས་དནྲ་ས་འི་གདནས་ དགག་བ ཏད རངར་སོ ཅེ 
འཆད་པ་པངཆོས་ཁད་ད། །རང་གཙོབ [ཤེས་གསུདགཔ་ལད་གདོད་མའི་ ལད གགས སས་ལ ག་པའ བགས གསང་པའིབདག་པ་དངོས་སྣང་ 
རྨ ༽ རར གདས གས །ཆྱལ་བྱ་ཟམས་པ་ 
གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་བཤིན། །སེནས་ཊ གདག་ག་ཤིད་བཅུ་གིབ། བེ་བྲཾདབྲ རད པཿ བཤིན་གཤུགས་པའེ་ 
ལས། འདི་དང་ལྡན་པ་པྲདན་ཕད་ གས་བྲ་ སཔ ར་་ མ་ བཿ རལ 1 གཤཀས་དཔགོདས་པད་ བཛུར། །སད་སྡེ་བར་འི་ཚུབ 


གདཔགཡད་ད། །མདོར་ད་བྱྱ་ོི་བདཔསཐལ 


བསྐ 


ནདུ་འབྱདཿ འབུམ་བག་ཛེ་ཡི་བ ཡི་བགྲོ་བ་འདྲེནཿ གངམངལཐར་ 
དབ ྲ+ 


འལ པ ོགས་ཅེན་ལྡེ་གསུམ་དྲདབང ༈ ། 
བླདགད་ཡིས༔  འིདཔབང བཤའ གདད བ་ནས འི དད ག་སྟེད་ བུང་བ ིདུས་མཉམ་་ 
ཀྱེ རོང རྩི 


1 
༥ 


ཅོས ་ཤའོོ་སྤཔྤཔསཔཔྣྲྣཔྲཔྲཔྣ པཔ ་ལེ་སྣ་ལཔལཔཔལྨཔལཁ་ ་བ་ལསཔཔལཔསཔལ་ རོའ 
ཇི ་ོླྲོ་ཆ་༄ླ༄ླུཆོླློླ་་ར་། རར ར༧ི 
ཡས རུ ཉིའི་དབང་པ། རིག་བདེན་འོང་ས་ཚི་འདོད་ལས་བུརབ་མཆོགྲ་ཚུད་བདེཆེན་ཕིང་པ་ 


ཀག བོད་ག་བདད་གྱུད། ཡཿ ས་བཟང གཟིང བསོད ཆོས་རྱི་ཧལ་དད་དགད་བསུད་ཤིང་། རིག་མེདི་ 
དྲར ༡ 
ཙིརགས་ལ་མཚད། ཨོརན་ཛྡོར་འཆད་གི་ཡུང་ལས། གག བྱད ཟབཡོ་དངག་དད་དགེའན་པའིག ཡགཉདངེས་བ་ནཔའི་གཏེའ ག་ད 


| ༧" ༦༅། ས་ །བ་ཡཾཿ བཀའ་བདག་བྱད་ 5 མདའ་བདག་ྲལསལབབབཔོ་ གས ཧན ངོ དང། ཁོ གྲེཿ 
¡¬ །ཕྲོགས་ཞེད། ལ་པ ར་སོགས ུའི་གནས་དང་། ཡེ ཨྤོ་ཧན་ཞབའ་འཕྲོ་འེག  ་ གིུང་ཛདམདད དོ 
རྩ 


ྲ ཊཱ པབ ལེ ལྕེད ལི ཡིག་ལ་དྲངདག་མོང ངཱ བེ རེས ཐེ སྟར ཐས མཱ ར་ཚ 


ཀ་ཁ་ག ཅེ འགསུམ་ཅིས་བཏནཔ་འཛིན་ཕེ། 
ཇིཏེཀ་བབཅནགེས་ཅ །པྨ ཀོ ལལ ས་བབ ཀ་ ཞེས་འྱབ་ཞིར། ིི ་ 


།དངཝ་མགོདྨམ་བདྱབུ་མཆོག་གད་ལ།ཁད་དད་བཅད་ཅོལཙ་བཀའབབག་བའི་ཚུལནི། བནར་གཤེགས་པ་ལས། ེ་ིརོག་ཅོ་བསདས་པ། །དེན་དྲ་ཐྲོ་གོཔ།ཞེས་ཊ་བས། །ཤེསྦ་བྲ་ཝ་ནམས། ། 


པེ པ་དར །གིད།བཏུས ག་བདི་གནས་ཝ་སགས སྲ ི་ོ གགས་པ ལ་ཅི་ཁདཆོས་ུལི་བཅུ་ 
པ པས། མངོད་ཆེན་ལྔ་པྲོ་མ་མ་བུང་བའིཅད་ ཨད སྭ་རྲེབ་མཔ་ ན་ས 
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། ལེ་བུ་དཱི་རྱ"" 
འོར བཧོར་བའྱེ་པེ་སབཆེད་པོ་ག།ོདནས་བ་ ུད་བཞི་ཡུ་གི་ཚད་མ་འདི་དུ་དཔངཔོང་མཆིས་པདང། ཆེས་དཔགའི་གུས་པའི་ཚོམས་གཙུ ནཱ དདྷི་ཐ་བཱད 


།འཛན་བར་དབང་འོ༔ རྒོས ཐོས་མཛོདའེ རར 
ཁཱ བ་དན ཡིག ང་བཐོབ ཿགནས་པ། བཞལ་པརམཚ་ རབ ཉིད་ འིརང་ལམ་ལཞུགས་པ 
ཤྲ གཾ ལ་གཏོག་ འགད་ ཅིག་བསྲལ་ར དཀའ གང་བ་ུ་སོསཏ། གཔདད། བ་ ཟྐན་ཙང། དྲ་བིདསུ་ན་ ་ 
.. ཁྱལ ཟག ` 1 ཟེནཔོ་དི་བྲསམ་པ་ཡག ཊ་པདབརམྱ 
བ་འ ནབ་ང་དང་གནད་གམ་ཐོབ་པརྡདྡརཐག་པའི་ཕགསྩ་ཅུད་དང་ཕན་པག་ 
/ པི = ང་ཀ གནད་དཨཐབ་ འ་པ 


བཀལབས་བརཅད་ཅི་དབདང་ དབདང་སེདབ་དབཤདན་གཞད་ལྟང་ངྷེ་སྐོད་ད། ཧ་བའྱི་རིན་རོ། །ཁ 


| „ །ཐམས་ཅད་ཙིཅུད་ལུདགན་དག་དབང་གིརུ་བོྒ་སསདོད་ སམལ་དདའ་ བདབསྟམ་པ་ལེད་པ། ༢ 


༼ །བསྦ་ཙུས་ཅི་བསྟན་དམ་ཡི་ནགོ་གེས་འདོདཔ་ལྟརན། ་རུག་རམ་པ་ལད་། ད་ལསགཞན་པའ་སྱ་ ཆས་པ གད ཀཀ ི 


དཔུལ མཛུལ ནས་བྷ་ཏཔའིཚསྦ་གེ་བད་འྱམསནགས་བཀའི་ཡཛ་དད་བསྡབ་ནིཝད་ཅོན་ཆི་ཕྱེས་ང་ 
གོ ས་ གྲུགཔ་ིནསཔ་པའགོགང བྲདའགག་དས པའི་ད 
དགཿསུངལ། ཏག གང་བ ནི་བངགའསིན་རེག གག། །སས་གསུལས་ཞི་ 


ཡི་གདདྱ་ཡི་བོརྲ་བད། །ཞེས་འུུང་ཞིང་ 
གགདདོགདཅས་ད་བབཤོས་ ༈བམས་གྲསམ་དགན་ཉོན་མོངས་ཟ 


སུའིནམ་འཕྱན་ད་། གཱ 
༅ིརལ་བད་བཤེདས་པའི་མུའི་ནལ་ 
ྱི་སེམགཆོགྡན་འཡང་སཁདཆང་ིནབ་ཞིན་དམང། ངས་པ གཞིད བ་ཉདཱིེུ་ལས་ཕཆོ 
།ཕྲིན་ཡས་ལ་ཞཆོདད། 
གསུད མུ ཊྱནིས་བརླབས 


ཅོག ལོ 
རིགས་པས་གཞལ་བའིཇེས་དཔག་ཤི་ཚོད་ཝས་ཅད་གཏན་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན་པས། དེའྱི་བི་རྒྱ་ཧམཚན་ཤེས་བའྲི་བནསྦ་བང་དོད་ཅི་གནས་ལྱ་ཕིན་ཅིལ་ལོག་པར་ ཡོ་ག ། ཤད་ 

ྦ ` རད ` ཡིགས་པ དགཅིགཙམ་ཐོསཔ་འང། པུ དགི གཾ ཀེང ད 

ཚ །་མ སད  ྣླིྣིཾིེིྤ 


སཾ ཡྱོས་པ 
སཱ པ་འ དཡདོས་པདད། ཆད 


དམེནབའི་ལམ་ལྱ་ོོ་བའི་ཚོགསབཅད་གཅེ སང་ ནདགོས་པར་གསུང་ག ཊི 
རླ པ་བ རྱ འམ. གཅིགཏད ཐདའིདན་དགོས་པར་གསུངས། 


གཾཔར་གནང་དོ། །བཀའཔདེནཔརལི་སྣདོཅིང་ཡ 


ཀེ ནང་པའིཔདྫེ་ ཏར 


རར ཉ ཉྲེཾཛཉྲྲརི་ 


དམ་པའིོསླ་མད་པདའེ་ གྷས་བཅ་དཔོས་པའི་ཡུལ་པུར་པ། ། དག་པའི་བ ནདག་པའི་ཉནཆགས་བཤདཔམ་ེདཏེ། ཝྲབྱད་ 
དམཅིག་བཀོད་པའྲིཚུད་ལས། བོག ོད དྡརབ་ཅི་གཀའབམག་གོས་བདྲེ། བཅུདདང་པར་ངུ་གཙཿ ཅདབྱ་མེབ་དཔེན་ཅིར་རདངུ་ཛཱདན། པྲཛཔཤིངདྭབརྱ་པས་ཅང་དཔ་རིག་ལམ་ 
ོད གས་འབད ལེབ གས་པའེལམ་འགོགས་ཤིང་དགེབའི་གེགས་བེད་པདང། ལྡིག་པེའེལཔལ| 
པའི་ཙོགས་སྟོད་པར་དན་ཕྤད་བྱདོ། །མཆདདང་པརཔ་པངདགའ་པྱེའགོས་ོདཅད། དཔོ 


། ༦༠། །ཅིད། དེསན་དེ་ལ་བནི་སོད་དགོས་པརམདྲོག་ནམ སསུ་ཕན་གཅགམ་ཡིན་པར་ དགྭཏྭ་སལ་བའི་དན།བོ་ང་ ཆོལ་འདི་་བ་བཛོད་བའི་ཝིག་ཉོ་ཅནཔུནདོ་ 
-ཤ །ཐད་པ་ཨུབྱ་ཆང་དད་པངསཏེ མདོ་སགས་སྟུནཱ་མཚོད། གསུང གས་བཏནཔའེ་གཏད རི རོ་འྱི་གབ་དཔནྱགཱ་སར་ཨི་ཁོདན་ཉིན་་ 
༼ ཌཱུདདབངཔྟ ཉད་གསལ་ཞིད། པཀད། མདྩོ་ད་པནས་ད ཇིའི་ཡུད་གིས་བསྲགས་པ། རིསམེདྱ་སེ་སཆེནམཚོགྲན་མས ྲརྣྲཾཉ}ྣ ཚད། _ 
ཤཱ མརྦཱ་ར་བའི་དགེ་བ བགས་གཏིན དུམ གསེབ ་པ་དོན་ལག་དོ་ ནདུ་བིད་འཚལ་ལོ། །ཨེམ། ཟབ རྒྱསཚོས་མི་ཆུ་གཏེརའིལ་པའི་འ །རྒུད་ུདམན་ངགདི་གླིང ° 
༥ བཱ པཛེས། །ཡུདརིགསཏབི་ཞངབསབ་བུདཔ་ཡི། ག་པའི་དཅིལ་བཁོརམཆོག་ཏ་ཡད། །ལ་ནམས་ཁུནནས་མཧོང འི་མ །དཔཔམགེནྭམུདམས་ཆས 
ཤི །མཆོགརྒྱལརྟགས་བསྲེདས། །སླིབིན་པ རག་གདྱང་བྱིལ་དེང། ནོམ་བཀུནྐང་དགེ་ཕེགས་ཡིིནྱ་བར་ཅིག། པ་ 


༈ 


༩ ༦༦ @ ཀཱ })) ོ »ར ༦ 
ཤེ ༦ € སེ མི ང་ཁ ངེ ཚི ོེ 


=© | !༄། ° ཅོ༦ ུཿབཟེད་དགེ་ལེགས་བབམོསཔྱསེདཔལི། །དཔལ་དད་བདེབཅེན་པོསྟར་གྲ་ཁབ་བ། 


ཅ༅ཨ་ཨུད་ཕིན་ལས་དབང་ྱནངེ།།ངངྱ་བངདར་ག་པ། ། 


མུདྲསརབྲ། (@༄༅ 


།རིག་བ་འཇིན་བྲ་གུབབྱརམཚོས་སྱོངས། (༦ རི ༦ | | 


ཱས་སིི་ོཝཿནམས་ཏ་བགླྲནད་བཟས་བ་གསུན། །རད་བཤིནམེད་དངཁ་སྱོར་བདེ་སོགས་ཡོན་ཏནམཛོད་གྱར་ཏེདུཀ། །མཁའ འཁོརྩོཀ་ནྩ་སྦལབབདགདྡོརྗ་སལ་བོ་ཅན 

ཧཱ ྲཾཉེཉིཉྲཉྲེྲཛྲིེེཾེཾེཾེི ལའི རར ་ 
པ་ ས་གས །ཞེས་མཆོད་བར་བརྗོདཔས་དྲངས་ཏེ། རཀ ཉྔྣྔྣ་ གྱི་བང་བུའགོད་པལ། གད། 
་ ཀྲ ་ི ཁོ །སདོ་ ིྲ་བ་པསདངགསུམ། ༼༡ ༼ཀི༽ བལ། ངང 
གསུང་བཅས་ལྗེབ། ༡༡༠ གུ་མུའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་ཐ མ་འ ཁེན་རཅེ་རིན་བོརིའི་འགང་པ གོན་ཆས་སྱི་པ་བོ་ སྐ ས་ 


3: 
ཤྷཾཿ 
:: 
(་ 
ཧཱ 


༈། །ཨི་སོལ་ཏིག་གི་ཁོའི་པིན་ལས་གུནག འི་གསང ལྡེབ། ༢༦ ལྷ་དབང་ལྡེག། ༢ གུནམཆོས་ཞི་ཁྲོའི་གཏེར་གཞུང་ལྡེག ༢ དེའེ་བསམ་གཏདྒཚོགགས་མེད་གཏུང། 
ཟླ ལྡེབ། འཱ བདེ་ཆེནྷ་གིང་པའི་བཀའ་འདུས་ཞི་ ཁའེ་ལས་བང་ལཝེབ། ༡༥ ༡༠ བཅས་གཏེར་གཞུང་། ཅེད བུ་གབ་ལྤད་འཐམཡོད་གསུང་ལྡེབ། འ༦ ཀུནགཐིགས་འོ འོད་གསལ་་ 
པ སྤལ་པའེ་རྡོརྗེའི་ གམགཉར་བ་ྱ་གསཅག་གི་བས་ཞི་་ ག་ཞིབ། ༧༥ ༦ སུརབགླ་སདལསྟྲན ན་ལྭ་སར་བའེ་ཁ་བྱསར་ཝེབ། ༡ ཕྲིན་ལས་དབང་གི་གསལ་ཕྱེད་""” 
ཤཱ ལྡེབ༩ ༧ བཅས་འཇམལགོན་ གསུང། ༼༨༽ བ་ལ། མཆོགྱ་ུྨ་བིང་བའབབ་བྱད ཆར ླིྣིཾནོཾོ ེ་ཕའེ་" 
སུང་ལྡེབ། ༢ མཚག་གླང་རྣོམ ཟག་ས་འདེབས་འཇམ་བགོད་། ཁས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ལེབ [7 ར་སེམསྦ་ཐུགསྨ་སྲུབལས་བྱང་ལྡེབ། ༡ བཅས་གཏེར་གཞུང། དབད་ 
ཱ ཚོག་འཇམ་མགོན་གསུང་ལེབ། ༡༩ མ་ས ༡ དབང་ཆོག་འདམ་མགོན་གསུང་ཞེེབ། 2 གི་ཁོ་དོད་ཕྤུགས ་ལས་བྱང་ལྡེལ། ༡ སྙན་མྨཚོད་ལྡེབ། ༡ 
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བཅས་གཏིར་ ང་ལྡེབ། : ༢༥ དབང་ཚོག་འཇནར ཤེ 


† །གཏུསཔ་སླྲུབ་་ 
།བ་པ་ལ། 


དཱ 
ཕབ འ དོན་དབད་ཞིབ། ༨ 


གལ 


(ལྡེབ ༡༤ བཅས་ར་ཉིད་ཙི་གསུང། སྒུབཕྲིན ྲ་སིན་ེད་འཇམ་འགོད་གསུང་ཞིབ། ཡ ༢ དི གསུབ་དྲལྨ་སུབ་གཏེར་གཞུང་ཞྡེབ། པཿ ཿ ཐོད ལྡེམ་ཡང་། 
སྤུལདཔལ་ལྡན་འཇམ་དམའསྲབ་བའེཅ་གསུམ་གསཔ འདེབས་ལས་ཆ་བདལ་མགོད་གསུང་ེབ། ༢༣ དབ 


གསོལ་ ༢༣ མར་ དགཞུད་ཝེབ། ༢ ཟིན་བསྩརལ་དབང་ཇེས་གནད་འདག་ * 
མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་ཙི་རིག་འཛོན་ཡོངས་འདུས་ལས་དུས་གྱསཁྱ་རལ་བའྱི་ཕི་སླྲབ་ལྡེབ། ༤ དཀོན་མཆོག་གསུཊཅ་གསང་སྒྲུང 

༡ ལྡེབ། པ བཅས་གཏེར་གཞུང་ སྲ སེཾི་ པ 

„ གསུང་། དིན་ཆེན་པུན་ཚོགས་དག་སྡད་སྒེལ་དཀར་ཡི°ཏ ར་གཏེན་གཞུང་ལྡེབ། ད༣ ཞྭལ་ཤེས་སྟེར་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༣ དྲིལ་སྒྲབ་སོགས་ཆོས་བྲགས་གཟུང་ལྡེབ་ 

ཉི ༡༠ བཅས། ༼ཅི༽ པ་ལ། གན་དབ་ཤིགྲ་གིང་འོདགགལྷ་གུ་ གསུམ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༢༢ བརྒུད་འདེབས་ལྡབ། / ཕྲིན་འསངབྲ་ལྡེབ། ༨ གཟའེབརྐ 


གསོལ་ལྡེབ། ? བཅག་ཉིདི་གསུད། ༄་དཔད་ལྡེབ། ”° ལྷ་སོ་གའྱི་བུབ་ཐབས་ཇིས་གདང་ཞེབ། ༣༨ བཅས་འཇམ་མགོན་གཅུང། བདབདགབྲཀཀཤིསྣ་སོབགྱ་ཧལ་དབངཔོའྡེལ་མྱརུད་ཉིང་ 
པོ་དྡོན་གསུམ་གྱི་གཏེད་འབྱང་དད་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༡༩ ལས་རིན་ཐུད་འདེབས་ལཝེབ། ༣ དབང་ཆོག་ལེེབ། ༨ བཅས་འདམམགོད་གསུང་། ཚསྡ་རྲ་ཀི་ད་བ་འཛམ་བིང་དྲརེའི་འཆི་སེདཙ་གསམ་་ 
ཀླ དྲིལ་སླུབྱི་བརྒྱད་འདེབས་ལྡེབ། ཿ དགིལ་ཚོག་ལྡེབ། ༡༨ ཕིའ་ལས་ལིང་པྲོ་འེབ། ༦ རུདམའི་མཛོད་ཕྲེང་ཉུད་ངུ་ལྡེབ། ༢ བསྟེན་ཡིག་ལྡེབ། ༦ བརྟརབཞུགས་ཆོ་ག་ལྡེག། ༨ བཅསཉིདྱི་་ 
༧ཚཾཿ གསུང་། དབང་ཆོག་སིིའུ་པྲ་ཉིན་ཟེད་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ ཆོསྐ་གླིང་ཉེད་ི་གསུད་འཇབ་ཕུསདོརའི་སོག་སྒུབ་ི་ཁྲེད་ཡིག་ལྡེབ། ༤? གུན་བཟད་བདེཆེནྱལ་པེའི་ཅ་གསུམ་བབཨོ་ཀུན་འདུས་ཀི་ 
ལགྱང་།དཙ་གསུད་དབ། ༧ གྟོར་དབང་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེག ༧ ཀུན་གསེགས་གཁྱེན་བརྩེའི་ས་གཏེད་ཙི་ཆོས་སྡེ་རྩ་གསུམ་ཕྱི་འདུས་སྙིང་ཐིག་གི་ཕྲིན་ལས་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ར 
དབང་ཚོག་ཚེ་དབང་བཅས་འཇམ་མགོན་ག སུང་ལྡེབ། ༩ ལཾ མཆོགྲ་གིང་བབ་བདུན་ཅ་གསུར་ཆོབབ་ཙི་ཉྙིང་པོའི་ཙུད་བཞི་ལེབ་བརདཔ་ལྡེད། པ བརད་འདོབས་འཇམམགོན་གསུང་ཝེབ། ༡ སྒྲུབ་ཐབས 


་་ ་ྒུ ¦ ཤྲ: ་ ཀར་ 


བླས། ཡིདམ། 
ཀད མ་ལ།། བཟང་ 


ླ- ་ / ལྟག་ ཤམྦ མནར་བའི 
མའྲཾནལ་འྱོལྱི་ཁིདཡིཤ་པྨ༔ ་ 


དམེགའ་རྐང་འེ པོ། ༡ ྨུཿ 
རེ བ་པ་ལྡེབ། བྲ རྩ་གསུམ་གསོལ་ 
དགོངས་འྭུས་ད ས་གྱི་ཡི་གསལ་འདེབས་ཅིཿུལད་ཐུབ་ རིལེད་རངགི ཆ་་ 
་ གསུཊ་ཅི། དྲེར 
གཏུས་མཞང་ཀིད :=5 ༤ ཅ་དྲབངྱམས་པ་འཇམ་མགོདགསུང་ཝེབ 
ཡིག་འཐམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ ན་ཛུད་གག་བཅུ་མའགསལྱའེདཔ་སན་འཛནསགས་ཞུན་མུལ་གསངཆེག ༨ 


ཨ། །ུ་རསོལགསེའིས་ལེབ། འ ཐབྱར་དངཔའི་གཁ་གནད་འེབ། ༢ ༡༡ བཅས་པདལིན་གསུད། ཆལོ་འབ་ཞོམ་བཟངཔའྲི་བམ་བསྟནགཉིས་ཀེརོ་གསུམ་ཀུད་ 
¡ „ །གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡའ་གཉེར་ར་གའུང་ལེབ། ༤༣ ྔསམདགྲུབ་པའི་ཕྲེན་ལས་ལྡེབ། ༧ དོན་དབདའལེབ། ༩ སྤཾསམེདཊ་ཧེན་པའི་ཉམས་ལེན་གསལ་བྱེད་ལྡབ། ༩ བཅསའཇལམགོན་གསུང་། 
| ^ དྲིམད་གུནདགའི་ཐུགསྣ་སུབ་མིད་བཞིན་ནོརབུ་ཉུན་གཟིགས་མཐེན་བཅེའི་ཡང་གཏེང་ཅི་བུད་འདེབས་འཇམམགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡ བངགཏརྩྱཧཱལ་ཆེན་མཆོདཐབས་ལེབ། ? གཏེར་གཞུང་ལེའབ 
} ཀཾ པ་ལྡེབ། ༧ གཙོད་ཕེར་ལྡད། ༢ དབང་ཚོག་འཇམམགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡༢ རྣམས་སོ། ༈ །གཉིས་པ་བྲམ་ལོངས་སླུའི་སླུབ་པ་ལ། ཆོས་དབང་ཆོ་དཔག་ཡེདཛོགསཆེན་ཐེཡ་མེད་གཏེརགཞུང་། 

;ཉསས་ལེན་དང་བརྒྱུད་འདེབས་ོ་བཆེན་གསུང་། འགྱུད་འདེབས་ཁྷ་དང་ཀུན་གཟིགས་ཁྔའན་བཅིའི་གསུང། ཉམས་ལེན་དོརྗེ་ཧམུད་དང་། དབང་ཆོག་ཞུ་པླུ་བོ་གསལ་བསྟན་སྱོད་གསུང་བཅས་ལྡེབ 
.ས་ ིེ ད་མ ༦༣༣༣ སྭ 7 6\ ཱུ >= འཆེ པཱ ༦༦༦༣ 
༢ ༢༠ བྱང་གཏེར་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ཆི་ཡོདས་སྱུ་འཇི་མེདའདོ་སྣད་ཕྲིན་ལས་པད་ཕྲིན་གབུདལྡེབ། ༡༢ དབངཆོག་འདམམགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ ལྒུང་གསང་དངུས་ཅྱི་བརྱད་ 


ཟོ། ༦ 


འདེབས་ཉིད་གསུང་ལྡེབ། ༧ ཕྱི་སྒབ་ལསཱཧྱངབཀྲགས་རོག་ལྡེབ། ༢༢ མུརའདེབས་ལྡེག། " བཅསའཇམམ་གོན་གསུད། སྐོངབ་ང༔་ཉིད་ཁྱི་གསུང་ལྡེབ། ༦ ནད་སྒུབ་འདོན་སྒོམ་བྱག་འེཞ༣༢། 
༨ ༩༩ ཇི ༨ ཅི རྭ 
„ ༦ ཅ་པའི་ལག་ཆེ་ནཝལེབ། ༡༩ དོན་དབང་འེབ། ༩ བཅསའངཝམགོན་གསུང་དོ། ༠ །གྲུམ་མ་པྲ་བྲ་མུལ་མའེ་སུབ་ལ་ལ་དངོས་དད། ད་བུ་གཉིས་ཅིད བོལ། ༡པརཔ་ཉེལའད 


བསུད་འདབས་ལེ། ༡ ལས་བང་ལྡེབ། ༡༦ དབང་ཆོག་ལྡེབ། ༡༢ བཅས་འཇམམགོན་གསུང་། རྱ་སྟོན་པདྨ་དཔང་ཕྱུག་གི་བྲ་མ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ཡོ་ཀུན་གཟིགསམཁྱད་བཅེའི་ཡད་ ་ ཛང 


ཤཿ རི ༡༥ རྒུན་ ད་ག འུ གགསུལ། དད དྭ 
ཅགསམདགས་ལྲད། ༡༠ དོན་དབང་ལྡེབ། དྲ ལའི་བརྡ་དབང་ལྡེབ །༨ ཨ་བད་མགོན་ ༡༥ བཅས་འ སགས ཁར ངབའྲེ་བ་མ་བགའ་འདུ་ ཆེན་ག སཱངས་ 
- །ཡསྭ་པང་ལེའ་གསུམ་པ་ལེབ། ༢༠ ཟུར་འདེབས་ལྡེབ། སི ལ་ ལྡབ། ༢༠ དོན་དབང་ལྡེབ། ༧ རཏ་ཤིངབའ་ཐགསྨ་ཡུབཡང་རྙིད་འདུསཔའི་བཅུད་འདེབས་ཉིད་་ 


གསུང་ལྡེབ། ༢ ལས་བྱང ཡྱ་ཐབགཏེར་གཟུད་ཝེབ། ༢༥ དབང་ཆོག་འཐམ་ཡགོན་གསུང་ཝེབ། ༧༠ ཤང་ཁེན་ལོགསགཉིས་གསུང་། གཅམ་ལོའིཐེད་ཝེབ། ༩ རྱ ལཱས་ཁིདལེབ།  མཱི་ལམ་འོད་། 
གསལ་ཁྲིད་ལྡེག “  གཅོད།ཞིདཆགསཡེད་གསུང་ཞེབ། ༡༥ འྲེ་བྭ་སུབནོར་བུ་་ཅམརོའི འི་ལས་བང་གཏེར་གཞུངྡལཾབ། ༡༦ རབ་འབམས་བཀའ་དབང་འཇམ། 
ཧཱ མགོན་གསུང་ཞེབ། ༧ ཨངའ་རིའི་བཟཆེན་བླ་བ་དབདྱ་ཧལ རྡའི་ཐགའཛནཡངསའདམཨིཔན་ལས་དབངཆོག་བཅས་བརམའབ།དགསདྲའེ ༨ རྒུའ་ཐབས་ ཡྐྭ་ཏན་གཏེདཝཛོད་བསམ་ཆུན་ཅི་ 
༢བརྒུད་འདེབས་པདྲཟིན་གསུང་ཞྡེབ། ༡ གཉེར་གཟུང་ལས་བྱངསྲོགས་ལྡེབ། ༧? རྒུནགཏོར་གཏེར་གཤུང་ལྡེབ། ” ཐད་ཕྲིན་གསུངགསལ་བྱེད་ལྡེབ། ༤ གུན་གཟེགས་ཡཁེནབཅེའི་གསུང་ལན་ " 


དགཾ ཡའིནའིམ་ལེབ། ༡༠ ལས་བདྲ་ཉན་ཐབས་ལྡེབ། ༦ དབང་གི་ལཱན་ཐབསྭ་ལེབ། ༧ ལམཁ་ཕག་དགསུངདོ། ཀྲ པ་ལ། གར་དབང་ བྱ་གིད་པའྲཐུགས་ཆེན་ཛོས་ཕྡེབ་ས་པླ་ 
ཝས་བྱང་གཏེརགཤུང་ལྡེབ། ༡༨ དབང་ཆོག་འཇམཡགོན་གསུའ་ཝྲེབ། ༡༢ ཞེག་གླིང་རྱལ་འདུ ལྷ སླབ རང་ག འཇམམགོན་གསུར་ལྡེབ། ° བ་་་ 


༦། །ཉིག་དགོངས་ལ་རང་གྲོལི་བམའེག་འཛོན་ཉུན་འཇུས་ཅི ལསྦརམཔ་གཏེརགསུང་ནེབ། ཤཱ ཌ བླ་གླུབ་གཏུང་ཤེ་བྱེདཀི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ། ༨ པདྨ་གུར 
ལས་ལྡེབ། ༩ བཅས་གུན་གཟིགསམ འི་གསུང་། རྨ ཕྫུས་གསུ་ མ་ཅི་དབངཚོག་འཇམཡགོན་ མིག་མ ད་རི ༡ རྩ 
+ འཇུས་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༢༠ པདཔྲིན་དང་གོངཝིཚོག་ཁིགས་སྐོར་ལྡེབ། ༤༢ དཔེབུའེས་ལྡེབ། འ བབཇགའཔམམག་གསུང་ལྡེབ། ༡༠ འཕ ་ོིང་ཡདཀོགམཆོག དས བཅུད 
( བདས ཞོར་གྲ ངཁསངཅདད། ནྐདང་། ས་སག གསུངབ་ཅས་ལྡེབ། བརདའདབསྱ ཅས་པ་ལེབ། ཞེབ བཾ ལས་བདྲ་ཝབ། ༡༩ བབའངམ།གོན་གཟུང། བྱ གིསྲབིས་། 
ྷ པ་ལྡེབ། / རྩ་དབང་ཚནོར་གསུང་ཞྡག། ༡༤ ཚོ་བངཆགས་ལེད་གསུ འི ༦ ༦ བཅུ་ིག་པདོང་བྱས་ལེབ། ༩༩ ལཔཔཤིྱ་རིྲགྲ་ེབ། ༧༢ ་ ཐུལ 
¦ ཁྲིད་གཏེད་གཞུང་ལྡེཧ། ཤ# ཤཾ ་གསུང་ཆཁིདཨུཛའེ་དགོངསྱན་ལྡིཔ། ༥༤ གསེག སིས དིའི ས་ན་འ 


` 
༨ 


མལི་ཉིངགགིེ་འལེདཔྱརདོསར་ཅི ༣ རྒུ་ཡབས་ེའ། ༡༣ ཇཐབགྲུལལྡེག འ བཅས་གཏེར་གཞུད་ དབངཆོགའཇམམགེན།སུདྡག༡༠བཅས། ྣ 
དགས་མེད་ཆལྭ་ཀི་དྲག་པ ཡེག ན་སྲོགསྱུབཀྱིའརུད ཝེབ ༢༢༣ མཆོད་ རྨ 
གསོ་་ཨ། ཆོོོ ཆར 


༈་ 
ཌཱ རནས་མུརམགོག་ཞེབ། ༣ ཞ རགཔ 
དབང་ཆོག ༡༥ བན་ྲུབགསཡྱེད་ལྡེབ། ༢ ྲྲྲྲྲ གམ ད་ླག་ཡསབམ་སི་ི། དད 


| ༤ ལསྱ་བྱཧས་པྲ་ཝེབ། ༡༩ དདལས སིངཔ་ལྡེ ༣ ཧུམསྦུབ་ལྡེབ། ༡ ཡསཇྱུལེའ། ༡ བསྣེན་ཡིགྲ་འེབ། ༨བཅསིཤ་གཟུད། ངུ ཿམསྐངགསོ་ཐ གཏེ་ུདལྡེག ༣ དབང་* 
ཆིག་ལྡིབ། ༡༨ ཁིདཡིགྡེའ། ༡༠༠ཅས་མྨིནལོའིགསུད། སྟགཀམུ་ ཤས་ྡནདྡརའི་བླསྒུ་ཡིད་བཞིན་ྡོར་ུའི་ྲནོའཁྲོགཏར་མཆགཉེས་ལྡེ་ གཏེར་ཤཐད། ལ་ཉིེ་དང་པུག་ཞམ་ 


¬= 


(སལ ཨཨསྲི་བ་ོད་མཉེསོངགཅ་གའེས་ཅ་ཚུ་ད་གཏད་ཇམ་གོདགསུ ཚག ༢༥ ལོག་བ གོབ གས་རར་གོ་གསང་ 
པ། ༼ འབྱ ད་གིནགཏདགཅུང་ལ༽ ༡༤ དབངཚག་འདམམགདགསུངལིའ ༢༠ ཟོལབཡནས་བ་མལབ་ནི་བསབོའབ། ༡ དཀརབགགས་ཞིབ། ༢ ལབ་ཅང་ 
སྒ གཏོང་གཞུང། རྨ་ནམཅོད་ཉིད་ཙི་གསུང་ལྡེབ། ༡ ་ཡང་བླནམཆོད་ལྡེབ། ? བཀྐའགྲུང་གཏོད་འབུལ་ལྡེབ། ༢ བཅས་རིག་འཛིན་གསུང་བྱཿམཚོའི་གསུང། གཏེརྦ་སུངགཏན 

བུལ་ལྡེབ། ༢ གཏེད་མའི་མུངའཁོར་ལྡེབ། ༡ དབང་བཞེ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ལྡེབ། ༩ སྙན་བཅུད་གུ་ུའི་སྡྲོགམེདདོན་གླུབ་ལྡེབ། ༣ རྣམས་གཏེད་གཤུང་། དབདཚོག་འདན་མགོན་གསུང་་ 
 དག་སྣད་སྲིན་ཡུལམ་གཏེད་གཞུང་དང། ཟིནཟེས་འངམ་མགོན་གསུང་བཅསྲ་ཝེབ། ༦ ཚེ་དབངདོར་བུའི་དགོངས་གཏེད་ཐསམ་པ་ཝུན་སུབཅིཙ་གཞུང་ལྡེབུ ༢༧ བཅྒྱུད་འདེབས་ 

དམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༢ དབང་ཕླུབ་ལྷན་ཐབས་ལྡེབ། ༨ དབང་བཤད་ལྡེབ། ༦ དབང་ཆེགལྲེག ༢༠ བཅག་ི་ཏ་པདྨ་ཉིན་ཕེད་གསུང་ངོ་། ༼ པཾ༽ བ་བ། བྩྱ་མནདའིིདཁབན་ 
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༧; 


༡༩ བྱད་འདེབས་འཇམ་མགནོགསུང་ སྙིངཔོ་ལྡེབ། རུན་ཅི་བཀོལབྱང་ལེ གའ གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ལམ་སེལ་ལེབ། ༤ བཅསག)ཏེར་ 
ལྡེབ། འ རི ༡ བིན་ལས་ ངོ་འ སྔོན་འགྲེ་ང བྲགཀའདོན་ཞེག ༼། དྒོན་དབང་ཁྲ་འིམཔོདངབམུས་པའི་ཆོག་ལེབ། ༡༧ བཅས་ཀུན་༥་ 
་ིིོ་ ལྡེབ། འ ཚེ་འགུགས་ལྡེབ། འབཅས་གཏྟེར་གཞུང་། ཐུགས་སྒྱུབ་ཡིད་བ ཞིན་ནོར་བུ་བསམ་པ་ལྕུན་གུབ་མའི་བྱ་ཚད་འདེབས་འངམ་མགོན། 
ཞུད་ལྡེབ། ༢ གཡོད གསསབ བ་ལས དེ ིྲིིྲིི ་ འག 
དརརརརརིི་ིི་ ༡ སླུབ་ཐབས་གཏེར་གཞུང་ལྡེད། ༨ མཆོད་བྲེང་ལྡེབ། འ ༨ སྐོངབགགསརྩས་པ་ 


ཿ 


ཌོ ༧ 


ཤཀ 
ཿ 


༣ཇམ་མགོན་གསུང་དང། 
ཐོ བླ་མས 


ྲསསསི 


ནྭ་གྲི 
སྐལ་ 


ན་བས བཅས་གཏུང་གཞུང། དོ ཡུམ་པ གསང་ག པར་ ཅེས་ ˆ མཆོད་ལྡེབ། ༤ ཚོགས 
{ ༤ བཀའ་དང ཛའ གཏེ དེའེ 
ཏིད་ ཐིག་ཡུམ་བཀའི་ཕིན་ལས་ཝེབ། ༡༦ མཚོ་ 
ད འ་ཕས་ཉིད་ཅ་གསང་ཐག།ལ། ། ཁ གེསེ་གསང་པ ཆོད་བསཏར་མཔོའི་ལྐོམཆོག། 


ཛེ་རི་འ 
གོན ༩༩ མདིགཞེབ། ༢༦ བཅས ་། 


ཟོང 2 ༡༡ ཛ་, རེ ༧འ༅་ ཐ་བ ཁ་ས ཀླང = ཤྱ སསསསསསས་སལདདསསའ པ་ ལོ ར་ར >× སའ ༢ ོ „„ (༤ ༤༠༢ 
།གུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐག་ལས།ཁོལ་བྱངྦས་ཇྲེད། ° དབང་ཆོག་ལྡེཔ། འའ ཁྲིད་ཡིག་ལྡེབ། ༢༨ རྣམས་ཉིད་ཁྱི་གསུང་། འདམམགོད་རྡོརྗེ་འཇངཉི་དགི་དག་སྣ་དད་གོངས་པའེ་་ 
¬ །ཏེར་དུ་བྱུད་བཅེག་བདུནབླ་སྦུབ་ཅི་ཙ་ གོབབབས་དེག། ༠ དབད་བསྟུར་ལྡེབ། ཕ ུབ་ཕབས་དེག། པཔ ཡུ བིལ་ྤུལཝེག། བ པ་ 
ྨ „ ༥ ༠༩༠༠ ༤༨ ། པ་ ༽ ` ༨༽ <! > ༤ | སཿ པམ ཁྱ 
„།རྣམས་གཏེར་གཞུང། དབངབསྙུར་དང་ཁི་ད་ཅིབིན་ཐོ་ཉིདི་གསུང་ལྡེབ། ༧ སྤིན་ཐོལ་ཅིསཚམས་སྩེར་ལག་ལེན་བདག་གིས་བྲེས་པ་ལྡེབ། ༡༣ མཆན་བརྩྱད་བཀྲ་ཤིས་ལྡེབ། ༡ ཚིག་བཏུ”ིཔ 
3 མཁའ་འགྲོའི་ཕིན་ལས་ལྡེབ། 4 སྐདབཀགས་ ལྡེབ། ༽་ བང་བསྐུར། བ། ༤ བཅས་པ གཡུང། དབང་བསྐུན་མཛམས་སྩོར་ཁྱིས་བྱརན་ཏེ་བདག་གིས་བིས་པ་ལབ། ༡༠ བསྐའ་སྲང་* 
གྲང་ཝེབ། ༤ པ 


པྲ ( ད 
| སྨ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་གསོལ་མཆོད་གཏེ་རབ བཅས། ༈ {གཏེསབ་ཞྭར་བུངགཏེརྦ་སོ་བླ་མུབ་སྣ་ཆོགས་པའི་དོད་ལ། འཇའཚོན་སྟི་བའྲི་དགས་པོའི་གསང་ལམྦ་བླ་མྲབ་ལེབ། 
+ ཁ སེ ༡2 ཧོས བླིའ་པ། འན་པ། མྲི ཡལ 


ལྡེབ་ནེ་ ཡོདདགེམི་བྱཆར་དརེའ་དག། ཀེ ཐིའཞལ་གཟིགསམའི་ལས་བདར་གྲྭགང་ཝེབ། པེ དངཆོག་དདལམགོནགུས དེ པ ཨ༈ འདིགསམདྲ་གདཔའྲིའོད་ཉེད་ཡང་གསད་། 
ླ་སུབཝིགལེའྱིཉཿནི་བྱསད་འདེབསྐ་འུན་གཟེགས་མཆིན་བཅེའི་གྲུད་ལེད། ༡ ཞོངཁེདྲ་མབ་།ཌེར་གཞུང་དད། ཧྲིབྱེད། རིལ་སྒུབ། བརྟེན་ཡིག་བཅས་ལྡབ། ༧ སྐོད 
ཏཱ།བཤགས་ལྡེབ། ༢ མངདཐེ་ཞབ། ༡ ག་ཞུནགཟིགསབཅན་བཅི་ འི་གསང རིག་བཛོནཔེག་འཁོར་གཏུར་གྭཔ་ལེད། སྨིན་བེདཅི་མཚམས་བྩོར་བདག་གིས་བྲིས་པ་ལྲེ། 
ཛཾ གུན་ ཛཁ་ ད་འདེབས་འདམ་མགོད་གསུང་ཞེད། ༡ ཕིན་ལས་ལེབ། ༧ ཚླེ་མབ་ཝེབ། ༣ མཅས་གཏུར་གཞུང། ང་ 


ལག་ལེན་ལེབ། ༡༥ ཚེདབ ཆོརརེརས་བོར་ལི 3 འ ཡམ གླིང་ནུབ་ཡྱོགས་པདྨ ས་བབས་པ སྙེ 
སས གི བན་ལསར་གཞུང་༣ེ ལྡེབ། ༡༠ སསད 


482 ཆི ` 


མཱ །༢ སྨོན་ལམ་ལྡེབ། འ བཅས་འདུས་མགོདགསུང། ིདབོནི་གཏོངདཔདམཆེདབ་ཅཉགསུང་ད། སུའ་བས་ སོ། ཧཾ ཧམ་པ གསང་བྲ་བསྲ་དག་ོདབ་། 
།པའི་སོཔལ། ཉངགཉདྲབག་དམའ་བདེ་གཤེསསས བ་ 


པྱ མམགོན་ ལེབྱསདམངོདཔིན་ པདིན་གྲྭས་འེབ། ༣ རཾ གས པའྲ་ཕག གསེས 
ཀཱ ཀར་བཱད་དདནག་བརཆེན། ཨེ་གཏེའ་གཡུང། ༈ བརྟེན་ཡིག་པད་ཕྲིན་གསུད་བཅས་ལྡེབ། ༦ བྱིན་རྲ 
འགྲོ་གཟེར་ལགཿ 


| ༡༣ རུག་དམའ་སན་ལལ་འཇམས་གོནགྱས་ཐེབ 
༢༣ པི གསུང་ལྡེབ། ༡༦ བཅས། ༼ན༽པལ། ཧཾས་དབང་ 
དྲཆུ་ལ་འཇམ་མགོན་ག སུང་ལྡེབ། ཡ བསགཏརུགསྨ་ུ དོེ་དག་པརལ་ི་སོན་ ཨི 


གས་གཏོད་བཅས་ཞེབ། ༩ ཐུགསསུབུ་གིབིན་ལས་ལྡབ། ༡༤ བཅས་གཏེ་ང་གཞུད། རྔས་ངོད མི་གསལ ྭ ཅན་ཅརཞེག ? 
གཟད ༡༠ ན་པས སྨིན་ལམ་དབང་ཆེད་ལྡེབ། ཟ་༧ དབང་འབྲིང་པོ་གསེརམངོད་ལྡེབ། ༡༧ བཅས་འཇྲབཅ མདུན་བསྐེདཔ། 


ཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༡༠ ཡང་ 


།གས་དཀདག་ོལསྱ་ཅངདབངཇོོ གཏོད བཅས་འེབ། ༡༧ 


ཏྱད་འདབས་ལྡབ། ? མཆོད་ལྡེབ། .ཐརྣམསཉད9༅ཾགསུང། ག མཆོས་གུར་དག་ཛུདཡཇུག"་ 
ག།ཏེར་གཞུང་ལྡེབ ༢ དེ་བ ཟམཛོད འབ ཉིན ག་ད ནད #` ལྡེབ འབ ཡིག་ལྡེབ། པཱ གཏུར 
༡' རྤོག་ལྡེབ། ༡ཐ རྣམས: གཏོར་ དར ༡༨ རེྲྭེྭྲ ༡ བ སོནའྲོ་ཝེབ 


༣ ཚེ་དབདདི་མེདང་ས་ཞེབ། རྡ་རྣམས་གཏེར་གཞུང། བདཆནདཔཚོདཔ་པ 
རྲི རེ 


པ་ ཕྱི་གཏོར་ལྡེབ། ༡ ཡ་ རི བྱསེད་ཛོག་སྦརང་དའྲ་བིན ནལས་ལྡེབ། ང་ ༠ ས་གབ། 2 ཚྲལེའ། 


མགོན་གསུང་ལྡབ། ༡ ༤ དྤ་བངྱཿ ལི འ དྲེགས་བའིེ་སྲོག་དབང་ལྡེབ། ༢ བཅས་གཏེར་" 
; ་ ཤ་མ རད ཉར ༡༩ ཛྲབྱ་པང་ལེབ་ 


4⁄2 


༤༨༨༨ 


༄།༦། །བཅདའི་གསོལ་འདེབས་འབིང་བོ་ཝེབ། ༡༨ ཕིན་ལསནར་མ་ལེབ། ༡༩ ལྨནལམ་བྲྲ་ཤིས་གཤནནས་ཁ་བདང་བྲ་ཝེབ། ༨ དོན་དབང་ཝེབ། ༦ ཐུགས་ཁི་དྲ་ཝེབ། ༡༡ བོངས 
ལྡེབ། རྒྱནྱི་ལས་སྩོད་ཝྲེབ། ༡༨ བཀའ་སྲང་མཆེདབསྡུས་ལྲེབ། “་རྣམས་གཏེར་གཞུད། བཅུུད་འདེབས་ཌྡེབ། ༡ རྒྱུན་ྱིར་ལེབ། ༤ མཆོད་ཕེང་ལྡེབ། ༨ གེ བཅས་པ 
མགོན་གསུང་། ཝ་དབང་བཀོལ་བངམངོནཏོགས་ལ་ཁ་བྱསརབ་ཝབ། ༥ དི་ལ་འབོར་བཀོད་བ་ལེབ། ༦ བསྟེན་མྲུཐ་བྱ་ཆུལ་ལྡེབ། ༤ པྨྨ་ཡཱིང་བའེ་བཀའ་བྱཅད་ཡང་གསངཐུགས་ི་ཆེ་ལང་གི་ པྲ 
ྷེ བྱུ་ཧད་པའེ་གསེལ་འདེབས་ལཝིབ། ཐ° ལས་བང་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ཐ° མཛགས་དབད་འངམམ་གན་གསུང་ལྡེབ། ༡༣ བསམ་གདབདེཆེན་གིང་པའེ་བཀའབྱསད་ཡང་གསངེགས་འདུལ་ པ 
གུན་གཟིགས་མཁྱེན་བཅེ་རིན་པོཆེའི་ཡང་གཏེར་ལས་ས་བོན་ཙམ་སྣང་བར་མཛད་པཡི་བཅུད་ ནགསུང་ལྲེབ། ༡ ་པྲི༥ྒ་ལས་ལམ་ཁྱེར་གཏེང་གཞུང་ལྡེབ། ༨ མཆོདཕྲེང་གཞུདལས་” 
འཇམ་མགོན་རྙི་ ཕོཅེས་བྱཉས་པ་ལེབ། ༣ ཚོགས་རིལ་ཝེབ། དབང་ཆག་ཝེབ། བཅས། ༼མོ༽ བ་ལ། འཇངཚིན་སྟིང་བོའི་ཚྱམབ་གནམ་ལ་གས་དརེའེ་པར་གཅོད་བགེགས་འདུལ 


ཙ༽པ་ལ། བདུད་འདུལ་ཡི་དམདམདནག ཇིགས་གསུམ་ཡྱི་འཇམ་དཔལའི་གས་ལ་དབྱངསཿན་དམརམོ་ལས་ཚོགས་ཐཿས་གཏེད་གཞུད་ལྡེག ༣༡ སྦྲབ་ཐབས་དབངཆོག འཇཝམ།ན་གསུངལེཐ 
༡༦ སྨིན་གཏེརགཤིནངདེགས་འདོམས་ཅི་འཇམ་དཔལ་ཞི་སུབ་གཏེར་གཞུང་ལྔེའ། ༢ རྣམས་སོ ༈ །གཉིས་པ་འཇམ་དཔལ་དྲག་པོ་གཞིན་རྔེརཔའི་སྐོདལ། ཇུམཕརྩཀད་ཁོན་རྡོར་ 
འདདྱ་ི་གཤིནེ་གཤེད་བུགྱརཟིལ་གཤོན་ཚེ་བདགྱུ་ཡགསའངའི་དཉད་འདེབས་ཕེབ། ༡ ལསྦ་བངྡེའ། ༡༡ ཆུ་ནྭཁེར་ལེའ། ༡ སགསྱ་ཤངྡཝེབ། ༡ བཅས་སེནུཔ།ཏེང་གསུང་། མཆོད་བཏེད 
ཿཛ། གསུལ་སྤོན་ལྲེབ། ༡༥ གརདུདསབཆ་བདའ་གསལཀ་ཐེབ ༡ བམ་དབྲ་དང་པྲ་འབ། པ བ་གཏེན་གཞུང། གཏིད་ག་ེཤ་ཏིད་གསུང་ཝེག ༡༥ དེང་ལག་ལེན་དཔར་ཡེད་འཇམ་ 
མགོན་གསུངལྡེག ༡༦ བསྟན་ཡེག་ལྡེཊ། འཕ དེའི་ལྷན་ཐབས་ལྡག ༢༨ བཅསསི་བལྡ་ལྱྱ་ཧལཟི པའ་གསུད། སྣཾབསཚེནུམཚོདརྟེན་ལག་ལེན་སྐོན་མ་བདུནཔ་པདྨ་འགྱུར་སེད་ 
གྱ་མཚོའི་གསུད་ལྡེབ། ༣༩ པད་གནུབས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་དབངཆོག་འཇཝལགོནོ་གསུང་ལེག “༢ ལྟེ་གཞུདསཅུང་གི་ཡང་ཟློགམེའི་སུ་གྲིའེ་གཏེར་གཞུང་ལྭག། ༨ ཡས9ྱད་ལྡེབ། ༡༧ ཅུན 


ཆ། །འདེགས་ལེབ། ༢ ལན་ཐབས་ལེབ། ༡༠ བཉྟེན་ཡིག་ལེབ། ༡༥ རྣམསྦཧལ་དབང་ཝ་པའི་གཙུང། ལག་ལེན་འཁཁལ་འཁོར་གཞུག་གུ་ལྡཔ། ༣༤ དེལུ་ཁྲ་གོང་ཟབ་གནད་རིང་དཅི། ། 
འ་ཞ ༩ བཅས་བཅུམརམ་པགྲོ་་མལ་བཟང་གི་གསུད། གལ་འགག་གཞུད་གཟེར། ནགསུང་ཞེབ། ༡༡ སླིད་བང་བྱསརམེདོངའ་གང་དགས་འཇོམས ུ་བྱུད་ 

„ འདེབས་ལྡེབ། ༡ ལས་བྱང་ལྡེབ། ༡༦ རྒྱུརྐཉེར་ལྡེབ། ༤ ལས་བུམ་སླུབ་པ་ལྡེག ༡ དབང་ཆོ་གཊལྡེབ། ༡ བསྟེན་ཡེག་ལྡེབ། ༡༢ རྣམས་ཉིད་ཙི་གསུང། ་གུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེ་དིན་པོ་ཆེང་། _ 
ˆ སྟུན་བཅྒུད་གཤིནརྗེའི་ཐུགས་ཐིག་གི་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༡༠ རུནཱ་ཁྱེར་ཉིད་ཙི་གསུང་ལྡེབ། ༤ ཕྲིན་ལ་ས་ལྡེབ། ༧ གཏོད་རཱོག་ལྡེབ། ༨ དབང་ཆོག་ལྡེབ། ༨་བཅས། ༼ཚཾ༽ པ་ལ། མཆོག་༥ ། 
པ གླིང་ཟབ་བདུན་གཤིནཇེ་དྲག་སྔགསཿི་ཟབ་པ་གཤིརརྗེའི་གཤེད་ཚེ་བདག་ཆྱགས་སྡིག་གི་ཤོག་དྲིལ་དང་པོ། གཉིས་བ། གསུམ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༤ བྱད་འདེབས་འཇམ་མགྲོན་གསུང་ལྡེབ། / 

དཀར་གཏོད་སོགས་སྔན་འགྲོ་ལྡེབ། ? ཤོག་དྲིལ་པཞྲི་བ་ལྡིབ། ༣ སླན་མཆོད་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡ སྔ་གས་བྱང་གཏེས་གཞུངལས་ཁོལ་ཕྱུངས་ལྡེབ། ༡ སྐོང་བ་ལྡེག། ༡ འཁུགས་བྱངལྡེག༡ | 


ྐ སུང་ ཅབདང་ དདད 7 
ཀཀ 


དས 


༡ པར 


༡༡༡ ཛོ སྱ 


། །ྱེད་འཇམཨ་གྐོན་གསུང་ལབ། ༡༣ སངས་་སིང་ཚྫོམབཏྲི་ཟ་ཁྱ་མོ་བྱསི་ཡོ་དབང་དྩོན་ཅྲི་པ་ཁིད་ཆགས་མེད་གསུང་ལྡེབ། བྲ དྡར་གྲིང་ཛྫོགསཉེན་ཏྟ་བ་ཤོང་ཡངས་ཅི་ཀི ཝའེ 
སྒུབ་འོདཔེར་དྲ་ གའྲི་བུན ལས་ 'ལྡེབ། ༡༤ དབང་ཚོག་ཝིབ། ༡༠ བཅས་འཇམ་ཡགོད་གསུང། ཅ་ཁིད་དྲརྗེ་པང་བའི་གཏར་གཞུང་ལྡེབ། ཅའ གསོལ དེབས་གཏརྟཞིས་ཡ་ངུག་ 
བྱཧེད་པ་ཝེབ། ༡ ཀན ་ ༡༧ དོད་ཝེས་ལུས་བེ ངྷ་ས་གཏེར་ཁ བཞི་འྭ་མཁ་་བཁདདི་བ བཟབས དབང་ཡོགའངཆ་ = 
-ཾ ཡ་གོན་གསུང་ལྡེབ། ” རསཿཆེན་ད་ དཔལ་འབེརབབངཔ པའི་ཚེདབ ཁའཕེལ་མའིཆོག བྲམ་ཤསྭ་ཱ་ཡུརིནཆེན་བསདནམས་མཆོག་ཐུབ་གསུད། ཡང་ཆོག་ཁི་གས་བཟ་སྱོསལ་ཛན་གསུང། ཟ 
4 དྲི ཟིན་བིལ་གུད་གྲཟིགསས།ཁེན་བཅེའི་ སུངབཅས་ལྡེབ། ༢ མངའདིའི་པཊ་ཆེན་གི་དེག མག་གསར གཡན་པ དད་སམ་ འོད་མཆོག་གི་གཏིར་གཞུང་ཞྡེབ། ༤༦ གསད་སྱུབ་ཕྲཾན་ལས་ི 
༔ ལྡེབ། བའ དཔང་ཆོག་ལྡེབ། ༡ཐ་བཅས་འཇཛམསགོན་གསུང། སིི འང ཕྱིནང་གསཔ་བའེ་ཟབ་དབང 


རཱ ༧ 


དྲངམ་མགོན་གསུང་དྡེ་བ། ༡° བཅས (ཝཾ ༥ པ་ལ། གར་དབང་ཞིག་གླིངྲ་བམ་ཞོརྦབ་པ་དངིཇགི་ཁྱོ་བུ་བྱ་ཧཔ་བ་འཇུས་པའི་ཡིནོ་ལས་ཞྡི་བ། ༡༢ དབངཉོལཀ་ཝེག ? ཀིང་འེདཛལ། 
ཏིག་ཚོ་དཔག་ཨེད་འཚི་ཡེདྷག་གསུམ་འཇུས་བངྡིསབ་ཐབས་དབང་ཆོག་ེབ། འ་ རྣལས་ཁངག་ཡགོན་གསུང། གོལཏིག་གི་ཨཧློད་སཡ་གསུམ་ལྡན་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༥ འཇའཚོན་ 
ཏ། ལྱ་སྤུབ་གནམ་ལགས་ཇོར་དཔོསྦ་གུབ་ཀུདོའདུས་ཅི་ལས་བངའཇལ་མགོཝ་གསུང་ཝྡེབ། ༡༢ སྐངབ་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༤ དབངཆོག་ལྡེབ། ༡༨ འཆི་བསླའི་གཏོར་ཆེན་ལྡེབ། ༨ 
གྷུདེ་རབ་ལྡེབ། ༦ བཅས་འཇཡཡ་གོན་གསུང། དངུད་འཇུལ་ཡར་གསང་བིག་འཛིན་ཞུན་འཇུས་ཙ་ཛེ་སྒྲུབ་ཛ་བ་དམདཐག་པི་ལས་བྱང་ལྡེབ། ༦ ཚེ་བགུགས་ལྡེབ། བབཅས་གཏེར་གཞུང་ 
དདང་ཆོག་འཇམཨགོན་གསུངཝེབ། ༣ སྡིཧ་གཏེའ་དེག་འཛེན་ཐུགས་ི གིེ་སྒུབ་འཅིསེད་ཡད་སྟེད་ཏུན་བདུས་ཅི་གཏེད་གཞུང་ལྡབ། ༦ ཨསྦ་བངྡ་ཝེབ། ༨ ཇྗེསོག་ཝྡེབ། ༢ རྱན་ 
ེར་ལྡེབ། ? བརྟན་བཞུགས་ལྡེབ། ༤ དབང་ཆོག་ལྡེ་ག ༤ བཅས་ཉིད་ཙི་གསུད། དབང་གིལཿསས་བྱོད་ལྡེབ། ༨ བསྙེན་ཕེག་ལྡེབ། ༦ བཅསརྙམ་ཕྱིའིགསུད། རྒོད་སྡེམ་པས་ 


༨༢ ༥ 


ཁར ཤལ = རོ 


བྱང་ རྡེབ། ༡ བཅས འཇམསགཞདསངར། ༩ ༈ ི༽ པ་ལ། ༢ 


།འཇ་མོན་གསུང། ལས་བང་གཏེརགཞུངཞྡེབ། ༢༠ 
ལྡེབ། 8 བཅས་འཇམསགནགསུང། ཟུ་གསྦྲ་བུབ་བརཆད་ 


ཆྱོམཐ་ནོར་ 
¦ ་ འཛོ་ལས་པ་འཇཡ་ལགོན་ ཆེ་བཆང་གིས་ག། མལ་པབ་པ། རི 
གཉིས་པ་འོདདཔག་མེདལ། ཀཿཐོག་དམ་པ་བདེ་ག ས་ཅི་དགག་སྣང་ཊ 


སཱནཡཆོད་ལངམ་སགོད་གསུང་ཝེབ། ༡ ཏོདགཡུང་ལྡེབ། ༦ ཕྲིན་ལསརྱུརཱ་ཁེར་ལྡེབ། ” 
ན་སེལ་ཧྱི་བས་ཚོསྱྱ་པུ་ཚོ་དམར་ཧིཿལསྲ་བརདབང 


དབང་ཚེག་ 
ས་ཞག ༢ ཐྲ ོག་ ཕྡེབ། ༡༣ འགྲེས་ 
བདུག་ལུབ་ཡཱས་སས་གསུལ ལཝྡེབ། ༨ ང་ར གཡད གྲུབ་ཝྲེ་བ། ༤ བཅས་ 


༡འེདགེངས་ག རི ་བྲ ཉིདབིགསུ་རད། ༡ རྣསསསོ།། 


ཆྱེས་ཁྲོང་ བྲསཔ་གཏེཿཁྱན་དངེསས་ བྲ་ཕབས ང་བར་བ བ་དབུ་དགུནས་ ཡུང་འངམ་ཡབོ། གསུར་ 
ཏ ལྡེབ། ༡༠ གདམ་ཚས་བདེེནཤིདྫཔབྱའི་སཱ་བྲགོ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༡ ཤད་སྒྲལའཇ་རབ། ༦ ༦ མཚོད་ཝེང་ལྡེག „ བྲི གི ྨ་ དུ 


ཞབིས་ཉན་ཐབས་ལཝྡེབ། ༣ ཤིདྱ་ཧིང་ཝེབ། ༣ ཟིན་བིསྒ་ཟས་ 


ལྡེབ།? དབང་ཆོག་ལྡེབ། ༡༣ མཐྲའབརྟེན་ལྡེབ། འབཅས་ཅགསཨེདག་ཧུད། ཧེགོགམོ་ཡིདམ་དགོངས་འདུས་ལས་རིགསབདག་འོདདཔགསེདལེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བྱནད་འནབས་ཆོསྤའི 
གསུང་ལྡེབ། ? གླུབ་ཐྲབས་ལྡབ། ༡༨ ཚེ་འགུགས་ལྡེབ། ༥ ཆོས་ཕྱོད་སྨེཞྭ་ལས་ལྡེབ-༡' ཐཅས་གཏེནགཞུང། ཚེ་དབར་ལྡེབ། ༼ ནདསྒུ་བདང་དབདབསྐུད་ཝྡེབ། ༡༠བཅས་༥༥༥༠༥༥༠༥༥ 
`, འདས་མཱགོན་གསུང། སབ་ཐབས་པདསད་རས་གཞང་བཟས 'ཧཱཏེརགཞུང་ལྡེབ། ༦ ཐོག ིང་གསཡབ་དདཆདགནགཡྱསྤྱི་ལ་ས མུ་བདདགགཔདགིངྱ ངགི་ཆོག་ཞབ། རཿ 
ཟ་ ལསལྡེབ། ༡༦ དབང་བྱབུ སུདྲ་གངས་གསོག་ཞྡེབ།་ ༡ བཅས་ཀུཞགཟེགསམཁེནབཅེའ་ བདའི དམིག `ˆ ཕོབ་འཇགཚགསམའགཏ་གཞུང 

།གཱཆས་མགན་པསང་ཅས་ཞེབ ༡༢ ིད་ཅ་ཟིནཔོལེབ། ཞ འཕོབ་ཏུན་ྱུདམའི་དངས་ཆུཔ ཅིའི་གྲས་ེས། ༣ འདེབས་ 
ྫ ཅིར་ ཡྱགས་གྱ་ཆགས་ཡེད་གསུང་ལྡེབ། ༦ རྣམས་སོ། ¶ །གསུམཔ་ཤེབ་ཕུགས་ཇྔེཆེན་ 5 རྨ གུབཕོབ་དདོས་གྲུསདང་ 
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གསུང་ལྡེབ། ༡༨ གཟུངགའིད་གཏང་གཞུང་ལྡེབ། ༩ ནང་ནོང་བུལུ 


ཀའ བཀའ་སོལ་པྱདགར་དབད་གཙོ་འཁོར་ཝ་པའེཕན་ལས་དབང་ཆོག་ཝྡེ 


དང། ཡངགསང། བཏགས་ཐོལ་བཅས་ལེབ། ༢༤ གསོལ་འདེབས་ལྡེག འ ཐྲིན་ལས་ལེབ། ༨ དབང་གི་སྐོན་འོ་དང་དབངགཞུངབཅས་ཝབ། ༩༣ རྱའ་དབང་ཝ་པའིདག་སྣང་རྒྱ་ན་ [ 
འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྟདགུའེ་བཙུད་འདེབས་ལྔེབ། ༡ ཕྲིནལས་ལྡེབ། ༡༢ རྒུནཁྱེར་རྡེབ། ༣ དབང་ཆོག་ལྡེབ། དད བཅས་ཊུན་གཟིགསམྱེནབཅེའེ་གསུད། བརྟེན་ཡིག་སྨིན་གཉེང་གསུང་ 
ཀུ ལྡེབ།“ གནམ་ཆོས་ཐྲུགསཆེནརྱལ་བརྒྱ་མཛོ་ཉྟ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་གཏེང་གསུང་། དབངཿགསམེད་གསུད་གཅས་ལྡེའུ།  གར་དབང་ཟླ་བརྒྱལ་མཚན་གི་ཐུགསུཅེན་ཙ་གསུམ་སྙིང་ཐྲིག་གི་ཤྲིད་ ་ 
ལེ །ལས་ལྡེབ། ༡ དབང་ཆོག་ལྡབ། པ་ ཚྭྤུབ་ཡེད་བཞིན་ཁྲུན་གུབཀྱི་ཉམསལེནད་ ཚགཝྡབ། ༧ བཅས་འཇམམགོན་གསུད། །ོ་ཧན་གཏེད་པདགྲ སིད་པའི་ཐུགསེནབདགཤེགས་ཏུན་ :[ 

འདུཀྱི་སྒུབཐབས་གསུང་ཆུནཅན་ལྡེབ། ༢༧ རྒུན་ཁྱེད་ལྡེབ། བ སྲུད་མ་ཕྱི་དང་ྱེབྲག་གི་གཏོང་ཚོག་ཁོལ་བྱང་ལྡེགླ ༡༠ བསྟེན་ཡིག་ལྡེབ། ༨ རྣཡས་སྨིན་གཏེང་ཉིད་ཀྱི་གསུང། གནས་ཕུང་ 


༨ 


ལྡེད། ༨ ལྤོས་བཅསཐུམ་དབངམཚམས་ཕྱོར་ལྡབ། ༡༨ བཅད་རྟརྨ་ཌཱིའི་གསུང་། མཆོག་དབང་རྣམ་གཡུལ་ལྡེབ། ༨ གཏོང་དབང་ལྡེབ། ༤ བཅསམཁནཇེན་ཨོཌི་ཡནའི་གསུང་། སྡན་འབེའི 


༄ ༡༅། །སཡྲིད་ཝིག ༨༣ དདོས་གཞཤིའིལེད་ཝེབ། ༢༥ བཅསྟ་རྨམ་ཕིའིགསུང་། ཞངྲ་བུབ་གར་དབང་ཚོ་དཔག་སེད་ལི་གཏེང་གཞུང་ལྔེག། ༡༨ ཕྱི་སླུབ་དབངཆོག་ལྡེབ། ༡ འཆིབསྲུ 
ལྡེག “ ཇབྱང་ཝའི་འབོར་ལོའེ་རབ་གནག་ལབ། ༡ བཅས་ཨྲིན་གཏེང་ཉིད་ཅི་གསུང་། ཀོངག་ྟིངབྱཡགསེན་ཡང་གསང བཡེདཅེ་བཟུདའདེབསིདཅི་གཡུངཝ། ༡ ལསྱ་བད་ 
 གཏེར་གཞུང་ལྡེག ༩ དབང་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ དབང་བིའིམཚྲབ སྭ་ཡྱེནཇཿསྤཡ་གསུང་ལྡེབ། ཐཱ པསྟག་ཤལ་པྱནྐརས་གཟིགས་ ཉྟིང་ཕྲིག གི་བྱཅུད་འདེབསལཱེབ། ༣ ལས་ 
ཤཱཾ བྱང་དྲམ་ཐའི་ཝུགས་ལྡེབ། ༡༤ ཚོགས་འཁོར་ལྡེབ། ༡༣ ཅ་བའི་སྙུབ་བུབས་ལྡེབ། “ རྣམསྭ་གཏེར་གཞུང་། དབང་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡༧ ཆོས་ཕྲིང་ཕུགསཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར 
མཆོག་སུའི་ཉིདྲ་པོ་འྲིན་ལསཉིད་ཙི་གསུང་ཝེབ། ༡༤ སློབ་མཇེས་འཛིན་འཇུམ་མགོན་གསུང་ལྡབ། ?༧ བཅས། ༼༢ར༽ པ་ལ། མཆོག་བིད་ཐུགསཆེན་པདྨ་གར་དབང་རྱྱ་འཕུལ་དྲུབའི་སྱབས། 
° སམཨ་ལེཔ། ༡ ནང་སྲུབ་ཕྲིཉ་ལཨ་གཏེར་གཏུང་ལྡེབ། ༡” དབང་བཞིརྡོ་རྗེ་ཕྱི་བྲུགས་ལྲིབ། ༧ ཕྱིའི་མྲིན་གྲོལ་ལྡེབ། ༧ ནང་གི་སྨིན་གྲོལ་ལྡེབ། ༨ བཅས་འཇམ་མགོན་གསུང་། མཆོགསྲིད 


རྒྱོན་ཁྱེར་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལྡེབ། ༢ ཕྲིན་ལས ས་དབངབསུར་འཇམམགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡༧ མཆོག་གིང་ཟབ་བུན་དབང་ཟབ་ཉ་བྲགིན་པངྱ་ད་དམང་པོའི་བླདད་འདེབས ཁཇཝམགོན་གསུང་"་ 

| ཁྔིབ། ༡ ལས་བད་གཏད་གཞུང་རྗེབ། ༤ ་། 7 ༼ྐོང་བ་ཝེབ། ར་བཅུས་འཇམ་མགོནགསུང་། དབད་བེང་གཏར་གཞུང་ལྡེབ། པ ཏུདྷཐགམཆོག་གིང་ཏ༽ གསང 

?ཉ ལྡེབ། ༡༤ རྣམསསོ། ༈ །གཉིས་བ་ཤི དརེའ་རྲེགས་སམ་ཕས་ི་ཉ་མཆོགཏགྲསིན་ནག་པའི་སྐོར་ཡ། བྱང་སེམས་བླ་བགྱབ ན་ཧི ཏ་ནག་སླུབ་ཐབས་ལས་ཆོགས 

# ཀྲ སྒྲུབ་ཐུབསརྗེས་གནང་ཇམམགོན་གསུང་ཝེབ། 7 ང་གཏདྟོ་རཁལྤ་་ཙ་བས་པལ་པང གུརནག་པོབ་ང་གཞུང་ཛབ། པ༡ ལས་བྱང་སླིནགཏེད 
ཤ་ ; ཡགསས་བཅདའ་འརབདར་ས་ས་་་་1 


༨ ཆས་ད ཨྱགས་དལ་གཏེར་གཞུང 
ལེབ། ང? རྭཊའིད་གསང་གྷིཏ་ནག་ལགས་པཔྱ་བུཀབབས་གཏེར་གཞུད་མད། ར རྒྱན་ཧྱེ དྲ་ཝིབ། དབང་ཤ གཏ 


༡༩ ལག་དབང་འདམ་མགོན་གསུང་ 
སྲིན་གཏེར་གཡུང་ལྡེབ། ཇ རྲོག་དབང་བརམབགོནོ་གསུང་རྡབ། ༧ གད་དབང་ཤིག་གླིང་ཀི 


1༢༠ 


རུཾ འཇལནགོནགཔུང་ལེབ། ༨ དྲེཙདབངནདཔདགོངས་གཏེཛངསེམས།ཏནབྱསདའ་ཉམས་ལེནགཏེད་གཞུང་ལེག། ༤ ཕྱི་ནད་གསདབ་ཡངགས་གིབགྲ་འཏིདཚ སུད་ཞེག།༡༠ 
༤ མཆོག་གིད་དམཆོས་ཤོགསྲེ་དྲགཔའིདོར་སེམས་ཐུགས་ཙི་ཉེངཔའི་གཏེར་གཞུང་ལྡེད། ཁ དབང་དསྙུར་འཇམམགོན་གསུང་ཕྲེབ། ༩ བབ་བཅུནྱུད་ཐག་ལྷགས་བྱདཡའི་རྡོར་སེམསརུ་སླ 
ཏྭིཟྭའྱི་ཧཱ་ཧན་ཝེབ། ༣ གསང་ཐེག་རྡེང་སཾམསྱགརྒྱ་གཅིགཔའི་བྱབས་སེམཕ་ལྡེབ། ? གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། “ ཕྲིན་ལས་གནས་ལུང་ལྡེབ། ༧ བུམ་དབང་ལྡེབ། ` བཅས་འདམ་མགེན་ 


ཁྲཾཿ།ཡད་གསངའཅི 


པ ང་ལྡེབ། བ༡ རྣམས་གཏེདགའུང། ལཆོག་སུབ་ཐབས་བྱིནསྲེག་གོགས་ལྡེབ། ༢༦ བཅས༔ 
ཡིག་འཇམཡགོན་གཡུང་ལྡེད། ཕ ཀུན་གཟིགས་མཁེན་བཅེའི་སྟན་བརྒྱད་ཡང་དག་ཟབ་ཏིག་གཏེང་གཟུང་ལྡེད། ༩༨ བྒྱུད་འདེབས་མཆོག་ཀྱིང་གསུང་དང་། རྒུན 


པའིཁོག་དབུབ་ལྡེབ། ༢༥ ཡན་ལགབེ་དཔིས་ཝེབ། ༦ ལསུབཞི་མཆོག་ལའི་ཕེནྲསེག་ཝེབ། ༡༥ རྣངའི་ཐུགསྤྲ་ཐུབ་ཡང་ལིད་འཇུས་པའི་བདུདཅི་སྤུན་གྲུབ་ཅི་དབང་ཆོག་ལྡེབ། ༨ ལེགས་ 
ལྡནརེའིཚེ་སྒྲུབ་བདུད་ཙི་ སསལས་་ བལྟན་བའི་དབངའིམ་ལྡེབ། བཱ དསསའདམསགདགསུང། བཉེད་ཡགཔད་བིནགསུད་ད།  ི་ ྣ 
7 ༩ གུན་གཟིཾགསམཁྱད་བརྗེའི་སྙན་བརུད་ཡེན་ཏན་བུད་ཅིའིམཚོག་ཏིག་གཏེང་གཞུངལྡེབ། ༡༢ བྲིན་ལས་དབད་བསླད་འཇལ་མགོན་གསུང་ཌྲབ། ༡༥ དམ་རྫས་བདུད་ཅིའི་སྒྲབ་ཐབས་སྨིན་ "” 
༅ཾ།གཏོར་གསུང་ལྡེབ། “༢  ཞིལྲོའི་སྲགས་བྱང་ལྡེབ། ? ཉེད་མཁོའིཐེན་བིས་འཇམམགོན་གསུང་ལྡེབ། ༠ ཆོས་དབདབཀའ་བྱཅད་གསང་ཛོགས་ཅི་སྨན་སྒུབལསཆོགསགཏེད་གཞུང་ལྡེག།༡༢ 
སྤན་སྒྲབདོད་བསུག་བྱ་ཚུལ་ཀུན་གཟེགས་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་ལྡེ། “ མཇོག་གྲིང་རྡོར་སེསས་བུགས་ཊི་ཐིག་ལེའེ་ཆ་ལགསླན་ཟླ་བྱིན་འབེབསའཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། “ རྣམསསོ། 7 ། 
གཉིས་པབདུད་ཅིའི་སྐེང་དུ་ཕྱོགསགཏོགསཆ་བཐུད་བཅུད་ལེན་ཧྱེ་རིགས་ལ༔ རྱབརརྡརེ་དབང་ཕུག་གི་འོད་ཞྡདཏྟག་ངའེ་བཙུད་ལེནསོགས་ཡུགས་གསུམ་འདུས་པའི་གཏེང་གཟུང་རྡེད། ༡༦ རྟག 


ངེ 
ན་གཞུ 


འབབསབར་པ་ ཇ་པ བླ བས 


གས་ས ༣བབྲམབ་པ་གཞས་གསུབ་འཇམ་དབངས་ག ཁི 


2 རོ -:=„- ༦... , > ༨༡, 
¡£ ཚོགས་ཐུང་ཆུང་གི་ཕྲིན་ལག་ཐོག་པ་་ 


བྱུ་ཅད་འདེབས་ལེབ། ༡ 
བཙུད་ལུས་དབ། 


ལྡེབ། ) ལཨ་བྱང་ལྡེབ། ༤ ཕུ 
` ལཕིབ། 
དཆད་ཉུཞ་སེལ་ཁ་བྱུམར རབ་ཝབ། ༡7 པམ 
དྭ གསང་ཕི་གཛྡེ་རྗེ་ 


༦།། །།ལོ་བོའི་བསཱོད་པ་ལེབ། ༡ སྱུང་བོ་་བསད་པའི་མན་ངག་ལྡེབ། ༩༥ ཐུན་གཏོད་ལེབ། ༼ླུནཅེར་ཐུབ། བ བཅསིན་གཏེང་གསུང། ཆུ་གཏོང་ཛས་གགས་གསུང་ཝེུ། 


༡, གཏེད་སྱད དཔྲཝ་པའི་གསུདལས་ཁོལ་ཕྱབལྡ། ཟ བྱབད་བཤིའེ་མཐའ་སུདཔྱད་འགུར་ཞེདྱར་ ཆའཾ་གསུང་ལྡེབ། པ འགུགསུཔ༔ྟཆྲཾགཝ་ལྡེག ༡ སུདཔྙོཞ་གཏོད་ཕོད་ལསཾས་ 


<ྱི 


སྐང་ལ། ཉང་རལ་ཉིམ་འོདབ་ཡིནདི་པག་མོ་ོས་འནག་ཆོའི་ལས་བད་དདྱ་ཡོནལམ་ར་ིའི་གསུང་ཞྡེབ། ༣༠ སྨན་མོད་ལྡེབ། ༡ ཆ་ད་བརྟན་ལྡབ། ཌ རྗེ་སམཆོདབསྟོདལྡེབ། / 
ཿ ༄༅༈་ སས ཿ ¬ དོ ¬ ྡཱ ¬ ལྐུ ༤༠༧ ༠ (༧ ` ངང ༨ 'ཐ] ༠ > ༣ ༤ པེ གཞས ..བ་༩༧ ༦ : - 2 > ང རིབ 1 - ',, 
_2ྱ གྐུ་གསུམ་པམ་ཁྱེར་ཁྲིད་ཡིག་ལྲེབ། ༡༩ མེ་དབང་དང་གཏམ་མོཞག་བཏུནམའི་ཁྲིད་ལྡེད། ༨ མགུད་ཚན་པགསུམ་དང་དས་འབུདལག་ལེན་ལྡེབ། ༣ རྣམསརྟརྨ་ཤྲིའི་གསུད། མེཡཆོདལྔ 


འུ 


པའེ་གསུད་ལྡེག། ༩ གནས་ཕུད་ར་སྲེག་སྨིན་གཏེརགསུང་ལྡེག ༡༤༦ ཆོགསབསྔུས་གོཌི་ཡནའེ་གསུང་ལས་བྱངབལྡེབ། ༡ བསྟེན་ཡིག་ལྡེབ། ༡ˆ རུན་ཁེན་ལྡེག ཌ བཅས་ཕིཊལསཆོས་ 

| སྒོན་གསུང་། བདུདཅི་དིལ་བུའྲི་སུབ་ཐབས་གཏེད་གཞཞུང་དངགསལ་བེད་བཅས་ལེབ། ༦ ངུདཐོདྱ་བཐབས་ཝྡེབ། པ དབངབསརྱ་ཅས་པྣ་ལག ༡༤ བཅསའཇམམགནགསུང་ ཆསདབདྲ།པ 

ཌ དཱརཚེ་སཱབ་ཝེབ། ༣ ཆོས་དབང་དུཀི་གྱཿགྱཅན་མཁྱོ་རཔྱ་སེབ་ཐབསལེཤབའི་པ་ཝེབ། ༩ བཅས་གཏེར་གཙུང། ངོམོ་སཱནམོའིམཁའ་འཐོ་གསང་བཞུན་འས་ཀུན་གཟེགསམཌེན་བཅེ་ འ་པ 
༩ཤཾཿ ཆེའེ་ཡང་གཏེརི་དབང་བསྐུད་ལྡེབ། ༡༤༦ གཏོར་དབད་ལྡེབ། ཤྲ པྲག་མོའི་ཕིནལས་ལྡེབ། ༡༤ དཔའབོ་དཔའམོའི་སྦྲབ་ཐབས་ལྡབ། འ མཆོདསྐོང་ལྲེབ། 4 ཆོ་སྒྲ་བ་ལྡེབ། / ཞོདྲ་པབ། 
སྱད་ལྡེབ། ༡༣ བོར་ལས་ལྡེབ། ༡༩ བབྲིད་ལྔེག ༢པ རྣམས་གེར་གཞུང། བརྒྱད་འདེབས་ལྡེབ། ༢ སན་མཆོད་ལྡེབ། ཌ མོ བ་དང་དིམ་གུ སྦན ད་ ལྐ 
'ལྡེབ། ༡ ཚོགས་གླང་འབྲིང་བཡུ་སལྡེབ། ༤ མཆོད གངེ་བག་བབག་གི་གཡག་ན་འདེན་མཆད་ དམདོང་བྱམས་ཝེབ། ༡ འུདལ 


ལྡེབ། ༡? དབང་པ པ 
ཞགྱོཔལྡེབ། ༩ ཀཀའ་ཕྱང་མ་གསུམ་གཏོད་འཐལ་ 


༣༣ 


ཤྭ །དེབས་ལྡེབ། 


¬ 


༣ 


༨ བཅས 


།སོང་འགྲེས་ལྡེབ། ༡ མཁའའཐོའི་ཕླེ་བཤགས་དྲི་མེད་བཤགསརྒྱད་ལས་ཁོལ་ཕྱང་ལྡེབ། འ མཆོད་བསྟོད་རྡོངས་བཤགས་ཞྡེབ།? ལགྱ་བད་དབང་བུབཆེན་སོགས་ཅི་ཟུད་་ 
༼༈ ནམས་འཇམ་མགོན་གསུང་། ཤུང་གཏེད།བོསནག་གི་བསྟད་བསྐུལ་སྟོང་ཏིདམ་ལྡེབ། ༢ ཡོངས་ཛྫོགས་མདོས་སྐང་བདག་གིས་བྲིས་པ་དད་། ཚོགས་དབྲུས་གཏེད་གཞུང་ལྡེབ། 
ཅ༽ པལ། གཡག་པརཛཱནམོ་རིན་ཆེན་རུལ་པོས་གདན་དངས་ཕྲས་དྭཝས་ཤིད། རོདཔ་བདུད་འདུལ་གིང་པ་དྡོརེ་བཅུད་འཇོམས་ཅིས་བཏོནནས་སྲད་སྲསཔ་ཤུན་གཟིགས་་ 


,མཁྱན་ ི་ཡང་གཏེན་སཿ ལྭ་མ་འཇི་ པ་གུན་སྩེབསཙ གེད་གཟུང་ལྡེབ། ༡༩ ཡྲིནྐ་ལས་དབང་བསྙུར་ལྡེབ། ༡༡ སློལམ་གཡུལ་མདོས་ལྡེབ། ༢༤ བཅས་འཇམམགོན་གསུང། སངས་ 
ཀླི་བྲ་མ་དགུངས་འཏུམི་མཁའ་འཐོའ་ཕིན་ལས་ཚོགསམཆོད་གཏེ་གཞུང་ཞེབ། ༣༣ དབངཆོག་འཇཝམགོན་གསུང་ལེབ། ༡༥ རླུ་ལྙིཏ་གསང་ཐེམ་མེདཝཚྩོརལ་སོད་གཅུམ་གཏེར་གྱུངཞེབ 
༢ དབངབསྐུར་འདམམགོན་གསུང་རྡེབ། ༡༣ རྒོད་ཞྡེམ་པས་ཕྱན་དྲངས་ཤིད་སྲར་ཝྲས་བ་བསྟན་གཉིས་ཁྲིང་བ་པཅླ་ཚེ་དབང་རལ་ད ད 


གམོ་ཐབྱྱའི་གཉེད་གཞུང་ བ། ༨༩ གསོལ་འདེབས 


ད། 


སམ 
ཡཱ སྨ ༡ གུ དམབཟིད་ཡག་པསཚགས་ད། ༢༡ བཅས་གཏར་གཞུད། 


འདུས་པ 
གཏག 


།གཙུད། ཡིན་གཏད་གསཆེདབདེགཤགས་ཞན་འད་ཅ་མ ཝཿང་བ་ཡེ་ཤེས་གཏེར་གཞུང་འ 
༄ཏམས་ལེནའ ཡས། ༼ཚི༽བལ། མུས 


ཛྲ 


རྨ དྱིལ་ཆོག །ད བད། མམཆོད་བཅེས་པྨད་འྱར་མེད། 
དབ་འཛག་བ་བསིམ་པའབཟོ་ལཆྩོསཚོགས་ 
མ་ཕཀའའྲཾསཡན 


| ༡༦ ཆོས་མི མནག་ 
ཨྱི་གསུད་ལྡེབ ༢༧ སྲུ དཔ ར་བཅས་གར་གཞུད། དབང ག་འཇམས་ དེ གཱ ཉརག་ྡས། ༩༥ ༈ གའམས་།ད་བསུང་ 


ཏུས་པའི་སྒོལ་དཀ 
ལྡེབ། ༨ དབང་ཆོ་ག་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྡེབ། ༧ ཀུན་གཟིཿ 


ར་ཡདབཞིན་བཁོརལོའི་སྲུབ་ཐབས་དབང་བྱུར་འདུན་མགོད་གསུང། ལྡེ་བ། ༡༨ ' 


ཀྲ བ་ས་ ༣ ༢༩༠༥ 
རརར འར ལའལ་འྲའར་འ ༣ ༼ ༨) ས་སྣ * ༡༡ ༄༅༅ ` ¦ བསམ་ ® ནི) ༨ ༨ མཚ སའ ་ 
༨ ¦ ༥ ེམ ེ ཐབ ཡ་ པང 


མཆོག་གྲེ བེཀའབ་སྔ་ ལབ  ུམའོད་ཚྫ་རེས་གྲྭ 

£. |བརྩེའིབཀླ མ་ལྲེབ། ༦ ཆཆོསག་ཤེང་མབ་ འབ 

བཅ ལགས་ན ལིས་འཇིགསཔ་ཆུན་སེལ་གཏོར་གཞུང་ལྡག ཤའ དབང་ཆོག་ཝེག ༡༤ 
གསུང་། མཚོད་པ་རིནཚེན་སེམས་བཅུངམ་ཕྱོད་འཇུག་ལས་ཁོལབྱུང་ལྡེབ། ༢ གཏོར་ཡུལ་ 


པམ གོན་ག་མུང་ལེག། . ལགགཏར་གཞུང་ཞྡེབ། ° མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ། ? སྨནམཚོད་ལྡེབ། ༡ བཅས་འཇམམགོན་་”' 
རོ ཁྱི་ར་ལ་ཡོར་མྲའེ སུང་ 


གོངས་འདུས་སྙིད་པོ་གཏིད་གཞུང་ལྡེབ། བ དབུང་ཆོག་འཇམམ་གོན་གམད་འེ། ༨ མཆོག་གླིང་བྱགས་སྒུབ་བདཆད་ཀུནསེལ་ ˆ 


བ། ༤ ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ། ༡ བདག་འཇུག་ལྡེབ། ༨ རྒྱས་པའི་སྟྱིན་སྲེག་ལྡེབ། ྦ 
༨ རྣམས་འཛམམ་གོད་གཅུང་། ཏྟརྨ་ཤིའི་སློལ་མའི་མཉལ་བཀིཆོག་ཤུན་གཟིགསམཁེན་ ¬ 
བཁོངསི་ཏ་བྱ་སེད་ཝེབ། ༨ མྣ༔ལཚོག་ལེབ། ༡༦ བཅས་ཉུན་གཟིགས་མེནཔ༔ འེ 


ཁོལ་བྱད་ལྡེབ། 7 གནདབཡུལ་གསའ་འདེབས་རྣའིམཚོརྒྱལ་ང་སྱུབ་ 


ཡ། །ལས་ཁོལྱབུང་ལྡེབ། ༢ འགྲེས་བད་ལེབ། ༡ ༼ མཆོག བེདགགོདས་གཏིཁ་་ གཏེར་གུུང་ལེབ། 9༠ ལེ། ༡༥ ྱི་མབའག་གཏུད། ནདྱ་སུབ་དབང་བླ མུར། གསད 
ཟླ  སུྱདདདས་བཅས་ཐབ ༣༥ དྲོན་ཁྲིད་ཝེབ། ༤༨ རངས་གདན་མ གླི་ད་ཟུད ཐུབ་སོར་གཏེར་གཞུང་ལྡེ ་བ། ལ༡ 
གྲུབ་ཐབས་ ཝཱའི་དཐང་ཆིངས་འཇམམགན་གསུང་ལྡེབ། ?' ༡༡ མཆོག་གླི་ངམཁའ་ ལེ་གཏེད་ མཆིད ༡༠ ཡཾ དྲསོ་ཐུག་གི ལ་ས ི་ ༡༥ །ཞདྱ་བུདྲ་སིན་ 


ཞྭ 
4 གཅོ་དདབང་ཝེབ ནཐོག་གཅིག་མའེམནངག་ལྡེབ། ༡༠ དེའི་ ཐུལ ཀེད་ས་མ བར་ དམིགས་ག ད་བཅས་ལབ། ༤ རྣམས གཏེང ཡུཔ། ཁྲིད་ཡིག་རྟ རྨ་ཤྲིའིགསུད 
ལེབ ༢༦ ྲི་ 2 བིནལསྨྲག ཡབ ིྲ བའི་སྐོར་ལ། ལིག 7 
ཡཾ ལས། དདའོ་བསྟ པྲིག གུད་མགོན་ལབས་གཆྲ་བ་བབསཿས་པ་ཞེབ། བ༣ ཝུུབ་ཐབས་འབྲེང་ 


འགགས ༥ ཐུ་གསནབསནབཟང གས་ཅིམཆདཔིད་བ 
་བཀའ་མ་དང་ གས་ལྡན་ད། ངག་ཚབ 
ད ཟིར བསར ཆུ ྲ ་ མཇུག་ཆོག་ཕྭེབ། ༡ གའ ཐིག་འཁྲུག 
༩ དཱ 


2: མངའ་གསོའ ལ་བཅས་ལི་བ། ༠ འདུམ་མགོན་གསུང་༣ ག་སུ་ང་ལྡེབ། 
_ །༦ ཆཆོག་ ྲ་ཚུས་བོངདགོངསཁདུས་སངཔ གཏེན་གཞུད 
རྱམྲ་ལ་ བརུན་ཅུའི་ལས་བང་འེབ། ༡ 


། ` ངི 
སླ ོི་ ཡོ 


དབྐང་འབཆ་གས་མེད་གསུང་ཞེབ། ༦ 


མ་ཆོས་ །གཡུ་སྤོནམ་ 
དཀ ་ 


པ་ག བཱ 
དསིང་གི་སྒུ་བཐབས་ - ་ པཾ ་ 


ཤི རྗེད གས་འཇོམས་ཆ འཆི་བདག་ལམ་ཅིག གེགེའིགལསཞེབ། ༢ ཐེ རྡེ སྣ ༣ བཅས་ཉིད་ 


༡ ུམུདྲ་གིངབའི་དཅག་མ ད་གཏེད་ 
ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་འཇམ་མགོན་ག་སུང་ ལལྡེབ། 2༡ ཁི འ 


༢ །པ་ པ མཆོག་གིངཐུགསཅེན་བརྨ་བྒྱ་འཕུལ་དྲྭབའི་དམཿན་ལྱམདྲལ་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། ཕྲིན་ལས་གཏེ་གཞུད' ༦ བཀའ་གཏད་འཇམཝགོན་གསུང་ལྡེབ། ༢ ཤྭ་བཟྲུརྒྱལ་བྲས་ 
-ྷ ལེགསཔའེབ བདཝགོན་སེད་གདོང་གྱི་ཆུད་གཏེད་གཞུད་ལྡེབ། ༦ ཞིང་སྩོདཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ཚུའི་སྦུའཾ་སྐ གི ིི་ ལྷ རཿ བཅན / ཏི༽ པལ། 
བྱའང སྨ  ་ ་ ་ ༡༡ སཱགས་བྱང་ལྡེག། དབསགཏདག གཞུང། ལམ་ཁྱེར་ལས་བྱངཚེ་དབངནོད་བུའིགསུངལྡེག།“ 
ཙོ རྗེས་གནད་འདཝཿཀརྣགསུ་ལྡེབ། “ ལྟབཉུནནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཀྱིདག་ལྣདདིགབནྲོག་སྦུའཉི་བཀའ་སྲུངདགའོ་སྡེབཤེའི་ཕཕབྱགཏེཊ་ཤཞུངལྡེ།ཏ” སྲོག དབང་འཇན་མགོན་གསུདལྡེབ། ༡༢ ཉངདང་བད་བྲིང་་ 
ˆ [གསུབའ་གཏེང་སད་ པཔ ་ སུ འཾ་བེ་བྲུམཝབ། 9༣༡ ིིོ ༢ ལསྱ་བདྲ་ཕེབ། ༡2 སྐོང་མདོསལྡེབ། ༄ བཅས་སིན ན་གཏད་གསུང། གར་དབངཞིག་ 
-* བླེང་ཤིདགོངསའཇུ༔ནོད་བུ་པད་ཕྲེང་གིཚ དབཅལ་བསྱབས་པིགཀའངཞལ། ཞི་གེར་གཙུང་ལྡེབ། ༡༩  བདོཏོགས་དང་ལསྱཔདཉད་ཅ་ གསུངལྡེབ། ༨ སྲོག་གཏད་འཇམཡགོད 


]གུཅུཚོན་འབུལཆོག གཏེར་གཞུངལྡེགཕཾ (སུང་མའི་སྲེབ་སེལ་ཏྨནྷ་ཤཱིའི་གསུང་ཿ ཝྡེའ། ༣ ཧི་འ ཕགས་སུང་མའིའབུགས་ སྐང་འབྱར་མེ དབ་ྱམ་གསུང་ 
བཁུགས་སྐོང་ཆུན་ཁྱེརཆགས་མེད་གཟུང་ལྡེབ། ? རི ཁསཔ། །དེས་འབེལདགེས་དབད་བད།འ་ཅན་ ད་འྲེལ་བདབཞགཔ་ 

སེས བ་ ་ཐར་བན་ཡུགས་ཀུན་ ཟིགསམཁེན་བརེའི་ག སུང་ལྡེབ། ༩ རྡོ་རྗེ་ཁླེང་གའི་པ་དྲྲམས་བཅུད་དེལ་ག ཉ་ག | ཡས་བྱད། ཚོག གཡང གས་ 
ལྡེབ། ༢༠ པད སུགལ་ཆ བང་གེགས་ས་གཏུར་གཡུང་ལྡབ། རབས / ཐི༽པ་ལ། ཤུན་ ཤུན་ སཾ གསང་མ་ངོད་ཆེན་ ཆེན་ལོའི་ཝན་ 
་ྲ རྡེསཆེག་བཤད་ལྡེབ། ༢ གྲག ༨༠ ཆེསདག་ཚེ་སྒྲུ་བ་བེ་རོའི་ཐུགསཏིག ་གཏེ་ད་གཞུང་ལྡེབ། ༤ བྱུཧད་འདེབས་ཌ ངཿ 
ྲིན་ལསདབ་གཏུན་ལྡེབ། /༢ ཆཚེ་གགླངབོན་མྲས་དབང་དྲག་རབགཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ༢ བརྒད་འདེ་བས་བ་ྱཆལ་བ་གྱ་དྲང་གསུད་ལེབ། ༡ མཚོགྲ་གངྱ་པལ་བམར་གཏེར་ 


ད་ཝེབ། ༣ གཉིས་ཀ་ཡེ་དབང་དད་བཀའ་ག ཏདྱ་སི་གསལ་ཐེད་འཇམམ་གོན་ དེ གཉིས་པ་ཡ ་ལག་ལསས་སི་ཆོ་ཊ གླུབ་ཨྱིཚོ་ཿ ང1 ཀྱེ་བྲག ྭ¡ 
ཡགརཔ་ >÷ དད་པེ་བརྟེན ་སུྱིཚོག་ིའི་ཡན་ལག་ ི་ོ སྒ བསྟེན་སྒུབ དཱ པོ རྭ ཀྲི གཞས 
ཀཱ།།ལུ། རྙིན་ཕྲེག་དང་བརུན། - དབང་དང་འབེལ་བ་ལ། རལ ་ ཡུདལྡེག། ༢༦ གད་ཞཆོས་གཅུངས་དབད་ཞེ། 
ཆཾ གཞམ་ཚེས་བཀའ་སུང་སྩིའེ་བཀའ་གཏད་ལེབ། ༤ བཅཙསཆ་གསམེད་གསུང་། སི ལ་འཇན་བྱས་གསུང་ཞུགས དཔད་ཞོུ་ག གསུང་ལྣེབ། ༣ ཐུད 
ྷ འགོའི་ཆོས་བཤད་སྨིན་གཏེར་གསུང་ལྡབ། ་ རྩབས་ཐོམ་འབས་ཆོག་ཆག སམེད་གསུད་ལྡེབ། ཕ དབང་ཕྱིའི་མཚ: 
།གཉིས་པ་ལམ་ཆིན་འོ་བསྟནཕྱུབ་ིར་གཅེས་པའི་སྐར་ལ། ±+ ཟླ + ཀླ 


༥ ཧཾ ཏ 


གསུང་ལྡེད། ༣༠ རྣམས་སོ། 


༅།༄། །སངས་ཐྲིང་བླ་མ་དགོངས་འཇུས་ཆྱི་ཁྭཆོས་ལྡེབ། “ རྩ་ངའྷི་རཱ་ག་སད་མན་དག་བྱེབམྲཝ་བཟྲལཝེ་བ། ༣ རྣ་འེབུགསྣ་ཐུབ་པངའདུསར་གསུམ་མཆོད་ཐང་ལྡེབ། ༥ རྣམས་གྟོད 
ཤླ གཏུད མཆོདཐེདབསྡུས་བ་འཇམམགོནགསུང་རྡེབ། ༡ གདམ་ཆོས་ཙ་གསུམྱིའི་ལས་ཁད་ཐེབ། ༤ གནམཆོམ་པྲོ་པིའིལསབངྡརིབཏབ་ཅསགཏེད་གཞུད་།ཅ་གསུམ་པའི་ལ་སྦྲ་བང་དོལ་དོར་གསུང་ཞྡེབ། ༤ མཆོག 
“༣ ླིང་བབ་བདུན་ཙི་ཕཾན་ལས་སྡི་ལ གམས་པའི་སོོན་འཛྭ་ཐི་ཆིངས་ལེབ། ༥ མཇུག་གི་སྱི་ཆེངས་ལྡེབ། ༨ བཅས་གཏེད་གཙུང་། ཆུ་གསུམ་ཀི་ཁོ་མྱིའི་སྦྲ་བཟེན་ཁོག་དབུབ་ལྡེབ། ༢༢ མཆོག་ 
ལྷཾ།གླིད་ཐུགས་རྨུ་བརྣམ་གཉིས་ཤྱི་སྒབ་ཁོག་ལྡེབ། ༢༠ བཅས་འཇཝམགོནགསུང། སྟོང་ཐུཧསྱི་ཁྱབ་ལྡེབ། ཧཱ་ལེབསླདཔ་རྱི་འགྲོ་ལྡབ།  བཅས་བདག་གིས་ཐིས་པ། གནམཿཆོས་ཤུན 
ཡབརལ་ལའ་བཐབསྣ་འབ། ཟླའབྱིལགསྨ་མབལང་ིངའཐུསཔབག་འདྲནིན་འཐ་བསྒྲ་འབ། དུམ་ལཁའ་འཇིགས་མེདཆ་རག་བཛནསོགླ་གབ་ལསིནའབབས་ཞེབ། ༤ རོལ་ 
ཇོར་ཐག་གཏེདྲ་སབ་པའེལས་སྤིའྱི་བིན་འབེབས་ལྡེབ། ༧ རྣོམས་གཏེད་གཞུང་། གུན་མཁེན་ཀྲོངཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཐོར་བུའེ་ཆོས་ལོོད་ལམ་རིཡཆེན་མོ་ལ་ ༥༤ ནང་གི་ 


ཡཱ ! 


ཆོས་སོདབྱདཆན་ྱོད་བྱོན་ྡབ། ༢ 3 ཐུནདུག་བསླབ་བྱ་ལྡེབ། ` བཅས་ཏྷས་ཐེའི་གསུང་ནམསསོ། ༢ །གསུམཔ་ཐུ མཚམས་སྱུ་བབ་གཏོད་མོའི་ཆོག ལ། ཅ་གཧམ་དག་་ནྭསི་་ 

གཏོར་ལྡེབ། “ ཉང་གི་བཀའ་བྱརྒྱད་ བདེར་འདུས་སོར་བཤག་ཕི་འགོའི་གཏོར་མཆ ་གསུམ་ལྡེབ། ༤ བཅསྭ་སིན་གཏེར་གསུང་། དཟནིད།མཁའའི། གཏེད་སྲུང་སྩི་ གསོལ་གསུང་ཆུནམ་་ 

ཤཱ བཅས་ལྡེབ། ༣ བྱང་གཏེར་བཀའ་གཏེད་མུང་མའེ་གསོལ་བསྡུས་ལྡེབ། ༡ ྫོགསཆེནཱ་བཀའ་སུང་མ་གཟའ་དམགསུལ་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ། ༡ བཅ་ས་གཏད་གཡུང་། དྲག་པོ་སུམ་བསྲིལ་ལསཆྱིཿ 

/3ཾ བྱད་བུཆེ་ནོར་གསུང་ལྡེབ། ༢ དམཿ ནལེ་བདུན་ི་བསང་གསལ་དྫ་༔ ང་བའི་གྲསུད་ཝེབ། ༡༠ རྫའི་འདུས་པ་དར་བཞིའི་བཀའ་གཉདྲ་སུངམའི་གསོལབ་བུསཅ གསལེད་གསུང་ལྡེབ། ༤ ཅ་་ 
གསུམ་ཞུཏོརའབལ་ལེ་ས་ཚོགསརང་ཐོལ་གསུང་ཞེབ། ༥ གུ དཔ་ཤོད་བཤགས་ལེབ། ༢ གནམ་ཆོས དཀར་གཏར་ཞིབ། ༡ བཅས་གཏུང་གཞུང། 

| ཀློང་གསལ་བཀའ་གཏེད་སངམའེ་གཏོར་འཐལ་ང་ཀ་ཕུ་ལྔ་བུ་བངེ་གས་མེད་ཀུན་བཟང་དལྱ་རལ་གསུང་ལེབ། ༡ ཐུགས་དམདོར་གཏོང་ཆགས་ མེད་གསུང་འལ། ༧ སྩག་ཤམ་བཀ° 
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གཾ ) 


བཱ གཿ བཏུན་གཏེརྦ་སུངདགས་པ་སྡེ་ལྔའི་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། འ ་ཤུར་འདེབསྨབ་སྦལ་གསུང་ལྡེབ། ༡ གཏོད་འབུལ་རིག་འཛིད་དགའ་སྟེད་འདམ་མགོན་དྲོངེའཆད་ 

¡ གགསུང་ཝབ། ༥ནཱམསཾས། ༈ །བཞི་པ་གསང་སུགས་ཁྱི་གུནངྭ་སོད་པ་དང་འབེལ་བའི་གཙོ་བཅོགས་འཁོར་ནྷིར་གསུམ་སོ་སའི་ཕིན་ལས་དང་འབྲེལ་བརི་སེདཅིག བཞུགས་པ་ལས། འདིད་ 
ངཱ ར་བཏད་ཤེར་འདོདྲ་གོལ་ཏིག་རང་ལགས་ཨཿུའིོགསམཆོད་གཏེར་གཞུང་དད། བཟདཚོགས་ཀོང་ཇེན་པའིི་བུམ་ཡང་ཏིག་ལས་རྱུང་བ་བཅས་ལྡེབ། ༣ ཚོགས་གྱབ་བཏང་བའི་ལ 
གཏདར་གསུང་བྲ་བ། 


© 

རཾ དྡོར་སེམསཚོགས་མཆོད་ཚོནོར་གསུང་ལྡེབ། ༦ ཚིགས་བདུན་ཚོགས་སྐོད་སིཏུ་པདྨ་ཉེན་བྱེད་གསུང་ལྡེབ། འ རིག་འཛིན་ཡོལམོ་བ་བསན་འཇིནདོར་བུས་ཀུན་གངིགས་་་ 

༡ ་ ྲ ༡༡༤༨ ཏ་ ¡༨༡ སས” 5 2 7 -÷ $ ` ༤7༠༤ ངྩ ༣ ༡ ^ ཡ་ ཡཿ ༡ ་ >¬ ༡༤༠, ༤..༨ེ ( ཀྲ རསས 
ལ་དྭག་མང་དྷུ་ཝལ་བའི་ཚོགསམཚོད་ཀྲ་ཐངམ་དད། ཙུ་གསུམ་སྟོང་བསྡུས་བཅས་ལྡེབ། ༢ ཅ་གསུམཚོགས་བསྡུས་ལྡེབ། ༡ བཅས་ཏིདྱྱི་གསུད། ནོར་གླིང་བཀའ་འཇུ 


གསུམ གུ བ། ༢ རུ་གྲམ་ཧིསོང་ཆནར་གསུང་གྱཙ་  ་ ༧ ཆོས་དབངགསདཝཇོ་གས་དང། བྱང་གཏེདབཤང་བསྱབདཔའྐའི་ཁོནརག་་ 


རྩར ི་ པ ཛདམེ་དདནབ དད ཙུག་རབ། ༢ མཿ གར་ད གསས ྲ 


ནལསྣ་མན་ག། སུང་ 
ྣ ཤིས་ལྡེབ། ༣ རད 


གསན་ཤག་འང་ ཊཾ ཐེ ེ་་་་ཁ ཅུ ༤ བཅབང གསལད་གཡུང། བུ་གིདདཔའྱ་མམཚན་ཅི་ཞབབདྡཐགས་ 

སཱ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ལཱ ཉེ་གྲ་བཅེན་པས་ི་ྗེའིསན་བརྒདདགྲས་གཙད་པ་འབ་དམས་པཏི ཉིད་ཀྱི་ གསུང་ཌྡིབ། ༨ འྱིུགསགསའ་གིང་འཟོཆགས་པདགསང་དིག་ ༡ 
གཤིན་པོའ འབྲངམ་ སི་འོད་བ་མཐེན་ཡད་གསང་གཞུང་པོད་ལས་བུངབ་ལྡེབ། ? མཚོག་གིད་ཟབ་འདུན་ཕུར་བའྲ་གུ་འདུལ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། ཕ པག་ལེན་བདག་གིས་ཐིས་པ་ཐེབ། ༥ ན ནྣ་ཝས་སོ། ། 
༈ ་པྱ་སིནསེག་ལ། གསདཔྱི་བྱི་ཝས་ཉིན་བག་ཆོག་ཡག་གཏེར་གསུང་བ། ་ དེ་ལྲ་དག་པོའི་བྱཨ་རྭཁ་བདག་ 


༡༩༨༨ྕ-སགས། ༩ 


..1:% རོ རོ 


བདྲུད་པ་ལསརབ་འབྲམསམཐརྱ་ 


ངྫ པ་སྡེབ། ༥ 


། ཕེ ངཱ ཨྭ་གཱའིདོདསེམས་གསང་ཝགས་ཐསྲ་ལལ་དད། བད་ བད་འབུང་གི སཟབས་བཅས་ཀུ ད་ 
ནག , ཨོབ བུ བད་འྱུགི་བའིཉིངོདི་ཅདླ་ཐགས་ཐབས་བཅས་ཀུན་གཟིགསམེད་བཅཡིགས 


ཞྭ་བ། ” དེའི་ཐོས་གྲོལ།ཁོལ་ཕྱུང་ལྡེབ། བ བཅས་མཇམ་། 

ི ༣གད་གསུང་ཤབ་སོ། ༈ །གཉིས་པ་ཐན་ལོང་གི་ཕིནལས་པ་ལས་སཚོགས་པ་དང། ཕེབག་སོ་སེརབླལབ་པ་གཉིས། དང་པོལ། འཁོར་ལོ་སགས་འབུམ། ལེགསཉེས་མཛོན་བཏུགས། 
ཧཱཾ གནས་བབས ས་སན ཨདོས་གུདདང་དྲུག ོ་ཡོརལེབ་ལིགཔགསཁངཏེབལནོར་ལ། ཆོས་དཔད་ཀི་བཅས་ཆོག་སྲོག་ཤིང་བརུནཔའིཝལ། 
ཏེར་གཞུང་ལཱེབ། ༣ འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས་ལྡེག ༤ སངསྦྲ་བེ་སམ་ གས འབུས༔ཅིབུད་བཅུམབྱ་ར་བྱད ༢༡ ཞལེཾས་དང་དབ་གནས་གུན་ ན་གཟིགས: མཁྱེན་བཅེའི 
ི །གསུང་བཅས་ལེབ། ༧ སྣ་ནམའབྲོག་བ་ཐུབརྒྱལཨི་གཞུག་ལག་གཏོ་བཅོས་རུང་བཡོར་བརྱ་བརྒདཔ་གཏེར་གཞུང་ལྡེག ཕྲ༣ འཁོར འར འཁོར་ལོའི་ཞལ་ཤེས་ལྡེབ། ༨ བྲ ་་བབཞས་རྟབ་ 


ཞམསསསས། 


2 -- ¬, 


ར་ མས་གཏེར་གཞུང། ཀྲོད་ སལ་ རྡོརེ་སྙིང་པོའྱི་ཧལམ མའིཕྲིན་ལས་ ཐང་བྱསུར་འང གསུང་། | 
ྲགཾི ཞེག ཀོ ` བས་འ ༡༧ གྱམ 


ཆནབྱར་བྷ་ནལ་ 
ལཆི་ཁྲུས་ཆོག་ལྡེབ། ༧ བཀའནན་དབ་བཇིད་ཝེབ། 
མོག གྱ་བབ་བཤ ས་ རཾ 


འ ངི་སྦ་ཀྱི་ལ་ཊ བས་ 


༨ 


བསངམཆོདྲའེ 
ངས་མོལ་ཅིཅ་གསུམ་བསངཿམངོད་རིབ། ༣ མཆོྲའིྲཔམྦ་ཆུའ 


༠༡༡ 


ང་ འ རྩ 
`ཕ,`༣༠༦༧༢༨ ཇོ་མོ ལ་ ༩ ༥ ཌ2 ༨ 1 ༥༤. བ་འ ཙཿ རང པ་ 


ནོགཔདྲ་ལེབ། ༨ ༢༩༨ དཱ 
རས གམ ཀའ མམས 


གགས བ་གང རཾྱུ་ 
ཅོག ་ རང ཟ བཙན་བོན 


པ་རྤོལ བནདམ་མི་མུད་མདོས་ཝེབ། ད་རང ཕི ' རླུ ཚལ་བ བགེ ཕས འེ དཿ ༢༡༨༣ རརེ༤་ པ 
ལྡབ ཌ ར་རེ ༡ བཅས་གཏརགྲའུངནམསསོ། 7 །གཉིས་བཤིབགྱཏ་ལས་སོ་ལོར་བུ་བང་ཇའ། བུང་བ བཾ་བ། རྱབ་བ། ཐྲི དྲ་གཔོདངལ། དངཔོཝུ 
་ི་འབ བཞབ སུ དབང གི ། ང 


འབོལ གྲབ། ༣ དེས རི 


༨ །འངསམགོད་གསངལེབ།  ཉངགཏེརྒ་བུགབྱངུག་འདོགསགསུསྱང་ནྱགི་འབོརལོ་ཝེག ༣ 
ཛེག གོ 


སགྲེཾཾཾ པར 


ཉེ་རཟུད་འབོརཏུན་ཐུའཅེན་མྩོ་-ག་ལེནམཝེབ། ནག 
ཤབཐམ་ཡིགནོདཉེརགཅིག་གྲི་སངབལེག ༡ རར  ་ ྦ 
།བ་རྐག་ ༢ ༥ ཟསཆེནཔ ཅོ་བརྐད་སྩོར་ཁྲབས་ལྡེབ། ? ཡིགསྣ་དནྡཔདང་ཐོད་དདཱ་ཏུན་བུབ་གཅུབས་ཏེདྭ་ཏཉདགའགགས་ཙ གྱི་གཏེངསཛྡེྲ 

སྦབངབམ་དགོསསདད་པ་ཏུནུའངུག་ག གྲི་ གཞ གིག 7 


ཤིང་ཐུ་ཐུགགི་ 


རྡོརིབཚེགསའྱ་ཐུངབའི་ལས་རེམ་ཞེབ། ༡ འཛེགས་བབྱསདགོགསབངབ་ཝེག ༥ དཔའུངེསྲ་ལེབ། གོང་ཧཱ་ཝའི་ ། 
ཆསུངབཝེག བླ་ནཱམསྐུགཉེར་གཞུང་། གཏེ རྱཱོགས་ལསྱངབ་བ་རཔསངབཟ་ཧོགསབསུས༔ ཧྲེ་ཕེབུཌ། 


:འཛིགསབྱསུངའལ། ཤུན་སོད༔ གྲིང་བསོགནགཏེ་བ་དུམའབྱབང་བཤིའིའདིགས་སུངབ་འབདས་ཆོན 
༤ འཛིགས་མེད་ལིང་བའྱི་ཀོ་ཉིངདག་མ་ཐུབང་ཅ་གཞུང་ཝེག ༣ མཆོག་བིངཐུ་གསྒྲདབཔ་ 
ར་ད ཐ་ས ཇིས པལ། གདངརཾཧྷལམ་ཆོན་གི་ལ་འཁོང སུང་གི་དམགཤོག་གཉེད་ 


མབཝ། ༨ ཅལཆནྡ་རེ་བཞེའིམཆོདཔང་ཝེད། ༡༠ སྡོ་སུདདད་འཐང་མུང་ 


རགགསས་་དང་བའ ས་ ༩ ! ཧི བན ལེ ད་ལ་མ སིདུརབརི་དང། ཤིག ཉབསཉང་ 
མས རག ། སས 
སངསྲ་པང་ཡི་ོདིཤཱསརིཡསསཱང། བངྩརལ་འབགལོལགཞའབའི་ལས་མུང། ཟོབ ཅུ རུ གག ག་པ ར་ཁབུམ་མུང་དོརཾམ། འགོནད་མུངབླ་བཟབྱ་ཉིགདམསཔ 
པར རྲརེིིཾིེིེ་ིངིེིེིེི 


༄།་༽ླ 
-ཀ ། 
ཟོ 
ཙི 
@¿ 
༩ 
ཤཾ 
-ཤཤ 


འིས ི་ོ 
བརེའེ་གསུང་བཅས་ལྡེབ། ༤ མཆོན་ ེ ༥ལརའན། ཅུངྨ་པང་ཝག མས་འལསཝེིས་ལ་མེན བླ མའི་བ པས་མ སེལ་ 
བདེནཚིག་བཀའ་བྲགསྲ་ བང་བ མིད་གཏེརྔངག་དམར་བཤའ་བྲག་ཉིད་གསུངའབ། ཟ བཀའ་བརྒོ་ཅིཊརུབས་ཆགས་ེད་གསུང་ཝད། མཚུགྲ་ཡིང་ཐུགསྤ་ཐབ་བར་དྲ་གནསེལ་ 
; ཨྱི་གོ་ལེད་བཀའ་བླཔ འཇམ་མགོན བུང་ཝེག ༤ ནམས་སེ། + །བྱཅ་གཅེག་བདམོད་ཚིག་སྦིང་ཡིག སུང་བལ། རྣ་འུདྲོང་གྲ་པང་ལགྱ ཡགཏགས་དང་ ལྔབ། ༤ ཁྲུ 
༢ ་ ` €` གྒ གྲུ ཐུ ༣ ཇུ ༤ ¬~ ཟིན ཁྱ 6༨ ༽ ¬ = ད་ཕྱི། གདོན གྲིབ། 
$ གསལ་ཕྲིང་ཡིག་ལྡེབ། ༣༣ འ མཚམསབོའྲི་བས་བདག་གིས་བེས་བཅེབཅུཡབ་སོ། † །གཉིས་བཞི་བའེ་ལསཙི་གོརལ། བརཆད་སི། དད། ཊབ། 
' བྱད་ཁུ། ཧཱོད་བཅུད། གཱཾག་བླིབགི་བ་དངབདུན། དངཕོབགེགས་དང་བར་གཅདནད་གདོན པ 


༤ མང་ལམས་བཟངབོ་ 


འའ 
པས 


ེི་ སེ 
ཟློག་ཁྱངགོས་པབསད་བབཅསལབ། ༢ ཐཱ 


གགམ་ཡི་དམདགོངས་འདྲསྔ་བུདབའི་སབ་ཐབས་ཞེབ། འ་འ ལས་མཐའ་བཏན་པ་ལྡེབ། ༄ བཅས་གཏེད་གཞུད། ཕྲིན་ལས་དབང་བསྙུར་འཇམ་མགོན་གསུད་ གསུང་ལྡེབ། ༡22 
གས་འདུལ་ཁྱད་བྲ་གཏེར་གཞུང་ལྡེབ། དབད་ཆག་འཇམསགོད་གསུད་ 
ནརས་ཆོང་གུསཔ་ནེཧ། ༡ ཡསྭ་བངྡ་ཞེབ། ༡ ༡༡ ༡ གསདློ་གེ་ ཇུམཔའྱ་ཕབ 


` བླ་དབདེཆེནྲ་ཝིངཔའྲི་བོང་གསལམབའའབོའི་ཉིང་ཐིག་གི་དག་ ལྭ་ཉ་གསུམ་ཁཿ 
སྲ 


གསུད། རུགན ས་ 


ཐ་པ 


ལྡེབ། ༡° བཅ ད ཛན ༡༣ བཅུད་འདོམས་དོལ་ ལ་པ་ལ 
ཟའིགཡུང་བ། བ་ (ཧིངྨ་བམྲ་དག་བྟོཌོ་ཁུད་ 


དབདག་ཏིམམྭཅུད་གད་ 


ལྐ ལ་ས 
གླབ 


ཚེར ར་ས ༢༨ ༣ རང་ ༡ 
ཁན ༨ ༈ཡད་ ་ར་རི་༨{ [ ག་ ཝ་བཡའང། ་ 


ཊ མ 
ཨས ༣ སབ ད་ཤང་ ༦ ཨག ༡༣ 1 ཤམ © ) ལམ" ༤ ༡) % ® (༡༨ 


རྣལ་འ། 
བྱི་སྲུབ་ཐབས་ལྡེབ། ༡ གནམཆོསཆོན་འགསམི་གཙང་། 
གསུད་ཞེའ། ༡ ལ ལསྦ་བད་ཝེབ། ༡༠ དབབ་ཇདེབ། ༧བཅ་ པ 
གཡུང་ལྡེབ། ཕ གྲམངོན་གཏེརམ་བབོན་མྱོང་ཡན་དགུ་ 
སྣ་ཞེད། ཟ དཔྲེའདེས་ཝེབ། ༡ དས ་་ 


༢ གྲུབ་པ མ་དབང 
ག་པན་དང་། སར ` 


རཾ རར ་ ཨྨཾ་བཅེག། 


ཤཱི བརེགསྤ་སྒོམྲ་གསཚེ་ནོར་གསུད་ལེབ། ༣ དེ 


བོད་ཁམས་བདེ་བེད། ཉེས་སེལ་དབད་ཅུར། རྟེན་འབེལརི་དབད། རག་གྲསམ་ཆི་ མྱི་བཅོས་ནྣམས་ཇི་སླབ་ཐབས་ འའ ༢༣ བཅས་འཇམ་མགོན་གསུང། ཟྭོ་ཡོན་ཐུགས་"། 
ཆོག་དོཆའིཚ་གྲསམ་དབངཆེན་དྲང་མཔའིབྲ་ཤིས་གཉཏེད་ཐམ་སྲུབབབས་ཝེབ། ༨ ལས་བད་ཝེབ། ༡༣ རུ ཝགསྱ་ཅར་བ། ༡ བ བཅས་ག བཅས་གཉེད་གྲགང། གདའཇག་ གྲགས་༥ 
ཏས ཕེབ། ཁ གནའི་བསད། ས་བདན་བསང། གིད་ཅ་བཟལ་བ་བཅས་ཚིབ། ༤ ནོམགཆགས་ལེད་གཡུད། སྭ་ཉི་བཏས་བྲསྦ མག 


ཚུལ་སྱི་ལ་འཇུ་ ལུས་ལྡེབ། ༧ བཅས་ཀུ ཐེན་བཅེ་འི་གསུང་ནམས་སོ། 
ག་མ་དང ཆོས་དབད་ཐུགསརེན་བཁོདཔ་དོང་སྦུགས་ལྡབ ༢༡ བཅས་གཏེད་གཞུད། ལས་པངཞེབ། ཡིད་མ བྱ་རརྨ་ཝེབ། པ ལ། ` 
་འཛམམགན་གཡུང་། སྔབྲངསཿ དབངོ གྲྭ ཏཱ་ནྲ་ཅེར་གནས་བ།སར་འཇ ར་རས སད ༣ བདའཆོནཉ་ཕག་ཡེད་བཞིནཀོད་བུའྱི་ི་པཱབྱ་ཧུང་ ་་ 


ལེད ༩ དབང་བགུ་རྱ་ཆས་པ་ཝེབ། ༧ པཔ 
གསརབ། བསོདནམལ། ོ། གི་མརའད 
བསྟན་བྱམ་འདའ་དག ངོ 
ས་ 
དབད་ཝེབ། ཟླ བབཆོག་ 
རའ་ ཕུ 


ྕ པ། ༡༠ 
# 

ཛོ པགས་པ 

གག ༣ ངི གསལ རེཧུ སྭ་སྙིབ་་ 


སངདང 
༩ 
ཡུ་གས་བྲན་ལས་དབང་ 
བུ 
དགནས་ 
ཧུང 
འའ 


༄༤འ--:༽ 
ཝེབ། ༢ པདྲ་ཕིང་ཚྱསབ་ 


དཅགལ།བམས་། 
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ྐདེ། བྷ ཤུ་ཅགབོདག་བུབ་མབའབེ 
བམུས་ཕཅགསལེད་གསུང་ཝེབ། ༡ ཕྱི་འཟའེཡུན་ 


རི པོ་དགསབསྦྱམབ་ཡངགསངྡ་པའེ 
སོ  ྭ ི ་ 
་. གབལ་།ཞང་སེངདོའ་སད་ར། ༥ ནྣདྱྲསིངྒ་བམདགང་། 


ཐཐ་་ཁེའར། ༡༡ ༢༢༤འཛྩ༅པ།རྦ་ཙི་འཝ་གས་པ་སེ་ྨྱ་མུབཟབས་ལའོགས་གཞུང། སྒུབཐབས་ཏུང་གསལ་ཀུན་ཌ་””་ 


པཔ 


འདམ་མགོན་གསུང་བཅས་ཝེབ། ༢༡ བལ་ཕེ་ཡུདཙརི་ཡུགས་དབའསཇ་ནོ་དཀར་མོའི་ཕྲབ་ཐབས་ཉིད་གསུང། ཡས་བྱོར་དྲང་སྲོང་མངོན་” 


རྒ ལཱི ༤ སས ཛག ༥ ཁྱ 
ཅན་དང་། བསྟོདབྲ་བན་ཟེ་ཡུར་བུ་ཉིད་ཅིགསུད། ཟྷུབ་ཐབས་དངབ ད་བཀུན་མཅེནྲ་ཀོངཆེན་པའེགསུང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཛེས་གནའ་དང་དྱིན་སྲེག་མྨིན་གཏོར་གསུང་། སླུབ་ཐབས་ངག་"” 
ཞུན་གཟེགས་སཁེནབཅེ་འགུསང་བཅས་ཞེབ། ༢༥ ནམས་སོ། ༼ ༽བ་པ། འ །གམམ་ འད་བཏོ་ཁབནདདང་གཅགབ་ཡིནཅད་ཉྨ་ཐབཉལས་ལེད 


༤ 
༡༤ 


༧ གགཙྱརདྱ་ི་ནང་གསང་་མུབ་དང་། ་དགུའི་ 


རོརྦ་གས་བངལ་པ།འི སམའེན་བྷ་ཅེའི་གསུད་ལཔ། ༥ ལས་འབྲེལ་པད་གིད་། 
གྱི་ཕ་གནོར་དེགས་བདུལ་ག ངི ་ུད་ཤིབ། ཚེས་པ བོ་ག ར་ཅིནོར་ཧཱ་ལ་དས་ཛོགས་འེ ཤིག ༨ གི དབང་དད་ཇེས་གནང་འཇམམ་གོན་ 
ྭ གཏོང་འཅལ་ཁུན་གཟིགསཡ་ཅེད་བཅེའི་གསུང་ལྡེག། ད དངའི་ཀློང་གསལ་ཏིང་ཐིག་གིཕྱི་ར་སེད 


ལྲོང་གསལ་རྡོ་སྙངཔའ་ཇོ་ེར་ལེབ། ༣ བཅས་གེརགའུད། 


ཛི་སེར་བཅས་ལྡེབ། ༧ 


རོགས་སོ 


༄༅། །ྱར་མཚོའཆ་དའབབསྦྱརགའུ་འཁོངམ་ཝེབ། ༧ ཌྲོམི་ཉེ་རུཀརྦུགས་ི་ཆར་འབེབས་ལྡེག ༣ བཅས་གཏེད་གཞུད། དགྲརས་མྨིན་གཏེར་ཕག་བཞེས་ལྡེབ། ༡ བུང་ 

ཱ གཏེདྲ་ཕུགས་ སྒུབ་ལསཆོགསརིནཇེན་ཁངབ། ཡུང་སྱོར་སེགས་ སགས་ལྡེབ། ༢ གནམ་ཆོས་སྭ་སིང་སྦུབ་ཐབས་ལྡེབ། ༡? བཅས་གཉེར་གཞུད། གནལ་འོསྦ་བྱ་ཧལ་དགའ་པོའྱི་སུབ་ཐབས་གེར་ 

བངོད་ཐབས་ཆགས་མེད་གསུང་བཅས་ཞིབ། གནམཆོས་ལུ་མི་མགོན་དཀར་བོའི་མཱབ་ཐབས་གཏེད་གཞུང་ཝེ ༡ ) གྒུབ་ཐུབསགསལ་བྱེད་དང་། བྣས་ངགསེལ། གཡང་ ་ 
ངས་འདསཿཆར་འབེབས་བདུད་་་ འང་ཚོན་ ཨཅི་ཆར་འབེབསཟབ་བཝུསཅ ངུ 


་ུ - ཁམ བུབ རེེས་གནང་། ཆར་་ 
ེ འགཏརྣདའྱགསེངགྲ་བརྩེ་མབཐབས། ཚེས་གཞང། ཅར་ 


ཚགས་མཆོད་ཞེག། ༢༣ གཏོབམཔདབིསལབ། ༡ ལོ་ད་ཞིབ། 


༥ ༨ ༡༥, སཡེད་ 
འེ ེ སུང་ཝེབ། ༧ ལོཐག་ཅས པའྱེ་ཕན་ལམ་ཟད་རལ་དང་། ཊཾ གས མ་ 
ཿྨའ ! ཌ ཅག ~ ཏྭ * = ` ༨༠ཛ་ ་ ྲ མས ༨ ཧབ ཏེད་གཙུང། 


(མེ 


གཞིན་རེདྲིཿདྲམདྷ་ར་གྣུང་། གསལྔ་བེདྲ་བའབདག་གསད་བཅས་ཝེབ། ༧༤ གྲ་བུ་ཡང་དབད་གཏེར་བོན་ 

པུ རླ ༡༤ པཿ (8 ༦ 
ི ཀྱད་བདག་དབང་པསིེ་གསིགསཔཤེད་ལོ།ལིགས་ལྐོར་ཝེད། ༡ བཀའག་ཏདྲ་པོཿ ཡུད་འཇམམགོད་གསུང་རྡེ། རྨ 
༧༧ ༨ ༨ = 


ཁུ ཞེ ད་ག ༈ ༈“ལྲབདྲག མདོད་སྱོདི་ལས་ལ་ཕྩི་དང་བྱེ་བུག་ 


པབརལབ་ས་། $: ༢ ལརའར་བའལའ་ལབཿ་ ་ ཿ༨་ཕཔ། ༡༢ རྣང་འྱ་ཏོ་བ།སང་ ། 
ལ་ ¬ 2 ི ཆོ 
རེ འ་ རརས་ ནོ 


གསུད་༽] 
འདིན་ཆེན 
བླ་རངཏའིཙོདྩངལ་དོའཁོ་དསྭན་དག་ལབ་ཏེདནཝ་མཁའདི་ 

ལཧས་བཀའབམ་ཧ 

༧༠ ། 


དངལ་ཀཁ 
གཞུང་ལྡེབ། ༢ གས་ས 

ཏིར 

ནྭཀཉིསྦཿ ལ་འགན་རིངས་གསུམ་གཏི 


གི གཉེར་གུད་ཝེབ ༢ དག ་ 
ིནཁྱིར་ སྤིན་གཏོང་གསུང་ལྡེག ༢ བདྲེ་ཡིང་ཡད་་ཐོགངོ་ཛེཕ པའ 
ཧྲ ག་གྱིབུ་ཞེར་ཚེནོད་གསུད་བཅས་ཌྡེ ལྡེབ། ༤ དེའ་གསུལྱ་བེདཚོ་། ངེ 

ལེད་པ། བག་པ ་པངྱོགོརཔ་ཕྲཔདྨ་བདཡུགལབད་ མ་ 
འོ་ཡ ག་གི་པདྨ་དབང་ཇེ ན་དང་ཝ་པའ 


ག 7 ཐེབ། ༡ ཕིན་ལསྭའོ་གཔ་ 


ས་གང སྨ 'ི་ སྒ དག་ཝབ། ནི དྲིག ༥ ཡི་དམ འིབཀའགཏད་ དའ འ བཅུས་འཇམས། * 
ད རས བདག་ད འབྱོརྱ་པང་བདག་གདུང། བརི་ནས་རིང་བླ་ཆད་བཀའ་ 
ཨའ །ད་ས་འབེལ་ཆོས་་རོད་འབདས་པད་ིག སུད་བཅས་ཞེད། ༡༡ བདསྭ་ལིད་ 


ཐི ཐུལ་ཕྲལ་པ་བ་པྱེད་གཤུང་ལག་ལེན་*” 
དྱ་ག་བདྲོའ་ཡིག་ཆས་བྱནཔ་ལེབ། ངེ ྣི་གཏད་ཐོགྱལ་པོབཀའྱ་ 
།ཏ་དབའོ་ུང་བམདང་གབངས་རེར། ༧ གཏདྲསུདདང་ཉེས་བྱབད་དཔཔུརིས་། 
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དས ཁྲལ ཡཙགཔཡེད་གསང། །ཤམ་གཤིངེ ཟློ ིཁྷཐོག་པ། ཉུབ་གཉེར་ མྲ 


.--3 


“ ཀིངཀང་དམ་ད་རུངལས་བ་ 
¦ གླིང་གསུང་ལྡེབ། ༡༡ དེའི་ལག་ལེན་ཞལ 


ྲ འའ འྔལ་ལ། 
ཐྲུདས་ལམདན་ལ་ལས་ལ། ཟུས 


རར  ་ མཚོའི་གསུང་ལེབ །ཅ ཞིང 
་ཤེས་ཨ་ལོ་ཀར་ཝུན་ལཉེད་གསུང་ཐེབ། ༦ ཀིང་དམརྦ་རུད་སུབ་ལས་བངཆོས་གགས་གསུང་རྡེ 


་ལས་གསུལ་ལགཡིདཔ་ བདག ་གསུང་བཅས་ལྡེ ལེེབ། ༢༧ ་ ། 


གཉིས་ལྡནཀིང་ཀང་དམ་བཔེའ གཞུང་ལྡེབ། 
མརྭ་རྲུང་སྒུབ་གཤུང་ལག་ལེན་ཞལ་ཤེསཞིག་ 
ཀཾང་དམརགང་ལའད་མྱར་རུང་བའེཚོགས་ 


༢ ར་བ 


མཆོདཿགས་མེད་གསུང་ལྡེབ། གྲིག ༡ གན་ལག་ལེནའི ཆོས་ཞིང་ཀངདཿ ཡེད་སྲུབ་ུབས་གཏེར་གཞུད་ལྡེབ། ? རྦ ིང་ 
གཉེར་གཉིས་ཝནདསཐབ་ཅིལག་ལེན་ལེབ། འིན སེ་མི་ས་ེིེ་བསམས་ ཡགས 


ཌཱ] ཀཱན 


གཙོསདགྲསསལ་བརམ་གཉེར་ 

ཉི གཉར་འྱབ། མས་གཡས ༤༨ གསང་དབང 

ཅྭ ས་ག ༨༨༨༨ ༡༧ (དབང་ཆོག་° ༣ 
ིག་ལེ་འ་ཐད་ཡིག་འབས་་ 


3 
ོ 
ཝཾ 

4 

-ྲཾ 


མགོན་གསུངྒ་རེག ༡༨ $ ༣ གཟི་ད་ཛགད་བཀོདཔ་བཀ་འདུས་ཚོསཚི་མོའི་གསལ་འདེབསཉེདགསུང་དཱད། ལྡབ། ༡༦ རྣལ་འརྒྱ་ཆཱནྩ་ཧཾཌལས་ལེན་ཝེབ། ཝད 
རཾེེིྲ ྲ ༢༠ དེན་དབར་འཇས་་ 
ལིས དལི་ང་འཇགསཏ ཟའ ནིན& རཾ ༈ ༣ གཏོར ཐར་མངམགནགསར་ལེབ། ལུང་ལུགསསི་གཡོ་བདེཇེ་ཟསབ་ 
ོ གསུམས པན་དགྲརོགམཆེན་པོ་ྟཏེ་ལོབ་འཕེལས་བ། ར་ག གུ ང་ད རས རྣསས་སོ། † ང་ དཱ 
ཟག།སམ་ཁིན་བཅེའེ་ལད་་ 
གཏེར་ཝེབ། ༤ རྣངའྱི་ལ་གཆེན་ཉི་ལའི་སིངཔའི་བུས་ལན་ཝེབ། ༦ ལལ སེ མིང དུ ཟགསམཁིན་ ` 


ཐབ གོག ༢ ༤ 
རམརར་པ་ང།1ར། ཀུའ་ཕལ་ལ། ཝང འེ ན་ དབང་ 
ཤེང འྭཱ ༧ སྔགས་མུང་སྐོ་ ཙེ 


བང་བླུརྡ་ནམ་གསུལ་ལྡེབ། ༢༣ རྫོགས་རིམ་ 
ཿཡང་གཏེ་དྭདྭ་ཝས་པ་ དང་། པོ 


ིད་བད་ང གྱམསཔདའ བ་རེ 
་བ་ 


ཏེར་དངོས་བཅས་སྱན་དྲདསན་ £ _ྣྣ་ ༨ ིིད་ཡུདཅ་ིངྲོ་ེབ། ༡༡ 


འི་ལམ བཱ འའ འི 
ྲཱཾ ྲེྲི 


བཅས་འདམ་ལ་ 


3 །༄༅། །ཀུན་བོང་ལེང་པ། ག་ཤལབགལ་ཡང་གྱུས་འདོརམས་ཞིངཡགཅ་གྱྱདག་བིངྲ་ལོགཅགཔེས་ཏོད་ཁངགིངའི་གཉརགུང་ཞེབ། ༥༧ ཆོས 

ཟྭ རྡོར་སེམསཝ་གསུམ་ལས་བྱང་རྡེབ ༡༤  བཅགཚེ་དབང་ནོར་བེའེ་གསུང་། གཏེརཁ་གསུལ་གྱངས་དབངཆོག་བངམ་གགོད་གསུང་ལེབ། ༨ ༦ | བ། 

ཌ [ལྡེག ༧ མཆོག་གླིང་རྫོགསཆེན་སྲེ་གསུམི་གསད་སྐོར་ཡེ་དམ་བཀའ་བརྩད་ཛྲོང་འབྲང་གི་བརྩུད་འདེབས་འཇཝཡགོན་གསུང་ལྡེབ། ༡ ༥ དའྱ་དཡཞགགསཆེ གསིང ྷ 

+: ྭ། ལོ ༠༤༠ ནུམས་སོ། ༈ །བཞིཔ་སྲོཔ་དབེན་ནྣབ་གསུམ ལི ཧྱད་གཏེར་དགོངས་པབང་ཐལ་ཁྱི་དོན་ཁྲིད་བུ་འབོར་བཀྲ་ཤིས་ | ° 
༤ ཨཱ ག་ངོ ག་ལདབཔ་གཏིར་གཡུང་ ༠ ལདབབསལི་འྱསར་དབལ 


ནགྲམབྒ་ཝེབ། ༠༠ ཁེད་ཡིག་མེ་འགུར་དབ་སློན་གྱི་ཤུ 
བས་ཀུན་གཟི་གས་ལྲེ། བརྩེའི་གསུང་ལྡེབ། ༡ དགའརབལྟི་ 


་ 


ངྩ་ པ་བ པེ ང་འ ལ་འ 
མཱ , 
ཁུ =. 
ཱ 
ཀོ 
༩ ཧིའི རླ ¿ འ་བ 
སལ་བ ༡ ོང ཛ་པ འམ 
༣༥༦༧ 
` 


ཅི་བིདུ་ལིབ 'ཝེབ། ༩༢ ོམ་ 
ག་པཾ་བྲོ་སཾས་བཟང་པོའི་ག 


ཧེ་བ་སྱིཏ 
མ་པ་ཡང་ གསད་ཐུན་ ` 


བད་སྟིད་ཐིག་ལྟེབ། ༦ གསང་བདག་སྙི་ཤིག་ལྡེབ། ༩ 
བཅོད་པྱཧདྲ་སེ་ལསྤྲ ས་པལྡེབ། 


༢ ཤྲོའ པབ དགས་གསབ་བ ཱ ཅྱ 


ཌཾ ལ་་ ༡ ˆ: ༨ ` ལོ 


ནི 


ནྐདགི་བརྡ་ཝེབ ། འཕལ དའིད་ཀའ་གནདདིསལྙྡྷ་ྨརརི 


༢༡:3༤ 3 པུ ¬ པཡའ་རམརཤབ མ་མ 


༥རདཡར་ཡིརཿ 
རཱ 


༢ ི། ༢ ༢ རྤ 
ཀར ྲ 


ཤས་ཅམ་བ ¡ 


མཚོ་ྐནོར་བའི་སྣ་ངབ་ལྟེགའ༢ 


།ཐྭནསལ་ཀྷཱིཧྱ ཐུཛཱགེ།།བནྟཱ སྟའི ཧི་བྲ་ཡ་ཊིབྷཕེབ།། 
» དགི་བའི་དབའ་ནི་ལགབའི་ཅེ་མོརྦ་ལངས། །མིད་པམ་དུནི་སིདབ 


༡༡༨༥༠༥ཆ༢༠༢༠༡༠༧༧༧༥ ནཱ༢༧།༢༦༧ཟ།༧༥༣༣༠༢༦༧།།༢༢༧༠༤༠༦༧༡༦ཉ༽ 


སིི ི སས སིས ཾིོསོསས་ས་རིས ༩ 
་བདག་ཏིདཔལ། དི + ་ ཁ་་ ཊཱ གཡས་སུ་འཁིལ། ¢ 
ཇིས་ ཀུནཔའིབུལདཅགེར་བནི། གྲུབརིགས་ི་ ( 


=: དེའི་གྱཙདའཇམ་་་ " 
་ 


བོར་ལོ་ཤི་བྲའི 


ཁོད་ལོ་ཞིབའི་ 


ཞིབའིཐཾགཿ ལེན་སྩོ་དབུ་པོ། 


༥ 


ངི | 


ཤདམན་ད་ ་བཅས་ཡོངས་ 


ཡི 


༄། 
ཤཾ 
༧ 
ཛཾ 
ཧཾ 


པས་པད་ག དམཆོག་གིཏེནལལཆདཔ་དང། ས་མེད ྒ 
ཅི འི་ཡང་ཝཐའ་བདིར་དམ་བའཆོས་ཡོ ན་པ་འ པ་དྭ་ཅེས་ ཞིས 


ཌ/ 


༥༨ 


བཿ ཉ་མམ་ ཝ ༥༨ ༨ ཆཝམན་ ༡ 
ཾ 


སླ་བ རེབ 
ད་མབསྱབ 


༢ (༨༥ ' “འི ༨ ཛམ ཡཨམ་ ཆ ཐིཿ 


ངང རི ་་ རརར ཡེ 


ཧཿ 
༈༣ས་ལ་བ་ ངས་འ 


ཏཾ ༨༨༥ ེ ༥ ༧ ༨༨༨ དུ ད ་ མ་འདས ། ་༢ེ གཞན ཟེ 
མས་པའི་དཔལ རོ རར དགག གས་ནས་བ ཡགས རེ་ 
ཐུབ ་མ་ | གྱལབ་དེས་པའི་ཕྲིན་ལས་བསྟ 'ལག་དམ་ པདྭ་ཡུནདུ་འཚོ་ཞིང་གཿ 


༣ ངསྣ་སྐན ཁེབས་པ ཞིང བུ གས པའི་ སྭ 
པད 9 རེ ལམ་ཨི་ས་གུབ་པ། ལྷེ་ཝ ༦ མར ལམཕའདབ ¥ ལི སྟན་སྲིད་འདེག གས ཧེན ཨྱི་གླང་པོ དག 


གསའཔམ་གོནཔ་ ལོད་གསལཝ་དོ་ 


༄༅། །སྔགས་བླིང་པའམ། མཚན་གཞན་འཇམདྱ་ངས་མཁེན་བེའེ་དབངཔས་གསངཔན་བསྟན་པའི་དཔལ་དུ་བཀའབབས་རིན་པོའེ་བྷདུན་ཅི ཤཱིངྷརཾ་གསར་ངཱའདེན་པ་རཨང་ བ་་ 
།རྣམས་ཁིས་གཙོས་ཁྲེགས་བམ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་ལ་ལྔས་ལྷགཔའི་ཡོན་དང། སྲར་ཤིང་བརྒྱ་ཕྲགསུམཅུ་གཏོར་པའི་ཕྱག་ཡངས་པོར་བརྱངས་ཏེ། ཐོགལའིེཏེན་བཟེལམ་དྲ་ཐུང་བའྲི་སེ་འཕད 
བེས གནམ་བརྐོས་གསེར་ཅྱིསལ་ཁབྱ་སོགས་ལསྤ་དམ་པྱ་ལ་བའིམཐུན་སཆེན་པོནས་གསུང་མཱར་ཚུ་དུག་གི་ཕེབས་སུ་འབུདུས་ཁལ་བཅུ་ཐགཉིུ་ཐམ་བབྱཡལ། །ུང་པྲོ་ཡལ་སུ་ཉན་ 
; རྒྱསནས་པེད་བཅུའི་ཡོན་དང། སྲར་ྱི་ཕི་མོ་འདོད་བ མཐེབའི་པད་དུགྱཅུ་དེ་གཅིག་བཅས་སྱོར་བརམཛད། རིག་འཇོན་འཇའཆོན་ཉིངཔའིབསནཔ་འཛེན་པའྱེ སམཆོག་ལ་ཧེད་དོལ་པོ་གེལའི 
སྦུལ་པའེ་སླསབསྙནདང་བླམའིལི་ུ་ཐུགས་དབས་སུ་བཅངས་ཏེ་ཤུལ་ལམའིང་པོའི་ངལ་བརམ་ལྟོསཔར་མབ་འབངས་སྩིག་བདག་བཅསནས་པོད་ཝའི་ཡོན་འབུལ་མཛད། ཐས་ཡུལ་འབས་མོགཤོང་ 


¡% །ནས་འབང་ཀག་ཛྱུལ་སླ་ཀྲམ་དབལ་ལྡན*༢ ༅་ལནས་འགྲོ་དོན་ཁུར་དུ་བཞེས།ཏེ་བིདྱ་ཕོང་ཡབ་ཝས། བྱཅནམོ་ཁྲོན་འཐངས་ནམགནས་པོད་གསུམ་ཅག་གི་ལོན་བུབས། གནམ་བརྐོས་དགའ། 
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ཨགལ་བད་ནཔའིབ འིབཀའེའདུནན་འདོན་ཡབགཞིསྣ་ཧྲ་ཀནས་མ་ཤིང་ཞེབ། ༧༦ ཁྲི་སྒོནོ་་ གཟིམ ཤསྭ་པརཤི་བྭ་ཞིབ། ༡༠༤༨ མདྩོ ངགཐིམས་གཤགདས་བོད 
ག །བླ་ཡ་བྱིགས་གཟིམས་གཤགནས་པོད་ ༦ །སྨར་ཁམསཡོང་དཔོན་ཉིཨྱརལ་མཚ གས་ག གདབས 7 བ།ཞ སད དྱབས་ 
ལྡེང ད་བདུནྱ་གི་ཡོན། ཅ་གདརི་འྡེང་བཙུན་བདྱེ་སོང་དབངམེ་འབེཔ་བཅསནས་པོདགཉིད། །ཉག་དང་ གཅང་ཁུལ་སྟོད 
ད $ དཱ ས་གཅོས་བངའི་ སུམཆགཅིག དཅེ་བའི་དབུལ མ 

ྨམ་ཝ སུ་ཕུང་བ་དང། ེོསས་གཅངའུ་དེགསནས་བཀོད སུམ ནོ་བཟངཕིན་ལསདས་ ༦ མེ་ཏོག བས 


སྒུབ་བླམཀརྤགཞནལན། ཀརྨ་གྲགས་པ་ཕུནཚོགས། རིག་ལྡནཿ བ་ 
དེ འས ཟུདམང་ 
རར དི དྱའི་ 


ལ་ར 
ཐུ འ་འ བརར 


ེ་ོ ` ཨུ # »"ི ང@¿ ? 
༤ ལད་ ༣ ། ¥ ༧༡༨ ཆུ ་ ‰ རརར 
སྣ ༦༧ ༦ 


ང་ 
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ཌ _འཿ ོ མཿ ་ 
དག པཿ)རའལསཡ་ཡབ་མང་ི་ཆོས་སེལ་ས་ར་ལས་བའངར་ ྫུ བཆོགས་དང་་རབ་ཆོས་ལམའིབ་ཡེ་ཤེབ་ རར ་ 
ངེ འའ ༽ ༢༠༥ "༥ 
འྭ ་› > ༤ ༽ ང མཿ 
པུཿ ད་འ ར་ མོ ༨ 1༨ རུ 


རེ ྲི་བོ། * 


༤ 
༨༥” ཤ༄༅ ༥ སྨད ༠ ༢ ༢༣༦ ] @ སྐ འམམ། ˆ ¡ ` ./ 
ང་ རྔ 


ཡེ སབ བར་ལ 
༨༦ 


1 "5 


= ༥ ༢ ཌ* 


/ ཚ# - 3 
པ་མ ༡4: ཨི" ༄;,1 2 ༥ 
›` བྱུ 


ར་བ 3 


རྨ་རའ་ལི་ 


༥ ༨༨༥༨; ༥༩༧༥ -༧༨ངར་་ 


¦ 1 


༩ `, * ཏོ &[ ༄༅ ༨ (] 1 རྱ ས་ཡ 


ག་ཨ 


རེ ༥ ༨ 


།ཕེད། འབབ 


 ྫ་ 


ཅི་ལ མའ སྲུལ 
ཤོབས། རར 


བའྱུ་གྲཔ་དྲབདེ་འབེལ་ཚུགད པད གཀི་ཉཱཾ 
ཛུ རེ 


དའཆོགས་ཆི་གཁོར་ལྱེཅས་བདྲ་ཝེས་ཤིང། །འྷན་གསརམགཡམ་ས་ 


བ 


།ཟུག་པདེ་ཉར་བྲ་མནཔ་ལསྱ་བངཔའི་པན་ལོན་བན་ གའི སསི་ 


བསྟན་ ལི རར གིཔདཞེངས་པ་དང། མཆོད་ 


༅ཱཐཱལནས་ཡང་ནས་ཕུདྷདུབ་ཉད་བད་མཛོད་ལ། ཕན་ལོན་ཙེ་ཉིངཔོ་ 
ར་དདདེ།དེཔ་དེབནན་གཤིགསཔདྲག་བཅལཔ་མའདགཔར་ཚོགས་བརམས། 


ཡསཔཀའྱསལ་པྷན་ཡས་འགྲ ད་དྲང་ པེ ཐྲ 


འཕོ ཁམསྦ་ མཚོ་འི་ཛུལ་སེད་ 


༨༥༨ 


དུག།ཏུ་བཙུབ། 
བགས་གིདུན་ཆུབ་པརྱ་བས་ཤིང་དེ་ལ་མཆོདཔདང། བཱ 


ཊྲ ཅི་མཐསཡི་དཔོག་པ ངི [དརྣམས་བྲམས ཅད ཤེནཔ་ི་ 
ཡཅདཔཁིན་པ་ལ་བབ། ཐམས་ཅདམཁེན་ སསེེིྭེྭེྭྲར་ དྲི ཐིན་གཤེགས་པའི་་ 
ས་པ་དང་། འབྱུང་དུ་བཏོད་པ་དང། རི་མོར་བིསཔ་སོགས་ཅིས་ལེགསཔར་བླམབས་ཤིད། བགདདམན་ཅ་ད་དུ་ཅསཔ་དད། དཀོན་མཆོག་གསུམརྗེས་ 
ཧུ་དྲན་བདང་། ཏ་ཐ ཅད་འཕུག་པ་དང། ཕ་རོཕྱོ་ངྭ་ཕིན་བ་བཅ་ལ་བྲ་པབ་པ་དང་། སེམས་ པ་ལསགས་པའི་ཕྲན་ཡེན 
ས་དབང སཔའིཚོས་ཆི་སུའི། ཀས རར ྣནྣནྣྫན་ངོ 
ཉིར། ལེ་་རིར་བར་། ངབ | ; 


1] 
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` ལརབ་ས་རེ་ཡའ་ རོལ ¡ ཡུམཨརྱས་པ་ཡས། ཀཾའུ་ནི་ གསིུ་ཐུའམ་ 
མབསྱ་གྣནལས་ལལ་ཏགདད། དང། གྲོས་དད། ཐྱུག་པདད། ཕེཡ་དད། སས པ 
ཨཅབརའདོད་བདད། བཞུན ཐད་བཞོད་པདད། བུདད་བབད་འདོདཔ་དད། མཆོད་པདྩ་བ་བད་ ་ 


ལེ་ཏོག་དང། པེབབ་དང། ཕོས་དང། ཐུག་བ་དང། པྱི་མ་དད། ནབཟའདད། གདུགས་དང། རལ་མཆོནོདད། 
་འ པོ །ཀབགིརས་དདཉིད བཞེད 


ཀྐ 
[14 124 ། མཆོད་ཕདཔྱའོ། 
ཀྲེ 
༧ ‰ + ཨོ 
རྟ 


ཡི ལན ཐོད་ས པ་ཡང་དགཔད་ཛོགས 
གང་ཤིགགཔལཔ་གགིགདེམ་གོདང། བཉུད་ ་ི་གི་ན་ག་ གསང 


བྲ དབ་བ སློད ཐུག་པ ཤེལ་དང ནབ 
| ཤཱ ་ དུད ཀ་ག 
3 ་ ཤོ་རཿ །མངོན་པརཛོགས་པར་འཚད 


ཐོབ་པར་འྱ་་རྐར། །རངསངས་ 


 །ཞགའི་འོན་བྱད་པད། །ནངསྤྱ་དུག་ཐམས་ཅདདཆུ་འབུ་ཡིན། གད མྔ་འྱགུར་དེན་ཆེ 
ཚིད །ད་དབས་ །དདེབཅ་མས་ཅ་མདི རྡཇེ་འཇང་གི་སླུལ་པར་འབུད། ། 
།སདས་ཅུས་ལུནྱཅི་གྲསདཔ་འོར 


སུ་དང། ི་ོ 
སལ གས །མཆོད་དད འ 


ཡད འརྒུད་ལས། ཁ། དེ་སྲི ཅདན་གསུངདའི་སད། །འདི་ཉད་འཛིན་པའྱི་སེསྤྱར་ 
སུ་ཡེས་བགགས་པའིསི། །ྟདའིདན དགེས ལཆད། །འདིཉིད་ 


ཉིག རྭ ་ གཅུང་བད། །བཟོད ཐ་ལཐམས་ཅ་ད་དང། །བསྟན་དཅོས་ཊུན་དང ༤ 


གསུགླན་གབ་གན། གཱ་དདྲ་བུན་མེད་དདོས་ཡུད རྣྨམས། །ངེ་པྟརའདོདབ་བཞེན། ༤ 
མ་གསང དོལྤ་པད། དེ་བཞིན 0 པཔ 


མུསངསྦ རསཡཚ་དབ་ཡན། །སའསྱརྱསུ་ྱེས 


བཞིའི་ཐུགསྐྱ་ཅུདཀི་ ་མངོན་པརཌོགས་པ་བཛཱོད་བའི་ུལ་དད། དེཏོགསྱ་ཧེད་ཁྲིཐབསསྭཱ་ཕརཔ་པང་གི་ཆོས་ཇོད་བེདྱ་ཁྱི་ཚོལདུ་གནས་པམདོ་དང་རྱད་ཁི་སྡེ་ལྣོད་མིང་ཆིག་པི་གེའི་ངོ་བོར་གདས་ 
„ ཕ་གངཞིག །དྲེ་ལེགསབལ་།ཤེས་པའཡིདནདེ་འབུཏེན་སྦ་གོག་པ་དང་་ཏོག་སོགས་ཐོན་བསས་ཅེད་པལ་འཛུར། དེམེད་པར་ཡེང་པར་ཏམས་ལེགཁང་ལེ་འབུར་ཏེ། བདེབར་གཤིགས་ 
£ པའི་བསྟན་པདམ་པའིཆོས་ཡོངས་སུངའི་ནཔའི་ཚབ་ནི། འདི་ཏིད་འབབ་ཞིགཅ་གཞས་བའི་ཕིར། མདོ་ཅུད་ནམ་གདས་དེརེ་དྲབེ་བདད། བཅུང་བའི་ཝན་པོན་དཔག་ཅལེདན། རྡོ་རེ་ཐེག 
༅ིཿ པའི་སིང་ཁུབྱསེདཛོགསཛོགས་བེནཔབབདོན་རིག་བངིན་མའའགོའི་ཐུགས་ཅི་བརྣག་པཐར་ཐུག་པའི་མཛོད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་བུ་ལ་གཅེག་ལསད་མར་ཕི་མཐའི་བར་དྲ་རས་པར་འཛུར་ 
་ལེདྡོར་ཐེག་པའི་ལུང་རྟོགསཀྱི་བསྟན་པ་འཇིགཏེནཙི་ཁམས་སུ་ཡུན་རིང་ཕོར་གཞས་པར་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ྱི་ཐུང་པོ་ལ་"་ 


བས། དེ་བཤན་གཤེགས་པའི་གསུང་ངབ་ཐམསཆད་ཅི་ཧཱ ལེདྡོ་རེ་ཐེ རྲ (པའི་བསོ 
སུང་གི་བྱེ་སྟེད་མང་པོར་བསལ་པས་མཐྲའ་གཏུགས་པད་ནུས་པམ་ཡིན་ོ། །དེ་ལྟ་བསན་བབ་ཧོས་འདི་ཉིད་འཆད་ཉན་དད་། བབ 


ཚད་བཟུང་ལྟ་ཅི། ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་ྱང་བསྐལ་བ་གདྟ 


ལྒ །།༈ཉསས་ལེནཅེདཔ་ཏུའི གླེཾགས་དམ་བཤེདང་ོ་དྲི་ཕདྱཅི་བདེཏོག་ལ་སོགས་དའི་མཆོད་དྲ་ཕུལ་བསྩབ་དགོང་དུ་བཤདཔའ་བསོདནམས་ི་པདཔོ་ལོདསས་ཇོགས། ། 
ཊྭ ཕར་འགྱུད་ལ། གད་དུ་གྲེགསབསབཞུགས་དའི་ཡུལཕྱོགས་རྱང་བསྐལ་པ་ཐུན་སུམཚོགས་པདབྱིན་ཅིསྤ་བོབས་པ་སེ། གུ་བཱའི་གལ་གདམས་ཉྱིདྱ་བར་ཡིད་བཀིནཀོད་བུལས། ་ཨེ 
སྐྡར་འགབཞམས༔ ནོར་བུ་ཐོབཞས ཐོབཞས་འཆིད་བྱ་ཅརཿ གདམས་བག་གཤན་ལ་དདོདཔ་བྱསདས༔ཿ མངདསྱངས ཅསྐུ་གཞུནཔའེག་དོཿ མན་ངག་གཞན་ི་གདམས་པ་ལྔཿ་ 
ི ཅང ་གཅིགཏུཿ ནོད་བུའེབང་མངོདཅེན་དོད་ཛུདྲ འདི་ལསདི་ཀདབཤདཔ་སཿ ཕུག་མ ག་གང 
ས་བབས ་ྒ ཞན ཏད་དད་ལྦ་བདག སདསྦྱ་ཧསྦྱ་བདླདུ་བསེལས་དཔའ་དང་ རིག་འཛིན་བྱཅུད་ཕས་བིན་ཙིསྔ་དོདསཿ དཔའ་བྗོར་ཀིཕིད་ཞིནའདཿ 
༥ དབངདའདམཆོག།ཝནཔ་མིསཿ མཆོག་ཐུན་པིན་ལས་གངབསུབ་ཁངཿ ཆུདགཉིདདུངེགསམེད་ལྲ་ཧཿ 


༢༣དམིབྱས་བའི་ཛཾཆོགཅྭ་སལ་བ་དང། བདདཅི་བཛོད་པ། ། 
ལ་ས ཨམ ག་ཀ ་ 


་ ླ་ བའནདདད། འི རཿ ་ 


ཅོོ སྲ ནོར་དང ། 
པབ གས་ས 

ཤཾ འཐུ་དང་། པག་ ལོམ་དད། རི}ིེེིང སུམཆོགས་པ་ གས ྲུ 

ཚ །གསུང་དབུ་ཁྱི་ཁྱི་མོ་དང་། དེ་ལས་བསྒུན་པའི་གེགས་བལའདིན་པོའེ་༔ རུ གས 

ྕཱ གས་པའི སྣ་ཐནསཿ རང་ག ༽ས་ཤཤ། 


ཙཾ བྲ་སེལ་བྲའི དེ་ལའང་ག 
ཡཱ ཧཱཾ།དཔའ་ 


འཇི གཉིན་ལས་འདས་པའི་དགེ་ཅརྲ་ ཤིད་མི་ཟད་པར་ཕེལ་བརྡ་བེ། པའོ། །དེའང་དམན་པའི་བཝོ་བ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པསནི། སྡདབ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལས། ཛིལ ནཾ ° 
ཏིན་སྐམབསཔ དགེད དད བད་པབིལབདེད་པའོ། །དལ་དམན སེ་ དམགཔདངགཅས་པསའི། དད ཚོག་བཟདཔལས། ཛི 
དབྱིད་ས་སུ་ཇི་ལྟར་བསོ་བྐེ། པྲོ་གྲོ་སརྱམཚོས་ཁུས། མཚོས་ཐུས་པའེ་མདོལས། གངུ་པ་སདསཅུས་ས། ནགེས་པའད་མེད་ པ་དང་། བད་ བདག་ཅུ་འྱུ་ཤེས་པམེད་པ་དད། ༅ུང་བསྟན་པའེབསྟན 
2 པང་འྱད་ཤས སེད་བ་བནི་འོར་གསུམ་འས་ུ་དག་པཞིསགོ། །ཿ གསར་བ །ཞ་ནད་འོད་གསུམ་ཡོངས་སུདག་ པ་གུང་ཞིདུ། ། གུལ་དདགྱཅཱ་འཛིནཔ པ་དད། 
།མསཉན་དུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། ཚེས་སུ་འཛན་བ་མེད་པའོ། །གཤན་ཡང་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་བནི་གང་ལམིང་དུ་འཛེན་བམེད་པ དམིགསྐ་པ་འཛེན་པད་མེདཔལོ།། 
གཞན་ཡང་འཁོར་གསུས་ཡོངས་སུ་དག་པནི། ལུས་ལ་གཟུགས་བད་ཏ་ཅུང་ཤིས་བདད་། ངག་ལྲ་བཀུཅ་ཏ་བུད་ཉེས་པ་དང་། སེམས་ཁྱ་ ཆུ་མ་ལ་བུད་ཤེས་ པའོ། །གཤན་ཡང་ 


།ཅག་ལ་འབྲེལ་ལོ་འཚོལ་ཆེས་བསོདནསསྐ་འདོན་ ་པན་འདུ་བས་པ་དང་། ཧྱེད་པེ ནཔདད། ཟྱ་བར་འགུར་བ་དག་དང། ཁྱད་པར་འདྲེལརངོན་བར་འཇུ་བཅིས་པའེདགུ་་ 
་ྲ ཤཀ ཆར ༢ ངད་གཅི་གྷཏངྱ་ཨ་ བསྡམས་ཏེ། ༈ དགའ་བདངྡ་ གདར ཡི་རང གཆེན་པོ་དང་བཅས་བླ་བནམེད་བྱབདྲཆུབནཚོ། 
༔ གི་གོ་འབང་རྣམ་བཟམས་ཅདམཁེན་པཆོམ་ཅི་དབིངས་ཤིན་ཏྲནམ་པད་ད ེ་སགས་སུདཔེགས་བཅེཔི། ྭ་ཏྟ་ཛུའིཐོས་དུས་གསུག་ག ཤེགས་པའི་ལ་བྲ་སས་དངྭ་སོབ་མར་ 
ྒ རཾ ི ྣིྣ་ གིཏཱི། ཀཱ དཔེ གོད ལེ = །ཉུན་ 
ཱ ངས་ཤིག །གདོདདས་དག་ 
ཤུགས། །ཁྱམ་མེད་ཡེགས་པབརོ་ཤི་འཁྲ་ ག་གིས་བ གེ བའང མབའཁགདསའན་ལཆོ་འཚོགས་བཅས་ དེབ་དགོང །ཡེཿ ཡྲམུང་ལུརའཐནས་” 


ཡངས་བཞེན་པོའྲིཀོང་དུ་བཞགས། ཾེིེངེང་ །ངུས་བཞེསམ་ཉེད་བརོདྲ་བལ་འབོར་ལོ་བསར་བད་བསྐུལ། །འཕོམེ ལེ 

„¿ པོར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། འདས་པར་བསྲོ། རམ ཆ ་ སྲི -་ 

ཕྱ ཁང་བདུ། བཤ ་ ` །བཟའ་བ་དཔའགཞལ་པེདབདྡ་ད་འདུགྱམ་བཅིས། །འདེ་ལྟར་ལྟག་བསམ་དུང་ད། དང་ཀྱུའི་རེས་འཕོོ་བ། ། 
ས། །བདག་དོན་གཉེར་སོགས་མུནྲ་བས་འིགས་ཡིན་དཀོག་མཆོག་མཆེད །དེྡའི་དགེ་གང། ཡི་གནས་དེས་ཆུ་བོ་བར་བའི། ། 
ལགུན་ནས་སཱ་ལ་བདེ་བ ཕྱེན་བ་དང་། གག ཞཛོད་བཟུང་བའྲི་སད། །འབདཔས་དགེ་སུན་ 


མུལ་སསྭ་ཧོད་པའེ་བ་ཡོད བྲ 
དཔདེ་མྔཊས་གཏོང་པའེ་ལག་བྱཅངམ་ཏེ། །མི་འདཾ་དཆོས་ཕྱིན་འུང་གནས ་ 


ོས་བྲལ་གིབཡིཁྱའཚོར་བསྔོ། ' 


ར་། 
51! ན་བོར་བསྡོ། 
ཁེ ལེ ྦང་ 
‹_འང་ང༥ ལའ སེ་ 
རའ 
; 


སཾ པའིངོགས། ། མཱ སཆེགཧྲིཐའེ་དིལ ཛེ །བོར་མོ་ཡུག་སྣང་བའི་མྱབ་ཅིད་དཔལྱ་ཧི་ 
སཏ་གྱཏཱ་བྱོརྱ་སུར་ཅིག ། ཐྲོ་ཐོསབཟང་པའི་མཐུས་འིངོན་མཁས། །ཐུགས་རེའིགཏིར་ཞེས་ཁགས་བའེཉི་མ་བགསལ་མགོན། 
ལྱུགཉྱཡབ་ཛེ་རྗེ་ཅན། །བསྙལ་བརྱབ་འཚོ་གཞེས་ཕྲིན་ལས་མྭཁའམཐར་ཁྱབ་ཚྱུར་ཅིག །མི་མཆོག་སེབ་གེའི་བརྙན་པ་སྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ངེས་དོན་གསང་” 


ནཛོད་པདྨ་ཀཱར་ཀརྨ་པའི། །འི ནིང་ལུགསའི་མེདཡདས་བའི་སཆེན་རུབཔ་དང་། །དེ་འཛེན་ྱེས་བུའེེདུ་ རབ་བ ར་ཤོག །ཚོན་༨ རབ་འདས་པའིའཅནམ་ཆོགར རྣམཅི་བཞིད སཔ 
ཀླན རི གས་ད རེས མུ དོས །ད་ ཆར་གྱི མཚོདྙིམ་ཅུད་ 

སུ་ སེ་ཚོགས་བླས་བ་ད ༈ །ཧཨྭ་པད་བྱར་དད་འ སྭ་ཁྲེ་ཡུལལ་འཇུག །ཉེས་པའེ་གྱེན་བྲ་ལ་ངྱབ' དམཆོག་ལྷུར་འེདྲོཔ། །བ 
£ ནས་།ངཆཛོག་ཆིུལེ་བཆོདཔས་ ཏེད །བསྟན : ངར སིགས ཛཾ 


བཅག [༤ 
བྲལ་བདེ་དགའེ ་རལ་སྲིད་བྟཿནྱ་བུར་ཆེག མཛོ གཁན། རངབ་དང་ 
རི ི།ཿ།། ༼ 


ཧབ ཚིང = རུ 


ཿཕར་ངའྲི་ཟ་བཤིན་གངད་འཕེལ། །དོརྗེ་ཅལ་པོ་པྲད་གརྩི་དབངཕུག་གི། པསདིས། །ཡང་མིད་གུན་ཊུ་དེ་ཇེའི་ཐེག་མཚོག་ྟིང་ 


པ་བོ སྱོལནུ་མ།མསྦམཚོཅབ་འམ་ཅུ་འགོས། །དག་བཛིན 


།བཅོམ་ཝྡན་ཁྱོསལནམས་དང་ལན་ཅིག་གར་ེད་ཤོག །གསང 


འི་ཉྙིང་པཆེས་དབྱིདཝ་དྲི་མམེད་པའེ ཕྱེག གེ ཡག ནུ་བུམ་པ་ གྱུབ་ །ཀུནབབང་རྒྱལ་སྲིདམཆེང ་གི་བདེ་ 
བའི་ཉིང་པཆོས་དྲྭ་ངམ་དམམེད་བའྲསུབས། གདོ དའ གཞིད ཁུན་པ ངི སྙུརུཤྷུན་གུབ་སྟེ ག 


ཕྱེད་པར་ཤོབ། །འཁོར་འདསཆོས་ཙི་གནས་ཡགསལཐོང 
 ༩ྲ་པའིདན་བབ རོ་མེདཏགྱ་་ོདཔ་རཤོ། །དེ་ནགས་བདག་ལྭ་བོའབར་གསས་ཅར་ 
སྡིག་པར་མ་གྱར་ཅིང་། དདག་ཅརྱཆུབ་བའ་མེད་མརེགྱ་རཆིག། ཡདརན་རབབྱ་སམས་ཤེང་ཡ། 


ིང་རྗེ ༈འཇིག་ བོ་རགས་སངསྤ་ཆས་སུམ་བཀོདབད། 
་ གཔ ཞོ །བདག་ལྭ་བརྟེན་ནས་གང་ གདཡང་ 


འུལ སེ མས ྟེདཅི། །ཁཕབ་མཛོདདང་གསམ་འིམཛོན་འཛོནཅརཅབསད། ད 


སཅན་དོན་བྱའིདྲི་ལདྦོམ་མཐར་དམཆོས་བཅུད། བི་གཞན་བན་བ པེད ས་གོ དཔི་མིད ཡོ | །རུལྦམསྣ་ཆུ་བནམས་ཏདྱ 


་ དག་བནཅིན་མཔར་གཅག་བྱསཔལཉབས། དཔ་སིཔ་ོས་དའས་དམ་མདཔའི་ཐུངས། 
ˆ གས་པའྲེ་ཀོང། བམབ་སུ་ངུ་ལྡན་ཐུབ་སྟེ། །ཉུན་བཟདྱ་ཆལ་སི དེ་ལ་ཡྱོད་པ་འཤེབ། །གགས་པའེམཚན་ 
ངཡངཚོརོགས་པའིགཟུགས། ག །ཅོགས་ཅེ་འབོར བའེ་རིན་ལོཆེ། མད བཞ་ར་ཡ་མཛདབྱ་བཟམཔའདྲི །ིརརེབས་དནུམས གཉིད་པ པེ 


ག་ས་ས ཀེ ཉིད་བདད་ནམ་བྱམཕགབདན་པའི་ཉབས་དངན་ །ཚཾ ཆོས་ཅན་བདེན་བལིབླ་མའི་ཌེན་འཁདལ་བཏོ བཏོ་ནན་ས། །འདིར་ནི་སླན་པའི་ས་བོན་དཀརཔ་གངབཏབབ། ། 
འགགུབ་པའི་མཆུན་བྱག་དྲབ་མྩ་ཝ་གསུམ་ལ་ཡིས་མཛོད། །དེ་ལྟར་ཡེྲ །བྱས་་མཆོབྱཆེན་པོབ་སྐན་པའ་དང གས། ནི་མི ནོདཀབགངལ་ 


། ཤཱཾ་ཤྲི་ཤཱི། མི་བྱཿརྨ་ཁོང་ཡངསཀ་དགྲ་བམ་བྱ་གུ་ཡིདབིངས། །རང་པངྱ་པཱན་་ 


མཁའའསའི་ཆོགས་ཙིས་བྲགཤིསྣ་ནུལ། །དཀེན་མཆོག་དན་ཆེད་འཕོ་བའྲི་བ་མ་ 
གཱ་འཧུན་དཔབ།བསལ་དབང་། །མཆོག་གསུམ་བྲསཤིསཉིན་མཚན་གུན་ཏུ་འབར་ཚུར་ 
།པཟྨ་ཀར་འཚི་ལེད་གསུང་རུང་ཁྲིང་པ་གི། །ཐུགས་རྔོའི་བཀྲཤིསཞེར་ཛཱའེ 


སྭ་གུབ་བདུདྱ་ འཆར་ད་འབེབས། །ཆེས་སྱོང་སུངམས་ཕྲིན་ལསཐོགང ྒ 


ཚོ ་མཐའྲ་བལ་བབ། །བཤད་སླུབ ་ལ་ངཚ ཛ་གས་པའི་ཐུབ་་༽ 


263 


ཇོ ས་སླིསིསསསློསོ་ིསོསསསསསསོསསསསསསསསོ་འ 


ལོ ི་ རིས་ ོཌ་ང་སང པ་འ སོ ༩ཛ ཛས འོ པོས ལིས་ས་ 
བའི་ག ༈འབའི་ཕྱེས་རབས་བཅོལ་པར། ཧ་ས ད་དདཅིང། དཅིང། འཇམམགྟོནཟ་ཟུངགི་བཀའའབངསྲིགལ་མཐར་བསྟོགས་བས་། 


ཤམ 


ཅོལ་བའི་བྲསན་བའྐེན་རེལྦྱ་རམ་རནཤེས་བ བོ 6: ༤ མབམམོག་གིབབབས་ཅ་བལ་མོ་་ོགསབསོ་ 


ཆུལབ་དོན་ཞུན་གབ་བགཤེགསནས་བསང་། ༨ སུམ་སོན་བ། མཚུརརིས་པནམསའི དདུལ་ 


གདབགུ་་བཟངས་བ་བཞི་སོང་ཡུམ་བྱང་། ཟླ བདུནཅདང། ག་དུས མཕའབགགི་་ 


༤ ( འོ ༽ 6 × =་ལེ་ ༣ ༈ 
ར་མ་ ཆུརམའོ་བོལ་ངགི་གྲྭགང རེ་འ | | འཐ དབལ་འབ་བའ་ངཿ ། ། 
༦ 


== 1: ང་ ཝུ 


!} 
ཅཾ ! ། 
¡ ! 
༈ རཾ 


མི་གསལ ཏགས་དམདྲཉམསདགས་བནསཔ 


སྣདབདྲིམམེད་པའི་འོདཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་ས 


ྦ 


ཡབ་བགི། དི་ལལ། ་ 


རྣ 


2 


བཤུག་བདང། ལོ་ག་ཧ་བོབཤདཔའོ། དའེ ད པཱ ང་། །དེ་བཞིན་བ། མས་རིམ་བ་བཞིན། 
དང།འི་རང་།།མད ན་ལ ལྡ སྔུ ཅི པསསྲཀོི་ 
སུངས་མུར་ ཁུ ཟླ་བ ཧ། པས་བ དང་ ཕྱག་རྒྱ" ཚ༡༣༈ 
རར ་ ྲན ླྣཾ༣ˆ གི་ད ཧྱ 
།གིལ་སྐགས་པར ཇེ་ སྐྱདབྱེད་ྱི་ཚུལ་ བསྙན་བ་དག་ ས་དང་ལམ་ཧཱི་གནསྣ་ནམས་སུ་ རིམ་པར་བསོད་པའི་ཚུལ་བསྟུན་པ་དང་། དྲེ་མཐར་རྭ་རུང་ཐིག་ལེ་བསྦྱེད་རིཡ དངུ་བཅས་པྷ་ནམས་༥༥ 


འདི རྔ ༤༨༨༥ ཱོོ་གཅིགགེམ་པ་ཞདོོསནཔའོ། པ གི ། 


ཐུ 


བདེཆེན་ེཤེསཀི་རོལ་བ། གསལ་སྣོངམུང་འཇུགགི་ངའོདེམ་རིག་སྟེ། སེནས་དངགིང་ སརྦ དའིངྗོསསབལྱ་བི་ཀོད་བའིཆལབདག་དང། སྣདབ་འགག་ལེདིཆ 
ཆེ རོ 


ཅཟ་གཏདཅ་ག་ཅུང་ཏེ། འེ 
།གཉིསབ་ཞི རྣམ: 


༦༄། དུ་བོདསི་འོངལ། བླད་དོད་བྱེད་པ་དེ་ལས་ཚོད་བའི་ཕུ རརར རོ ཁའི་འུ་ཤེསྭའི་ཐངཔ་ཏི དེས་ཐེས་༥་ 
འནུསྱབས་འདྲི་ཡུལ་ལྣང་ཤྷོགག་བརབདགཡག་གཤན་དུབགས་ཞས་འདུཤེདཐུབ། !ི། གེས ་མསང་པློཐབབསཀོ། །གསུམ་དྲུྱན་ཙི་དཅེ་བ་བསྟན་ 
རེ + ` ཨམ་སས གར་ལ ནོ ¬ ཀག ས་ར 

¦ ˆ ས ར སམས། པ་ 
ཏཱཾ རཀན་གཤི་ལ། གས རཱ་ཡྱི་ཆེན་ཞེསླ་བ། བདག་ལྔའྱིརྐེན་པ་ཞིསྱའི་བརྙད་སྣང་བ་ཡི། གག སེགས་བ་དབང་པོཝ་ཡིགགོ། མའི །དིག།ས 

ྦ བཅྱི་འནིགཙུགས་ལ་སོགསཔའཆ་སཔ། རར །འཞིའཞི། ཚནསྟབ།་གསའགགས་དདི་མ་པར།པད། 


ྒསྱསིྩེབདཔསིྡ། རྫུག་བའ་ཡིད་དང་བཅས་བའི་ཚོགས་བཀག་ཝཔ་འགགས་པ། ཁྱི་མསྱེསའིདེ ། །འགི་བཀྲ།སྣདབས་གྲསསྱི་ད བཤདཔཁ་གསུམ། མ་"་ 
ཁའིགས་མངས། གཉིས་ལྡན་ཅི་གྲངསྐ་དངས། ཤིད་ཏཱནཡ་དགགིཀནས་དབསསོ། །དབ་ བ རྒྱསཔ་བབཤད། དྭདབྷསུཔའ། །དངཔ། །དེ་ཤུདྷ་དུདགདད། ཧན 
ཤྱེ རྟེནའབྲེལ་ལས། ཡྭ་ལགབདཱཀཉིསལུ་ ཡུགས་ཡུུངཝག་གིདེ་བགཉིས དྲང ཉིུ ` མའི་བ་དང། པད་བེ་། རྣམབདཤེས་བགསུམ་ 


ཡྱིན་འཕེན་ཟིད། དེས་འབདས་པས། མིད་གཟུགས་བྱཿཆེད། དེགཔ། བྱོལ་པུན་ཡོངདབྟརྭདཔ། ཁམས་གསུམ། ཞུན་།ིའི་ནཱག་ཤེས།འཆ། 
ི་ཤསབེ་ཅད་ར། ཁམས་གུས་ཉྱཕབས་བརཊས་བཤདཔདོ། །དཔནི། དེ ཡེ ཨགས གི པས སྲཾདྭཔ་༣ཇུདབ་ཧྭེ། ས་ད 
ེ་བཁཔྱ་སིདད། རའཇིགཉིསནི་ཡུབ་པའི་འཐས་བ་སྟེ ེ།མདརརགཔ་ལ་ེ་གའ། ་ དལྦ་གུབ་པོ། །གཉིས་བདི། དེརཉའི་ཕིད་བཞི་ཊམས་གསུམ་ཨིས་བཛ་། 


གཟུགས།་བམས་གནསངསབཅཧ། འདོད་པའིབམས་སིདཔབབྱཅུགཅེགྡ་མསནི། །རིམ་དཞིད་ཡུལ་ལ་མཆན་འཛོད། 
དམི སཱ ྱིསབྱདཅིད། 7 ་ ལུ ། 
པ་ཐམས་ཅད ཙི པ་ཧ ཁམས་གསུལ་པྲ་ཐམས་ཅདཙང་བད་དར་ཏོག་པ་ཡིས། བྱེདཔ དགེ་དང་མི” 
འི་ རྭ ཅ བཅསཔ་གི སེཡས་ ཡོབ མ་ཡ གནས་སྐབས་ཡེེནགོ །གཉིས་ 
མ་དེ་ཉིདྲ་ཱོ་བུར་བར། ཀེསཞྭས ཐབས་ནཱམས་དང་བཅས་འིམབད་པྱངོབ །ལམ་པ་ཞེས གྱ་ཕབས་གསྲངས་ལ། །གསུམ་ 


གཞྭན་དགནྣམསི །དན་སངགསམ་ནི་མི་ཁམ་གཞས། ། དང་ལ་མི་ནྭ་པ་མི་སཱན། །འབབས་བྲ་སིད་དྱ་ཆུ་དམན་ཏེ། །གཉིས་པ་དོརེ་ཐེག་པའི་ཏིན་མཆོག་ནི། ཤར་ལྷཱ་ཆཱབྱ་བྷི་གླཾང་གྲ་སུམ། 
གཞུདདགྲནམས་ནི། །དགང ངོག བིའིགཔསམྗཔ་པའི མགའ 'ྒྷ དེ རར མོས གས་ནི འིག 
ཀཱ གཉིས་པམིའི་སེ་བལེནཙུལྱ་བཱ་ཐག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ་བསྐལ་པ་དང་པའི་སྩེབ་ཡིངྲཌུཡ་དྭང་། མངལ་པྩེ ཀྱི་སྷེ་བ་སེརྒཚུལ་ཡེ། དང་པ །ཕུལ་འདིང་སྟེ་བ་འགྲུབ་ཚུལནི། །དང་པེར་ 
ཚི བརྫུས་སྩེས་གཟུགས་ཁམས་བཞིན། །དེནས་རིམྱ་ཡིས་ཡིདདཔངགི་པ། །ཐྲིདངའལ་ཆགས་པ་ལས། །ཡུལ་དྲུ་སང་བའྱི་ཅམ་ཤེས་གཟུགས་སྦ་དི་རོ་སོགས་ལ། །བུང་དོརབྱས་པས" 
ལུས་ཁམས་དེནི། །རད་སྣང་ལོ་མེ་པཱ་ནྲ་སན་དད། །བདེསག་འདོདྲོས་ད་བངས་པ་རའྱགུར། །གཉིས་པ་མདལ་སྱེས:ྱི་བྱེ་བ་ལེནནུ་ལལ་གསུམ། །ཁམས་དྲུག་གི་ཆྲུ་ཧྱེན་ལ་བྟེརནས་འབུངབའིརིམ" 
དབཅས་པ་དང་། མདལ་དུང་ཉཔ་ག་པའིུལ། སྩྱེ་བའི་དེམ་བ་བསྟུན་པའོ། །ད་ ༼མས་དྲུགགིཆུ་དང་རང་བཞིན། ཁཁམས་ཀྱིརྒྱུམམས་ཀྱིརྟེནའཐེལ་བཤུད་པའོ། །དང་པེནི། །དེཞས་ 


བཅུངབ་དེ་ལྭ་ཅུང་གི་ཁམས་ནུ་རབྱ་ཏྲུ་གགས། དེ་གཉིསྱ་ཀི་བདེ་བ་ལ་བདགུབཟུང་བ་ལསནམ་མཁའ་ཉིད་ཀྱེ་ཁམས་ཏེ། དེལརབདག་འཛིན་ལ་པོསྣམ་པར་ཤེས་པ་བསྐར་སྟེ། རྟེན་འཐེལ་བཅུ་གཉིས་”་ 
གྱི་ཚུལ། མཟིགཔལ་གེགས་གག་བྱ་བདགས་བདཔའི་བདབ་འགུའ་གོ། ༣ ་ མསདདག་བཅྲ་ནིབ་ དའི་ནམ་ཤེས། ཀགཞདར་ཤས་ཏེ། བག་ 
ཧཱཿ ཆུགས་སྣཚོགས་བཅན། ཏེན་མངས་ཅཧྭ་ཧི་ཡིད་དང་བཅས་བ། དེ་ཡང་པྲ་བའླི་དུང་གི་ང་བྲས། འད་ཟེར་ཝ་ལྡན་ཅེསྱ་ཀང་གགས་བ་དེས་གཟུགས་གཞན་ཕེམ་འདུ་འཕྲོད་པྩོརབ་མཐོང་ཞེད། རྟེན་བཟདངན་། 
3༦༠།༦ིདནནིངེས་པརམི་ཤེས་ཤིད། སཀཆེནཔའྲི་ནུང་ཙམ་གཅི་གུ་པུ་གཙོབོ་གརཔས། ཆེངས་པའི་ར་བཞིནཅནདེ་ཡུལ་ལ་འདུ་བེད་པའི་ཉོན་ཡིདྱ་ཧིས། གུན་གཞིའྷི་མ་ཤེས་བགུ་གནསནི། །མངལ་ 

ཅུ་འཇྡུག་བའི་བགཆགས་རྣམ་པད་རྱྱོད། །བག་ཆགས་ཏིད་ཀྱིས་མཐནརྣམ་ཤེ་ས་གཟུང་དོ། །དེ་ཚོ་ཁུ་ཁྲག་ཚྣ་ཤེས་བཅས་ཆགས་པའི་མེས་ཤྱུ་ཐིག་ལས། ཁ་ཁགརྣམ་ཤེས་བཅས། །འདྲེས་ 
བདུནི་ཕུར་པ་དད། །ཀུན་གཤིཞམ་ཤས་རྒྱུ་བཅས་པ། །ཇི་ལྭ་ར་ཆང་རེས་མྱོས་པ་བཞིན། །གསུམ་པ་སྟེ་བའི་རིམ་པ་བདན་བ་ལ་གསུམ། སྲེགཆེན་པའི་རླུང་ཇི་སཱར་ལུབུང་བ། ཟླ་བ་བུར་” 


ནི། །སྲེགལ་སྦཐུརསེལ་འབྲོས་ནསརྒཾ། གསུས་པཞི། །རུས་སྦལརྣམ་པ་ལྐ་བུར་བྱེད། [ཟུ་བ་གསུམ་པད་བྱེརྒུཡཾས། རླུང་གིས་སྟོདཚམས་སྒྲབ་པར་བྱེད། འདི་ཡན་ཆྱི་ཟླུད་གསུམ” 
ཅཐུས་པས། ནུལ་གིསདང། ལྭ ཆི དབུཔཔོ། །ཞི་འནི། །བཞི་པའ་ོན གི་སཞི། །ཡན་ལ།།་ནམས་སང་བར་ེད། །ཝི། །ལཱར་་ཏུམ་བསཊཔའྲ་པས་ 
ནས། །དང་གཱི་གནས་གཞུན་གོ་ཉིརསེགསམས་སྒྲུབ་པར་ཧྱུད། །ཕ་ག་རྒོད་སེང་གེའི་གནས་སྐབས་ཡེན། །མཉམ་གཤས་དང་། ཁུབ་བྱེད་སིའུང་བ།ཉིས་སྟེབས་ཛོགས། འདེ་བརཝུང་། 
གཉསས ཚརབ་པ་དཔེ་བགསནས། །།ལ་མའིག་ལད་དའདར་བདའའུད། །དས་ཅུག་ཡིགས་དམ་ད །ཟཔ་བྱདགྱར་ཚགས་པའའཆུར། །གཉིས་ 
པ་ཡྭ་ལག་གླིདུང་ཝས་ངེ་ལྟརའཕེཡ་བའྲི་ཚུལ་ལ་གཉིས། མཚམསྱཔ་དབདང་། དྷོའདངོས་ས། །དང་པའི། དེནས་གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པའང་གུབ་སྟི། །དེ་ལར་ཕུངཔ་ལྔ་ཚོག་སྣནས། གཉིས་ 


བཞི། །ཟླ་བ་ཇྔུག་པརཡྱིན་བརྐ། །གླུའི་རྤུང་གིསསསྟབས་བཤྙེདནས། །སྭ་ཁམསཆལས་མིག་གཉིས་བསྩེད། །དེ་ལས་བདུན་པར་རུས་ཕྲལ་ཟླུང། །སྤཾསཞས་ཆུ་ཁམསརྣ་ཐུག་དདོ།། 


བྲ 
༤° 
༤༽ 


± 
%. 


ཚུལ་ཏེག ཉིསཔའོ། ལྟེར ཉུར་ཕགས་པ་འིཡུས་གུད་ཚུལ་སེངོནས། ཡུསདདབཏན་པའིཝ་བལིཅསྔར་ལྟིནུས་བཞག་པཤདཔ་ལ གཉིས། ལྡེསའི་གལཞུངད་་ ལེ་ལུའིལཚདདོ། །དངབོ་ལ་ 
གསུལ། འ ངོབ་པཱུནྐ། རྒྱས་བཤད། ' རྡནདཕུ་འའོ། །དངཔནི། །དེརྐས་རྩ་རྣམས་གནས་ཚུལ་བཤད། །དཔུ་མ་རྱཾ་ཏུང་ཤ་ཙོ་ལོ་གསལ་དང་། གནཡི་མབོར་ལྐའོ རལེརམསདད། །དད་སྙེད 
: ས་དང ལའ ཕག་བདུུ་་གཉིསད དང། ། །ས་ཐ་གཡང་བཤད་བདྱས། །གཉིས་པྱ་ཅསཔར་བྲཤདུ་ ་པ་ཡ་བྱད། ཆ་དབམ་བདབ། ལྩཏུངགཉིས། རུ 
® ནྐམ་ས། ཆ་འིའཔོར་ཞོ ནདཔཔྱེདཔཡིཅ། 8: ཀྱི་རྩམ་བཤད། །ར་རྒ་མོདོད་ཁམས་གདགི་སཔྱེདཱབ་ཤད་པའོ། །དངཔོ་ལགསུཡ། བཤདཔ་དདོས་དད། བི | 
ཡུང་དང་པྱ་རབ། མཇུག་དཛུབའོ། །དངཔེན། མཔཡས་དབུནགཞིང རབ། །དབུ་མྲ་སོགླནུངབཅས་པ་དེ། །ལབར་ཡ་དག་གི་དབུསནི། །བར་ཐག་རངསརབྱཅུ་གཉིས་༥" 
དང། །ཕྱེདབ ། དྱ་གཟུག་བར། །ཡར་སྣ་ཧོགི ་ངངབཞིཞྭ་ིས། [དཀརཆའིདངས་ཡམས་བཀག་པའི་ཚུལ། ་ ༈དསརཆ་ཁྲག་ཧྟེ་ཨ་ཐུང་ 


ད། །དེ་གཉིས་བར་གུན་གཞིའི་རྟེན། ་གག་། །ལྟ་འོག་མནྒཆདངུང་ཅན་ཤེས། །དཀར་ཆའབབ་པར་ཧེུད་པ་ཡིཞ། | ། 
་ ཤན་འ པམ་པ་འྱབུང་བ་དང། སྣ ཊདད། དགཔའི་དཾིད་ཐིགྣན་མསནས། །ཧིང་གའི་ཆུ་ཉྱེས་དབས་སྐའོ་པ། །ཆུ་ད པེ ལྟུད་སཱོདཔ། །ཉིག་འྱུར་གང་ 
' པི སའ །མངཔྣ་མར་མེ ཌཧབུས་ཕྱ་ཧཉཱན། །དེ་འོགླ་བངསེམས་མཉམ་འབབ་པ། ཞ་་ ཐ་ས ལ་ལོ ངེ སུངས་སོ། 2 ་ ་ཱ 


ག་ཨ མསྱྲི་སཾ་གྷྭ་ཙ་དང་དེར་ལྱི་ པད་པ་ཡི་ན། དི ངཉདཔ་་གཞི ` འི་ད | །གུལགགལན་ཆུ 


ྣ ཞསྒ་སེས་མཁལམར་འབེལ །དེནས་སྙིང་ གརཅུངཟདའདུས། ས་མ ིཀཔར་ཏ། །ཅེ་ཆུདནས ར་་ 
ར་ད འང་རུགསུ འདུསནསྱ་གེས་ཏེ། །ཐུདསེད་ཀྲི་ཁག་དང་། གཉིས་ཀའིྲ་ཆིག་འྱི སཔ་རོམསྱ་བེད། །གཡོནནསྱརད་མསད་ཆུ་ལཾ། ། 


།ཡིས། །ལཔཆྡེརེརེལའངཝཕོརཱཔྡལ་ཝདདཾཔཁས། །ལ་ཚ་བྱའུགཉིས་སྱུ་གེས་པསྔ་དུག་ཚུ་ །གཡས་པའིཿ་སུམ་ཧྭ་ཏདི་དོཔད་འཐེལ་བ། གྲསགས་མཉཱམཔའིིདུས་མྱོརི་འཕོཁ་ཐུག་དཏེན་པ་ 
དད འསྒགཡོནཔ འཿ་ས་བཏུནི་གཡོནྱཿངས་དཔའཐེལབ། སྲད ཡེ་ཤེསི་ཐམསྭྱིཔབཞི་པ་ནིདུ་མའི་འཕ་བས་འཔ་ཡིནདེ། 
ཏཱ། གཉིས་བནི། ཅ་དགུཅཔ་བཞི་བནཡསཅི་ཡངནི་དོརྲེ་པེ་བབལས། །ཡང་དག་ཤུགས་དད་ཤིན་ཏུ་ཐུགས། །ཤཱིའཏུབཟང་དངབཟང་པར་ལྲག། ཅབདི་པེ་དི་ཝམ་གཉིས་དངདབཡར་འཇུག"༽ 
ཌཿ།བད་པ ཧུཾ་ཨགཉིས་ཕྲག་དཔལ་པའདིནཔའིདོསས་ནནོ་ཧུང་ལསཆུདདབ་མངའཔ་བའི་ཅ་བཞིའོ། ས་ཆཾནདངཞི་ཡི་བབད་ཆེ། །མངོས་ཆྡ།མདྦདཱཱ་སིས་པཅེ། །ཧུགས་པངི་ཏུགས་འདི་༥། པེ 
ཝཤི་ཡུག་གཱིསྱོ་དབཏྟན་པའིརྭ་ཝ་ཡིནཔདད། རྱགས་པ་འིཆ། །རྒྱགས་པཔི་རྒུདདརགས་བྱ་བྲེད། །རྒྱགས་དངགས་པའི་རྒྱུ་མཐུན་དད། འདེནཡབ་ཏི་གླདགིདས་རྩེང་ཅིཿའ། ། 
། གྱགས་པདིཏླན་དང་ངྒྱགས་པ་འཆང། །ཧྩུབདང་བུ་བླང་པ་འདནལསབཇག་ ཨ་མྱེད་ིཉ་ཝྲ་དད། །དངུགསཨི་བདེདང་གཡའ་ཁབའ་གྲེ ¦ །འདབ་ཆགས་ཡདལག་ཁྲ་ཡ་གདང་། 


ཱུ དབ་བ ད་ཞདྲནས་སཞི་ཀནཔ་སཡོ་ཅི་ཨྲ་འོ། མི་བཟདྨ་ཝྲ་སོགས་དང་། །དི་ན་བནེགས་དད་བཅུལ་བདཔ་ཤོསེངགེའྦངསྦམོངོི་སྐདད། །དྭབ་ངས་དང་དབངས་། 
རླ དིད ` ས་བའི འུ ས་ཨ [ཡུད་ཙཿ གས་ད དམད  །བྱ་འཁབ་ཉས་དངགཔ་དང། པཔ 
ཧཱཾ ཅུས་བྷྱརཅ་དང་ནི། ཧིཔ་དར། ས། ༼ལོགནིཚོད་དདཀ།བྲ་ིཞ་གའིསཤུང འཅིཅ་དད། ཆིད་སྱ་ཡི་གཏས་དང་ས་ ༢ ་གདོང་། །ཆོགས 
།འོད་ཆགས་ྱི་ཕ་གུ་བྱཧད། ཌགི་ལུདཅོགསི་ཚགས། དུལ་འབོ་གཟི་བིད་དང། །དཱིམེད་དུ་འབ་བཉེམས་མ་དང་། སས ་བ 
, ཆས་བཙུགས། །ཆུཤ་འཕྱདཛུའྱྱང་ྱེད་ཕྲེང་བུ། [ཕུ་ཡཱ་བུ་གུ་ཧྭེར་ལྔཉི་བྲམ་བའི་ངུ་བྱཾརཅིཊ་ཝ་ཡི་མིང་ཡིནུ། གགྲོ་བ། |ལ་ཝམཔོ་མའི་མྲི་ནོབ་དང་། །ཾབ་མཆོག་མ་དང་རབ་་ 
-= གསལ་ཝནི་ཉཱལིིངསབརི་ཙ་ཏེ། །དེ་ལྭརཇུག་ཅུ་ཙ་བཞི་ལོ། །གཉི་ས་བ་ལྟེང་གཡེ་འབོཔ་ཕོབོཤད་བའ་ཡང་གཉིས། སྱི་ད་བདྭནྐ། ཡྱང་བྱར། མཇུག་བཛུའོ། །དངཔེ་ི། [སྙིང་གའི འི་ལིད་ཅི་ནལ་་ 


ུཡིཅིང། དུབཤདདོན་ལརད། དབུའི་ཅེམྱེ་པི་བོས་ཡདནཐུར་དཱགགས་སྤིགམཚོམས་སུ་ཡོད་ཅིད། ༠ འདྲི་མབསྦ་ཅིདབ་མའདྲི་ལབ་ཡིན་ཅིང་། ཚོངས་བུག་སིད་མཁོམས་སུ་འོད། མཆལ། །དེྩེ་མོའི་༥ 
སེ ཁང་ལོཾ་ིཾ་ཡཨ ཚམསརྣ་རྩའདབ་རྲུག་བ་གཅིག དིའི་མཐིན་པ་སྟེ། བྲ་མཚོསསཝུགཙུགགཏོང་གྱི་མཐིན་པའི་ཡཛཔཊོརབས་བོད་པའོ། །གཉིས་བཞི། ཁུ །ཨྨམའདབསནཆུང་འབརལ། ༦ རྩའདབ་” | 
ཏཱ དུག་གིའིངནི། །དབེ་བ་འྱའིལ་པ་མི་ཟད་བ། །མི་བཟད་བཏན་དང་མཚནཉིད་ཅན། །འདོནཔ་ཏོག་མེད་གངའ་ནི། །ཙུ་གསུམ་འདེཊ་སོགས་གསུམ་ནི་མེ་ཡི་འབོངལ་དང་ ལྡན་བའོ། 
72 རིས་བརྱདཔནརུྱིདགོས་བ་བཤུད་བལ་གཉིས། རྒྱུད་ཕནགུན་དགེངཊ་པ་མཐུནབ་བབསྟནབ་དང་། དགོདས་གཞི་གཞནབཤདཔའོ། །དང་བེནི། །དུས་ཚྱིཞཁོང་ལཾངགང་གསུངས་པ་གྲི | །གུག་ཏཱོང་། ལེ] 
ཀྱི་རྩ་འདི་བདུན་གསངབའི་གནས་སུ་བོདཔའཀསུཿཨཏེ་གཞན་བད་སྤི་བོརྔ་སེགཉིས་དད་མཚུང་ས་གསངཔའི་འཁར་ཁའུ་ཡད།, ཅ་མུམ་བཅུ་ཊ་ གཉིས་འདུབ་མ་འདབ་ཡིན། དུསལབོད 
རྣས་གསུངས་པ། །གཏིས་པནི། རྩ་འཁོར་དེ་དགགདབུས་རྣ་གནས་པ་ནི། ཙ་བྱེབ་དྲིནདབུས། ཕྱི་བོརབབྱིལ་བ། མཐྲི་ནཔ་རཕི་བདབ། སྙིང་དབུས་མིངབཟད། ལྟེ་དངུསབརྟནཔ། གསངབར་མཧོན་ 


༣ བགསི་ཅཅ་བཤིའི། སམ གིལ 
ཐོ ཁིག ‡÷ྩ 


ཅེུའི་ཟིད་ལས། ཟླདདེ་ལཞྐརྒ་ཆུབའྲི་རུལདང། དྲ་མུབས་མད་པམ་པ་། 
ད ནིངབ་ཤདྱཔ། །གཉིས་པྱས་པར་བཤད་པལ གངས་དང { གཞས] 
ཀྲ གི ང་ ཕི རར ༧: 
¡ ཌྷ དང་ ྦ 
' § ང་ལྔའི་དོགབྲོ། ཡན་ལག བསྱེད་བྱ་མྱེད་ཁེདཚི་ཚུལ་ལ། {དད་འོནི། རིག ྷབཡིདཅིག་ཕོབ་ཕས་ ༠ 
! དགས གླ་པ [ར་ཡད་ དས 2 ལ་བགྩནབབྟཏདཔ་ལྟི་ཅད། །གྲག་རླུང་དེ་ཡིག་ཨ་ཡི་རྣོམ་པ་ཅན། །རྣམ་”་ 


།བྱཅའིནུས་པ་ཐམས་ཅདབྱསུལོ། ལེི་བཅུ་ ཱུ 
གིས་བདུན་བཏེག་ཡིད་དང་བཅས་བ་དི་མཿབཿའ་ཡྱི་རུད་སེ་ཉོན་ཡི 


ཟལ ་ གོ ཟེནྲ་བེད། ཞཔ་ནི། །ཁུྱ་འདག་ ས་རམོ་དད། འཐེལནས་ཅ་ཆེནཤདནསྦབངཞིད། ལུསཚགུ་ཨུན་ལ་གནསལ། །{ 


ཉེདལསི་ཱས་ཅི་སབས་བྱསེདཔན་བདད་ལོག་པས། །ཡན་ལག་ཞུརེངས སཔ་པནསག་གིཔི་ས་ེ དངས ེངབ་བདྲ་བལ་དད། ཆུབ ༤ 
ཤོགས་དད། རླུད་མཚམས་ སྨན འདབརྱཡཞས།་ཙེ་། „ 
གས ཆུང་མཆོམས་དད། ག་ཡོད དབང་ལད་ནམས་པ ཀྐ །ཀུསགསཡཱལགླཱབགནས་ཧེ། >÷ སས 


རྐ་འལུག ་ 
ཛཾ པཔ ± ད། ` ཙེཨེ་གཅིགྱཱ་ཡེར་བག་ 
ཤཱ པས་རེ་འཛིན་ཅིང་། ཤྱགས་གཅིག་གེས གླལ་བབྱེད། སི རུ་གཡོན་ཐད་ཙ ར་ལཱཧཱལ ག་འ གོ ཙདབགཅག་གས་རག་འཇོན་ལ 


འདི་ལ། །ཤིནས་མ འབར་བླ་གནས་གིད ཅུ མ་བཔའ་ཁས་སཡ་། །གསུམ་བདདོ་བས་བཞི། རྩ ི་ 


(༥ གངས་ལ་བརྟེནནས་གཙོ་བར་ཐན་བྱར | ངུས་ཕྱེད་སེགས་བསྙན་པ་ཡིན་ཀོ། །ཀཝྲ ཏཱ 
ཏཱཾ'དང་པྐ སུ་ལ མརྱ་ྱགཔ་གཉིས་ཕིཏེ། །གཉིས་བྱ་བས་བརསགདཔ་ལ་བཞི། གདད ༡བ་དད་། ༄ིར་ཧུབ་དང་། ཇི་ལྟརྒྱ་རཱ་བའི་རིབ་ལ་བདོག་ད་ 
ཀན ྣ་ དད 


དོ ༈ 


་དཤདཔ། སཾ 
| འཁོར་ལྤརྦ་ཧཱ་བའི་ཚུལ། ཙ་ཐམས་ཅདཀྱི་ཡགས། ཀི པ་འགག་པའི་བེས་བབྟ་པའོ། །དངཔོ་པ་བཞི། ལྙིད་གའེ་ལའོད་ལེདད། མྩི་པོ། མཐྲིན་པ། ༡ 
_ }དང་ཕན། །གྲཾགོ་རླུད་སྒྲ་གཅན་ཙི་རང་བཞིན་ཧད་ནི། མདལ་དུ་ཆགས་པནས་མཤིའི་བད། །དབུསརྱ་སལ་པེ་ལཱ་བུར་གནས་ཤད། དེལས་འབུབ་བའྲི་ཆུངནི་ཅ་བ་དད། ལདལཀ་ག་བདགཉད་། 


+ ར་ ་ ཏརྭ་ནཾང་གའི་འཁོར་ལོངྱོ་དུང་་ནྡིཆོན་བྱ་རདྱ་ཆུ་བ 

རཿ པཔ་ྣ ཀྩྱ རྩར ་ 
སཾ སོགསྱི་ཡུགས་སཾ། །དང་པོ་ནི། ཁལ་ལི་ཙཱ་ = 2 དེ་ཡང་ཡས་ཙི་ཤི་བོང་"༥ 
ཤཾ›  གསཙི་ལགས་ས། །དང །ཞེ། རི ཞིད ཙའིལོ་ཅིཅཊས་ཞིབ་ང རར ` ཏ་མ ༤ ་ 
¶¶ གསུངས་པ་ལྐར། ཙ་བཅ་དུག་ཅུ་བཤདདོ། ཀེ ་བན་ལསགིའགྱན་ | །རད་གབསེསྤ་སིལོཏ་ དྷྭ 
གཉིས་པི། སྔ་རྐད་དང་། །ཡིག་དདྱ་ གས་མཛོམས་སྟེདམཚམས་ཆི་ཊ་དབལ་པ་དད་། ལྟག་པར་རེ ར་ངོ མ་ནས སི ཤི་བབས་གེསཅའ་མཇགགས་བཅན་བག་བ ཤད 


སུམ 
ལེ ཀ༽། 
ཤི ཧོང་ ཡུ ་གཅིག་ དད་ག 
;། དང་བརྩར གན་ སོ 
གི་ལོར་ པ་ག ལྷད 


མ་པ་ས། བྱ ལ་ཆུནཉི་སགསུམས་ 
་ གྲམ་པ པྱག 
ཇ་ སྤྲགས གཏ 
རེབ 
མཅ་གཏམིགགས་ི ལ་ཤ | རྒྱབའི༈ ། 


ཀཀ ×` 
ན་བ།ཅིག། ལ་ལ གིག ཡིམ 
ི་ོ 


1 ཁས 
ག་གཅིག་གྱེས་ 


དུད་ཅི་སྟི། དེ་གཉིས་གལས་ བས་ཆི་ 
° ཀུད། ཡུས་ཧྱི་སྐོགས་ཐབསྱི་འང་བཞིད་གོ། །ཞགའེ་བཞིགཏཱ་གཡས་གཡོན་དེ་གཉིས་སུཐ 
མི་དམ་བྱཿཉི པས། དྡེ་ནམས་ལྭ་ྱི་བཱའྲི་རུང་དུབཛོད། གཙུམ་པའི། 


པས། དེ ཏེཀ སཞས་སཏམ་ཅ་ 
དད། མཁའདང་ཡེ་ཤེས་ཀི། །ཆུང་ེསཿཧེ་གཉིས་སུ་མེད་བ་ཐུགས་དངེའི་འབབ་ཤིདགོ། །བཤསར་ེ་པ་བངང། 


འཕབོ་གུནབྲ་འམིསབའི་གངས་ས། |དངཔ་ལོགཉིལ། ག་ཕས་བའིའཔབ་དབ། གཤོནཔའིའཕབབོ། །དཔཔདི། དེའྱི་རལ་ཆས་བརཔ་ཤདྭག །ཧཱི་ཨ་ལྷའོབ་གོདབ་དང་མཛུངསབ་ལྡགཡས་ནསཿབྱུད་། | 
བ་ལུ་དབའི་ཕིམཔ་ད ས་པ བསིན བ་བི་བ་ཟནང་དཅོལ། །སཱ་ུ ལུགག་ཡག་མ་འུངབཞྱིརང། །ཨྦརཱ་མེ་དུལ་པའ་ཕིམ་བཞིན། རེ་རེར་གངས་སུམ་བྱཧདུགུ་རེ་ལ་ ་ 
` ཛུ སྲུ བུ་་ ནྭ་བལམོསཔ་ཁ་ཧཱདདང ༈ དེནམབྱ་རྱི་རས་བྲནཱི་ིདབ དབྱངདབྱུ་པའིརིམ་བ་དདཕུན་པརྱ་ཅུའོ། །དྲེ་ནམས་ = ེ་ 
མས པྲ ག ༄ྩསས་བ་ འི་ ཡཱ བླ་པའི་ དང་བའྡརམ་མཁབའ་དང ངདད་། མྲ་དད། ཆུ་དང་། ། ྲ 
དམོ ÷` ་འཛཚེན་གཅགྱཏུབྱཙི་བ ི ཊ། མདས གུ པཿ མཛ ཞོས་པའྲི་བདས་ནི། 

པི འཟཁནརེབབ་དང་དབ་ྱདྱབརྩ་སབའ། འཕེ་ཆེནབྱར་གཉིས་བྣམམོས་པ་ལདི། ཏི་ཆག་ངབགྱསལའུྱས་དེ། །གསུམ་པ་དབུ་མི་ཆབ་ནད་པ་ལ་ ་ 


བཞ རྷྱཾར་བསྟནཔ དུས་ སིརོལྕརབའིཆ་ཤས་ངོས་བཅུང་བ | 
འཛ པ་འ འོ ཡེཤེས་ཀིཆུངྡ་དུག་བྱ་ཆ་དང་བདུན་ཅྭར་ཝ་ཡཾདྐོ། 


ཐཾ 
།ཐ 
ལྷི རྒྱའོ། 
: ཿ 
༡,ཧཱུ 


འའ 
། དའྲགུབ་པ་ཡ །་ཡི་ཤགོ། །བཞི་པ ལཱི ། ལེབྱ་ཧའི་བ ཧུ 


རར རིར ཉི་མ་དདངས་ལྟ་ནམས། ས་བཞོས་ཁམས་ ། 

ྲེ ག་དང་། །བ་སངས་ནཛག་རིད་མཁའ་གོད་ལྟད་རླུད་གཟའ་ཁསས་རྣམས་རིམ་བཞིཏ་མྩེང་ོ། །བཞཾབ་ནི། ། 

ཉི ཕུང་པོ་ཁམས་སོགས་ྱཾནང་གི་ཚོས་རྣམས་བྱ་བྱེད་དེ་མཐུན་པའི་ཕྱི་དན། །ནུལ་མཁའ་སྤྱིན་གིས་བསད་གསེའི་ལས་གུན་འྲུབ། །ནུད་གིཆུད་གིས་བསྒྲད་དངབསད་པ་སྭ ལན 

ྲ ཉིས། །ཅུསེ་མངམ་ཁའྭ་ནས་རིས་བཞིག་བཅུ་དུག་བ། །ཇདོ་ 
ྲཱ ས་ 


བདིནི་རྡེངེ་ཕེང་བ་ལས། ༈གཉིས་བ་ལ་གྲསམ། བླས་བྱབ་དྲོང་འིབྲབས་པ་བཤདཔ། དགགྱ་བྱ་མནཔ་ཆེན་བེའྲི་དུད་བཞད་པ། བླཊས་བྱ་བབའི་ཙུལ་ལོ། ༈དང་པོལ་གཉིས། མདོང་བ་ྙུན་པ་དང་། 
ཛ་གད འི །སྭ་ཡི་བུ་ག་ལས་བྱུང་ཞིང་། བསྩེས་མསམ་ས་སྱི་གེད་ཅལ་འབར་ེཅ་ ངདགྱུ་ནུབདགསུངས་གིང། དེ་ཤྷབུག་གཡོནཔ་།ྱ་ཆུབ་ 
ཚཿ།ད། དེ་བཞིན་གཡས་དད། གཏིས་ཀ་ཆེམས་བནས་ཏག་ཅྱརབ་དད། གཉིས་གནས་དལ་བརླནུ་བྲ་ནམ་པ་བཞི་ཡིདནོ། །གཉིས་པ་ནི། །ག་ཡས་པནསཧྲི་ཧབའྱི་རད་ལྱགབྱནད་གི་དཡིལ 
ལཁོད་ལ་ཝར་འདིནི། གཙོ་བཉི་མཁི་རུང་ཧེ། འབྱུང་བའི་ཁམས། །མཾ་ཡི་དི་ལ། ༥ཡིན་ཏེ། དེའིབ་དོག་དམར་པ་བཟང་པ་འདི། །པྨའི་མ་གོན་པ་ལ་སེགས་པ་གསུང་དྡོརེའི 


རགས་པ །གཡོ་ོབརས་ནི་རུ་བིརླདའབུངུངགིདཅིལའཨོད་ཝ་ཝྡནནེ། གཙོབེ་ཟ་བའིཆུད་སྟེ། འབྱུད་བའི་ཁམས། །རླུང་གིདྱིལ་འཁོར་དང་འདྲེས་པ། ། 


ད རའ །ཞི་བྱཆུད་པཧ་ ཧྭནབ་ལ་གསུམ། མཚོམས་སྩརབ། རྒྱུན་བཀོད་པ། དེའི་དོནབཤདཔའོ། །དངཔོ་ྐི བོོ་ོལ་ལོཐོལ་ ་ 


ཛཔུརཔའི་ཆུད་རྒྱུ་བའོ། 


གནས་ པའི་དིལ་འཁོར་བཞི་ དེ་དག་གྷིདུང་དེ། ནུལ་འོང་པས་ཞུདེ་འི་འབོོཔཉམ་པར་བཞུག་པས། ཐུད་འཇུག་གཞས་གསན་དངའིཝགསྱའི་བས་པརྱངསཏགུ་ཊོས་ག །གསུསཔ་ 
ེའ་དཤདཔ། ཏེ སྨ ལྷུ །དགཔ་བསནབས་བིན མ་འཐི་ཆེནརེརནས་མཁའི་ཟུདའཕྱེ་དངདྩ་ཧུབ་དད། འདེདནམབའྱི་དངར་༥༥ ༠ ༢ 
ཌ། ༥༥་་ད་ཡཾཐའྲི་གགོན་པྲགགས་པ་འཅི་ཆཁོདལས་སྱི་རུབང་བཤད་པནི། །འགལ་བའི་པ་ཚོམ་བྱ།དཡི་པ། ། །དེ་དག་གླིུཔས་པའི་གདས་སརཇེའི་བླགས་པ་ཇི་ལྟར་ཅ་ཏེད མྱི་སགིན་ནྙིང་ལྟེང་རུ་ ” 
58) འདབ་”་ཁྱི་ལྟེ་བར། ༼མས་ འདམིལ་ཁདུཁ་ ཡཱ་བད་བ མི དདད་དེ་ཡི་དེ་བར་ད ས་པ་དང་། རླུད་ནི་སྣ་ཅེ་ དའཕོབ་ནམས་ཁངའི། ། ལྟུདེདགགིད་དཌོ གྭཁ་པ་ནྣམ ས་འ 
སྒྲ་ ལ གདེ མས་ྱིསཱགས་རྣསས་དང་སྱང་པའི་དོེ ར་བླཟས་པ་ཡེ་གངས་ཀྱི་སྐདི། ཚ་ག གསཔགདགོ། །བཤྲི་པ་འྲགགོ་ ཐོ་པགྭ་ཡོགཾདད་བཙས་པར་ཤདཔ་ལ་གསུམ། འཇུག་ 
བཟུདཔབས། ཕད་གོནནོ། །དང་བོནི། ཆུང་འཇུག་སྣེནི་ཕེདང་། རུང་ འགངནསྣཊ་སིདུ་གགཉིས། ཆུནུད་པ་དང་། སརྦུང་འོག་ཅུ་ཐུརསེལ་ཅིམམ་གཉིག་ཏེ། ཧེང་གགི་སྐ 


༠༠༥ 


ཛམས་པདང་། སུགས ཇནུམ་བསམཔད་ ེ། ༈ སའི གྭཡལ་ད་ག་ཨུངས་ཤིང། ཟབེར་ཆུང་ེལ་བནཔའ་ གུགས་སྒནེ་ངོདེག་ཊཡི། 


ཡུཡ་ལཱ་པེདེལ ཐེབ་པ་དྲདྲིབ་པའི་དང་སྟེ། ཏ་བིེ་་ ཞིད་འ། ན། ཧིངངྷ་ 

7 ཀོ ཆེ་མ པ་ན ད། ལྔརྣམས། དེ་ དྲ 
དག་པདྲ་བད་ཡ། སྭཔ་ཞེ། གས་ཀ སབས བསཝལ།ས་བ དང་། སྲམསྐ་སྐམ་དང་། མཆུང་ དས་བསལ་བད ཆརླང་གདྲུང་གས་མགྱེགས་པ་"¡ 
པཿ དསའབྱིངི། བཟིདཔས་ཡུས་དག ཡེ ༈སསེབ འན ་ བཀད། ༩ །ལཱ་པ་ འབད་ད མམ དྲདརགིངདགཞིག་ 


ཉུཔཔྭུན་བལ་གསུམ། མདོ་བསྟན། | ཅས་གདད། ྫིི །དང་བོདི། །མདོང་ནནསཤེསའི་མུང་དི་ནམ་བད་རྟེག་པ་དངགཅིགདེ། །གཡོ་དོང་ཕྲ་དང་གཞནབ་སྱོདམཀྱེད་པའིབཿ་ཉིད། 


ཁྷ ཟོང བཀྲུར ཁར 
དུ སྲི 


དར 


ཚཾཿ ལས་ཐོབ་པ་ཐིག། 


།མཁྲིསཔ་འེུད་གསུམ་ཝེས། གས་བཞུས་སངསཊས། པའི པོ་བརྭདངསྟ་ཉིགས་ཕྱིནསབས་གོལོ་དེ་ཡྭི་དབས་མྣནམས ནཆིདབར་ 
རཱ ཅཆདབཞིདགལ་བརྱུད །བགཆེན ཉདགསུམ་ས། བླ་ལེགས ྲ དཿ དྲི་དགམ་དེས་ཤ བསྩེད། དགག་བ དགསྱ་བ་བཟྲབས། དབས། 
ཟ་འ དཱེལས་ཚིལ། བསི བ་བཅས ± |, དེའི་ད ་ གསག གསྱ་ེཐའླི་ངུས་ཀྱིས་ཁཱ་བ་སྭ། འདིལ ཟུདླདྭངས་ཨ་སྩེབ་བ 
ཟ ཕ་ཞེས་བྱའོ། །གསུརྐདནི། ཟསྟམགཀགིྱ ལླ་གསའ་ཞོ།་ ད་ཆད གགས་ནས་ཡོདནས། །ལྒད་པ ནས་ འབབ་པར་བྱེད། དེ་་ 

བཤིནཿ ནན ་ ༦ དུ བ་ཀ །བསྙེད་ནས་དེ་མབིག པའི་དཱངསསས་ཡུས་ཀྱིཆུ་སེད་དད། ] 
ཱ སྙིབ་སལ་འོག་ཁ་འསོ་ཏེ། །མཁྲིས་པའི་སིགས་ངྱིརཱའི་གུ་ཡདད། དྲདི་དང་སེར་པདྲ་ཟེད། །ཤ་ཡི་ཉིགས་མ་པགསདམ། ཅེལ་སྙིགས་མེན་ཐུང་འགྱུད་བ་སྟེ། །རུས་ 


ཇོས 
ཤོ 
` 24 
སྦན་ 
3 བྱ 


12 


ཟླ 


ཟེ དེ་བཞི ཞག་བ ཡཱ པཱ 


བྲཐད་མེད་བདཔྱ་དཅིད། པུས་། 
འད་ཆདཔ་ོགས་གེསའརར་ 


ཤི སགཅགསླ་ད་དོབཤི་ི་མཆོད་པད་འཕུལ བ་ཞེས་དོས་བཏུན་ ® 


, དོ སའི་ཁམས 
ཡོས་པ་ ཤམ །བངོད་པ་འིདགོ། དུས་ཅིའི སས་བ ་ ི་ སལ་བ །ལ་ཐུངབེ། བི གསི ཤད་པ་ནི་ པད ་ 
༈ན་ ཀྐ ༦ ` པ་གཞི གནས་བཤདབདད། ༣༦ པཔ ་ ཙ་མི་ཡེད་མནོང་ 


ལ་ སྦམ་གཤི་དེ་་༤་ 
པ་ད དག དྲདསམའི་སིཀྫ་རུད་དཔའ་པོ་ལབ་ཡུལབ་ཞུགག སིགས་མདནྡིཌ] 


སཱ ཁསསྲཀྱིས་ད་དང་སེན་མེ་འབབ་པར་བརྗེད། དེ་བདིད་པ་ལོ། བ། ོད བུ 
བཞིན་དང་ཁུ་འབ། ཙྭཅི་བ་མ་དནང་གནསནབ་གཡསདད། ཡིའི་པ པ་ཨཿ 


༄། སཾེྭིེར སྐུགསབསམབ་ས་འབྱ་འདབམགསོརོ། །གིས་པ་ཞིངདངཉེ་ཧིང་བརྐད་པི། རྩ་ལྩེནམ་ཞེས་[ ། 
བུ་ཡཆནལོག ་ཤཉིས་སྲ་ལོཊ བརྒས་ཡིག་འྲཟས་དངའབེལ། 'འབྲས་རྒྣམས་འབབ་ཕཿཡིར། ཅྭ་མཛངག་མདིནུ་བརན་ཡོད། ཨེ་ཐཱི་ཡ་ཡེ་ 'ཡེན་ཏེ། ཧྱ 
མཚམས་ནས་བརུད་མ།ྲིས་པ་བྱ་སིད། ཙ་མ་མོ་ནི་ལེ་བན ད་པ་ག ; གསུ བ་བདེ ལ། ཅ་མཚན་མོ་དིསྭ་བྱརུ་མཱནས་དཱ་ཅེར་འཐེལ་པ་ ཡོད། 
ཀྭ ཁ་དག །ྒྱུསི་ཐེ་བབ་འབུབ་པ་ཅུ། ༈ ཙ་གནས་ལྔ་མ་གཏིསྐནས།ཁམས་དད། ཚོགས་ལ་ལོངས་ལྱེདིད། ˆ དཔཉེ་དཾང་བ་ཇོོད། 
གསུམཕ་ཚཉྣཾ་དང་ཉེ་ཚན་བཤདཔ ྒཾ ུསགགས་བབེལ་ཀིང་ད་ པ་བ བྱིད ཙ་ཙ་བ་མེ་ཨཟེན་པནས་ཏེ་བར་གནས། ཁྟ་ལུ་ཀའམ་འྱ་ཡད་་ 
བཅན། ར་འ  ་ རར འདི་མན་ག་ཡསརོ༢ འིཐབས་ཆིརབཝཤིན་ིཅ་ྱཝྒ་ནམས་རིན། ༽དབ་གཞརམ་བཅེད་པ་ 


ཟེ ་ 
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༄༅། ྦཱེ །བརྔོད། །མཆིམ་སྐྱེད་པར་གྱེད་པ་ཡིྐ། །མཆུནམརྱ་དམ་ཇི་ཡུལགུ་ཀེས་བྱ། ཅ་འཆོད་མ་གྟེརྐད་པའཾམཐེཕོཔལ། །ལུདཔ་མཆི་ལ་མ་བཅྐྱེད་ཅིདའབབ། 
ཤི (ཀུ་ཝུ་ཏའས་རིག་ཉིདའི། ཅ་ཡིདབ་བདདེ་པ་ཆ་གཞའ་གོདོད། །རྟགཏུ་སྣ་ཅུ་འབབ་པ་ཡིན། ་གཞསདད། ཅ་ཝམ་གཉིས་ལ་མཁའ་བཟོ་ཏགཏལ། ྙིགས་མའིཁམས་ཏྟགཏུ་འདོད་ཞིད་ 

རྣམ་རྟོག་གཅོདཔ་དད། བདེ་བ་མེད་ཅིད། ཡྱི་མ་གཉིས་རེས་བངྙུ གཅོད་པསན། །བདེ་མད་དྭ་ད་ཁོད་དེ་ཉེ་བའོ། །ལཱལ་དཀར་ཆརི་བཕེ་པའི་དིམ་པ་དངབཅས་པ་བཤདཔ་ལ་གཉིས། ཁམཔ་ 
4 དདུནུ་གཉིས་པའིབྱད་ཛུལ་ཕྱི་བསྟན་པ་དད། ཐིག་ལེདཱས་མའི་འཕོ་བབུདཔར་དུ་བཤད་པའོ |དངཔོལ་གཉིས། ཁསས་བརུན་ཅུ་རྩ་གཉིག་3ྱི་འཁུར་ཇུའ། ཁམས་བརུན་བྲི་ཉིས་པྟེཾད་དལྟ""” 
ནཾ ལ། །དང་པནི། །དེ་ལཱརར་ཉེར་བཞིར་འབབ་པའི་ཁ་མསནི་ཉྲི་ཤྱུཝ་བཞི་པོ། ེས་སདྦི་དཞིབ་གསའི་ཤག་ཡམ་ ེ་འདས་དདད། །ལངོས་ཙཱདདབས་་ 
༦ །མ་དཀར་ཆ་ལས་ཅྱེདབ་ཞིནང་ ཡིན་ཕས་ད་ལྟབ་དག མ་ཐོདས་ཕ་དྩེ་མེད་པདྱཊེད་ | དྭངས་གྙིགས་གཉིས་ཀའི་རྩ་བ་རྨུད།ཁྲག་འདྲེས་པའི་དང་བཞིནོ། །གཉེས་པ་ནི། རྩ་ཉེདབཞེ་བེ"་ 


ངེ་རེའར་སྙེ 
སྙེདཛྲ 
དབག 
གསུམགསུམ་དུ་གྲེངས་ 
བདུརཾ།ཐི 


ད་འ 
ས་འ 
ིག་ར། 
རས 
ྩི་ཡི 
ད། 
པཉ 
ཀུ 
འཛ 
ག་པ 
ཐེ 
༈ཐ་ 
ཉིས་པ་དི།  དེ་འགམསས 
རི 
ཡ་ 
དད་པ 
ཀླ 
གྭཧེ། 
ཟླ 
ཆི 
མེ་ལ་ 
ང་ཡ 
ས་ལ་འཕེལ་བས། 
འབབ 
ཨ་ པཿ 
ལེར 
ེྩ 
ཅུ 
དལ དྡ 


ལོ 


། །ཅིར་འདོད་རགས་བྱ་ེད་ཅིང་། ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཡེ་ཤེས་འོམ་ཤེས་ཏེ། ཤིན་ཏ་དོདས་པདྱ་ལཱསཏེ་སྭྲི་མཱག་བྱ་སེད། འཇོག་དས་ཆ་གས་པ་དངཔལ་ཏེ། སང་སམསྐྱ་སེ་ཏེ 
ཤཾ།ག་གབཐདི་ལཔང་བ་བསྱྱད་བྱེད་གཞིར་སྱུར་ཏོ། །འཞིབ་གཉེན་པོའིཐིག་ལེ་འཆིར་བིརིམ་པ་ལ་གསུམ། གང་གིསམཆིང་བ། ཚཆིང་པའི་རི་མ་པ། བཅིངས་བའི་འྲབས་བུའོ། །དངཔེ་ནི དེ་འ 
ཤཱ ཞྱ་ཧལ་བས་གསུངས་བཞིན་འཐེ་མདབཅངས་པ་འི་ཐབས་ལ་འབ ང་ལྡན་ལས། འཕདྲ་ནསྐལསས་འཇགྲ་བལ་དྲང་སྒྲར་གུ་བང་དི་ནཆིད་ས་ཆུས་པ། ་དཔེརྒྐ་ལ། ་དྭངས་རུ་ཁཙོ་བྱག་དང་ལཱན་པའི་མེས།” 
ཝོ བཅིངས་ན། ལེགས་འའའཅིངསྨནུས་པ་བཞྲིད། ལས་ཆོས་ལེ་ཤིསྲ་ལྱི་ལུ་གྲྭ ཧ་གྲགམ་ཧི་མེསསཁམསའལ་མོདད་བཅི་ངས་ན། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། མཐོའ་ལམ་ཐོབ་བེདྲ་ཀི་རི་མ་པ་དང། སྣེལ་ལམ་་ 
་ བཞྲཾད་བྱེདྱི་རིམ་པའོ། །དང་བོནི། །གྱལ་མཐན་ཏེ། ནོངབའྱི་་བཞི་འཕམདྲ་ཀིདིནནུ་དག་པྲ་དྲུ་ཐར་ཧེ། ཁམས་བཅིངསལས་དུས་སྤྱེད་གཅིག།ཀི་རླུང་འག།གས་པས་བདེན་མཐོང་ཞིང་དེན་ལ་ 

།།མའྡདདུ་ཡྱར་ཞིང་། སདབཔོ་པཐོང་ལམཐབ་བརྱ་ཅེདདོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་ཇིསྔརྦ་ངཾ་སྲ་དན་བྱཆླུད་ཐ། དང་ལན་པས། མིག་ལེ་ལ་ཐོཡེགྱ་བྷ་རྡན་ཕ་བྱབས་བས་རང་བཞིན་ཧི་ཁམས་དྲེ་བེན་ལ་འབ་ 


ཤྱིན་མུགས་པས་དང་གིནམ་མཁའིཁམས་དད། ས་ཁམསདགཉིསཀི། །གཧཤེས་པར་བྱས་རྒས། ཟུ་ྟགགྲསམ་པའི་སེནོ་གཞོས་པརྒྱ་པའོ། །གྲསམ་པ་ ་བསྡུ་བ་ལ་གཉི་ས་ *[ 
ེའུའདི་ཉད་ཨི་དེསྣང་བ་དང་། ལེེའ་གསུམཙིཾ་བན་ཡོང་བའི་དོདབསའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས ཙོད་ལོདབསྟན་པ་དོན་བྱས་བ་དང། དགེས་པ་བསྟན་པས་དྷརབཝ་བའོ། །དང་པན། །དེ་ཏྟད་ངས་སྣགས་ 
ཤ།རླུང་གསུམ་ཕྱི། །པིག་ལེ་མ་རིག་དང་འབྲེལབས་མྐྭ འཇིག་པ་དངབཅས་བས་གསོད་གཏོན་མེངས་པ་བྱསེད་པད་བེད་པའི་གཞིའ་གསུངས་པ་ཡིད་ དདུ་འཇིངས་པའྲི་ཐབས་”” 
ཀཾ 'གདཝསངག་གས་ཟའོ་པས་ག ཞཁོད་པ་འངོམས་པའི་གཉིན་པར་བཤུད་དོ། ཟ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཆམས་སརབ། ཛསཝཱ་གསྲའུད་གིཕིག་ལེ་བསམ་བའི་དགེས་ །དང་པེ་ནེ། འཁྲེལ 
བྱེདྫས་ལྔགས་རུདགི་ཐིག་ལེ་གསམ་པེ་ལྕང་གཞི་གསུམ་དང་ཕྱང་ནས། །སྒེམ་པང་བྱེད་པའི་རྒུ་མཛན་ཡད། །བཅོམ་ལྡན་རྡོཆེ་སེསསདཔའ་ཡུ་ས། །གཉིས་པ་ནི། མཾ་གང་ལུན་རིད་ཆགས་ 


༡ ༩༤ . ཙ༽ 6 


ཆེན་དབང་སང་བས། འདོད་ཁམས་ཙཾ་སཱཾད་པ་དང། གཟུགས་དང་། གཟུགསམདཅི་སདབ་གསུམབུ་ཕྱེས་པརྣམས། །ད་དག་ ་གྲོལ་བའི་དོན་དུ་ནི། དཀརདཔརརྫསཀྱི་རྲཾག་ལེ་སྒེམ"” 


༡ །ཡརགངས་པ་༥ཅི། གངནིགཞ་སུངཆེན་པའིདབདསངབས། །རེ་གང་སུནཔ་ཡེ་ལཱས་ཅྟལ། ཤལབན་པ་ལོགས་ལྱ་མི་དེ་སྱླསདོ། 


£ རྟགས་བརྐྱེད་རིམ་སཱགཡ་ཤྱི་ཐི་ག་ལ་གསུངས་པ་ཡིན། གདཀིག་གཏི་ཡུགཙེན་པོས་གྲུནནས་འྲབུལ་པརྨ་བུ་ཀབྲ་ཞམ ཐོ་ཕ་དེ་དདུ། །མིན་པལ།ཡུམ་ལས་ལིག་ཅིང་། གེས 
རྨ དངེས་གྲུབ་འབྲས་བུ་བརྒྱད། །ཐྲོབ་ཤྱིར་དང་། རྣམ་ཀུནམཆོག་ལྡན་ཡེ་ཤེས་འབྲས་བྲུནྲི་མངེན5་སྦངབའི་ཕྱིད། །རླུང་གིའིགལེ་གསུངས་པ་ཡིན། །གཉིས་པ་ལེའུགསམ་བྱིཐུན་”་ 

མེངོཔའི་དོན་བསས་ནི། །དེ་ཀཱར་མྭ་ནཱང་ཐི་ག་ལེ་གསུམ་ཟ་མ་ལས་ཡི་མ། གཅིག་ལ་གཅིག་རྟེན་ཉིང་འཕེལ་བའ་སྣང་བདེ། ལཱཧསྔེས་ཡེ་ཤེས་ཅི་རྟེན་གྱུར་དོ་ཇེའི་ལུས་ཙ་གནས་ཟུལ་ལོ། ། །འཾ་ 
ཅཱ ཞེས་གསུངས་སེ། །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཚནནི། །ཟ་བ་མེནདགི་དན་གས་ལ་པར་བྱེད་པ་ལས། ཐཾག་ལེ་གསུམ་གསུན་པསྭཾ་ཝ་པའོ། དིི་ལརྭ་སྨརུངཐི་ག་གསམ་མྱི་ུངབ་ལ་བརྟེན་། 
4 /ནས། གནས་ལྐ་བསབ་ཞི་བུངཡིད་དེཞིརབཏྟེནཔ་ཞེསཤེས་དད། ལེ་ཤིས་བི་ྱ་ཆས་མཐ་ལལ་གཉིག། མྱབའ་གཡུ་༽། མཛ་གོ།།དཔལ་ཀཔའི། མདེར་བསན། ཆས་བཤད། 


3༠༢ 71 པླབཤད་པས། {གཉིས་པ་རྒྱས་པར་” 


དབསུའོ། ངི ཤུས་ཁོགས་བྒརདདད། གནས་ག གི 


་ སསས་སས་ཚ་ 
སརནསད་ལྟ་ལུས་གནགས་དུག། བསལ དྲ་རམ་པ་བཞི་པད། ཡད 
།གང་ བཱ དེ ྨ་ ། ཚེསམསད་ གད་ལྟ་ཡུས་གནས་དུ་ ཅས གནས་དུག་གནས་ཀབ འི གདད ་ པ་ད × 


ཀྱང་། །གཉིད་དུ >> ་གཞི་ག ཡེ གས་ཞུལ དི ཟི འདའོ གས་གིས 
གནས་ཤིང་། དག རར 2 


ལ་སངསྐྱ་ཆས་ཐོབ་པར་འདོདཔསདགསལ་ལ་མི་ཏོག་པའི་མཚོནཏད་ཅན་སོས། ཉིན་མཚན་གཉིསི་འོད་གསལ་བསྫོམ་པརྱ་བཧེ། ཝིདོགས་ལདེགཉིས་ཁང་། །ནྡོམ་གུརྩཆོག།ཝན་སངོཔ། 
བསམ་ཨྱིས་མི་ཁཕ་པའིདབིངས་ཐུང་འཇག་ཕུ་གྱ་ཆ་ཆེ་ལ་འོལ་ཞིང་སྩེད་པར་བྱའོ། །གསུམཔ་ཆི་ལམ་གྱི་གརྣས་སླབས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། དག་མ་དག་གེཾ་ངབོ། རླིལམྱི་སྣང་ 


ཌཱ །བྱ་ཧས་པར་བཤད་པ། གཞྭདའཆིངཕ་འབས་ཇུ་དངབཅས་པའོ། །དཛ་དི། གནས་སབས་གཉིས་པ་ མི་ཡམ་ཤེས་པ། མ།ཉིད་མཐུག་གཾ་ཅུས་ཁུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཅི་ཧེ་ན། ཆོགས་བདུད་” ཛོ 


རར 


,3 ཙོ 


= ལབོར་བཅས་བསྡས་པ། དེལསྭ་དུག་པ་ཡིད་ཤེས་༠བ་གཅགས་དངབཅས་པའི་ཉོན་མོངས་ཅྲ་ཡི་ཡེད། །སྲཾགོ་རླུང་ ས་བྱ་སདནས་འདྲུ་བེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལངས་པ། །༈རྩ་ཡི་གནས་ནྣམས མཾ 
ནས་བརྒྱུད་དེ་བཟུངདང་འཛིན། །གཉིས་སྣང་གིཆིལམ་གྱཾ་འཁྲུལཔ་བརྩེད་པཾར་བྱེད་པ་ཡིནྲཅིད། འཁུལ་བ་ངེདགན་ལེངས་སྙེད་རྫེགས་པའི་སྲུ་ཡིན་ཧྭེ། ཡུལ་སྣངསེམས་གསུམ་གསལ། 
ལྭ་མ་འདེས་པད་།ང་དང་དབེད་མདད་འིང་བྲ་འགཔ་ཡིདསི་ཤེས་བ་ནང་སའིནདགལ་བད་ཆྷོག་ལེ་ཤེས་དང་། བདུན་ཡད་དག་བསཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཅིངང་བཞིནཏརྣམ་པར་གནས། །གཉིས་པ་མི་ལམ་། 


དབྱས་པར་བཞུདཔ་མ པཱ། དེནབུ་བའོ། །དང་བྷི། ཡེ་གསས་མ་དགཔད་འལ་པད་གཞས་པའི་ཐལྒཉྔོ་ཕམ་ཆོ་ 
ཟས་སུ ེ་ེ་,་་ིཅ་ར་་་་ིཀ(|ཅ|ཇཅཇ&ོ་ི་ 
ཌ་དང་། = - རྣི ་ བྱ བད་མིལམགདན་སུལདད། །མཁའ་སྣང་ཞིངའི་མཐོརྱ་གེནདུ་འགྲོ་བསེགས 
, དང། །གཟུགས་སྒ་ལ་སེགས་མ་འདྲེས་འཆར། ིདང་ གནས་འོགཅ་འགོནདམུལ་སོགས་སྣངཔ་དང་། །བུར་འགྲོ་བྲ་ག་ངོ བོད་ཐཾབས་བདོད། །མུན་ཁུང་སེགསའཆང་སྣང་བ་ (༤ 
¦ འབྱུང། ཡདེ་ཆུང་བཅས་པ་ནྭདུ་ཡོད་པའི་ཚ་ག གནས་སུསདོད་གྲིང་ 'བཞི་ས་སྟེང་ཧྭེ། དེ་ཕངྱཙ་གནས་མདྷན་ག་ཡསྦྱ་ཧབ་དང་གཡོནྱ་ཡོགས་སུ། ོོ་ བ་བྱང་སྣུངབ་འབྱུང་། །རྩ་གཟུས་་ 
ཿ[ཡངས་ལ 'ཡངས་པར་སྡང། གགོ་ས་དག་སྭ་ངབ། །གཉིས་པ༩མས་ཙི་ཉེན་ཡིས་ཆི་ལམ་འཆདྲ་ཆུལ་ལ། བསྟན། བཤད། བསྔུ་གྲསུམ་ལས། ད ཡ་ དེ་བཞིཀདུ། །གམས་ཀྱི་ཆེ ཉྱེན། 


ཧྱས་མི་ལམ་ཙི་ཡུལ་སངདེར་ཡང་ཚོ་འྭད་བརའབུང་ཧྟེ། །གཉིས་པ་ནི། །རླུང་ཁ་ཝསི་གནཾས་ མུ་ཁུགས་པ་ལ་རྫས་དང་གོས་སྔྭག [བྱནྣག་འཕུརདང་རྟ་ཞེནདང། །རྡེར་བུ་སཱདངརིག་བདུངས། ] 
ཡང་ན་མི་བརྟན་དུ་མར་འཆད། ཅ་མཁྲི་སཁྦ ངུ འི་གནས་སངམེ་དང་ནི། །གོས་དམར་སདང་གསེང་སྣང་དང་། །བྲན་༢དབཞིན།ཅིགས་ས། ± 

ཏཱཾརཿ་ལ་རེག་ན། །ཆུ་དང་ཁབ་མྲུ་ཏིག་དང་། གོས་དཀར་བུད་མདེ་གླང་པ་དང། །དངུལ་སེགས་དུམ་སྣང་བ་ཧྭེ། གསུམ་བལྐི དེའི་ཚུལ་ཇི་ལཱད་རྩ་ཟླང་ཁམས་ཁྱི་རིམ་པདད་། དེས་ 
བྱསེད་པའི་ཁམས་ཉི་བག་ཆགས་ལ་བ་ཏེནནས་ཆི་ལམ་སྣདབ་སྣ་ཆོགས་འབྱུང་ཚུལ་རྒྱས་པར་ྭ། །རྩལ་བསའཇམདཔལ་ཅ་གྱུད་ངུ་གསུངས། ཟབ།རུམ་པ་གཞད་འཆིངབ་འབྲསཔུ་དང་བཅས་པ་" 
ལ་པའི རྨི་ལམ་ལ་གནདདུ་བསྣུན་པའི་དགོསཔ། གརྒད་ཊིདཐབས་དངོས། དགཔའི་མི་ལམ་སེད་པར་བསྟན་བ། སདསྱརས་ལྷ་མི་ལམ་མེདཔར་བསྟན་པའོ། །དངཔེ་ན། བགཆགས་ཚདབང་གྲི་མི་ལམ་ 
ྣདདིཡིོ་ལ་འབྱང་ཚཆུངཁསམབ་སིཕམ་བྲལཨ་པ་ན། །གངདངགངགྱིཙ་དབ་ཁམས་ཙིབག་ཆགསྣ་རམས། །དག་པན་མིལས་སྱུམ་ལ་ཏོགས་པདད། མདག་པ་དཏིད་འཁུལ་”་ 


༧ - ༦༧ 2; » ཅོ ེ /ྭ ༡ ལཾ ༥ ཧཱ 

ཤོ།༄༅། ༢ཆདདསྤ་མ་དག་པའི་དབེ་བ་ཞ། མི་ལམ་ཙི་གདས་ནབས་འདིས་ཤེས་ཤིང། མི་ལམ་དང་། བད་དྱེ་ུལ་མཚུངས་པས་བར་དོའིགདམས་ས་རི་ཆོདབ་ངེན་དང་། འཇིག་ 

ཤཱཾ(འིམལམ་ཅི་ངུས་སང་ཁ་ཝུས་ཝུ་ཡ། བགས་པ་ཝགས་ཕགགཤེས་ཤིང། དང་དེ་ཁོནཉིདྱ་སཱ་ཡྭ་ཨཱབར་བྲགལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཙི་ཡུགྱ་ཧཱས་བཅིད་དགོས་ཏེ། མིལས་ཙི་སདབ་དྱེ་སངྱ་བེདི་འབས་་ 
སུགས་མི་ལམ་མྱྱི་ཧའྲ་བས་དུ་ཡ་པདྫོཧདལས་གསུངས་བ་ནམས། །འདིང་ནྱི་ཆས་པར་མ་བསྟུན་ཏོ། །འཁབུལ་བཁིི་མི་ལམ་ནི་ལཔལ་ཊུལ་ཧཱ། འབོར་བ་འབའ་ཞིག་བཅེད་པ་ཡིན་པས། 

སྲཾ དེཝདབངྱབ་སཱཾ། །གསུམ་པདི། ཧེད་ཡངས་ཁག་ཆྭགས་ཆིས་མ་འྱབུལ་བའི་མི་ལ་མནི་ལྕགལ་པའི་མི་ལམ་ཅི་གཏན་པོ་ཡིན། ལྕགལ་བའི་མི་ལམ་ཧ་གཏེའབ་དྔགས་པའྲི་མི་མམ་ལོདཔ་ 

£ དབྱིར་རྒྱལ་སྲས་ས་བཅུ་ལ་བཞུགས་་རམ་སལ་ཡང་། །མི་ལམ་བསྙན་བ་མདོ་ལས་གསུངས། དེནཀའབཤགས་བཞསཉནམོདམེིར་ཐིརམལུཡིར་གསཉསད་ མི་མསྱི་ཉེན་ཡོད་དེ། མི་་ 


ཆོ་དད། ལནབྱེས་ལེ་ཤེསཁྱི་ཙར་ཤརབ། དེ་ལྟངམི་ཤེས་པ་རྣམས། དེའི་དྭོད་མཏོགས་པསྦ་ཧོང་༥༥ 
སདགའགལཚིཏཿ་ ད་ལྟད་ རོ གམ ་བཅོམ་པས་དག་ན། ག་ས་ས ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཙི་དངྱཔ་ཡ་ཡིནྷ ་ 
ཤིར ཚོགསྤུག་གིངབ་གསལ་ལ་འགུག་མེདརུཇང་བླ་མལ་པ། འཛུགབལ་དདཛ།ང་བོལངས་དུ། ཧངཉུད་འོད་གསལ་དང་ལྡནཔཅོས་ཏེ། སུ་གསུམལུག་སྩེས་ 
་ཡེ་ཤེས་འདིདཚེས་གྲུན་བྱཁབ བྱེད་ང་འགྲོ་ཞིང། གུན་ཁྱད་ལྷན་སྙེས་ཀྱི་བད་གཉིད་ ཅིམས་ གིསཅུལ་གཞ དུབ རད །གཉེས་པའ ཁེར་བ་བསྩེད་པའི་ཆུཐ ལ་ནི། ོ 
འཁུལ་པའི་སེམསཅན་ནམས་ཞི། ལུན་སྩེས་ཡེ་ཤེས་ གཱད་ཅི་ག་མའི་བདེ་ཆེན་ འིངོ་མི་ཤེས་པ་ས། གཉིས ཅིས་རང་ལ་གནས་པ་གཞནད་བཟུང་ཕྱིང་འཇོག་པས། ལན་ 
ྦ་ཙི་བདེབ་ཉམས་ཞས་དྲག་གསུམ་བྱསིད་བདཅིང་། །མི་འདོད་བཞིན་དུ་ལབང་བ་དའི་ཚལའདུགསུམའི་རབྱསདའདོད་ཕདིས་དང་པ་དགའ་བད་བན་པས་འདོད་ཆགས་ 


ཏྲི 


:£; ཏཱ 
¿2 ‡ འ 


དབེ་བ་འཇག་བལྱི་སྨྱན་ཱཕ་མེདངུ་བཅིངབའི་ཐབས་དང་། དེའི་ཕྲན་ཡོན་དང་། ཟིག་ལེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྕིདོལ་དང་། ཐིག་ལེ་དེའྱི་ཆུ་འྦབས་ལུགས་འབུངཡགས་འག།གིདགའབ་བྱདག་། ༈ 
ྣ ་ །རྒྱལ་བསྲབ་མེདྱ་ཧཱད་དགསུངས་ཤིང་། ས་ ལྐྱི་་འདའ་ནྱི་ཧས་ 

_ ཌཱ པར་མཐྲིས་སེ། / །ལྔ་པ་ཐ་མལ་གྱི་གནས་སྐབསགྱས་པར་བཤད་བ་ལ་གསུམ། ངོའོ་དང་། ' དག་པ་དང་། མཱངཞཏེན་འབྲས་བུ་དང་བཙས་པའོ། །དང་པྒོནཾ། སདཔའི་གནས་གབས་ཐ་མལ་དུས་ཀྱི་] „ 
ཧཱཾ, ཤེས་བའི་ོ་ནི། །ཀུན་གཞིའྙིརམཉེས་ཉོན་ཡིད་ཅི་འྟདྱ་བེདྱའིས། ལྱེའདང་བེོ་སུར་བཤད་ཆེནབཞི་ཉེརྨ་ཐོར་བས། །མིག་སོགས་ནམ་ཤེསྤ་དུག་ཟོདོ་མསྭ། །དབང་པྲ་དག་དད་ 
འབྲེལྕབས་ཏེ། ་།གཟུགས་སེགས་ཡཱལ་དུགྷ་ནམས་སྲཱ་སྣང་ཞིད། སཱལ་དབུང་པས་སྩེད་བ་ནྣ། །བདེ་ཕྡུག་བཏྟང་ཧམས་ཚོར་བ་གསུམ་དང་། དེས ཅགས་དང་ཞེ་མང་གཏི་ཕག།"༥ 

བྱསད་ཅིད་། དེའི་བགཅགས་དེམ་ཕག་པའི་ཡིདྲ་ཀྲས་བྱེར། - །གྲུན་གཞིའི་སྙེང་གཞག་ཡང་འདུ་བྱེདཔས། མཁོངབ་མཐའ་མེདའབྱུངངོ། །གཉིས་པ་དྐི། ཟ་མལ་ཁྱི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་ 


༈ 


ད ཆུམཚ་དྲེ་ཚིར་སདཔ་འི་གནས་གབསི་།ོགཔ་ཐམས་ཅདའཛེན་མེདཤེན་ཐལ་གད་ཤར་བཟོ་ཡེདྱ་ཐང། ངེ ༣༨༽་ མབ་མཇངག་བླབབའ དེ་] | 
± དུང ལལ་པའི་གཐུལ དར གིས གྱགས པ་ 
མ་པར་ ལ་པ་འི་ཝཱམདུད། མརེན་དང་བརྙེན་པ་འི ཇབ ཞརྣམ་པར་བཤང་པ་ལ དང་ཡེ ལམ་འཕྲང། 

ཟི ཅུསའྲེལ་ 'པུན་ གགཔའི། །དྷེལརགཞགྣ་མབས་ ི་ྲྡ་ི་ྲག  ྣི་ 


གྱིང གྲུག །དངཔེ་ལ་གསུམ། མདོད་བསྟན། རྒྱས།བགད། དེདེ་བསུའོ། །དད། 
སངི་བ ཞོ་གནས་པནི། ངག མདོས ཅས་བཀད། །བྱས དུ 


བཾ ± `~ ྫ& 


གནས་དད་དུས་སྱེར་སེགས་དད་མྱད་བ་ལ་གཏིས། དངས་དད། རྒྱས་བཞད་པ་འཕད་བའོ། །དད་པོནི། །གཞན་ཡད་ཡསབྱེ་པགྲས་པ་དྲོད་དང་པ་སྲུ། ཕྱདལ་བྱི་མི་དད་དུད་གི་རད་བཞིན༣ེ ད 
 ཤུསསྙེས་སཱན་བྭ་སཱི་གནས་བཞི་ཡིག་ཏེ། ཤགདདོས། འོད་འ ཁུབ་ལསཐྷུདབའི་སྲིདབདྡི་མངལ་སྱིས། ནདངུ་ལུས་ལ་གནས་དའི་སྲེགཿགསཕ་ཡེ་གཞནདེ་ `] 
| ཧཱ བརྫུས་བྱིས་སོ། །ཨྱའི་ཆ་དི་ལྕེ་ཆུདལས་འབབ་བའི་བདུད་རྩི་སྟེ།། ཕྱའི་ཐུན་བརྩདནས་སྐད་ཅིག་བད་གྱིནི། །དུས་མྦྱེདཐམས་ཉདམདབསྟན་པ་འི། །ཅུ་ནྲུད་ཐཾག་ལེ་སེམས་་ 
༦ གཅས་བྱ་ནང་གི་སྱད་བགདདིནནམས་ཉད་ཡིན་གསུངས་སེ། །དབུམདྨ་སོག་དུད་དེ་དཀརདམར་ཅོི་དུགས་མད་སྱོར་བན། རེས་བཞིནྱིད་ཟླ་ཉི་འཛྡིན་པར་སྣད་བ་དད། གཉིས་པའི། །དེ་ 
སགས་ནམ་བཤད་དུམ་ནམས་ནེ། །ཕྱིཾནད་གཞན་གསུམ་དགབ་ཡེ་ཤེསཊྱ་བིངས་སྲུ། །ཧཱུཾརོབྱིདདཔགཏུ་མེད་པ་གསུངས།, གསུམ་པ་སངུགབསྡུ་བདི། །དེ་སོགསུ་བྱིནད་ 
[གརྟེན་འབྲེལ་རྟོགས་པན། ཀུརྗབི་དདོན་དམ་ཡུལཡུལ་ཞནྣམསཔནརུན་ཐབས་དང་ཞེསརཔ་ཕྱུངཚུལ་ཤེས་པས། །སྣ་ཚོགས་ཡོནནའགྱུར་གྱིར་དེ། །དེནས་སཊིཁུལ་འདིན་ 


པིས ནི་མདོདབྲསས་ཅུ་དབད་བརོད་པ་ཡིནག། །གཉིས་པ་ལེ་ཇུའི་མཚནདི། །ཟབ་མང་གི་དོན་ནས་པརབཤདཔ་ལས། སྣེདལ་སྩར་བ་བསྟན་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།། | 
ྒ ཐཞོབསམཅཀའའའི་ག་གག་པད། ས་ལ དཔྱད ཅི 

འིགཞུད་དད། མཚན་གསྐུད་པའོ། དད་པོ་ལ་གནུམ། མདོརསུན། ཆུསབཤད། དརབསྡུའོ། །དངཔེདི། དེ་ལྟད་བྱིདད་ཕྩདབཤདཔསྟུད་བིནཔ་དེནས་སེམས་ཅན་གུན་ཏུརྟོག་པ་ཡི་ངོལ།། བདེ 
དེབཞི་ཀུན་བརྟགསི་ལྷརྣམས་བསྒེམས་པའི་དེན་ཅི་དགོས་པནི། ལས་དདཔེ་པ་ནམས་ལ་ལྷུསུ་སགསཔ་སེམས་འདེན་པསྐའི་གནས་བསྩེདལ། ཕྱི་ནད་གིཚོས་རྣམས་དམིལ་འཁེད་བྱི་ 
ནཊྱེད་ཤེས་པ་དང་། འཐྲས་ཐུལ་དབད་འབྱོར་སྟེ། གཞན་དོན་གཟུགས་སུ་དུམ་སྙན་ནུས་པའི་ཕྱིད། །དཔའ་ཕོ་གཅི་གནས་དྱིལ་འའོར་གྱི་ལདོདལོ་མཐའ་ཡས་པའི་བར། །གསུངས 


འི་ངེས་པ་རྣམསཚུལ་འདི་ཧཱབརཤེས་དགོས་ཧེ། |གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤདཔ་ལ་བཞི། ལྟའི་གྲདས་ཀྱི་དེས་པ། དཀྱིལ་ལོརོ་བྱི་ངེས་པ། ཐབས་ཤེས འི་དད་བཞིན། བསྩིད་རྡེགས་རྱི་ངེས་པའོ། |] 


རར 


རལ 


དདཔལ་གསུམ། ནས་ཏཱགའིམ་བདདེས་པ་སཱ། ནྣམ་རྟོགའཆོལ་བར་ཕྱེབསྱེད་བེད། ཐམེད་ཞི་བསྡུབའོ། །དངཔེདི། རྩ་དབུམ་དེལ་དཏེནཔའི་འུན་གཞི་ཡད་དགུ་དོདོདམ། |ཕེ་ཤེསི་། 
དགལ སཾིཾཾརཾྣཾརཾཾིདིདཾིིི་་ 
 །འབསདུ་སུ་གཉིས། ལས་ཐབས་དདཤེས་དབ་གཉིས་དད། སྱངས་གཞི་སྟེདའོག་གི་ཁམས་དཀར་དམར་བདེནགཉིས་དད། །དེ་སོགས་གཉིས་ཚོསནམས་སྙུདྱིད་ཡཐ 
ཡི འཁོད་གཉིས་པདསྟན་པའོ། །ལུས་དགུ་ཡིདགམ་དད། ཅུ་བླ་ལས་ཐལ། འབུལཔ་ཡ་རིག ཀཀ སུམ། །ཧེདའོག་བད་ ་ 
གསུམ་ཡིགེ་ལུ་གསུམ། ཌཏྲིཿཀ་ཤཿིནུད་གསུམ་སེཀས་གསུམ་ོསས་ཕུདཉདྲགུསུམ་པ་དད། ཞུ་གསུཔ་སགས་གསུདས་དུ། ནམ་མཁའ་ཡེགས་ཅི།ཡམ་སྭ་ལ་བབ་ 
གས་ཀམས་བཞི། དགའ་བ་བཞི། ཧུགྱ་ཧབཾ། དབད་བཞི། ཡམ་བཞི། ཟུ་བཞི་སེགས་དཞི་ལཱན་ཙི་དགཔས། གཙོ་མཁོདདབྱིལ་རདོད་བཞི་པར་གསུངས་གིད། ཞལ་བཞིད་་ 


༄༅། །ཀྱང་བ། གཞིས་མེདརདབཞིན་ཡོན་ཏེ། ནྣལ་འཚོརྦ་བགེདལྱི་ཧུད་ནམས་ཐང་། བརྗོདབ་གཙོ་ཧྲེརུ ཟོ་དབད་ཤོས་པ་ཡྱི་བད་དང། བ།ཉིས་མེདབྱིཧྱུད་ངུ་གྲགས་པ་ལས། པམ 
དུ རོ གཡུམ ཞྟ། ཐགསཿ ཤིསཆྲིཧཱ་ལྷ་ཧས་པརབ ཧོད །ཡི་གདི་བབས་ ཏེ་གཟུགས་ཤེས་རབ། །ཟུགས་ནི་ཐབས་གུར་མིག ཤེས་ འབ། ། རོ 
མ་ཐབས་ཏྣནུད་ཤེས་རབ། ས་པའི པ་གི [སྐྱཾས་བུ་ཐབས)ེ་སེམས་ཤེས་འབ། །བུདམེད་ཤེས་འབསམས་ནི་ཐབས། །དབུས དེ་ཤས་དཔྲ་འགོས་དི་ཐབས 
' །དེན་དམ་ཕངས་ ཏེ་ཀུན་ཛོབནི། །ིས་དག་གགིཀདགཤཔ་དེག་ཞིད་ ་དད། དྲེ་ལགས་བ ག་པ་ལྱིར་ལྲ་ཚིས་ཐབས་ཤེས་སུ་སྣེདབ་ཡིན་སེ། ཕབས་ཤེ། ༥སྭ་སྣཾནྱཧྭལྲ་ཙི་ནད་གཞན་གསུམ" ངོ 
སདདབའདོའདས་པར་སཡདྷ་། །དེ་སགས་དཔག་ཨེ དཤེས་པརྩ་ཞེ། བ།གཉ་ཡ་བ་དབོ།ནམས་ཡོན་ཏནདོདི་སོགསི་རི་མ་པརྒམས། [ཟླུང་གི་སྐབས་ དུ་ཇི་སྐད་བསྭནད་བཞིན་ 
ནམསྲ་པད་འཞཛན་བབས་ཤེསས སྩནཚྩལཇྫུད་ཀུ ཡནྦ་མཐའ་ཡས་ གསང་ག །གཞི་པ་བསྒནངམཁྱི་དེས་པ་ནི། དེབཞིནད་སྱེད་རོགས་གཉིསལ ་ཕུནན། [དབྱིབ་སརྣམསརཾ། སུརང་དད་དརྗོད་ 


པ་སྔགས་ཏེ། ` ་ ཡཾད་ནི་ཕིག།ལེ་ིརྫགས་རིམ་བརྗེད། དེ་འགིནཕོག་པན་གྩེ་ ག་བྱསེད་རིམ་བསྟན་པ་སྟེ། །བཅེི་བཛྲ་གྲད།རིམ་ཉིད་ཿ བརྟས” 
:- གོས་པ དེ རིས་ ཐེ ག་ལ ་ ས་གས ཇེ ཇི ་ ལགབ་བདིན་ 
` །པད གགིཉིས་མདབག་པའི་བབས་རརས་བྱེད་རིམ ་སདསྦྱརསྦ་ཁི་ཡ་ཤེསྲ་ཀི་ཡོནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་སེད་བརྱ་བེད། 
ཧྲ =: བརག་ཕམ་བསདསས།་ །གསམང་མཇུགབཝྔ་བཤེ། ཐབས་ཤེས་བྱསེདཛགས་དེ་ལ་སྲེགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཁུད་། ༈ 
ངི ས་འ པ་ད ་ ྕེབདབ་ཉན་བའདིམ་པས། མཐར་ཐུག་སདསྤ་རསྦ་ི་ཡ། 


ེཤེས་གཅིག ཀུ་སྙེར་བདྲཟེད་པའྱིརལ་ནི། །ཅ་བཙཾམཱ་མདོརབ་སཱས་བཛོའ་པ་ཡིནོ་སྭ 
ངོ ད་དོག ལྙར་ཨྐ་ལཔ་ཤེས་ས་བཤདཔ་བཞིན་ཏེ། བིདང་གཅགོ་གདེན་གཉིསྱ་བས་བྲལ་པའི་གསྱེ་བ་ ཐམས་ད་དགས་པོ་འཛིན་ལེདྱ་བིདང་དུ་ཡདདྲབའོ། 


། གས་ཙ་ོདགབ་ན་ཚོབ་སེ། བདེ འདིནིགསདའདམྦ་དམ ཤེས་དེ ཐོལ ི་ོ མོ །ོག་དན་ཡདཞོགོལལ་པོདཔོ་། ། 
གཡོ | དིས རརཾིཾེིར པའཇགགང་བ། །བདོ 1 
སའི ཚོར ཁལ་ཉིདོབ་པརྱ་པདཔ་འནམ་པདྙ་ཉོག་པས་བྱད་པཇགཅུརའཛན་ཤི གཉེན་པ་ 
རི ` ར་་ མ་ཤས་སཞིས་པ ེ་ 1 དས་དེ་ཙམདུ་བདྙཧ་ཏོ། གིས་སོ ག་ས་ ངོ 
ག་ཤེ་གགཔ་སགས་འདོད། ཐེག་ག །དང་པནི། | ཚུདས་སགས་ཚུ ཙི་ཐབ་མཐའ་ཐམས༦།ཙད། །དའ ལ་ཤི 


° 


༄༅། པའི་ལཱ་བགན་ཅང་ཡུས་སེམས་ཅི། རི་རིི ༥ །གཉིས་པ་ཟག་པ་དམན་པས་བཏུག། ས་པི་ལ་ཐོགཁབ་ལ་གསུམ། ཧྐད་་ 
 ཐོས་ཞྡ་གཉིས་ཨྱི་འདོདམ་ཕྱིར་དགག གནས་མ་བུ་བས་བརྟགས་པའིབདགྱེ་བྲགུ་དགག སྲཱདགཉེནི་རིམ་པ་བསྟན་བའོ། །དངཔེ་ནི། དབའཉན་ཐོས་གཉིས་ཅི་འདོད་པ། ཅར 
ཤཱ ཐནཱ་ལསྭ་ཟུ་བཔར་བདོད་པ་དང། མདོ་ཝ་ལ་ནི། དབང་ཤེས་ལྔ་རུལ་ཝན་ནྲི་སང་བར། ཡག་མགེ། ཡོད་པ་ལའ། རྡུལ་ཝན་མིཤམ་པར་དཱང་བ་ཕ་གྲཱཱ་མོ་ཡྱིརཱལ་དུ་འདོད་པ་དེ། དེ་་ 
ཤོ གཉིས་ཀའང་སྐུན་གཞི་འ ་་འི་ཡ་ད་བཅ་་ལའི་བག་ཚགསིནས་བས་བསསརལལ སྔས་སྣད་ཡའི་སུལ་སྣ་དགི་ཆ། དྲིིའ་ས་པ་ཏེ། མ་ཉོགས་དབ ངགིས་གཞནྟག་གི་ ཊི 
རཾ འཁྲུལ་པ་ཡིགྱིས། ཆྱིས། སེམས་ལས་གཞ བ་པ ཟུས་པ་ཡིད་ཏེ། །ཧ་ཁྱང་བདགཀང། ག གསྱ་ཐེད་པ ་པརུའདོད་པའི་ལྟ་དན། །ད ། གིག་ཕི་ ཕིལ བདམནས་སགས་དེད རང་མཚན་་ 
5.།ཕ་ ཡོད་པ་ལྟ་བུརྒྱ་རྟ་ལ་བས ་གསུངས་ང ( །གཉིས་བནི། ཐོས་ཝེ་གནས་མྲ་བ་བ་སོགསཅིས་བརོ དབ་མེད་ཕའི་བདག་ད དང་གང་བགརྟག་པ་ཡིན་པར་བ ཛེད་དེ། དེནི་བདེན་པའི་ཛས 


དཱ འདས་ བ།ཉེན་པའི་མ འི་ 
་ ༦ རི་ར `ˆ `ི 
གྷེ ཅཅ ]ྣླཤྣྣྨ་ བྲབ ྲས་ གམ 
དཔའ རའ ཟུ སྡགས 

རས་ ཐགན་དགཞས་གཡོན་ཐདས་དད་ཤེས དབྲ ཀི་དབང་གིས། ཤགགགཉིས་གཉིད། ་དོནཉིསསུ་མ་དེཐབས་དཔེ །འབྱུ་དུད། 


གག ཐོ་བ. ཤཾ་།དག་དིམ་བམ་སཔའགངས་འི། པི {+|ི ོད ལོ ཡི 


ཞསསསསས། 


༠ 


ྲགེཾེཾྲིྲཾྲཾྲང བ།དབཿཚི་དབདས་ཉིཐི་ཚིག་ཧཱདོ་ཞག་” ]ླ 
ལྤ་བེད་ཆ་ ཨཱ × 
རས 


རེལ་རྡའྱི་བ་ཞོ་མོ རླ །སུྱསད་གི། སྨོད་པ 
སུ རོ ༩ ་ ་ ་ རྱ འེ 


དཱ སག རར 


དགས དེནི 


འྫིགདས་བྱཆ་དང་ཝ་བྱཅ་བཞྲི་ནཱམས་ཡོངསྔ་རོགས ྡཐོགོས། ཅུས་དཌོདང་ི་ུ་གདསབྱསདཔངབཞིརདག་ིདཔའོརེ། གོང་གི་ལོ མསོཆོ་དྭདཊོ། ། 
བགི ད་གསོད པར་ ༽ །ག གོ་འ གང་ལ གསུམཡི་ཞགྲ ི་ 


རཚིཆ་གཉི་སྲས། དི ༢ བྲིག གྱི ཚུལ དབཅསྐན་ལ" 
ལྲི མ་བའྱིརདྲཁི་ལུ་ཀཿ་ཙ་གཉིས་ འོ 


སམ་བཟེ་པོ་དས་བ འུ་ཤད། འམསུམ་ཅུ་བདུན་བདོམས་ལ། དུས དྭ 
༡ སའ ལུས་ལ་གཞས་གརགསྲདག་པ། ཤཔ། ལ་ྱོརདས་ཧབཅུག་པའི་ཉབདས་ཀོ་ གསུམ་དདྲི། །ཟླ་དྱེད་གསུ' གདལ ། 


བྱད་པ་དབབས དེ 


མྲ་ི་ཞག་ཞྲཾཝ་བ་ད། །དུགསྦའྱོཧུ་བ་བྱཅ་གཉིས་ཅིས། །དྲགི་བག་གིུག་མྱོར་བསྒྱད་གབ།ལྔ་བརྒྱབ ས་སག དས། །བདུཔ་དབང་ ༈དེ་ལ་ཡྱཾ 


ད ་བའིཞི། ལོ ྲཟིྲིེྲགཾ སི 


དི ཐྲ རཿ 


ས་ ས་གོ འི་བ སེ ཨུད་གན་ཡཔལ ཚིདངུ་འདུས་ཏེ 
+ པ་མི ` ོ་ = ༨༥ ` 0 ་ པི །གང་་ 
+  ་ །ཤཾད་གརུཁ་མསྦདགཞིསདསྦྱ་ཧསཅག ཅ་བྱརདནི་ལུལ་བྱདད། ཡཾ་ཤས་ཅདདསནི་ཨཱ་ཚོགས་ཡུམ་ 
བརྔོད། ཙ་ད་སན་ལགཙ་བཅིུ། བུམ་པ ཤདགཉིས། གཞེས ཞ་ གཉིས་དད། །རྐད་གཞུཾས། །ཁུ་ཁྲག་དགད་གཉིས་བསྔ་མོས་པས་བརྩ་ཡིན་ཏེ གའི 
།དུདནྣནལོ། བུད་པ།མས་ནམས་མདསྦ་ངས་ཡད་ར།། ཐའི གསདྲུག་དང་ ལྟི །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷམདོ་བཅས། ཡ ས་པདད་དྲགའ 


ནམས ་ པཾ ཇེ 


་ ྦ 


།དལ་ཞུཁོ གན སབ 


མ་བདུད་བྲལ་བཙས་པ 
པད ÷ ་ 


གསརེཆལནཔ། གསུན་བ་སེ 
ཡཾ ་ སག དད་ བ་ག དྲ ཚ་ཚ [གསུམ་པ་དོནཔསྱུབ་ནི། དེ +` ་ 


གསྭ་དད་གརདགུ། །དོ་རེའི་རིགས་སུ་གསུངས་པ་སྟེ། །བླདོའི སགས་བྱ་དུའ། ལལ སྩྱི་བོད་དབ་ཏུསདལ་" 
ན་ལ གསལྡནལསགས་ཞབྱ་མ་ཧ་གཉེས་གས །རྒྱས་པརརྡོརྲེཕེདབད་གསུདས། །བདཾ་པདྲ། །དེ་སཾག མ་ཅན ཏཱ 
གགགསཐའ་གས་དཞི་པར་གྲསས་གཡམས་འད་འདིདས་ཏི། དྱེ རྭལ་དགུ་ 


- དགོ 


ཁ་འཅོདྔ་རོགསའིམ་མོ། །དེ་བཞིནྭསི །ད།ཁལ་ལདགགས། 


ཀླ ༄% ༡༤ '\ིལད་། '( \ ཧི (¬ རཱ ལ་ས རའི རཾ ༤༽ 6; ༨༥ $ ཅུ .,\` | ཐེ 
ཆ། ཙངའིག་ལ་འི་གནད་ཤེསད། དེབཉསམོངི་ེགཿདཡེདང། ས་བཟང དོ ེཔ་གནས་པ ད་ཏགས་བདེགསཔ།ོག་སོམསོ་བཞས། མཐོང 

(¡ལམ་མ ཆུ་ཧྩོམལམ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིརྐ། དྤོདཕོབ་པ ཡོ དེབགས་འདད་པ་འཚེད་སྤིས་བཅས། ཧཱས་སད་ དཏུལ་ཞུགས་པྤྱད་པ་ཏེ་ཚུ་ཡཾས་མཛམས་བྱརརྡས། །ཕྱིར་ལམ་བགྲོད་ཞས་མཐེང 

¦ པར་སྣོར། མྱོདལམ་འདི་ཡི་མགགི་མཚན་གཤི་ཞིནམ་ཏོག་སེ་སོད་སྡུད་པ་དད། སེལསརེ་གཅིགུགཞས་པ། )བསམ་གཏབཞི་ཝྡནཙི་ལམ་གཙོབོར་ཡིན་ཏེ། ལུས་དབེན་སུ་དངེའི་ལསིས་ 

ཱ རྔ་ཡི་བྱེད་པ་བཅིངས་བས། ཅ་ནི་སེད་བརྩ་བེདཔའིལས་ཞེསྱ་ཀངབཤད་པ། བསམ་གཏན་ཙི་ཡུནྡལག བཞྐི་ཚོག་སཔ་ཡཾས། བུཿལས་པནདང། མངོན་པད་ཤེས་པ་ཝྷ་ལྱིར་ཐོབ་གསུངས། 

' སྐྱེདོབ་འདསརྡིར་དགཔ་སྐཱརྡོརྡསྡུལ་ཕའིསུ་ཡི་དྱིཤཿལང་དདུ་ཐུགས་པའོ།  །གསུམ་པནི། སྩནལམ་དེ་ཐོབ་ནས་ཆྒུད་རྣམ་པང་དགཔའི་རྱིར་སྲེ་གྩོལ་དང་འིནཔའི་སྱདོ་ལཱན་པསའི། སྣེརབ་དེལ།" | 

༼།བཏེཤས། ཕིགལེ་ལཕོ་མེདདུ་བཅིདམཔས། མི་ཉྟོག་ཡེ་ཤེས་མདོཊཱ་ཡུརབའི་ཡི། །མཐོང་ཡམ་ཡནི་ཕྱཾརབར་བྱེདདེ། དེ་ཡད་རྣཔ་འོདཔས་ནུད་ཕྱོརལ་བརྟེནཐིག་ལེ་རྟུག་ཏུལཔོ་མེད་ཏའཛིན་པའི་ 


ཧེ ཝལ གྲི་བ་པི་ཁ ལི དཔེ 
དསྤྱ་ཧས་ཐོབ་སར་གསུངས། དའི 


±  ་ པཔ འོ བདུག" 
ཉིད་ ཤུག 


+ ་ ཧད 


།མསབརྙན་དགའ་པ་བཅུ་དྲུག།ཡ 


དེ་གཞིན་ས"་ 


གས་ 


[པ་ཡིན་ལ ག་དང་། སྟིང་རྗེ་ སྔ་ཆི་ངོའོ་དྲྭབེར་མེ་ མཐབྱཅིན་ཅིས་འགུབ་གོ། རིཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུད་བསྡེམོ ཁཔས་ལག སུམ་ཟླ་བྱེད་གསུམཝིརང་བཞིར་དག་པས། 
་ རར + འིར ཙྩོལ་གྱི་ས། །སྩེར་དྲུག གེ། ྣ སུ་དག་པ 

ཤེ ཡི ། ཐིགལེགཿཅེད་པ འ་ སུ༽༩༩༥༨ ག་གཅི་ངས་པའིལམ། ་མཐར་ཟིན་འབབ་སྭབུའིསདསྒ་ཅསཔ་ཡྲིར། ༤ པེ་ ཅེའི པག་ 
འིའདདམ་བནོད། སྙངའབུས་སྷུ་གསུད་ཐུགས སི བམག་ཅདྱ་ཧད། །ཝ་འྲི་ཱ་བ།ཞིཿ་ཐིང ཆུད ཁུམ་དུད་མྱཆུ་ངས་གས་བྭཝ་ཟུམའས། ྡོའེགྲམས་ཐེབ་ལོ། ཤིས 
ཆོནའི། =± ། ཡམ་དབའིམཔུ་སད་སེ་བྱསུ་པའོ། །དེ་ལྟདབསེད་པའི་རཾིམ་པ་དང་། ཡམ་དད་། ས་སི་ཞམ་བཞགྱཅས་པརདནན། ། 
དདག་དེའོདཏིདདིངས་ལྟས་པནདམ་ཐའྱིལིརྣགདཔའི་ཟིམ་བཤངད་པཡ་གཉིས། ལྕེལའི་གྲྭད་དད་། ཡ་ནྐོ། །མབཡ་གཡལ། མདོང་དསྟན། རྩ་དགད། དེདོབསྡའོ། །དང་དནི། །དེས་ཅརླང་ཐིག་ 


(: 


སས མས། ཅིས་པ་གསལ་བ༥ ཐལ བ་པ་ནི། །དང་པ་ འི་ཆུལ་དད་མཐུན་པར། ་མཐར་རིམ་མིས་པཱ འི་ངེས་པ་མི་ད་ད་ ་་ ། 
3 སེམས་ལ་དབང་ཐེབོ་ དོ ཡས། །བླཝ་དབ་རེམ་པབ། རྡ་ལཔ། ཁོ སི པཔ བརབབའི་དསཔའོ། །ད༥ཨོཨོ་དཝར། ཆ་འ 
རུ པའྱིརོལ། འོས་པ ལྟར་བཞི་ལ་ཡུད་པའྱིུལ་ལོ། ལྟི དཔ ལྔ་དྲོ་རེའྲི་ལུ་ས་འདི་ལ། མངལ་དུ་བུན་ཕ པི་འིས་དབམ་མཞས་འནམ་བཅུད། ཤིན་བཙས་་ 
ཙཿ དས་ཟ་བ་བཞྐི་བར་ ཅིག་པརདུནི། ་་སེ་འབ་པ དཔ་སྟེ། ལགཅག་པཞད་པ ནས་ཞབ་ཁྱེ་གཉིས  །ནུས་པ་བསྐམས 
(ར་བཤདཔ་ཡིག་ཏེ། དེཏ། །ཡ་བྱི་ར་འོ་ཚཿདདོ་ཐག་བྱན་ཅུ་གཉིས། བ་ད གས་པར བེ པ་ལི རལེནི་དྲགུ་བྱར་དུག་དད། །ཟླ་བྱ་ཕིདདད་བྱར་གཅིག་བར་་། 
ཐཾ ས་ཁ ༈དེའིབངདྭརྭ་དུག།པི་དྲགྷ་སདོ་བྲད་ན་བྱང་དད། ༈ལྡ་བརུར་བསྡུད་གྱུར་ | འེ་ཡུདདོ། ཾ ལེ་བཅོ་བཅད་ 


ནཾ 
ཧཾ 


།ཉེཿཿ་བཞྲི་ཐདརཱུལ་ལ་གཉིས། དཔོས་དང་། ཐན་པེངོ་གི་བྱསབའོ། །དངའོི། །ཅ་ཧོཾཧྲི་ཤླུ་ར་བ་ཞི་བོ། །ཅ་ཆེན་ཏེར་སཀི་བོརེརེང་ཡང་། ཆ་དུགཅུ་དུག་ཅུརེ་ཡེདོ་བྡཔསདམ་་ 


༄། སམས 
ཤཱ ཐའི་རསྟགས་བཏུརབཤིལབམད། ལངས་དོ་དག་པའིདེབསར་དགཉིསལོམ་གཏོགོས། གཞནནམས་ནི། །ཧེ་བའི་འཁརས་དང་མཆུངས་མེ་གསུམ་བསུད། ཙ་ཆཉེར་བཞིལ་ཐི་མདང་ལངས་ 


ཉད 


ོེ བདབ།པེ་ཡི། སྤིདོས་ པའྱི་ཙ་བ་བདུན་ཅཱ་ར་གཉིས་པར་། །ཤྱེགས་གསུམ་ནདདུ་བསྡུད་པ་ཡིན། གཉིས་བནྡི། །དེ་རདབ་སའི་ཚམ་གཏོགསཔརི་འཁེར་ལེཅ་ཆེན་རམས། །! 
དྲ, ྣ]ྣ་ 

གནཔ་བླཐའིིལྟག།དདག་གི་ངེས་པ་བསྐུན་བའོ། དང་བོན། །རླུང་གི་བཔྡུདརིམ་བསྟན་པ་ནི། །རླུང་བཅུ་པངལ་དུ་ཟླ་བཅུ་ནས་ཛྔེགས་ཏེ། །སྩེས་ནས་ལབརྩ་ལིདྲུས་སུ་འཆི་བཞི། - 
བཏད །ལ་ནི་བྱརུ་བྱར་རིམ་པ་ལར། །ནོར་ཆལ་ཙི༔ 3 ཐི སྷུདཔ་སཾགས་རིམ་བརའཐེས་ཏེ། ཅངསྲརུས་སྦལ། [ཀླུ་དང་ཁྱབ་བྱད་མཉས་གནས་དང་། །གྱཾནེ་རྒྱུ་ྲ ༣༨༣ 
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།་ རི... ག་ར །ཟ་ འཁ བརྐནཔ། ར་ འིས བི ཆུུད་ 

ཀླ གཅསག མིས དབུ་མའི ཆི 11 སལ །སྙེས་བུ་ཚེ་ བྱཧཔ་གད། སངསུ་ཝ་དབུ་མ་ཆགས་པནས་བཟུང་ | །སྨྱཾས་ནས ཟླ་གསུམ་” 
ཚར ལ་ཅིག གཉིས་བ ཀན་མ་དཔརམཉམ་པྱ་ཆོ །གསུམ་པ་ནི། དེ་ དཏར་བག་གཔདིརྡ། ཉིཨ་ལབང་གི་བསོད། ཌི 
| །ིསངངསདགས་བྲགོད་ མས ཅུས ལ། ིགརྱབའེ་ེཕེལས་ཨུ།ཁའ་ ཨཱཁའ་ཡྱི་ཆུང་གི་མཆོམས་སུརྨུརུ རུང་ གསི གང འདུས་ཐཾདོ དགག་དདུངམ་འཇགའིསུན། ༥ ༣༣༥༢༽ ' 

ེ ` བདཔ་བཞི་པར་འཕེལ་འབིབ་ལེད། ༄་དབུ་མ་ཆགས་པ་ནལ་བཅི་བི་ལ་གཉིས་པ་ཡིད་ཀད་། ླྱ ཇར འཔ་ཡྐིར། །ལ་གཉིས་པ་ལ་བཟདཔ 


ནཾ །དེནས་ལོགསུམ་ཕྱོགས་གསུམ ྐ ྱག་ 
ཀ་ག གའ 


༄༦༠། །འཕུངངོ། །གཉེསངས་གཏེར། བཅི་ལུས་འབེལ་པས། ཁྲིམ་བཅུ་གཉིས་རྟངས་པའི་ཚུལ་དང་/ ས་སོ་མགབཚོ་གསམྱིཟསདད་ས་གིས འོ །དང་པོནི། ༢ཚྭལྟས་] | 
རྨ ྲགཞཀྲ རར ྟ །ཧྟེ་བའི་ཁྲི་མ་བཅུགཉེས་གྱི་ལྩ་དྲུག་ལས། |ག་ཡོན་དུ་ཅིམ་དུག་གིནམ་ཡཁམའ་ནས་རུང་མེ་ཆུ་ས་ནམས་ཀྱི་ཆུང་གིརྒུ་བ་རི་མ་ངཿལྕར་འཕེལ་བས། 
› གག་གསམ་གསུམ་གྱསཞི་ཊཞུས་ཅ་དུགྲད་། ` གསུམ་སེ སམི་མཉམ་རྒྱ་བསའཚེལྟས༈ བས ཁྲིམ་ཕྲུགགིདསཾཆུང་གིཅ་སུམཐུ་སྙེང་ལ། དེ་བཞིན 
¡ ཧཱ གཡས་ཁྲེམཇུག་ནས་སརུ་ཕེ་ཆུདན་མཁའི་ །གིས་དད་བཞི་ལ་སཾགས་ས་ཆུད་ གོངབཤད་ཏརཧཆུ་མརྙུད་སཁ་འིརྙུང་ནྣམས་བསྡུ་ད་རེ་མ་ཇི་ས་ཞག་དྲུག' 
3 རལྱ་ཅ་གསམའེ་བ་གབ།ཅི་ང་སམས་པས། འཆིང ༈བཅོ་ལ་ལ  ་ དཀ བ་ཤིད་ས་ཝ་འཆེ་ལུས་ཞག་སུམ་ཙུ་འཕེལནས། 
ཧཾ དེ་རེས་ཟླ་བ་གསུམ་ལོལ། ཇེ་༈ར་འཕེ་ལྒ་ར། ཟབ་གྲསམ་ཡིདངཔ་ ལཇིག་གི་འཆེ་ལྟསེ ས་གཅིགགྱིར་གལ་བའྲིད་མམས་ཅད པདཔསྐན། ! ་ 


ོབ་ཤསུམན་མཐནདཤ།མ་དུལདའ ༧ དེའི ཱེ ལཱུ སུམ་ག རི་ག ཅུ་ལ་ཞག་དུ་འཕེལ་ཞིད་རྒུས་རྐེ། ཉི་མའི་རླུང་ཝམས་ཅད་བད་པས 
གིག ཧཉྟྷཾ<‡{༨ི་ཾིད རར 
རིས གསབས པོ ་པས་ ༤ ༢༣ ཡུངབམས་སེམཆེདདམས་ཡུལལངི་ལྟར་ྩྱདབ་མེདཔར། 
¿¿ ཀཞགསུམཅུལ། འགུ གཟུ་མཿྱུ་ཐུང་པས། ཆོད་གན །གཅིག་ལྕ་རུ་ཀིང་། དེས་ཕ་ཡདུ་འཕ་བརྡ་བེདད། །གསུམ་པ་མདུག་བས་བནི། དེ་ལར་ལོ་གྲམ་ཕྱེགས་གསུམ་བྱེདག་སྟོད་དང་། 
༡) མུནཔ་ཆེན་པ་ཟད་བྱེད་ནྲུང་སྟེ། མེག་རུངཉི་ཁེ་ཆིག་ལྟེདནྣམས་ཞག་གཅིག་ལརྒུ་ཞིང་། དེརས་ཕརེལདུ དེ དཱ ད 


དཔཔོནི། དེ་ལྟརདུས་ཀི་འཆེབ་དངུ་མའེའཉི་ལྟས་བསྟནནས། །དེནསདུས་མིན་ཉི་མ་ཡི། །འཆི་ལས་ངེས་པ་འདིའཱཧྭེ། |གཉིས་པལ་གཉེས། བཅེ་བསྙུནུས་བའིའཆེ་ལྟས་འཕེལ་རུལ་དང། །སི་ 


ཞིམོ་གསུམན་འཇིབ་སྟེ། བཅེ་ཉཱག་ ཧཱ ྒ 
།ཱག་བ་ཙེ་ལཱ་བར་འཕེལབསགྱཁྱུའི་བྱཧ་ཅྭ་ལྭ་ཉོངས་བ་སྒྲོགསིན , 

ཤཅསྱས་ས་སའིཅ་ལ་༩ ྦ ཕེ དི གུ རིང སྣྱངསད་སྐྲགས་དམ་པར་ཞོག རྣམསའཕེལབ སུགས སུའ་ལྕངསཤུདྱིདུལ ཐས ་; 

པཔ གལནྡི་སཔསེལ་འདར དབས སད །ཉིདོདེ། །ཟ་བབརཔདཔ་ི 

ཧཱ །ག་ཡནནས་གག་གཞིསབར་ཅེད། །ཅིསནིབླ་གཏན། ིགཅལ་ཅི་ས་པ་གོས། སནས། །ཏིམའྱེའགིད་ོསམདད་འོད །ཟ་བཟདཔར་བདཔ་འི་ 

ྲསྲས་ིིིིཾཾཾ།། །དདུམར་ས་གཡ། བམསཔ་། ཀ་ག གསུད །ནལ་ཤེས་༥ 

དེནསྨ་ཟབྲ་སུྱརའྲཚཾ།འདཅིད །ས་གྲམསདང་ལ་ ཀཏགས། །དེནས་ཤབླ་དག བཅུ་བ བདལ། རྨ རང་ལ ་ 
རྐམ་ཤིད་སྭོངས་པ་ཡིན། །དེ་དྭསླ་བ་བ་རེ་རེ་བཤིན། །འཆི་ཉས་ཞགནི་རེངེ་འབེལ་བས། ེག། 


།། །གསུམ་སྱི་སིམ་ཙིཅ་ལ་རེ་འདོར། [གཡེནརླུངཞགགྲངས་འཕེལ་བ་བཤིན། །འཚོ་བའྱ་བ་གརྲལི་བཡི། .དེ་བཞིན་ུ་འཆི་ལྟས་ཨྱི་ཀག་འེལ་གྱི་སྱི་ཡརཱཿས་ “| 
ས་ཤིང འཚོ་བའྲི་་བྱུང་དུའགོ། །གངེ་ཞགནེ་སེ་བ ྦ །རེསཔར་ཞགནི་གསུ སུམ་ན་འཆི། །།ཤིམནི་ལྷྱྐཞས་ཙེངས་པ་ཡིན། །དེནས་ཞག་གཉིས་ཉི་མའི་ཁམས། 

£ ཊཐཱ་ཊཱསས། །ཟདུལརྩྱལདཔས་གཡས་ནསྤྱ་ཅུ། །དའག་དབུམ་ལུ་གཅན།བམས་ཕེག་ཟུང་ཞུག་ གཅིགྲམསནས། །ཞམ་གས་གཞན་དུ་འཕེ་བ་ཡིན། །ལུཔ་དེདག་གེསཔ་བསྟུན་ 

སུམ། ཉྷིཟའི་ ཁཛུང་བའྱི་གུ་མཚོཿ ཧུས་དད་དུས་མ་ཡི་ན་པའི་འྔཆི ས་པའྱི་རུ་མཆན། ཡོ་བུརདཱ་ བརྩ་ངུཿྷནཱ་ལགག་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་ཡོནི། །དེ་ཉ་རཉྭི་ཟའི་ཏགས་འབུང་བ་ 

རཾ བུང ། །པབ་འི་ཡི་ཨ མ་པ་ལུང། ་འགྐོགསི། ས་ཕག་མརའཆི་ ལྣགཡོདནས་ཆྒྱ་བ། །ཟླ་བའི་འཆི་ལྟས་གཙོ་བོ་ད། །གྱང་སེགས་མཧམ་པའིཁྱིམྨ་རམས 
ཧཾ ལ། །རུང་ཐགསབནས་བྱང་ཉིམ་གཙོབ་ཡིད་པོ །གཉིས་པ་ནི། །སྔ་མ་ཁཁྱརྦ་ཝབི་པནས། །ཡས་ནས་ཞག་གཅིགའས་གྲི་ཐུབ་པའི་བརྡ་ཅིཚའ་ཐུངནི་ཟུངྱས་བས་ཟེད་ལ། ཟུབདྲ་ཆ་ 


ུན་གསྦྱ་ཧ་འཚོ་དད། །དྱབསྱོ་ཧང་བས། ཧྫུ་ཤག་གཅིག་ལས་མིའཚོ་བསེ། ཚོད་མ ་གནསལྤགྱས་བའི་རིམ་པར་གྲསངས་པ། ནོ །གསུམཔནྡི། ། 


ཧཱ ག་དམོནཞུད། ངོ དབོག འ་བ 
ཁ. :-; བུང་ལའྲི་དང་རེ བ ཟྭ 
རར 


བརྟེན་པ་ཁམས་འཕེལ་འབྲིབབྱེད་ཚུལ། དབལ་བ །དཔཔནི། །དེནས་ཕཾག་ལེ་འགག་པསིཿལ་ནི། །ལེ་གཅིགནང་གི་ཁམས་འཕ་ལནས། །རྲུང་གིནུས་པ་ཤྱིར 


)ེ་བ་དུས་སྦྱོར་འབུང་བ་བྷ ་གཅན་བཅས་ཀྱི་དུང་ཅིག་ཆར་དུ་འ་ 
ད་གི། ས་ོབ་རཅི་བར་གསུངས་། ཀ་ར་ཀ ཞ་ཀྱད་མཆུངས། ༨ ། 
དི ་མད་པདྡེནམས་ཤ་ཆུང། །གགདདགྱུ་ཆུས་ནསཟད པན །དྲརྣམས་ྱེས་རླུང་གི འཆི་ 

ལགས མ་གི་འཆི་ལུས་དངོས་ས། །དང་པོ་ལ་ གསུམ། ཡགས པིལ ། 


ཤྲ ༈རེལ་དཀརནག་ཅ་འབྲི་བ་པསྲ་མ་ཅ་དང་ཆུང་གི་སྐབས་བཞིདོ། །གཉིས་པ་ནི། །དེནས་སྩེས་པར་ལུ་ནི་བཅུ་ཇུབ།དད། བུད་མེདལ་ལེབོརུགིས་བད། །ཐི་ག་ལེ་འཕེལ་ཉེདེནས་ 
ཟླ ནི ། རབ་འགྲི་བཅིར་དདརའརྩ་བེང། ༈དེ་ནས།བྲབ།ཞི་ལེ་བུ་བུར་བར་འཕེལ་བ་ཡེན། །ས་གཉིས་ནས་རྡི་དེ་ རང  གས་ལཁཅཉས་པད། །ཐིག་ལེ་འཕེལ་ཉེདེནས་ 
ཀ བཅུདུགརེནས་རའྭགི་པ་དེ། །གསལ་པད་བསབནི། །རག་ས་པར་ཅིསན། ལོདྲགུ་བྱུ་གོ་བདུདཔ། ཁམས་གབས་ཤུན་འདོརན་ལོ་གསུམན། །འཆི་བའི་ས་པ་གེས་པར་ | 
ཚི བཱ། དྭ་བ་གོབཏུནཔ་འདིའངདབག་སསངས་ཙི་ལོ་ཡིད། ཙིསོསཅིལ་ནེ་མ་ཡིདོ། །གཏི་སཔ་སག།ཿམཙཾ་འཆི་ལཱས་དངས་བཞདཔནེ། ངེས་པར་འཇིབ་ཕི་ལསནི། །ཧབའི་ར་བ།ཅིག་ཆདཔ་དང། ] 
_§ཾ སྣཐག་གུཡས་གཡོནགངང་གཱི་གགུ་གཅིག།དུས་སཱརཿཨསཊུས་མཉམ། དའི་རྟགས་གཅི་བ་འགྱུར་བདྲ་ཚ་དུག།འཚོ་ད། དེ་བཞིན་ཡོན་ཏན་འཛིན་པའྱི་ཚྷ་རམས་རིས་བརཉམས་ནས། །རྣ་བའི་ 
¦ ཕཾ'ཇུང་བྷུ་དོད་ཤག་དུག་སྭེ། །ལྕེ་ཡི་རོདར་ཞག་ལྔ་ཡཾརླ། །མི་གདབས་རེ་ལེ་གག་བཞིའི་ཚེ། སྡ་ཁོས་དི་དོརགག་གསུམ་མོ། །རེག་བདོརབ་ཞག་གཉིས་ཡིན། །ཆོས་བམས 


ཁུབཉུམས་པནི, །ཞགག་ཅིག་””་ཞ སའོ ཁལསཡོབཔའདཀརམ འོག འེ མ་སས་ཕོབ་པའི་ དམར འོ ཿཡྲིད་མ། དཀརདུམར་གཏེརེཿཤད་] ། 
རར ལས་ཤར 
དབངས་པ་ དེ་ཡང་ཚངས་ཐུ་གཞས ཟུགས་ །ཐཀ་] - 

ཱེ ལས་ནི་ཏེ། ཟཱིན་མཚོམས་ཙིདབིངསྐར་ མས དགག་པའྲི་ལོནལེའཐིག སེ། གཟུགསཁམས་བཅུ་དྲུག བ་ལས ས་གདབ །ཡིགཡས་བ་ ་འདོད་ 
` ` རྒྱལ་པེའི་རིགས། །སཱ་ལས་གཞོདུ་ ཟིག པང་ཐོ ༈ ༡ ལསིགུབ་པཡི་ལྷའི་རགའཛིན སུདཔའྲི་ས་གི་ཐུབའི་ཕམ་ལས་ཡེ་དྭགས་བཤད། ། [ཆུ 
།པི་ལམ་ལ་སདུད་འཕར་འགུར། །ལྒྲི་ས་ལབདལ་བབ རྣསགིསཡིརའཕས་མ་ཐག །དེནས་བར་ བཞིན །གསུམཔ་མཇུག་བསུབནཾ། ེལྕའའི་ཕུདརསཾ་་ 


།སྙུ་གསུམ་་[ 
མུངདུ་ཡོད་པར་་ 


བསྔོབ་དངབཅས་ཏེ་བསྟུདབཅོས་མཐར་ཡིད་བ 
པ་མཐར་ཡིན་པའི་ཆུལ་ལྤ། །དངཔ་ལ 
ཀཱ།དང་པ་ནི། །རྒྱལ་བསུརྒྱ་ 


།བའོ། ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ཚི་དང་། ནང་གི ན་ལྱརབཤད་དོན་བསྡུ་དང་བཅས་བའོ། །དངཔོལི །རྱི་རོ་ཡ་བུཿདེ་ལྟང་སྣང་བའི་འབིག་རེན་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཚངས་པ 

ཕྱུག སྒམ་པོ། མྱསོགས་བྱེད་པོ་གཞན་མེད་པ། །དབཡས་ཅད་ེ `: ང་ལ སྟེ།, ༅ྱི་བོསྱ་གུབ་པ་ལེད་ཀྱང་། ༈ ག་བས་བ ས་ོགསཔ་བ་མཔ་ 

ྦ ད་ཅི །སྣོད་བཅུད་ཝ་རགས་ཡོང་ཚོག་དང་། པི ཤུསལ་སགས་པྲ། ཐས་ཅད་ཐུའ་ཚུལ། །གསུངས་པྱ་ཧི་ཕ་རོལ་ཿྭཕཱིཊ་པའི་མངོན་པ་པས་ཧ།། །གཉིས། 

ལར ` ར་ 
།ཆུབ་མ་སཾག ༢ ༨ བཞི ཡག 

གཉིས་འ ཕོང་ལྟར། ཕྱིའི་མངོདབས་ི། །རྟེན་ཨྱི་ཞང་ཙ་རུང3ྱངགེམས་ཙི་གནད་འཆིད་ཡ་ཤེས་པས། བདཞིསཉ་ ༡ ཉིགལ་པ ས་སང 


ཕིག་ལེའི་ཌེན་ ཆེ ས་ལམྱ་གི་ཡེ་ཤེས་མདོཊསམ་ཧུམ་ཛོང་ལེ། དངིམ་ཡན་ལག་བཅས་དོད་སེམས་ལས་གཞན་ཡྱི་རོའ རོལྷ་ུམད་བར དདཿལྱའོའཐྱེའོད། ཟོལ ཁུ 
རརརན་ དེ །གཉི་ས་བ་མདེའདང་མྱན་བནི། ཁྱདར ས་ས :- 
རྡ འཁརཆུལས་མང། གངགི་ས་དུང་ལམ་དང་ཕ་པོལ་ ལིད །གཟུངས་དང་སགས་དཅསྱ་བངྡཅབྱལོ ླ དཔར ཁགཔརལ་གྲོ་ཡུས་པ། 


ད བསླུབ་པའི་ཏེང་འའིནད་ པར ་ རྡརེཐེག་པནངགི་མད་སེད་ དྲ 
ར་མ བསུང་ ད་འ རང་བ བསན་ནས བཅས་སོ 'སྡམ་པད ཕད ི་འདུལ་བགང་ཡིགའ་དྲེའ། ། ཛེ རི 


ཉོན་མོང་ 'བསྙུར་དྱ མཛནདྱི་ཉརདོངཟག་ནང་གིའདལ་བར་གཡུངས་སོ། །གསུམ་པ་དེདགཤེས་པའི་ རིདགོསཔ་སི་དང་ཁུདཔརབ་བསྟནབདི། དྭལར་འེག་དཔནྒི་འདུལ་ 


ཐོབ་འྲགལ་ཏོག་གཟུང་འཛིན་གི། 


ཛེན་གཉིས་སུམ་ཛོང་ 


རྩར་ 


ནི། བ་ཙལས་པ་ཨཐར་ཅིདཔའི་དན་ཧིསས་འསྱར་སཅོས་མཛོད་པའི་ཡོན་ཏད་ལ་བཅ་གསཤིང་། དགེའ་ཟྭ་ཝེབ་ནི། བདུད་འཞིདད། མཉོགས། ལྐགཏོགས། =: | 
༽ ཧུད་མུབ་ཡྱེ་འགུག་ཡེད་ཅིད། འླངསསྱ་ཡས་པ། གཏོཡ་གཞིག་འཕོའསུརཕལ་པའི་ཆོསུ ་་ 
ས ཡི་བདགཏིད་ཧི་མའི་དྲ་ཅི་ལ་འཁོར་ལང་ལི་ནངགི་ཐུན་པ ་འཛམས་ཤིད། ེ་ཤེས་ཙི་སྣང་བ་ ཚད་མེད་ + ཛར རི་འ - 
ཐཤ གུན་ཏུ་གཟུག། གས་སུགཏིས་ཅིས་བཀེད་པ་འཁོར་བ་རྲེ་སིད་གད་ ཅངས གཉིསང་ཧི། །ལྷ་ཡི་རྔ་སྐ་ལྟ་བུའ་གསུ ཞ་འབདཚ་དད། ནྒམ་རྟོག །ཐོག་སབྱར་པའ གསི ཇོ 
“ད། །ནམ་མཁིཁམས་མཉམ་འ མེད་གངབདུལ་དེར་ཧེཧ་སེ། ཤང་གའལས་གྲས་ སམས་བ སཅད་པིད་བང སེའེ་ཁམས་དབང་དབའཆམས་པར་ 
སྟཏཅིང་། །འབྲེབ་ཡུན་ྱིས་ལེགསཔར་ཐོས་པར་འ་ཛད། ། །ཐུགསཧི་ $÷ ི་ བཏལ་བཏིདདད། གཡ་ཏོག་བདང། ། 


ྦ ཐམ ༥ ངལོ་ཕྱུང་བཅུམ་བུ་བྱཊ་གཅིག་པ། ནིམ་པ ཞིའོ | 


།ཙ་ཁ །མཁས་པརྡ་རཱམས་པ་དང། བ ཅདདང་ མངོན་ཤེས་ཤརབར་འ. དཔ་གུནྱ་ཧིསྱ་ཀང་ཕགས་དེ་་་ 
8 འདདཔྭཏེབརྟན་པསནོ།།གྲསའནི། །དཔེན་གཞན་ས བདེཆེན་སཱེདྲ་དྲ་ཁི་ལྷ་ཟ་བ་བདྲུན་ཕ་ལཛ་ད་པ་ལོ། །བྲཀ་ཤིསདཔལ་། ། 
འབཿ་འདམ་གྲངྱ།་གོག། པཔ བྷ ཅེར་ཉས་དགའ་བད། །འདུ་གབརྡི་ོ་ཅག་གལ་པ་མཆོག་ལྡནན་མས། 


། སཞཱ་ཤྷཡརབ་པོདི་བངོསལ། །བངག་ནོ་ཤས་ཏེདཔར་མཛོདོ། །ཅེས་ས། །ཞེས་བའི་མཆན་འདེའ་རངྱབཆོས་ཨྱཆལབའྱི་སནོ་ལམ་འཇིན་པའ་༠། 
ྩརྲབ་བཅོལ་བར་ཐགས་པར་རིག།འབན་ཾབྱན་པ་༧དཔལ་ལྡན་ཨུན་བཟང་བནབའ་ཉིམཆནབྲ་ཕ ནལས་མཁའ་བབ་དོ དོྲཾ་བྱོགས་ལསརྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྡེར་འའོད་པས་བཏུབ" ; 


པའི་མི་གི་གཉིས་པར་འགོདཔ་པནི་ཀྲར་ཐུབ་བསད་འཇམ་དབལ་ཚུལ་མིམས་ཐགས་པས་བཅིག་པ་ངེསདོད་སྨབབརད་སྙདབོའིབསྟན་པ་དངཆས་མུནུགནས་པའི་ར་གྱར་ཅིག།` 
སཟསྒདལཾ། དགའོ། དགེའོ། དགའོ། ༈ ྒ 


, ༈དེལ་གསཱཿ གི འཇུག་བྱ་གཞུད་དངོས་ཀྱ་དནོ། ཐུགས་ཟིན་མཇུག་གཾདོནནོ། །དང་ཕབ་གསུམ། བསྟུན་བཅོས་ཀྱི་མཆོནབ་སྟན་པ། མཆོད་ | 
| པརབདོཔ།། | བཅམ་པར་དས་བཅའ་བའོ། །དང་པ་ནི། རལ་ཤེས་པ་ལས་དོན་གཞནྩ་སྣང་བབེརྣམ ཚ་བ འ ¡ ། 


ཅཅ ༤ྕ ¬ ¬ ༤ 


ཛུའེ་ཁྲ 


ཟབཅ་ྲལ་མའྱི་ཐུརྷ་དཔག། ༈ཧནལ་ེན་རངྱངང་ ། ། 
ནམ་འབྱེད་བའི། ༈ཐུབ་གསུང་ཆོསམ་ངོད་བདྲེབགཉིད། །དོགས་འདརུདཱངས་རིན་ཆེན་ཕྱིན། ༈་ 


ཞནཔས། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བྱཅད་ད། དའི་གནས་ 


ངོཝཐ། །འའ་ག་སྣང་སྟོཅུ་གནས་པ། གག ལི 
རུ་ཁ ལྐག ཐིཿ ཇིར གྱ 


$ ་ མས་ སུས །སས་པཞི། ཐམས་ཅད ལ་ཡུག་འཚལ་འ། །གསམ་པནི། ། | 
། བསམ་ཡ་ལརབ་ཅུ་བྷ་ཧེདནཾས། དཉིད་སྙམ་པའི་ཚུལ་ དའི ལ་སྩེར་བའི་ཕྱིར། རངབྱད་དོ་| | 


བདག་ཉིད་ཙིནང་གྲིན་གཡེངས་ལས་དབན་པར་འཇུག་པ ཤེས་ལ་ཤེས་ཅྱི་ཚུལའདིངི་ལུབ་བཞིནམ་ོ་སང་བ་བཛོད་པརྱ་བའོ། །་བའི་གཉིས་པ་གཡུང་གིདྣལ་གསུམ། 
ཉྩོགས་བཤད་པ། ཡེ་ཤེས་ཙྱི་ཕྱེགས་བཤད་པ། དག་ལ ནམ་དུས གས་ཕོ །དེའི་དང་པ་ལ་བཞི། འཁུལ་དངམ་ལྭ་བ ་བསྐེསསེ་སིུབཤད་པ། སྣུང་བ་སེམས་ས་སྒུབ་པ། སེམས་སྩྱེ: 
3 བསྟན་པ། འཁུལ་པའྱི་ཚུ་ཆེནཆོགས་བྱསད་བཤད་པའོ། ཕདང་བལ་གསུམ། གཞན་ཅིས་ལག་པར་ཏོག་པ། | ལ་བསྟན པགིས་ཏགགནས་ཀཏོས་པལ། དན འདོད་དང ། 
༠ གཟུགས་དང་། གཟུགསམད་ཅི་བམས་གྲསམ་དད། རིགས་ངུག་གི་སམས་ཅན་བམས་ཅདནི། །བདག་རུག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་ལས་བྱུང་ /ས་པ་དད། ཡང་གཞནལས་དང་། གཉིས་ཀ་ 
དང་། +" བེདཔདད། ཙག བྱག་དང། །ཚངས་པཆེན་པ་དང་། ཁྱབ་འཛུག་ གས་ས་བ།ིརོལ་ཙི་མུལ་ཕཞགིགཆམདཔདགཔཔ་དང། 
ལྣ་བཅོམ་སེམས་ཡིན་ཀང་། ཡུལ་སྱི་ནམ་པ་གཏོད་ཕེདྲ་ཚིརང་མངོད། | །བདག་དང་འཇི་ག་རྟེན་ཐམས་ཅད་བ་སྐེད་ཅེ་ས་སྨའོ། །གཉིས་པདི། །ཐམས་ཅད་་" 


ཨ།༠ས། །ཡཉྭཔ་ཉག་གཅིག་ནི། །ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་དག་འབགི་སྤེམས་ཞངབ་ཙམ་ཡིད་ཏེ། །བདག་ལས་མ་ཡིན་བ།གནལསམེན། །གཉིག་ཀལ་སམཡོགློགོ་ 
ཤྩ །མེད་ལསྐྱསབབ་མིནྭ་ཁསསབཚོལ་ཡིག། གྲྭབགས་བགསྤ་ཡིཚོས་ནམས་ཅིཏེནཅིང་འཕྲེ་ལ་བརཁྱབང་བཟན་འབྲ་མཚོགས་སལང་ེ།། དཏལ་དེ་ཉིད་རངགི་ང་པ་བདེན་པས་གུངཔ། ད་ 
༧ གཉིས་ངོབ་ག།ཅིག་དང་དོན་ཐ་དདྲ་ནས་བརྲ་བཱལ་བ། །རུན་པ་དང་བདེན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ཡངས་ཤིང་། སྣང་ཧཱདདབེར་མེདཔ་ཡིན། དསན་དཔྱེ་མུ་མ་རྩུ་ཟ་ལ་སེགས་ལད། བདེན་ཇུན་དདཝལ་་ 
ཱཾ བརསངསྦྱརསྦ་ཁིས་མའིནནས། གདུལྱ་བའི་སེམས་ཅ་རམས་ལ་གསུངས་སོ། །གསམ་པཞི། གངད་བཤདཔ་དེ་ལྟར་དངོས་སྦྲ་བའི་འཁྲུལ་པ་ལཁོརབའི་རྣམ་ཤེས་དང་། ཤུནལཝེནགྱི་་མ་འཁྲུལ་་ 

[ པའི་གྱངའ ཡེ་ཤེས་གཉི་སྱཀི་་ །རྩ་བ་གང་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞེ་ས་གརྟགས་པ་ནྭ། རྟེཟ་འཕྲེལ་དུ་རྟོགས་པའི་དཔེ། །མ་ལང་ལས་ནི་དང་གི་གཟུགས་བརྟན་སྣངབ་དང། ། དུབ་ལསནྲི་ལེ་ཡདཔར་ 
ཾ རྗེས་སུདཔེག་པ་བཞྲིན་ངུ་རིག་ལ། བའོའོ་འདས་ཚོསྣཌམས་གདེདནས་སྦེས་མབལལསའདསྱ་པད། །།ེན་ཅིང་འྲྲེ་ལ་བངའབུང་བའི་རབབིན་སྱི་ཚུལ་དེཉིད་བསྟནནས། སྩེས་སྦང་ཤེས་རབ་ཐསཡང་བརྟེན་” 


ཐས་ས་བོ་ ཀི 
་སངབ་བཞིན་ཡིཔའི་ གསུ 
ག་དད། རག 


{སེམས་སྒུངཙམཡས་ བདད་དངོས་ཧདནི་ལིན་པར་ཏོག་ས་སོ། །བཤིཔ་དི། ཚོགས་ཆུག་པ་ཡིད་དང་། དའི་ཡལ་ཚེས་ྱི་འབེལ་བ་ཡད་། ཧིན་ལའི་བགཆགས་ནགས། རད་གཉིདྱ་ཀི་སོད་པའི་ 
གྱི་འདྲ་ལལ་ 0 ་ མ་མ ཡེད་ཅི་བ་ག་ཆགཔ་སྔ་ ༤ མ་ག གགཱཀྱང་། གད ་ ཐུད་དེ་ ཞོས མི་ལམ མ་་་ 
བགས་པའི་དོད་བམཔའྩོ་ཝས་པའི་བདེ །བཟདྱའི། འགམས་གཞན་པའ་དངོས།པ་བཀོན་བསྩར་མེད །། །གཅུམ་པ་སེལ་སྤྲ་སེ་ལེདད་བ ན་གི དངོས་དད། མང་གི་ས ྷུབྱད། བཾ 
# འོ། །དཔི། དསས གྷིགས་མ་གས་བཟད། གྱི་ལོལ་ཡྱལ་གྱིས་བསྡུས་པའི་གཟུགས། °ི་ི 
སས ས་པ་དག ཟུ་ཡས་ ཞག མ་ཐ ཚོ་ སཔ་ཤེསཔ་དང་ནི། གེམས་ལསྱ་བ་བུལ་ བདི གླང་དེར་ 
ྲ །འདི་ནསས ཡི རྱ་གཞན་ཙིསྱ་བས་པ་ཚིན། ཅི་འོནབེད་པྱ་བུདང་དབངྱ་ཕུག་སགས་བ།ཞནྷ་གིསྱ་བསབ་མིན་ན། ཆུ་སྟེགས་པ་" 


དོ ོགས་ཧམའོད་བའོ་བདག་གིསྦ་བད་པར་ྱོག་ར་པ འབམ་ལ་ཏེ། དསྐགབདག་གཞན་གཉིསཆདཔོ་མཡདྲ་སིྲ་མ་བྱགེདདེ། གཉིག་ཆོད་ཆད་སབ་རདཔའང་ 
ནྣ མིན་ནོ །གཉིས་པ་ནི། རུ་ཡཛན་དེ་དག་གྱི་ཕིར་ན། རྒྱལ་བས་ཟེག་ཆེན་སགས་མཐའ་ཡས་གསུངས་ད་ལྭད། › མྱང་འདས་ཆི་ཚོས་སེམས་གཟུང་་ 
པ་འ འཛིནྱ་གིི་དི་མྲ་ཐལ་བའི་གཤིས་ལགས་སྣང་བ་ཡིན་པས། མདྱོ་ཧཱདཧཱཤ་བཅོས་པམ་སཾ་ཅད་ལས། ཚོསྣ་རམས་ས་མས་ཅ་མདུ་གསུངས་པ་སྣེ། སྣང་སེམས ར་མེདཔའི་ཕིར་རོ། བཞྐི་པ་འཁྲུལ་པའི་་ ྦ 
།ར་རྩེནཚོགས་བད་བཤདཔ་ལ་གཉི་ས། མདོདབ་རྟན། ཆས་བརདདོ། །དང་པཞི། དེ་ལྟནྐན་འཁོརབ་འདི་ཡྱི་རྒྱུ་དད། རྐྱེན་དང་། དེ་གཉིས་རྟེན་ཅིང་འབེལ་བའའཕྱུདབའི་ཚེལ་རྒི། རྣམགཾ་ས་ཚོགས་དྲུག་ 
དང ཉོན་ཡི་ད་དང། གུན་གཞི་རམས་སོ་ཞིག། རྒྱལ་པག་གསུང་ཧེ། {གཉིག་པརྒྱས་པར་ཤདཔ་ལ་གསུམ། ཚོགསངྙག་བཤདཔ། དེ་མ་ཐག་བརི་རྱེན་ཉོན་ཡི་ད་བ་ཅས་བཤདད། རྒྱུའི་རྱེན་ཀུན་་ 
གཞི་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ལའངའའྲི། ཚོགས་ཇུ་ཀ་འོག་བཟུང་བ། དཔི་གགརྱེན་ངོས་བཟུང་བ། བདགུ་ཀྱེན་ངོས་བཟྱངབ། དག་ན སྭཧབ་བཤཱད་བའོ། །དད་པོནི། གཟུང་འཛེནཉེ་བར་ལན་པ་ཚོང།ས་ 


༡ ༩༨ལོརོ་ 


ཇུག་གིརྣཕ་པར་ཤེས་པ་དི། [གཉི་ས་པ་ནི། རྣམཤེས་ངུག་བཾ་དེནྣ་མསཱ་ྱངང་བ་ཞིན་གྱི་ས་ངོ་བསྭ་གུབ་པ་ལཾ་སྲིདཅིང་། ཆྱེན་བགི་ལ་བརྟེན་རྣས་འབྱུང་བ་སྟེ། དེའང་ཐེག་ཟར་དམིགས་པའི་རྐྱེན་ལ་ྭ སྭ་ཤིང་། ཤྫིཾསྦ་པ། 
ཡུལཇུག།ཕོདཔས། ལྟོས་བིདནྣམ་ཤེ་སྦ་བངྱདགུ་འགུའ་ཏེ། དེ་དགྱྭ་ཁང་གཤེན། གཟུག།ས་དང། སེགསནས་ཡུལ་ལམ་དོདཏ་གགས་པའི་ནྣམ་མང་སདྲི་དུག་བེདེརྣམག་ཕེ་ནའོ། ལ་ལ ཨར 
¡ནྭག་གི་བདབ།བོའི་ཆྐྱེནནེ། སདོ་མིད ] ཡིད་བཅས་དབང་པྱ་དགང་པེ། །དི་ཝཔོ་ཡང་གཟུགས་ཅན་དངས་པཤེས་བ་ཡུལལ་འཛཉུས་སྭབྱ་སིད་པའོ། །བཞི་པནི། དེ་ལར་། 
ཆི མུལ་དབང་དུག་ཉེ། ཡུལ་རྱལ་ཅ་བ། སལསྭ་པྱང་བ་མ་གཏིགསཀནོདམ་བརྡ་སུབ་པ་ཡིད། ནྐེདོ་སྣང་བ་འདི་ཅི་ཡཱིན་ཅེན། ཙི་ཡུལ་དང་། རྒད་དབང་པཛང་དབུ་པྣང་བ་འདིཀི། ཐོག་མེད་་ ཕི 
ཞུས་གསུང་ མ་ཙ གིཡ་གཞག་བདི གགས་པ ེན་པ་ ཟངས་བ ཨྱི་དན་ནམས་མ་ཐང་པདི་དབང་པའྱི་ནྣམ་པར་ཤེས་བྷནམས་ཡི་ནྭ་ཀད། དེན་མཁྱ་ཅི་འྱེབ་ཡིདའོང་མིའོང་་ 
གྱི སཾ་མསྱ་བུང་གི་ཝངནཔར་འྲ་བེད་པནི། །ཡིདྱ་ཉྷི་རམ་ཐས་ལ་བརྟེན་ཏི་ལུང་བ་ལིཏནེ། །གཉིས་པ་དེམ་ཐག་ཐེནཏོན་ཡིདདང་བཅས་བཤདཔ་ལ་གཉིས། མིང་གིས་མདོད་བསྟན། | 


རླ ས་སི ཉད ཀས རི ་ ག་གི་ེནཞི་བཤདཔམི་དེལོཔཔ པའི་ག 


ན། གུན བབདབའྱིལ་མེདཔ བ་མ ཐྲ 
ལྟན། བགུགིབྱཐེདཔའྤིར་ཕེདཔསྟ། བགིད བིར 


དང་བཅས་པ་དཔོས་པ ཤདཔ་ལྭ་དུག། ༩ ་ཡད་ 


སྒྲས ད་བཤད་པ། 


ཡེ་ཤེསཔ་པཉིད་ འོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དགྱཔ་དཀྲ་རེཾ། 
མུ་བཀད་བཏྲ། །དཔང་ གས། པ་དག 


སྟ ༩༨༢ ༦ 


` ༢༢ བིན་དང། བ། 


༤. 


བཟོདོཔ་དེའི་མོདག་ཐོགྱབ་ནམ་བརྡ་ལོལ་བ་ཙེ། །ཝུག་བཛལམེ་ཆ་བྒ་ཤེས་ར་མདོདོཧྱཟེདདོ། །ཟུག་བཛལ་ལ་ཇེས་སུ་ཤེས་དཆིབཟོད་བནི། ཡོ་གེས་པ་ཡ་གྲེགཉིས་འབགས་པའེ་ཆོསྣོརམསྤཀྱི་ཆུའོ། །། 
༼ ཞེས་དད་ལ་མ་དོ་སུམཱ་ཆར་བའི་ཟག་མེདི་གེས་དབ་ད །ཅུག་བྲལ་ཇེསསྷ་ཞེཔ་ནི། སངཇེས་སུགས་པའིབཟདཔ་འདེིདོགས་གིང་འཕནཔར་བེདཔའི་ཤེསའབ་སནནོ། །ཨ་ལྱུད་སགས་གན་ 
ཛཱ གཡུལ་པོར་ཡང་འདིའི་འྲགསིས་སོ་ཀརྩོཔ་དཞིངྱ་ལེབུ། ཡེ་ཤེས་བྱཅུ་དུག་གི་སུ། ཚོས་ཉིདི་དོན་ཝརམ་མཐོདབ་མ་པོང་ཞིད། དདདམ་ཅི་བདེན་པ་རྟོགས་པ་ལ་སྦ་བུབབ་པེ་ཤེག་ས་འྱགུར་དོ། །གཏིན 
བོ བི ཧེ་རྟུར་བདནཔ་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་རྡེས། ས་དངཔྲ་ཐོབ་བ་དེའི་ཚེ། ཡིག་སོགས་དགང་པ་ལྷ་ཚམ་པར་ཤེས་པའི་ལྲབུལ་པྷ་ནམས་དགཅིང་གྲནས་གྱུར་ནསནི། དབད་པོ་ནའེསྱ་གང་གཟུགས་སྦྲ་སགས་དནོ ཧེ 


༧ 


༣ ཝ་ུགཔས། དདོ་གུནལ་དབངཔའའིགཞིན་འཇུག་པ་དད། སའི་ཡནཏན་པམས་ཅདྱ་སི། ཐོ་གུལ་ྭཏདགའགར་ཡནོ་ཏན་བ་པག་བཅུག ཉིས་ལུ། །དབང་འབུད་བདེཉིདས་གང 


ཛ€༽ 


་བམཐར་ཕིན་པས། ཨངསྦ་ཧས་ཀི་སྱ་བ་བྲ་གུབ་བའི་ཡེ་པཤསྦ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། དའྱི་བེདཔསནི། འཇིག་ཏེནསི།ཁ་མསྣ་ནོམས་གུན་ཏུ་ཐུལ་བྲནམཔ་སྣ་ཚོགས་པའི། །དབག 


¿ པ་ནི། 
ཤྷཾ། བརྱད་དད། 


དེས། མཁའ་སྩོདབུགས་ཀྱི་འའོར་ལ་མཚུར་ཡུ་བདེ ད་གི་བྱར་འཇིས་དབན་པའི་རྲི བོདད་གྷོ་མ་དོན་བཟས་བའྲ་ཆོལ་དུཔེ གས་པད་སྦར་བའོ།། །ཞེས་ས། །དད་ངེསྣ་ནབ་པར་མི་འབེད་པའི། །ཆོངས་པའི་། 
རྟོགས་མ་དབ་བགྲུང་སྟེ། །རྣམ་ཤེས་ལས་འདས་ཡེཿ །རྒྱལ་ཁམས་ཆེནཔདདབུགས་འབྱིན་ཤོག། །ཅེས་པའི་མཆན་འདིའངསདསྦྱརས་ཀྲམ་པའི་སེས་དབ་བཅོ་ལ་པའི་མཚན་ཅིཅོད་པན་འཇིན་པ་། 


ཆུདསཀིབྡེ་༧མཁའཁཐ་རང་བྱང་རྟག་པའི་རྡ་ྗེས་ལྷདདེང་བཏྟབ་པའི་ཡེ་གེ་གཉིས་བདའགོདཔ་བདི་བཡ་ཀྲ་ནོ་ཐུབ་བསྟན་འཇམ་དཔལཙུལ་བིམས་ཐགས་བས་བྱིས་བདདེ། ] 


1 


། 1༨ ` རར་རོ སཱི ) མེང་ $ ཐུང ་ེ འ | མ་ 
།ཤ། །ད་པོ་ཨ་ི་ཏླདཐ་པཾ། །ཐུབཆེནགསུད་ངབ་དས་པའི་དོན །གཙིགྱཆ་འཟིལ་མདོདམ་ཕམ་བ། །གཔལ་ིའིབོད་ཆིསྡེདྗིག། །འདིགས 

ྦ གའ །གང་དེའི་ཞབས་ལ་གུས་བརུད་དེ། །གདགསུངཕྱིར་མི་ལཱཾག་པའི་ཚུུལ། །དབཞིདགཤགས་པའྲི་གིངབཅོན། །ལེགས་འདོམས་༠་ 
 གིནེཤྲཕཾ་དབ་ཝེལ། །འདེལ་ཝ། མཛཾབརད་པ། ཕྱག་འཚལབ། ལུང་གཱེས་མདོང་བསྟན་པ། དོཧྩོ་ཆས་པར་བཤུདཔ། རྟེད་ཆུམ་ཚྱིས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དདཔོ་ནི། 
¡ །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཧིགདས་སམ། པཱས་སྱབར་པའི་ཆོས་ཀྱིགུ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང། ཧོང་པོའི་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་འེལ་བའི་དོན་ཚུལ་བཞིནྭ་སྟད་པས་ཡི་ངཔ་ 


འམ,སཔར༢༨༠༠༤་ འཇང འང་འ༡༡༡ ༡༡༡༨ ༨༨༨༩༦༦༦པརརལཆེར༦༩༧༠༩༧པམ་ཆས་༢༠༢༧༧༢ 
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།འཇེས་བའི་རྟོ་མ་ྟ། ར། ཡེ་ཤེས་དང ེལགངས་མགནས་པ་ེདཞིད་ཡོད་བསམའིགཔི་ོགྱ་གཞིན་མ་ན་་ཡིདལྱདཔས། ལསདང་ཉོན་མོངས་པ་ཡུང་པོ།ཁམས 

ཌྷཱ ནི ཧོ ཧུ འུ སེ གཡས་ནས རྫོགས་པའི་སང སཨ་སཅསཀགངན་པས་བནོས་པཞེན་ 
བའང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཊོ། །གཉིས་པེ།ངིཉར་ཨེས་ཅནྷ་དམག་ནི་ཀདོདཝནལ་འརྟ་ན་ོས བ་སྨ་སྐ་ན་ཅགརསྱཆ ནེ། ༈ལྡོནྱ་ཁངྱ་ཀོ་བུར་གསུངའངིན་ཨིད་མས་བྲསི་པ་ཀོ །སྦེབཔ་དེཉིད་། , 

ངེ ཀ སྱིས་བསལ་གགིས་གབ་ཅེ་མབསྦྱས་ཞེས་ཀདགས་གོ། །ཀེས་ཆུདཿུའདོ། །འགི་ལྱ་།ཡར་བཀད་ཝཡ་ལ། མངྒནལི་སདདོརས་བཤད། དགཔ་མཡི་དད། ཕག | 
= † ,] ངར ཏྣནྣ་ལ་དབབྷ་ར་དང། ཡཚིས་ པའ མཛར་གའ་ ད ། །དང་ 

ཟླིམ འཐ སེན གནསཉེད་དང་། ཛེ ཐ་མའི་དོན་བཤད་བའོ། ¦དང་འོའི། གངྱབཊས་ཁའི་ལུདེལ་ཐོབ་འ དེས འདོད => ་ ེབས་ལཞིནས་ 


གཧིད་དེ། ། 
ཏིད་རང་གིས་རང་མངིག་པའིདས་གྲད་ཅིག་མ་དཧིད་ 
སྐདོ་སེམསཏེད་ 


ཅིད་གསར་དུམ་སྱུབ 
བཿ ཅ་ ནྟ རཱ 
ཤྱེད་པ་པ་གཤན་མྲད་ 


རངས འབོ་འདུ་ྱའི་ཆས་པམ། ཏེ 
སི ་ དནི། །སེམ 
སྲུག་བསྔལ་བ་ཤཊ 


3 དྲུདལྟངས ཌེ སཅན་ ཐམ་ས་ཅདལ 


སཅ། །འ། ར རང་གས་ཅི་སྣང་དེཉིདབདོད།སླ་བངསཔ་སཅི་ ཞིག་འབྱུང་ྟེ། ཟླངབྱརསེདདོ། དེ་བ སྐད་ཕདྭ་ཝང་གཅིག་ཡཱ་ལྷ་ཐངདརགཉིས་ས་འཇེན་མཁན་ཅིཿཡངདག་བམ་ཡིའེ་པའི་གུན་ཏུ 
༈ རགབནི་ཛུན་པ་མ་ཡིདོནམ་སྟེ། ངེསཔར་མི་བདེན་པས་ཟུད་ནོ། །གསུམ་ནི། དེ་ར་གཟའ་འཛིནམིདདོགསབའིནལཏོགགི་ཤིས་བདེབཛདགགི་གཉུན་པའོ་བ།སུང་ཡོད་ཁྱང། གཟུངའཛིང་གཉི་ས་ 

ཡིདཅི། སྟུངཔ་ཡིན་ལུ ནྭ་ལཱམ་པའི་ཏོག་དུ་གང་བདེན་པ་འམ། བེནོ་དམ་པ སིད་ཏེ། མྨི་ལམ་དུ་བུ་འྐྱི་ཆུ་མེདྱ་ཧང་ཤི་བྷ་མིསྐནག། བུལེདདོ་སྟམ་པ་ལྟར། གཅུངབགིསལམྱ་བུཔ་མ་པའ་ཏོག་མིདིཤེ 
༼ པདེསྟེམསེདིརོ་ག་པ་ཇེནབོར་འགྱུརབའི་ཨྱིད། དེ་ཕངདགོསའཛ་ཅི་གཉེབཧ་ཉིདཡིད་བ། དེལ་མདོན་བར་ཞེནད་གསེད་མི་རུང་བའི་ལྟ་བར་གསུངས་ཞིང་། དེས ངདགོག། དེ་ཡང་ ་“ 
= གྲུགས་གྣག་སཆིས་ཅ་ཡ གིདལ་སམ་ིབའྐོད་ཡག་པ། གཅེད ཅིག་དང ནམའིྱི་ར་ས་ གའྩོ་སཱས་ནཱས། ནམ་ཡཁའ་ལར་བོ་ཡྲི་ཡུལ་དུཅི་ཡང་ཆེད་བའྲི་སཱང་ =: ˆི 
| ཀཾ ཀྱ་རང་བབ་ྡལ་འཁུལ་བ་མ་ཡིཤནམ་ཏེ། ལཱབ་བམས་ཿདསེས་ས་་འདོས་ེངརསདྱ་་ཱ་ཡིན་པས། མཐེདམཕུབཔ་ལྱ་ིནམལ་པཡིན། འོྱ་ཐང་ཆང་སོིལབརའཛི་པསོགས 


འི 
བི 
དགྲིན་པ་བཀ། 
བདྲེན 


ལྩོདལསརྣལ་བཞིའིདུས་ར ཏུམཉམ་པརཡ་བཞག་པ་ཞི་མངའ་ད „ལཐོམའདས་ལ༦དདྱི་འདུ་ཤེས ལྣ་རྒོགས་ལིམམའབདའ། 'བྷརགས་པའི་བཏང་ ཤོམེདབ་དའི་དགུག། ། 
ཧཱཾ།།ོོས་པག་བསྡསཔཆུག་ཧི།ཆོས་སྟཔའི་འདུནདཏ་མས་པ་མི་མངའ་པ་དི། དེབདིནླ དེནི་བཅོད་འྲགུས་དའེ། གྭངསྱ་བལ་ཡོགས་བྲ་དན་པ་དིད། མཏམཔཉིདརྟོགས་པའི་ཧིདང་འཛིན་དདི། ༥ཐོང་ 
2 འདམ་ཐམས་ཅདགེས་པའི་ཤེས་རག་དི། ཟག་པ་ས་བྷ་དངབཅས་པ་ལསྣ་ནམ་བར་བོལ་བའྲི་ནམ་བོལྱ་ཡི། །ཡཱ་ཤེས་མཐོང་བཅུགལས་ཡངཝས་ཆི་ཧམས་པིནལས་སེ། །ཛིནཾ་ཡ སྭ་ཀི་བལྡུས་པ་གསུམ་ + 
ཀི ཡྱོདཱལམ་བམས་ཅད་གྱིས་སེམས་༦ན་མི་འདུམ་བ་མེདཔའི་ འ་ཝྐིན་ལ་ས་དང་། ལ་ལག་དུགཅུདང་ལྡན་པས་ཤ སུང་གི་ཕིན་ལས་དང་། གདུལ བསྦྱ་ཕན་ཅིང་བཅེ་བས་འཛི མིན་པའི་ིགི་ས་ཀི་ཕིན་ལས་ཏེ། རི ༡“. 


ི།ད་དོཔས་བླསྱདགི།སའྱིོདཔམཁགཔས་ཨེདཔ་ས་ལ་འྒལབདིདི། གཟུངགིབཛོདཔ་ཅཅོམདཔ་དནི། ཟགོངམམས་ད་སྤྱདང་མ ཅ་ོ་ 
ལས་གསུམ་པྭ་ནམ་ས་ཡེ་ཤས་ཝཧྱང་འྲགོཁ་དང། ཡེ་ཤེས་ཆི་རེས་སཱཁྱདག་པ་ཕེམ་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ྱི་བལྡཱས་པ་གསུམ་ནེ། | འདས་འི་དད། 8 ིཏི་ཆུདབའི་རྤུས གསུམ་ལ ཡ ཆགགམ་ 


4 


ཱཾ པ་སྦྱང་ནག།། སྒིབབྱེདཤུན་པའི་དྲི་མ་ཐམ་སཅད་དག་བདྲནི་བིན་ 
¡ སངསྦརསྱ་ཿསིབཕ་བླེརུརྭཏ་བུ དལ་སང ཧས ལི་ལྐོད་ཏོད་ཐམ 


དེའ་བཔའཛོནཔའི་ ཤིསྱ་བའི་ཐིབ་པ་དད། ཅིངགོད་ཉིས་སྐམས་འཇུག་གྲི་ཐིབ་བསེ། གུནཔ་ཝིབ་པ་དེགསུམ་བོས་བླང་སདས་ཡི་གསལ་བད་པཱང་བའྱི་ཡིད། ཟདཝར་ཚོག་ས་ལམ་བཞི་གསུམ་བྷབ་ 
གཉིས་དང། སྦྱོནོ་ལམ་ངེས་ཏཉེད་ཆ་བཤི་ར་དྲི་མ་རགས་བཉེན་སྒྲིབ་སྩང་། མ་དག་ས་བདུན་ཏུ་ཐྲ་བ་ཤེས་སྦྲིབ་ཕྱངབ་དང་། དག་པའི་ས་གསུམ་ལ་ཤིན་ཏཱཕ་བ་སྙེམས་འཇུག་གམ། མཛནའོན་བཞི་པོ་རབ་ཅ་གཱོང་ 
བརྱ་བའ་ཡིནནོ། །གསུས་པ་ནི། དངང་སང་གཉེན་བྱི་རྟོག་བ་ཞ་ཚོགས་སྩྱོདོན་ཡོད་ལ། ངོ་བེནི་མི་རྟགཔ་ལརྟག་པར་འབོན་པ་དང་། འདུསྱ་བསལ་དངོས་པོར་འཛིན་པ་དང་། ་མིདབ་སུགཁ་སྔལ་གསུམ་ཅིརང་བཞྲིན་ལ་བདེ་ 
བར་འཛིན་པདང། བདག་མེདཔའི་དཔོས་པོལ་བདག་ུའངིནབ་གྟེ། དེ་ཉར་ཡང་དག་པ་མ་ཡྡིན་པའི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་མངྱབའི་མཚན་ཉིདཿནདེ་ཉིད། བྭ་ྱ་བས་ཡི་ཏག་པ། ཟག་བཅས་སྲུག་བསལ་བ། ཆོས་ 
ཐམས་ཧད་ཧད་ཞི་དབདག་མེད་པ། མྱ་ངནཡསདས་ལྣདི་ཞི་བར་ཤེས་པ་ཧེ། ཡང་དག་པའི་གུན་ཅྭ་ཏོག་པ་གཉེན་པོའི་མཚནཉིད་ཅན་དང་བནྡ་ཚན་གཡུལ་སྤྲད་པས། དཔེ་རན་མེའི་མཛན་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་གུས 
གིང། གཙུབས་གཏནགཉིརཿབསྲབ་པ་ལས། མེ་བྱང་ན། ཤིང་ཁོ་ངང་གཉི་སྣ་ཚིག་ཧ་མེངང་རང་ཡལ་བ་བཞིནྲ་དུ། གཉེན་པྷའི་ཡཱངྱ་བ་ལ་ལྟེས་བའི་ཕྱིར། སྤང་བྱ་ཟད་པ་དང་དུས་མཉམཧདུ་གཉེན་པེའི་རྟོག་པའང་་ 


3༠ 


༡---༠༠༤༠ 


༄། ཟདཔའིཚཆ། འཕགས་པའི་རམ་པར་རློག་པའྲི་ཤེ་ས་རབྱ་ཤི་དབང་པྱེ་ལེ་སྨན་ས། སངས་གཏདྲ་ཡི་ཀྲུན་བྷ་ཏོག་པ་དངྲ་བལ་ཐར་ལཅུར་ཏེ། བཤདམ་ཐག་པའི་སླངས་གཉེན་གྱེ་རྟོག་བ་གཉེས་[ 
རྔ མ་ཐག་པའི་མཆན་འཛེན་བཞིའི་དྲི་མ་དང་བལ་བ། །དེའི་ཚ་ཚོསྱ་ི་སུ་ཞི་བཆེན་པཾ་འིད་དུ་བཞུགས་ཤིད། སྤཾལ་པ་ཐམ་ས་ཅདདང་ཐལ་བཞོམ་མ།བཁ་ལྟ་བཱའི་གྲཱ་བརྟེས་པ་ཅ་རྐདེ། ་མེན་བཅེ་ཞུས་པའི་འོད་ཟེར་མཚན 
_ཤཾཿ དངདབྱེ་བདྱ་ཀི་མེ་ཏོགྱ་ཧས་པར་འྱ་ཐུད་ནས། གཉུགས་ལུ་གཉི་སྱི་སས་ནག་ཉན་ཨི་དོ་མཛདཔ་སྟེ། དེ་ལྟབཔི་སངསྦྱཧས་དནི་དིམས་མ་དག་ཐའི་གནས་སབསདང། མ་དགང་དད། དག་པ་གཉིས་ཀུ་དང་ 
ལྡཔའི་གན ཱ ] ཤིཧཾཏྷཿས་པ་དད་ག་པའི་གནསྭ་སབསདང་གསུམ་པོརནི་གེ་རིས་བཀིན་དུ། བཁོར་བའི་སྐས་ཅན་ད་། ལམཡུགསིབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད། དདསྱརས་དེ་བཞེན་ 
གཞིགས་པའི་གནས་སྐབས་གསུམ་ཅུ། བརོད་བའམ། གསུབས་ཀྱད་གངསུ་རྒྱས་དེའི་སྔདམེདཔ་གསར་དུསྩེས་བ་མིན་ཏ། ཚིསྟ་དོ་སཱར་འོདཔ་བཞིན་ཡྱིས་ཐའདེ་བཞིན་དུ། །མི་འགྱུར་" 


ཅག་ལ །དང་འི། ར་རིག མ་མ་བ ཐ་ ྷ་རསྲ་ནྒ་དམས་དང་། བརོགས་ཞེས་པར། འཆྱང་དཔྱརར། ཅུསྨ་སརགྱབནུབ་སཚརདཔཞིན་གུང་ཡིན་པ་ེནི། སྒེམག་ཅྷ་ཡི་དུ་སུ་་མགྱཐི་ 
།རོལ་ཡུལཏུ་སྣང་བས་ཨིང་དད། ཞག་ངན དང་བ འོབས སྲམཔ་དཉེདགཅིངགད་བ་། སངསྦྱ་ཧགྱསི་སར་ནད་དང་གི་ངོ་བོ་ཕེ་ཤིསི་ར་ ཙི་ཆིན་ཛོགས་པའྱིདུ་ས་ལྡན་་ 
,ཤཾ།རསྣཱོ་བར་གྱར་པས། ཤིང་རྣམ་དག་ལ་དབབའབྱོར་ྲད་ཅིང་། ཅིལྟར་འདོད་པ་བཞི་ནཏུལདསཕྱད་གན་ཏསྣོ་པར་ྱེད་དེ། །དེག་ན་འཁྲུལ་བའི་སེམས་ཅནཅི་སྣང་ངོ་དད་། མ་འཁྲུལ་བའབགས་བཡི་གཟིགས་ངོ་ 
+ཾཿ གཉིས་ངེལ་ཡང། །སྣང་བརྡ་སབཅམ་ཞིག་ལ་ནྱི་བད་པར་ཅི ཡང་མདདེ། དབེ་རྷནླ་ཚུམའི་ལདཔ་བ་དད། ྱུཡའ་མནའ་།ིསཀ་ཡའད། ཟླུ རྒྱཡའཾ་ཏྟགྲབ་བུདམད་སོགས་ལྣང་བཙམ་ཞིགཡས་ཁྱད་མེད་པ་ 
བཞིནནོ། །གཉིས་པྱདབར་དང་གཏྟནཚེག་ནི། འོན་སེམཱས་ཅན་དད་། གངྱ་ཧས་གཉིས་པོདངབཅམ་ལྱ་ཁདཔར་མེདདསྲལ་ཡ་ལྕཝལ་ཅི ཅམ་ལྭ་བདམེདད། འདིད་སྟངས་ཡྱ་འད་ 
 ཡོད་དེ། འཁུལ་བསརི། གཟུང་ འཛེན་གཉི་ས་ཐ་དདུུ་འཛེ་ན་པ་ཡོདལ། མ་འཁུམང་དརིས་འཛིན་མེད་བསཁྱད་བརནིདེ་ཡིན་ནོ། ་ ༦ མ་ཡིན་པར སྣོད་བཅུད 


ཐོཝ །སཚོགས་སྡུང་ཡང། མེ་ལོང་ལདེརའཛིནྱ་སྒཾམ་རོོག་དང་བལ་བ་བཞེན། གདྭསྱརསྔའི་ཨའིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོད་གདུལབྱ་སྣང་ཡང་། | སངསྦྱ་ཧཱས་ལ་དེ་བའཇྲིཧྱྟ་རོག་པ་ཐལ་ཐདངེ་མེ་བོང་བིདནོ། 
བཞི་བ་ཇི་སྟེད་པའི་ཕེ་ཤེསཁྱཞུལ་པ་མ་ཡིད་པའི་དཔ་དདོ་བཤད་པ་དི། དེ་ལུ་དཾགཾ་སྭས་ཅན་ཅི་འཁབུལ་པའི་སྣངབ་དི་སྙེད་བ་རྣལ་ག་ཀྱིས། ཡེ་ཤེས་ཕྫལ་དུ་ངི་ལ་བ་བདིད་ཅཱ་ཡཱང་བབྱ་གུརྱ་ཀུང་ ལྣང་བ་ལ་འཐུལ་པས། | 

| ཌྷ ས་ཁྱབ་སྟེ། སྣེདོབཅུདཆྙ་ནང་ཟླ་བ་ལྟར་སྣང་སྟོད་དབེར་མེད་དུ་གཟིགས་ཤིང་། བདེན་པ་དང ཇུནབ་གུང་དུའདམི་འཛིན་པས་པཔེ་ཤེས་དང་། ཕི་ོ་ལས་ཡ་གཞ་སྭཿྷ་ི་བདེན་འཛིན་ྲ་བུལ་པས་དས་ཡདགོས་པ་ཨིན་ཏེ། 
༧ དཔེརན་དམ་མཁབ་སྟོངཔ་ལ་འབྱུང་བཆེན་པེརྒུམས། ¦ཧྱེ་འགྭགཅུ་ལྣང་ཡང་ནམམཁའ་ལ། ཆགས་འཇིག་གིས་གོས་བ་མིན་ཞིང་ལྩེབ་དང་འགག་པ་ཡེད་པ་དེབ་ཞིན་ཅུ། ཡེ་ཤེས་ལ་འཁུལ་པས་"པ¡ 

¡ ཧཾ, གོས་པ་མེད་དོ། །ལྔ་པ་རྲིན་ལས་དངའབྲེལ་བའི་དོན་བཞད་དདི། པཤདམཐག་་དེལྟརྒྩ་ཆལ་བའི་མ་བྡེ་བའི་ཡེ་ཤེ་ས་དད། བཅེ་བའི་ཐུགས་ཇེས། གདུཡྱབ་སེམ་སྒ་ན་ལི།ཁམས་དབང་དངའཆམས་པ་ 

¥ བ ལ། ཇི་སྟེད་པའི་ཏེན་མེངས་པ་ལྟན་ཅི་ཀ་ཏུ་ཁྲུག་ས་ཤིང་། མྱེན་པནྱ་ཡཱརྱ་ཀང་ནམ་ཡཁང་ལ་ལྕེའངིག་གིས་མ་གོས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ། ཉེད་མེངོས་པའེ་ཚོགས་ས་ཅུང་བདྲ་བང་གོས་པ་མེད་དེ། དེནི་སངསྤ་གུབ་ 


གཞོལ ཡོད་པྱོ་མོད། ལོ་ཤོས་འདི་ལ་ཁྱལལ་པའེ་མིངཤིག་ནམོ་དོདོདོ། འོ་ཤས་པདོའ་ནང་སྱ་བ་ོགབ་ལོཨོནས་ཞཿཔ་ཇ་དལཡ་ོ། །པསཉསཉེད་ཡེམེྨཛོདབོ། 
ཉེོན་ཡེངས། ཤེས་། ས་ཁྲ ཐེབ་པ་གསུལ་གཏེནཔསདག་པལྱ་ར་བ། ུ་གིལ་གནསཔོ་ཁལ་་ཡད། ་ད་གནས་ཏ་ལིངོནཔ་དེའ། བདག་གདན་གཉིས་ཐ་དང་དུ་འཇིནཔ་ལ་ག། 
ཝོལ་ནས། ཨཉམ་པ་ཉིད་ཙི་ཡེ་ཤེ ས་སུ་གནས་འགུར་ཧེ། དེའང་སིདཔའི་མཐའ་ལ་མི་གཟཱས་བར། མུ ཤ་སདུ་པ་ཞི་བཟན་པའ་བངས་གསུཀ།སཔ་ཞང་འ་། ཞ་བའི་མཐར་ཡང་མི་གནས་བར་ཚོད་ 
ཏྟ མེདཔའྱི་བམས་པ་དང་ཐུགས་སྟིང་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལུན་པས། གེམས་ཅནྐནམགྲ་ཧི་མོས་བ་ངེ་ དེ སྟེམས ཐུགས་ཆིསྐ་གྲཊ་ཁྱ་བ་སེ་སེ་དེ་ལ་སྣང་བ་སྟེནོཔ་ཡིན། དེའང་ 
| །༢ཿཔིཏགོ་པ་ལ་ཛོགས་པའི་སངསྐྱ་ས་ཐོབ་པའིཚ། ཡར་མེ་ཤེབ་ལྟར་ཞེས་པྷྱ་རྨནཆདནས། བ་གཅིག་བའི་མཐའ་ལ་གནས་པདའ་ འདོདན། བེག སནཉམ་མགིདབ་མཅོསཡད་ི ལདཔ་བཡེདྲ་སྱ་ས 
གྱུར་དགག་བའི་ཀྱིད། ཚུལ་འདིགསལབར་བརྔོད་བ་ འོ ¦དུག་ད་པྱུ་གསུམ རྟག་པའི་ཚྱུལ་བརྐདཔ་ལ གསུན ཙ། རྟག་པའི་ཚུལ་གསུམ་བྱི་དདདད། མི་རྟག་བ ་གསུམ་བྱ་དོནདད། དེ་ཡེ་ཤེས་དང་ངི་མར 


ས་ 


ཤོ 
ཀལ 


ས་པ 


༽ ཏི 
རརར ེ་ 
ཡང ཟོས་མས་ཅད་གདོདནས་ལྩེ་ཁྲ་མད་པའི་ཡིུན། དོད་དམ་དེའི་ 
སཁྒྲསབ་བ་འ། 
: ང་ 


བཁོརབ་པ་རོལྱ་མངའངས་གཉིསཀྭ་གྩི་བ་མད་པ་ས། །རང་བིནྱ་སཱ་བནྣལས་འདས་པའང་མེད་ོ། རྒྱ་མཛན་དེལྱི་ཕི་རྭངུ་འདུགྱ་བས་ཅི་ཚོས་ཁམས་ཅད་མདོན་པ།རྭསོང་ཞིད། བདག་མེདཔ་སྟེ། ད་། 
བསྐན་བསྔས་གསམྱི་ཁབཔའི་གནས་འདྷི་ར་བནི། གྲུན་ཨ་ཁེན་སངསྐྱ་ཐསྱ་ི་ལེ་ཤེ་ས་འབའ་ཤིག་གྱི་ཡོད་ཡུལ་ཡན་ལེ། བེལས་གཞན་པ་དག་གིག་བགམ་གྱིས་སྱི་ཁབ་པོ། །གསུམ་པྱ་རདྲ་པ་མའིལུརནེ། 
ཤཱི ཆོས་ཐམས་ཅད་སྱི་ཚོས་ཉེད་སངསྦཆས་ལྟིང་པ་འདི་ཉིདདཔགདཀའ་ཞིང། ཤིདྷ་ཏྲ་ཤུ་བྲསྭ་བཱ་བསལ་བཛྗདམའི་ཡུལ་ཨསའདས་བའྱི་ལིནྲ་ཐོས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཉྲི་པུལ་ཡྐཾན་ ལཿ །དོན་དྲན་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ 
[ཕྱིར་ན་རྟོག་དཔེད་ཁྱེས་བསམ་པའི་ཤེས་༢བྱ ལི ཡཱལ་ཡང་ཡིན་ཏེ། །ག་ངོབ་ཡིན་བའྲི་ལིར་དེསདྲནདམ་ཅི་བཞིན་གཞལ་མི་ནུས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཐདྱི་དེཁྐོད་ཉིད་གཞལ་པརདཀའ་བའི་གཉིང་བ ག་པས་་”* ཤོ 
མཛད་མའི་ཕྱོད་ཡུལསས་འདས་བའི་ཕྱིད་འཇི་ག་རྟེན་པའི། །སྙོམ་པ་བསས་གཏྟན་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་ལ།་སོགསཔའ་ཉིན་རང་གི་5ན་ཉེ་ང་དད། རྟེན་འཐེལ་འྱྱད་ལཱོག རྒམ་ཐར་བརྒྱད། སྟེམས་་ 
འཇུགདགཡུལ་དྲ་བསནསྩ་ཐད་། ཏོགས་པརཅུས་པ་མ་ཡིའ་ཐོ། །གཞི་ལམནྨོ་དལས་གྲསདམ་འི་དེནོ་ཀསུས་པ་ནི། འོན་སེམགཏེད་འོད་གསལ་བདེ་གཤེགས་སྟཾང་པོདེ་གང་གིསྱ་ཀང་རོགས་པའི་་ 


དང། སེཡས་ཅན་ལ་བདེ་ལེགས་འབུང་གནསྐྱ་ཆལ་ཚང་བམས་པ་དང། ཐུགས་ནེས་འཁོར་བ་དོངནས་སླགས་པའིའཕགས་མཆོག་པྱན་རས་གཟི“།ས་དབང་ཕྱག་ཧཱེ། དེདག་གི་རྣམ་བརལ་བསྐལ་པ་གྲད། 
ཨེདནས་གས་པའི་སྟེབས་དང་། དཀྟརརྒྱལ་སྲ་ས་རྣམས་ཨྱི་པཀའ་དང་བསྟུན་བ་ཉོ་སྭ་ཀྱི་དགོངས་མ་མངོརྐངྱ་མངད་དེ། ཨྱི་མའི་གངུལ་བྱར་བརྩེ་བས་གདྒམས་པའི་བྲ བུ་དང ཐེབ་པ་ཡི་ས། དཔལ་ཀམ་་ 
། བྱུང་རྡོ་རྗེས་གཞན་ྲྲིས་དདོ་ཏྭགསལ་བར་བྱིས་པའོ། :གཉིས་པ་གྗོན་ལམ་ནི། འདྷི་ལར་ཐག་བ་ཆེན་པའི་དོད་ལཐར་ཐུག་པ་གསལ་བར་མཛད་པའི་དགེ་བ་བསོ་བའི་ཡུལ། །འགོོ་བ་ 
ཚོ སུན་ལྱ་ཅིན་པས། དེའི་མྲབས་སཾཡས་ཅནད་ཐ་ཡས་ཅདྱ་ཀེས། རདལ་ཡོད་བའི་སངསྐྱ་རྭས་ལི་ཧིང་པ་གྷདྡད་ཙི་གདམས་ངག་ཟབ་སོ་འདི་ལྟ་བལ། ཐེག་བསམ་སོམ་གསལ་མ བར་ཤིན་ན་ ས། ཚོཊ“ 
ཁུངསའི་དྲིམ་དུག་པའི་གནས་ལུ་གས་མདོར་བདེཏོགས་གིང་ཤེས་པའ་ཤོག་ིག། །རྨུའཐེལ།་ལས་གསལ་ཞིངྱ་ཆས་པརགྲསབས་བཅི་སང་སྱ་ཧས་ཀྱི་སཱིང་པོ་གཏན་ལ་དབབ་པ་འདི། གསང་་ 
བགསདརཐག་པའ་ལབའིཡང་སྙང་བ་ཡཅད། དེསདམཔརྒ།གིའ་བཤད་ ཛོག་ས་བཀོ། །དེས་པའོ། །ཐབ་ས་ཚད་སཔ་ཡདཔ།་པའི། །།གོང་སཔྱབིནའ་ཆ་ཡག་ ༢ 


། །བསྙན་འདིས་བགོ།བམས་ངེ་བཅས་སྦུབས། །རྣམ་གལོ ཁྱེནམངོཤེད་ཤོགོ། འནོ་སོགའདོར་བ་བློ་་གྲོལ་པོའི་པླནོ་ལ་ལ་ཡི་གྲ་བའ་འཕྲོད་པའོ་ཐེགརབ་བཅོ་ 
ཧེ ལྡ་པ་ཨཁའཁྱཐ་དང་བྱད་བདེབའི་རྡརས་བཏྟབ་བཞི་ཡི་ གི ཆུལ དྱ ཞབས པ ན་ལམ ན་པའི་སྩྱཾག་ར་བ 


ཏཱ གཧས་ཕོ་རི་ གཅིག སགས་དོན་ 


ཀོ་སག ད ཁཱ 
རར ་་ རར 


° | ། །ཟྣ་ལརོཔི་བཊཿ ཅེས་པའི་དོན ང་ཟདཅིག་འགལ་ ཅིགའགྲོལ་ན། གལ གིགས ། ་ྨུ་གསུང་ཞུག། 


ཞཧམཆོགས་པལ་སོགས་བརའཛདུག་ཅིང་ཐུགས་ཐམས་ཅད་མེ་ཤའྦནོ་ོི ཤིད 
ཡཡོརྐཏན་ཕིནལས་ཏི་དྡོརེའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ཡོངས་ལ་དབང་འབྱརཔ་ དྲ 


ནསོྱ་འིབདང་ཐག་པརདབའམ། གངགི ཞཉནྭཔོསྔ་ཛུབྲབུལ་ཆེན་པྷན་པས་༡་། 
རིགཏེནན་མཐུ་དངདབསཆེ་བརྲ་གགས་པརམས་ཀྱིམཐུདྭ བས་རི་སེདཔས།འདེགས་བལུ་ཅི། 


ལ་ཐ་མེཅོམ་ཕངབྱསདོབར་ཡྱིུས་བའི་ཁོ་བོའི་ ོིབརའིན་བའམ། གང་གི་གསངསགས་ཀི་མཐུས་ སགས་མི་མཇུནཔའྱི་ཐོགས་འཇོམས་པརྱ་ཟེདཅེང། གསང་། 
རེེེིེིྲིྲི མི་གཞིག་པ། སྲ་ག བརྙན་པ། མི་ཆོདཔ། འདིནཔ། ཐམས་ཅདྭདའོགས་བམེད་པ། བཟ དཕུམཔསེ་ 
རར གསུདབའི་གདག་པ ལགན་དརེཞེས་བའིམཚནྱསི་ཕེས་པ་ནོ་པར་བེད་བའོ། །ཅཿཧེ་གུམ་པོ་ཞེས་བ་སེ། ད་ས 
ར་ག རཀ༽སཨ༼ཚ[ˆ+|ྦཾྲ|±ྤྣྔྲྫྲྔྲྣྔྣིེྣཾ་་ 
ཀྡོ་དསས་བའི་མཐའ་དངགཤམ་ར་བགར་རོི་བང་་ ་གངན་གང་གི་གབས་དངངག་བུལ་གཟི པྲ མཐ་ར་ཡེ་ཤེས་ལ ༡༥ 


ཟླམལབའིདོ་ ོའི་ཀུལ་པ 


ད འཛ = ུ་ོ་འདོག 
4 ངངའི་གཞས་པགལ་བརུམ་ོདགཔང་དོ 
༩ ཟའ ཾ ུ རི རསས 


གྱཟུངའཛིནགཅོདབ་དང་། བགེགསདང་གནེ 


རར ི་ོ ྲ 
ཅིང་ཐལ 


སྦུའ་བའིཚོགས་ཀྱིས་གཤོདྱེད་ཐལ་བརམཛོད་ཅིག་ ཅེསདང། ཤམ་བུའི་ ཧཱ ྣ 
ཡུསལབསལབ། ཿ་ཙ་་གཙ ་ 


ངའ 


བཅིདཔའ ོ། 


སྐད དའ ཅར ངཱ 


ཟི་གུལ་དཔལདདདུཔཔོདནས་ཀྱི་རམ་བཞག་བཅྲི་ཙཱལ་མང་པང། 
༈ རྕ་ཁའི་བིག ཞགཞིབ་རིས། ཐལཆེནི་ཚོར་བུབར གསུལ་དང། 
བཟེག ཐུགས་རྗེ 


འར 


པའྱི་རྒུན།ཁ ¡ཱ 
གསུམྱི་ཐེང་བཙར་གསུམ། རྭ་ངའཾཆུཔ 
ངཆདྱ་ཡི་གཡང་གཞི། བྱརྱ་ཟིནདང་། དེའི 


ོོག་ཆད་མེདཔ་ཿ དབིབ མ་རིགྲནམ་ཏོག་གི་བུད་ཤིབ་ཡེ་གེསཆེནཔའི་དའིངས་མུ་སྦྱང་བའི་ཕིར་ཡེ་ཤེསཀྱི་མེ་དཔངབཅས་དབལད་ཞུ་བོདཆས" 
རྣམསཀྱི་གོདེནོཏུངའདུསགོ་འདེར་སླསབ་ལགས།ཊ ༈ །བའ་བཅུདབདེ་བྱདས་གུབ།ཁོག་ལས། དུརཐོདཆས་བྱབད་ཧཱདྭདཱ་དཔལ་ཆས་གྲོ་བབ་དང། ཡེ་དཔང་་”་ 
ཁ། བྷནུ་པས་བྱཏུ། ཡང་དག་གྱི་ཏུདལས། དཱ་པཔོདཆས་བྱ་ཏད་བུངདོ་གསལ་བམེའིཆསདང། མིལ་གཤོགཤག་པའཆས་བསགཔས་བྱག མཆོག་ཀིངགས་བིག་བུཅུ་བལས། 
ཨོ ཧུ་དཐོདོཆས་བྱངད་སྟེད། དཔལ་ཆསགཤོག་པ་དང། ཧསྦྱ་རན་བླམའ་བས་བྱར། སྱུ་འཐུལ་ལས། ཧུརབོད་ཆུག་བྱངདྱ་ལཱི་སཱེདད་དབ་ལ་ཆས་བྱཧད་ལ། དབྱས་གྱེན་བརྗེས། རེ 
ཁུདགཤོག. མཐེངདམདཅོད་བྐ རྩི་གཙུ་གོརྡོརྡེ། དབང་གི་བསེཐབ། ཤེསངབ་ཡུར། དབའ་བྱོལགས། བབངབ་མའིཆས་དང་བྱསད། གཡུང་སྤིད་པལཆས་བརྱད་ལ། 
ཉུས ཉྲིན མོ མཆེག གཤུག་གི། དྡོརའི་སྲེག་པེ། བསེམབ། རགམ་དའབྱཟད། མཆོགླ་བིངཐུགས་སྒྲུབབར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ལུགས་ལ། དུར་ཁོད་ས་བརྒྱདལ་ 


།བྱངགཏེད་དཀོངས་པབད་ཐྲལ་ཡས་བྱུངབའི་ཀུན་བབད་སྨནལམ་བྱི་དོན་འགྲེལ་ཞུང་ངུ་ཝ༩བུའི་ཙུལ་གྱིས་གསལ་བར་བཀོད་པརྣམ་བཤད་ ཛྲ ྦ 


2 ༤༤༤༥ ༢8 ༣ག༦ནལངང་འང་མཞ་མལས༡༩༦༤༧༠༨༨༥༥༦ ༼༡༤༤༤༡༦༦པན་ཆང་ཉམསམཤས་ ཞང་ལ་ཉལ་འགལནར་ལར་སར༨༠༦༤པ༨༡༦༢ཉནཿ༣ྐ༣༣༩ཚནཚམནཆང་ཞཞ་ས༡༩༡༤༡༠༡༩༤༥༩༡༡༡༧༡༢༡༤༡༤༩༤༢༠༠༩༧༧༧ལ ཀཀ 


ཐགམལགཞི་ གསསབ བབང། ལ་གསལ བ་བཙ་བབསབ་ཝུནཇོགསཆོས་ཅི་ན། 
མེ ང་ཡད་ཟབ་ཡུལ། སུམ་དུ། ས་སངས མགེནཔྨད་གར་་ ། 
སྐ སོ ༣ ཤག ི 


ཟང ། 


༣༢༡༣ ༣༡༠ 


འིལ་རརིལའར་བར་་་འལལ་པའ བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལའང་གཉིས། ངབ་སདངབ་སནཔ་དད། རངབཞིནས་པ་དདྱངེ་ 


ཉི་འོད་སེབགེ་དད། སནསལ་ལས་གསུངསཔ་བཞིན། ཆོསཐམས་ཅད་ལེནས་མཉམ་ཇོགསཆེན་འིདིལ་་ 
ཉེནཡི་ནམབ་དྨ་སང་བ་དད། ཡུང་ཝ བྲསུས་པའི་བཅུད་ཅི་དད་དབམས་གསུམ་དུགཏོག 


2, 


' ླན་ ༡ ; ༠. ཡཿ དྲ 
གོ རཿ རུག རུ ༠1 ༩༤་༨ཅི་མ་༨ ཏི སོ ལང ཨ ༤ དན རི་བ འ ད་པ ༩༨ 
བམ ཟླ ངེ ོོ ' 1. པོ 
ང་ 


ནསྱསགུ་གསན་བའཐས་ེདཔ དགས་པ རདྣ་མངརདདོམ་གེགདབག་ཆགདྲ་ཆོགས་ཅི་ལདགའི། །གཟུངའོན་ཨི་གདོནདངཐོགགདའ། ཟྣུགབསལ་དཀོརབའེ་འབས་བུང་་ 
སིྲབ་ན། པེ དངས་རིག་གྲི་ཅེནད། ཆོ་འྱ་ཚུལ།འག་སྲ་གབས་ལྟོག་ཆོས་འཁོར་འདའ། ་ི་་ཁ་ིྱ་ རཛང་བེདས་འདུས་མྱངས་པ དགསཀཀ་དགཆནཔོལ་སོ 
མ་གནས འོྱམམེདཔ།སེད་པས། གནབཟ་དཀད་མིས་གནས་གསལ་ཡོབསཐལ་ཙཔོལམ་གཙ་ཡེདསེ་ག་ཏབ་པར། འཁོར་བཤམམན་ཿད་པན་འྲིབབ་གསབསས་ཅད་པེཊ་ 

དད། ཡེ ད་བར ཤོ །ཅགཔ་དཏོ། །དོདིས་པལཏྡི 

ཨལ མས་ད མཏགསཏེ་ལབོདབ་མྲུང། འཁོརའདས་ག དུསྲ་སེདདེ 

རད་ཞིན་ནན་ཅིས་སུབ་བའི་ས་སི་འགགས་ད། ཐགག་རེ་རིག་པའི་ེ་ཤེསྲ་ཐིབ། 


།། །འའི་ལྱྱ་ཐའི་སངས་ཅུག་ཡུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐེདགེ་ལུནལབ་ཅེ་པདག = ཞེས་པའི་བ་སྟད་མཆོན་ཆིག་ཙོ་དུགདགུས་སུ་དངཔ་ལས། ཙོལ་ཕྱུད་། 
.ཤ ཁྭ རྐྱེན་བས་མུངབའི་འྲབས་བུཀ་དག་ཡེ་སོལ་ཆེན་པོ། ཾརཾེིག 
ལུབལས་ལ་བུང་ལའི་ 


( ཁྱི་བངར་ གགས་པ་མེད་པ་ཟང་བལ་དུ་ མེདཔ རུལ 
ཌེ སེས་ཅིསརིག་ཡངས་བཏན་གཞི་མདཐད སེདབས། ཧཱུ ༥ ༤ ལ་ཞེདཔས། གཤད ལི འི ཏུགཅདསྐགག་བུ་བུ་ 


| ཧཾ ཐར་པ་ལ་གནས་ཀྱངཿ གཉིས་སུ་འཛིཊ ཅེག་པ། གཔའི་གནས་སྐབས་ཉར། དྲན་མདགཏིསཱག མུན་པའི 


བག་ཅགས་བག་ཏལ་ཅུག ་ེ 
རྨ སྲགཀགྲགྲྲགས་ྲྲྣྒྒི་ རང་སྣང་ཅེཕཀ་ཟེད་བོག་ཅ་ཕོལ་བས། ་ི་ཅི་སཆལ་ལགསམ་གོས་པབས། ད་། གཟུད། 


འཛིནྭ་ཧེནཏོག་གི་གཞནདཐང་ཞནལ་ཡིནཔད། རང་རིག་ཆོས་སྱུ་རངལལ་བས་མ་གཡོས་བད། ཡྙིན་ཡུགས་སོ་ས་ལ་གནས་པ་ལྤ༔ ཞིས་སལ་གནས་བག། སིདཔ་གཟུམ་ཏསགཟིགཿ་འདིཊ ཀྱང་སངས་སྒྲག་ 
དལ་བ ཡིད། ཁྱི གཅེདནམས ་ང་སི་ལྡན་པའི་ཚོས་ཉིད་ཅྭི་སོད་ཡུལབརྟེས་པས། གཅུགས་སོགས་འདོད་ཡོན་ཝ་ལ། རཿ ཉལགཔྱི་ྱཚངབ་ོགས་ཡརབལ་བ ་ 
མེད༔ གུན་རྟོག བགགི་དཔ་ལས་པ་མེདཝ དང་ནམ་ཝཱན་ངུ་ཅུར་བའི་སན་ཞཱསྣ་འན་པའི་དབང་པོ་འགགས་བ་ཡེ ཡཿ ཐོག་སྙིབ་གྭདོས་བ་ དད་པ པས 


; །གཟུགས་དང་། དཔ་ས་ཉརཡནྱཚོརབའྱ་ཉེིས། བཟང་དན་སྱི་བཚནཉིད་འདིན་པ་འེ་འདུཤེས་སེས་པས། ཝང་དོས་ཞེན་པ་འ་ེ ཅྱིཾཔག་ཆགས་གཤིད གཅིང བའེ་ 
།ྫོའ་ཅན་ངུ་གནས་པ་ནི་འྲབས་བྱུསནབ་མེ ར་ར ་ གད འ་ཐོབ་ཙུལ་ལོ། །གཉིས་པ་དི། དེ་ཉྟ་བཱའི ད་ལ ÷ དཔ ཉངཔ་ 
པ ཡེ་ཤེས་ཉི་སྟིངཕོ་ཅན། རང་བཞྲིན་ལུན་གུབ་འོདགསལ་ཀྱི་རངབདབས། ཐུགས་ཚེ་རིག་པའི་ལེ་ཞེསྱ་ཧི་གསལ་ངྭ་སང་བའི་ཆམ་ ÷ འབ 


ཤཱས་བཞི་འབྲོ་ ་འཛོར་ལོའི་ཚུལ་ག་ཐབ་ཅུས་པ་རང་རིག་ལ་ཝར་ 
ཡྱ་པའགི ས་བསྐེ་རབ། །མམུཅསའཡང་དཔོ། །འ 


གས་ཱཆདཔའི་་བདགཡལདཔྱདབ་ནམས་ཅུགབཝལ་མིདལབ་ལ་བོདཔ། ཇི་ཉེད་མྱའནབའི་ཡེགས་མིབཔ་མེདབས་གཟེགགནས། དེ་དག་པརཿ ་ི་ལགས་ཇ་ཐགསཆོལ་ལེ བླམེས་ནམ། འྲམོ།། 
བའིདོདདྲ་གདས་ནས་པར་བཀོད་བདི། ཀ་དག་དད། ཡུད་སུབ་དབེབ་མེདཔའེ་འོད་གསལ་ནྲོརྗ་སིངས་ཆོས་ཅི་མུའི་ཞིངལམས་གཡོས་པར། རངྡྒསང་ཚངས་གརྫས་འོག་སིད་ ག་བཞི ` 
ཧཱ ངེས་པའེ་འཆར་གཞི་ལེངས་སྲུའི་གིང་ཁམས་རྣམ་པར་བཀོདཔ་ལས། གངས་ ཅན་མཚོ་རིགས་ལའི་སྲིདརབ་འབྱམས་ཆ་པཚོལས། གཞི་དང མཏོག་གིསཿ ༥ 
པར། ང་ཡི་བཐོ་འདུས་གྱི་སྤྲལ་པ: ུནལི་ཅད་པརདཔག་ཧུ་ཡེད་པ་བཟོ་གིད། གྱིཔིཡོགམཙམསབད། གྐལ་གགོན་བུག་ཅ་ཙ་བགི་དང། བའི་ཞིངའེ་རེང་མང། གནས་་ 
“ །ཅིས་སོ་སོད་མངོན་ཚོགས་ཧེན་ འབུཁྱམི་ལུལ་བྱ་བེ་བྲ་ཕག་བྱང་བསམ་ལས་བདས་སེད་སྣ་ཚོགས་འགྱེད་ཅིང་། གངུབྱབ་གང་ལ་འཐུལ་ཐབས་གང་གས་འདུལ་ད 
_ ཆོགས ་བ་སྟོན་ཅིད། ས་འོངས་བན་བམས་པ་སོགས་འཕོ་འཇུལ་དང་། ཚོགསུར་བུའ་རམ་བལྐགཔ་སེདམ་དམཤརདབཡ་ཆ་གདག་ག་བ་ཡི་ཐགསྐརརནཔའི་གགེསརད། 


5: 


ྲ ཀོ་ ¬ ད 
ོང ིདམིགས་རེནྭབགཞས་པས། སི ཆོ ་སམས་༥ 


ཅནངུ་འཐུལ་བྷ་ནམས་འབུལ་ཙལནི། བ།ཞི་ཡེནས་དག་པའི་ལུཿ་གཞི་ལ ། ཡངདག་པའི་ཤེས་བབྭ་ལག་འཐོང་ག་རིག་པ་མགར་བས། གཟུང་འདོད་ཅིར་ཡ་དྲ་དནཔ་མེད་པའི་ཤེས་པ་མི་གསལ་བ་གཉིད་འཐུག་པ་ལྟ།" 
ཀཀ ི}ྣཚཔྐྣྲྲ་ 
འར བཞི། མ་ཡེ 
སྙིན་ར་ལ་བྭ་བཱ ིཚསྣ་ཤུག གདབ ས་ཤེས་པསེཕཐ་བདལ་ ཟརརབར་ྐ བདབྟ་ིེའ་ མརིག་པ་ཞེས་ཙ་མ། དེ་ལས་པདག་ལས་བ་གིཟུང་དམ། པ 
ཤགས ད། དེ་ཕས་ཡིད་གེསཚགས་ཐང་གི་དྲགར་ བསིས་རིག་ཞེསྦབ་སེ། ཁ་གཞི་དད། ད་ད ནི་ྲསགཞ་དད། ཨ་འ 
ཐུལ་གཞི་དང། རགབ་སཕབ་ཅིའྲུ་གནིར་ག ལརནིབཞག་བཟཆག་་བྱག་པ མ་སིས་བཏུས་བ་མས། གདས་དགོང 


་མ་དག་པའི་ལཇུལ་ 


ཅུ་བབང་པོ་ང་ཡི་ཚོས་ཉིད་གདོདནས་དགཔའི་བདྲེན་སྟབས་སྨན་ལམ་ངུ་ཡྲིནཔ་འདིཉིད་ཀྱི་མཐུས། བག་ཆགས་མརིག་པའི་གནས་སུ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅནམ་ལས་བྲ་ཕམས་རདྲ་ཊི༔ གཉྲིསགག་དོ་བརྒཧར་༥ 
པའི་རང་བཞིན་ པའི།སསདགས་ད་།  ོ་ས་འབིབས་ཅསཞཔའི་ན་སེསམརགཔིལུན་པམཐའ་ོལདུ་སདས་ཤང། རདོགས་བ།ཉས་ཟ་འཛཔའི་ རད 
༡ ཤིས་པའྱི་ཆུབ་རང་ཐོལ་ཡེ་ཤེས་སཱ་དངས་ནས། གདེདནས་འཕོ་འཕུརམད་པའི་རངགི་རིག་པ་སུ་གསུམ་འདུའབལ་ཡེད་པའི་ཡིགས་ཅྱི་ངོ་བཅན། རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་བའི་ལགམཐོངམངོན་དའྱགུར་བད་་ 
རཱ ཁ; །སྲམ་བུང་སནས། ག་།དནས་འས་འཇུརམདཔའ་རངག གསུམ ་ ། རངབཞིན་ཡོངསས་ཤིས་བའི་ཉ་ 

རཿ སེབ །ཅིས་སཾ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་འཁྲུལ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུག་ལྔའི་དབང་གིབ ཿཔའི་གནས་རིས་ས་འཁོརརུལ་ བསྟན་པ་ལསཙམ་སྟ་དེ་ཉིད་རངསོལ་དུ་འགུར་བའི་སྨོན་ལམ་ལ་ཝ་ལས། དམཔོ་འདོད་ 
དྭགས རྣུག ་པ་གུན་རྣོག་ཡེ་ཤེས་ས་ངྲོ་པད་པའི་སན་ལ་མནི། དེ་ར་འདོད་ཉོན་ཅི་ཅ་བ་བདག་གདན་གཏིས་པ་འཛིན་བའི་འན་བརྟགས་འྲབུལ་བའྲི་བོནི། རང་གཞིན་འྱྱེད་ཕའི་ཤེས་རབ་བག་ལ་ཏལ་བའི་ 
པེཚོམ་ཡིད་གཉིས་སྭ་མང་བའི་ལྙན་སྙེས་རྩི་མའིག་པ་ལས་བྱང་ཧྟེ༔ དེ་ཉིདམཐུ་བརྟས་པའི་བག་ཆགས་ཅི་ཞྲེན་བ་གྲ་མར་ཕྱེས་བ་ལས༔ སེད་བཞིན་དུ་ལྣར་བགྲོ་བུར་ཙི ལཐུལ་བའབ་རིབ་ལྟར། གནག་དོན་' 


མཛུག་པ་རིསབཅསཔ ཧི་ཡུལ་ཡིད་ངུའོདད། འང་གི་ལུས་ལ་ཉེ་བན་མཁོ་བའི་གསོས་དདྱ་ཏོན་དྲུ་དུར་ད། བས་ནོར་གེས་དང་ 
པེ ལ་དང རྱུན་དང་ སའ | ཡིད་ 


རར ༢ 


་ཱ ནག པའི་སདསྦྱ་ཧམམ་ཉནཿ་བཟང་བོང་ལི། 


བྲ་ཀེ་སྣ་མོམ་ཝི་ཝཱག ྔ་བཟརབདབབས་ལེདཔས་ཉག་ཅགཟངཤད། ཧཨགོ་ོསག་ར་གོ་འནོདས གཉིས་འཛིན་འཁུལ 
དཡདལ། ནལ་བྱརྒད་ཆད་ ཧྱ 


རར ཀཀ 8 རེ 


༄ ༄། །བརྟས་པའི་བགཆགས་ཀྱིས༔ བདག་ལ་ཆགས་པས་བསྟེདཅིད་། གཞྭན་ལ་སཱརབས་སྨེད་པའི་མནང་གེནས་ྱི་ཟུ་ ཅུའི་བཟེ་རེལང་བའི་ལས་ཆིག། འཐབ་རྩོད་དང་འགྲན་ པ 
ཤཱ གམཞམལ་ཛོགས་ཤིད། མཐོནས་པའིཐག་དགབ ྟམ་པལས་ཆབ་འྲའ ཤལ་དཔ། དགེབ་ལརྟཝབས་རབེ།དེི་ནཔདྨ་མབས་དོ་གཅོད་དཡདགའི་ཐམ་ལྷམིནི་གནས་ས 
བའ ཧྩེས་ནས། དེར་ཡདྱ་ཧཱ་མཐུདཔའི་བེདྱ་སིང་འཇོགས་པསས་པེནོ་གསེས་བཏབ་པསོངས་སྱུ་རརབས། འབྲས་བུ་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་ལུངབ་པིདའོ། །ཅོལ་ཐེད་འབས་བུའི་སངྲསྦྱ་ཧས་ང་ཡི་བབཙལ་"༥ 
) ལྷུན་གྱིས་ཐུབ་པའི་སྨེན་ལམ་གྱིས། འབྲན་སེམས་དད། འཐབ་རྩོད། ཕྲག་དོག་ནས་རྟོག་སྐྱེས་པ་རྣོམས༔ དགྲ་གཏེན་བུད་དུབཅད་པའི་གཉིས་འདིན་ཅིརེས་འབང་མི་བུ་བར། འཛིན་མཁན་ཅི་རིག་ 
_ #ྷ ཕ་གཞི་སྲོལ་དུ་སངས་པའི་ཆོསཉིདི་དང་སདྦ་ཀོདབསཿ ཤས་པ་དང་ས་ཟྲིན་པརྱ་ཧུར་ནསཿ བྱམ་འཕོའི་ཉོག་པ་ཐབས་ཅད་ཕིན་ལས་ཐོགས་པ་མདབའི་ཡེ་ཤེས་སྭ་ཚུན་ཅིསྦ་ཐུབ་པའི་ཁྲགས་ཟུ་ཐོབ་པར་ ༥ 
ྦ ¡ ཞོགཿ །ཅེད་སོ། །ཝ་པ་གཏི་མུག་ཡེ་ཤེས་རྟེགོས་པ་མེདཔའི་ཆོས་དིདས་དུ་རྲོ་ཝིད་པའི་སྤེདོ་ལབནི། དང་དུནདྲ་དན་པ་ལེད་པའི་སེོམས་འཇག་དད། ཐྱོགས་མི་འཕྱེད་བའི་བཏད་སྟེ་མས་དང་། ཨུལ་ལྐནཔ་ 


དོག་དང ལགོས་ོསའབརའཐ་བས་པ་ད། ཐདོཔོ་་ལལདཔརོ།ོ་གོ་དང མ་ངོ་བཟདཔདང་ཐ ཤསཔགོ་ས་དབྱཁ་དད། 
༣སག༽ ཏྣཏྣ་ 
བཛལ་བཟོད་དཀའ་བ་ལ་པྩེདོ་པ་འདྲི་ནམས། ཆོས་དྲཔས་མངོད་དུམཛདཔའི་གངསྤྱ་ཧས་བུནཅབཟངཔ་ད་ཡི། དགོདམབ་ཟིམ་ལ་མྲ་ཆུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནངགསལ་སྤོས་པ་མེདབའི་གླེནོ་ལམ་གྱི་ཝཝུས། 
ཤརི་ཆུགབྱིང་བའི་མུན་པ་བགཆགས་རྔོངས་པའི་རྒྱས་འཐུམ་པ་ལ༔ ཆོས་ཉིད་ཙ་བརྡལ་ཙི་དྲན་པ་འཇུངབུའི་སྤོག་ལས་ཕོལ་བར་རིག་པ་གསལ་ལ་མ་འགུགས་པའི་མདངས་ཤདནསཿ སེརས་དད། ཡིད་ 
དང་། ནམ་པར་ཞེས་པའི་འཇུག་པེདང་། འདད་ཙོལ་མེད་པའི་ཏིངེའི་ཛནིགཞས་མི་འདོརབའི། རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཅིས་ལི་ཁབ་པ་ཐོད་པར་ཤོགཿ །ཅེས་སོ། །གཉིས་པྭ་མབསདོདམདོདདས་ཏེ་སྨོནཔ་ 
ནི དེ་ལར་ཆོནཏིདབདེ་གཤེགཔ་ྟིངཔདདདོནས་ྣལ་པདདགཔའྱི་ཆབའ་ཅིསོལ་གཞིར་དབྱངབདེཉིད། ར༨ོར་ཤེས་ནགཉིས་སྣངགི་མ་རིག་འཆར་དང་ལང་་བསྟད་འབོབ་ཞསདཏི་སྲའི་ཅེན་གཞིར་ཡདཔ་ལས། ། 


སྙི་བ་པ་མེདཔར་ཐཝས་ཅད་མཁེནཔན། ང་ནི་གདག་རྒྱས་ཧུན་ཅི་ཐོག་ཁྲ་ཡིནཏེ། ཆོསཉིད་འཇུརབ་མེད་ཝའི་ོབེ་ཉིད་དང་། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་འུ་འབྲལ་མེདཔར་ལྷན་ཅིག་སྱེག་པའི་ེན་ དེ་ཤིདདས་དཔི་གུས་ 
ི་ཿདཔ་ཐལས་ཅདལ འིའབྲེལ་གྱྱཧ | དེས བན ད་ལ ཏི ལ་པའི་རོས ལ་ཚྭྣ་ཚོགས་པས་འཇུལ་བའྲི་ཕིརྐ། རོ ཕྱིར་རྒ། དབལ་གུན་ཏུ་བཟར་པེ་ཐུགས་རྔེའི་ཐི་འགག་པའི་ 
ྷ རར ཅཅ གསུང་འཛུ། × ཐལ་གཤའ་ གཔའི་ཆོས་ + ་ ཟྲི ད 


འདིའྱིར་ལྱ་ཆས་པ་རང་གཟུདབཏགས་སྲེལ་གྲེགས་བམ་དུགསལ་ཡོ། སྱི་ྐོན་གསུམ་པསྐབས་ཅྱི་དོན་བསྡ་བི། རྫོགས་པ 


བང་མེད་པར་བསྟན་པའི་ལའུ་བཅུ་ 


རིརར་བརར༥སསའི་༥༣༽ འེལ རསྦ་ཆའ་སེལ། མའདྱ་ཁབ་བདོདོ། 7 
མཆན་གྱི་བྱིནནྤ་བས ཐབ་བདི་རིག་འཛིན་ཙི་བཙན་པ་མཁའ་ཁྱབ་ དཾ 


ས་ བ རྒྱདབབ་ལོ་འིནོཆེན་གཏེར་ཅིམ་ཛོདཆེན་མོའ རི རརར 
ླེ སཾ ༦ ེ་ 


འདུད [ཧུད 


གག སགས ཀི ` 


ལྒྱམ །གདུགབ་ཡུན་འཇུལ་བ 1 ༢ 2 ˆ 


ྦ བས སབས རྲེ 


རྩ སའ 
སྦྲའགཾདབཞསམས་ས་ཡེཤེས ཡེ་ཤེས 


གསམ་པ ཏྱགས་དིེབགབཔག་སྐྱབངབབ་ཤདཔ། ཧོ་ཚི་ཆལ་དགྲ་ 


རྣལ་འབོར་སྟོབས་ཝུན་སོགས་སྭུ་མུལནས་བྱཿལ་བསམཆོན་ཡུལརིམདད། སྐདདེགས་ནི གཅིག་པྣ་དམསྭུ་གདའདུ་ལྱསིཐིན་ལས སྣཚགས་པག་སྒེ་རུ་རྣ་མས་ཐད་འཡ། 
÷` པཱུལས། སངསྦ་ཆས་མུལ་པཀྱི་ཆུད་བཆང་བ། ཧྱོགས་བྱརརྲ་ ལང་སྣ་ཆོཿ ས་བྱན། །ཅེས་དད། གུར་ཉེདཡི་ཞཕནས། ད་་ 


དལེ་པད༔ ལ་ཁ 


འཛིནགྱིམདོ་ལས། ང་ཡོདས་སྱ པ་དན་ལས་འདས་དས་ལོ་བཞི། དྲདུ་ིང་དེ་འཛན་འའི འཛམ་ཐའྱི་གླིདན་སྙོད་པརའབུར་དོ། །རྒྱས་པད་པྱེདཔར་འབྱར་དོ། །དེའི་འོགསྭའཱཁཱངངཱ ་ཱ ༥ དཾ 

བད་འྱགུརདོ། ༥ ར་་ རས ་ པསཔའི་ཆོས་སདབརྱཙར་བགས་ཞག། སེམཅན་དེདགགི་དོན་དུའདི་ལྟ་" 

ཤཱ སྱེ། སདསྦུ་ཧསྦ མཐུས་ཏདདེའདིན་འདིས་ལིི་གུདགས་ཐོནཏེ་འཛམ་བུྲི་གེདདུ་སྨོད་པད་ྩའའོ། །ཞེས་དད་། དགྱིལི་དུྐྱམ་དནུ་དའདུས་ཆོ། །སྒུ་གདུདཐམ་སཅདརྱས་བདབེདའྱདནས། །སངཨྱས་ , 

རཿ བུདྱ་ཧུབ་འདི་དགལེགས་བཊད་སྟེ། །པཾསཏྟ་སྒྲོམ་རྱ་ནད་དུབརུགནྒསཀྱད། །མཆོད་རྟེན་ས་དདབྲག་དད་རིདག་དད། །ལྟ་དདདེ་བཞེནཀླུ་ཡི་ལགདགརྱ། །མདོ་ཕྡེ་བཞག་བད་བྩསནས་དེདརནྣམས། །ལྷ་ཡི་། ༤] 
བཙུའ་ཐུགས་འདྲ་དྱ་ཕྱཾད་འབྲོ། །དེ་དགྱི་མའི་དསུཆས་སོའདིགས། །ཐམས་ཅད་པོངཏེ་སླདདུ་བབན་ནས། །སདས5ཧ་བད་ཆུབ་འདིདགལེགས་དཟུད་ལྟེ། །བསྲམྲ་བ་རི་བཤིནད་དིབྱེ་དཔར་འབྱར། ། 

ཞེསཔསྭ་སྙཾམ་དུ་བཅུག་པ་སྭོགས་ཙཾ་གཏེད་ཚོས་དད་། གཏེརསྣེདོ་གནས། །སྲུདམ་སོ་སའི་དིགས་དདདས་སདསརྒྱས་བྱདཆུ་བ་བཟུདབའི་གཉེད་སྟེན། བསམ་བ་ངི་ཞིནམཛདཔའིའྲག་དོནམཛོདཛུལ་” 


„ ཧི་སཀལ་སྟེྐཔད་མཛད་ཅིང་། ། ཞེས་གསུངས་སྐས། དྭགས ྭ ནལ་ངེས་པའི་གདའངསསྟེདན། །།སམས་ལསོས་གཉད་ཅས་ཐག། ཧཾ 
པང ཅིས པ་དགོདས་གཏེརདད་གཞན་ཡ་དཚོས་ཐམཨཅད་གད་དག་པད་སྣད་བའི་མདོལས། གྱུ རད དུ ཁོ་ན བརལྲ་ཐསྟཏེ་ག་ སྦས། 


ཅེན་བེད༔ ཟུབྱརས་ཉིའོད་ཱག་པདབརའ༔ ཞེས་བཀའ་བབ་བྱགནྱསི་མངའདབག་མནནས་ད མོ བ་འགས་བམདོདོ་དྭཝརཔྷཊི། ། 
རུ ངའི ིིིིི་ི་ ག་ག འཆད་ཐེལ་གིས་སདསྦྱརས་འི” 
པ ཀྱིྱ་འག་་ུས་ ླ་། ིུའ་པའི་བིགསསཚདོབ་དདདྲལ་ཞིད། གི་གོ དྲ་ 


རི གོ 


རས ་ 


×»  ་ ཡ་ག དཾ 


པོ རར་རོ ་ལར་རོར་ 

རྙ ` ཐི འུར ཆིནང་གིགེས་བའིག་པའི་གཞས་ཡཐའདགགཅིགཌ་ ཇབུ་ལས་ཕའ་ 

༼ཛྫ་སྐྱབབརད་ཤཱ༔ྟ རར ནསོཆ་འིཨས་དགག ཟཀའ་བཅུདདི་ འུ 
རྔ ནཔངྡ་ད་ཙ་ ལེ ས.ིའའལ་་འི་ ལ་ཚོ 
རད རྔཟ་ཨསཟེན ། པད་པོའི་ཡེ་ཤེསཿི 


།ཐ་ཅུའི་ཐུགས་བྱཿདགསང་ཆེན་ཟག་གཉེདྲར་མཆོནསསྲཐབ་བྱན ཕིདཔདྱ་ཧནཡི་ཆད་པའི་ཕིད་འགྲད་སམ་བབས་པ་གཟི ངོན 
མེན ྒ ཛས སྲོ £ ནཆེརྐགེར་ 


ྱི་ས་མཚོམས་སྒ་དནས་༧འ འཇམམགོནྲཔ་གསམཐའ་ཡས་པའི་སྣེ་ ཉིདྱཀིས་ རྒྱལ་དབང་པངྨ་ཀཱརའི་ཕྡིན་ལས་ཙི་གཙོབརྡོ་ར 
བཅས་པའྱིུདཁེར་བཞིན་དུགསན་པཉིད། རུགས་ཏཡས་སྱ་བསྟརནས་- གནེནྲ་བདོགཅབར་དྲསལ་ལྐལ། ཨེན ཁམ སོའོ 
གེངསདའཛམ་འི ྲིངགིརྣམས་ལ་གགས་པའི་བསྟནཤབས་གཏིར་ིསྱ་སོདབའི་སབས་འདིད། ཨྩོ་ནན་སདྲྱ་རལ་གཉིས་པ 
ཡཆགདམན་ཡོངས་ལ་འཕྲལ་ སེཾིཾ]{ིབ 
དྲག ག་གིནེར་བུ་དད་ཐུགས་ཅི་བཅུ་དུ ར་ས 
པ་དྲ་ིདདུ་་ག་བདིབཅས་ཆན་པདམཐའ་དྭབ་གནྩཏིཟ་ཉརྦག གདགྲུབ་པ་འདིཉི་དོདོ། །གསམ་དགདན་་ཡག 


ཌཱ 


གསུངསཔ་ལྭརགས དྲ རོ 
ཏྲེ གྲ འས་མད་ལྲ་གགས་ཤིང་ ལྷ 


། 
་བསེབས། འབངས་རེ་སེབཞི། རེ ག་དང་ལྔ། 
རན 


འུ ཤེས་ལྡན་སུག་འ གོས 


ཛརིིས་ིས་སས་ཟིཟཟ་ ར་གོ 
དཱ དེ་འྲསྔ་བིནྨ་རབས མས་ཤིང རདུགཞུང་གྲ་མདབ་ཡིན སཾ 
དགེས་ཏེ། གངག་སན། ཚུདགས་གསུངས་བའི་མདེནྟ་རེགས་གཙོག་སྒྲུབ་དམེལ་ཆི་ཆོག་ནམསཁ་ཅིགནི། ཚོགསབཅ་ 


དཀྱིས་གངས་ཅན་ཅི་ལྔངསས་ལི 


ཧྭ དུ་བསྡེབས་པ་དང་། གཔ་འགལ་གུགགས་པབ་ལེབསཔ། དནྩོ་གིས་ཐོབ་པའི་བརྗོདཚིག་གསརདུབྱསན་པ་སགས་མཐའ་ལས་པནཆིས་བྱ་ནམསྱ་བིནྨ་དབས་གཏནནག་མེདཔར་ཁེདའདདདམ། གསའམའི་། 


དྲ་མེའེའིའིགཤམ་དུ། གང་ཐག་རུ་དང་། གཞེ 


 མེད་ཅེས་ཁྱེདོ་སྤྲའས། ±  ་ 


¡ ` རྣམས་ལེགཚེས་ལབུན་མཛད་དེ། །འདིདནི་ལས་གཞུངྱ་བུངགཏེན་རཊ་ཤད་དངྱ་སྒར་ཞིང་། འདེབས་ཁ་ལས་ཝནསགསྣ་བངས་བདའེས་བྷནནས་གང་ཉངགཏེར་བདེར་འདུས་དང་། ཆོས་དབང་གསང་ཇོགས་སྤྲེག 
།གུཊུའིགསུངབཇོས་བསུདསེདཔ་ནསས་ལས་བ༔སནའཐད་ཅིད་གཅིག་སྟེ ཁ་ཤནྱ་ག་ཆེན་ཆོགའི་ཝེམལས། རྒྱ་སབརའདེདནའིགསམ་ཐུན་བཞི༔ རྒྱད་དད་སནུ་རག་གཞན་ནསྣ་བབས ལེན་དྲུདང་བ་ངལི་ 
ཀཾ བཀའར ཤུན་ཏུབ་བང་པེས་གནངང་སྟེའ་ ཞས་གསིུདང་། གཞིན འབ སྦ་ཀྲི་གགསངས། བདེའབུས་འབྲིང་པདང་མནབའི་བེརེལ་གི་ཆེགབ་སྙིགསཐེག་མཐའ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏེའ་གཞུང་གི་ 
ཧཾ ཅིང་། རྦག་སྔགསསེ་ལཱ་བལ། མེ་དཔུངམ་དང་། ས་བདུནམ་སེགས་མཛད་པ་དང་།  བཀའ་མད་འཁེར་ལེའི་སགུགརྒྱ་སྐད་གསདབསྒྲིགས་: 


ཆགྷ་ནམག་ཐུམས་གིད་མང་དུ་བཏད་དང་། གསུབ་གགས་དུག་མཛད་ཅིང་། ྦ 
སགསམཛདབརྦ་བེདལས་མཁསཔ་གངས་ཅན་གྱངག་ཞེདོཀུན་གིས་དང་དུབ་ཞེས་ཤིང་། གིནནབསམཆོག་ཏུ་ཟབ་པའ་བཞེདཔ་ལསལེག་རྟེགས་མཛདད། །དེ་ལན་རིག་འཛིན་གང་མྒ་ནམསྤ་ཀི་ཕུག་བཞེས་བཞིན་རིན་་ 
ཆིན་གཏེར་མཛོདཆེནམེནཆེག་བླ་མིགས་མམཛད་དཀའ་སེད་ནབས་ལགས་བླ་གགས་གཞུང་གི་དགངས་དནོ་ན་འྲཐུལ་བཟགཏནལ་བབ་ནས་མཛད། དེ་ལས་ཕལ་སེཆ་ནམག་གཏེ་རགཞུང་དངོས་དང་། ཆེག་ཁྲིགས། 


རི སེཾྭཾེཾ}ཾཾང་ 
བྲ ་ མེན་བཅེ་རིདབདཔོ་ཉེ་ ཞལ་ཝནས་འའཇས་མགོན་བ་མས་ད་ 
དཱ =÷ ཅར དད་གཞུད་དགནབ་ཕེ་ཚོ་བ། འིགནས་ཙོས་ཡངམེ ༠༧༥༢ 


^ སྣྲི ལྟ་བུ ༽གཅམ་ཡ་ཨངལ་ཁ དདཔ། ཡུ ཅདམི་ དུ་འགོ ཛི་སྐདདུ། བབཅཡིཤེས་པས། །ཕན་དང་འདཏོན་བི་ུད་ 
རས གྱུ ཉི་དགྱེ་བདམགས་བའྲེ་ཕབས། ་ལ་ཡོདདམཅ། ཞསཔ་ཆུད་ནག་འཛོལཔཔདདབདབཉོ་ཤགཞའི་བད བཞད པེ དམདསོ་གདས བ་མོས ས་བསད་ནས། 
སས #7ཾཾཾཔཔཾགཾསསཔ 


- 2⁄4 


ན། ས་དགེཀད་་རིང་གིཆས་བྱུངདཔལ་མོཆྡེརམསྭ་༡དབྱྦཱདཔ་མེདཔར་ཐལ་ཏེ། ཇི་མརན། དྲནམས་ཙི་གསད་ལིག་གི་ཧྩདད་པའི་འདེན་ཆུལབུ། རི ད། ་ཤིནཉཾ་བའི་༥ 
་ ྒ སྱ བཞ ཞུས གསའ དི ིྲ །འདོདམིནུ་སཏེ། ས་་ 
ཌ[གཏཾད། དུཀ་དུང། སྙུན་དཔྱདསེགས་བཀའ་བབ་བ བཆེན་པལགྱ་པོད་དད་མསནིཆེསྨ་འནཤེད་བའྲེ་བས་སུ་མངདཔྲདྱཅ་བོད་ཕོདས་ལན་དོན་སུསཧི་ཚདམས་གུབ་པཉིདདེ། ཆུ་གུང་རོལ་པའི་མདོ་ 
ཚཿ ལཱསུ། དཡ་བསསན་བཆོས་ཙི་གཟུ་ད། །ཐུགསནས་ཐུགས་ཙི་དཅིལ་ངྲས། །ཡངན་ས་པི་ཉིད་དདྲོབ། །ཅྱི་བིད་མུ་སྟེ་གས་ཅནམགོནོད། །ངེས་དོན་དགུགས་པདའྱྱརཏད། །ཅེས་སོགས་བསྟན་པ་ 
ཉིདྱལིས་ཤེས་པརའྱས་དདོ། །འདིང་བྱནད་གསུམ་རིག་འདིན་བམའི་ཐུགས་བྱརདབུརུའི་གསུད་གི་བབ་གསུད་རྣམས་བསྡུསབ། ཧེདྱཐདབའམེའགཏེ་ྲ་ཡི་མངོད་ཆེན་མོའི་ཆོས་དངགང་བགྲ་བདཔརཅན། བྱི་ 
བྭ་སི་ལོག་ཚོས་དང་ཐདནག་བད་པོའྱི་སི་མཐའ་འདེན་ཅིད་ནོལ་བདྲ་དམ་བག། ས་དའབ་གུད་ དས། ཛོགས་ཆེན། རྙིང་ཆུད་བཅས་ལོགཆེས་རང་བཟོཿནདང་། གཏེ་དཆེན་འབུལ་མེདབུ་ཅིེ 


ངང 
རེ 
༣) 


༩ ཀླེང 
བདག 


བལ་འདན་ནམ། ས་ག ཐན 
ཐུསཏེ བེསྱད་ཡོག།འི དག ལྡེན 
བཅས་བྱདཔདབཅས་བ ། 


འགྲོནམས༅ངསཔསྦྱ་རས་མུ་འཇོག་དགོས་སམ། དདད། དོན་དང། གཡུཡདད། ུརསོགསཙ་མ་དདཔ་བོ མས་སངས ཀདམ་མབས། ན་ཟ 

མིམངོས་རུང་། རིད ས་ཤིག ‡¥ ་ མང་ཱུཨཁེས 

ཟ་ ཅིདགཤུལ་མ་ར་། ཁྱོད་ཅིསྲ་པངསེམས་སྱིདཡུད་བསྙནཔ ཐཐ ས་འ 1 

ཐུནགཏྟམ་དུཐདདེ། སུལཅུ་པ་ལས། གང་ཡིདམཐའདང་མཐུནབ་ལི། །བཞེས་སརི་ལེ་ལྕནས། །དཀར་དངབརྣནཔའི་སླ་ཅུའུད། །ཞསཔ་སྟེ། གང་དད་རུ་ཊངེམེང་མཐ་ཇེས་འཇུགགི་བཞི་ི་གཡུ་༠ 
དབུངས་ཨི་སྱང་བསདེ་ཀེསགུཔ་པདེ། མནཔསགས་གང་ཀཅགགསད་ཨ་དོཝ་དད་དུདའ་གསུ་བུ་ཏ་ཞས་དགདབདད་། ས་ར 

འ་གདབྱས་ཞིང། ཇི་ཧདདགདྲ་གརའདགས། ྫསྫཿཔྲཀ༽ག དགདགཞྲི་བོ་ཐོསད་ཉེས་པབ་ཀྐོརཏདསྐོགས་མཐའ་ཡས་ ་ 


ཐུབ་བའེབཀའ ཡང་དགུ་དམུམའེ་ལསཡི་གསལ། ། ། 
| ཏྲུ ། ཐོས ཏི་ཕུག་ཡུན་པའི་ ནསྱ་བདསསས་འཕགས་པད་ 


ད། 
དྲརཆེད་འཕེལ་ཞིངབྱའུགས་བསརདཅིས་དོགས་བཞ་མངིས་པ་དད། འདིང་ནེ་བྱ་ཆད་འདོནྱའི་གཙོ་བོཀ 
ཟོ བང་གིས་ཅནས་བྱབསའནག་པ་ཤདཏི་གགསའྲི། རར ་ི་ི གློངགསལ། ཡོང 33 ་ 
ར་་ ཞས་ལས་པས། གཏའེ་བྱིནོ་ཙི་སྲེས་བད་ ཁུགས་ཞད། རདཔ་དཀྲ་མཔ་ལམ་མུས་ལངཞསཊ་མངདཔ་སོགས་ཙི་ | ཀཾ མམ „6 
0 ླ འ འཛནཚ་དབངཞོརབུ། མཆོག་ཀླིང་རྣ འཐས མབའ་ཚོན། གནམཇོས།འྱ་ གས་ལས། ཏམས་ དང་ཚོག ས་འདེས་ཉམས་པ་བསང་བ་དང་། །སེཾགསནས། ཉསས 
གསདེརདམ མེ ས་འ དེའི་དགས་པའད། ¥ བཅདསེ་དོན་བཞགས་ ཉས ཏོབ གཞན་འང་ད་ངས་ལས། ཇི ིཧཱ་ོས་ཉུད་དདེེར། བས 
ཾ ལ་མི་འཛོམ་ ཉམས་པའྲི་སོན་ལ་སོགས། མ་ངུདསྤ་བེད། །ཅེས་གསུངས་བས། གསངབ་ག ནདགས་དགས་ད ོ; 

༧ འ་མ་ཀུན་དུལ་ལྟར། །རྣཡའཤྱོརམསྭ་མུར་ འགིན ན་ས 


གཟིག་མ་གཏོག མགདུངས་གས་དད། ༈ ུགརནག་བོད་མནམས་མབོན་ །ཅུངསམེདཔར་འདོད་ཅིབ། སོནྱིནང་གི་དེ་བ་དངི་ཤེསཔརཝ་ཟད། གི གི་གུམ་ཝྲཿ 


ཉཱ སི་ལོ 


ཱུ 


ི་བཅན་པོའི་དྭསནས་བོན་ཡོདཅིང་། ཆོང ཆས་འབུངརྣསསནས། མ་འོངས་ཝགས་དང་འདུལ་ ེ ། 


གད་པ ྒ འར ཿ 
དྲ ༨༢ ཧ་ར ! བསྣ་གབས་བང་ས༽ ངོས་ག ༣ ི་་ 
ཟླབ? { ཐྦད་འགལས། ཕོན་པོ་དནལམ་ཙརྲ་ཀཱ་ཀོད་གིས༔ ནཱམ་པད་དུག་པ་པོན 
དྲག ཌྷ ཀཀ ་ 
ོས་བོནྲ་གུབ་ཨཐའ་ཅོདབ་ལ་ཡུགསྐ་གབས། ཤད་ཞུདགི་ཐརེནསི་དགུ་སོགས་དད། པོ་དིབ་ཉོན གསཆདབའྱི་ལ་བྷ་ཝུན། མཐར་ཡོན་ མསགད་ 


༦ཿ༠། ཁཁདདེགས་ིསཚརབཅན། ཛུ་འཕུལ་དུང 
4 སླག་ཅན་གིཿཕུའ་རྣམས་སུ་བསྒད་ཅིང་། ལ་བརེས་སྭུ་སརསྤྱི་སྲསད་ 
',།ཏེཟླ་ཉྷད་གྲགས་པ་འ། ཡིད་དདཤ ཞཔྲག་དུ་ལདསི་བྐོན་ 

ཙཾ ཁོད་དབནས་སུན་སྱང་དོ། གས་བསགས 


ཞེས་པའི་ནཔ་ཐར་འདིགཏེནན་ 
ཁདོདབགདཔ་སཿ 


ངུ ནི ཆིགས གུ ན་གནམས་གུཁི མཁ ± ˆ སོག་པསྤལ་”་ 


ྱདྲར་སྷགསིག་ཡི་ཤེས། ལི ཁསངདག་བས་ཤེ། མད གས་བ 
ུ གསུང སེ ད་གུ་ས་གེས་པ། མིན ི་བགསུངས། 
འྲ་ལ་པའི་སེམས་ཅན་ལ་བཏན་ ། །ཕནབའྱི་ཡེདབ་བསམའི་ཁབ [ྱང་རྐྱབ་ཊ 


༽ ལ་ལས བྲེ > །ྣ 
ཌ མ ཅཱ ད 
ལལནི་གདཏབགདབ་རྲབ་ཆེནབཅེའི 


ས་བྱར་དྲངིལ། ལསྭ་ཁིང་གཏེརམམཁའ་འཕོ་གསངམངོད། མཚོགྲགི་དགཉིརྦ་བོན་བོནོངས་དབང་ 
ཊི གགཅི་གདམེདྒའ། ཤག -ཐ 


བྱེབུག་བོདཐམས་གངསཅན་ཟྫོངས་འདེར་ 

དཔནབགི་གཏེར་དྲུགསཿ གསུངས་པ 

སོ བང་སེག་པ མ། གོག བོ དཿརུངོས་དབད། གོདལེམ 

2 ྦ མུང ཐེགས་འཛོན།ད། དེནམསལས་་ 
།ཆེནནསྦྱ་ར་ལ་མཿ ི་ཉེདཅིག་གསད་འྱུགཔ་གསུན་ཐེག དུག་པ་གསུནཡིག་ལས་ཤེས་ཤི་ག་ 

བབ་གསརང་ཤག་གྲེ ལག གྲབས དགས བོགགདམདཅིགདམས་པསྟང་ པ 


-- 


ྦ རོ 


རར རེ གས་སབས ལྟུ ཀ་ལ ཁབ ཅི 
རྟནགང་འདྲིམག་བྱ་ནདབ ད་བཅས་བ་ལྔ། ཡོད་ཅིས་༔ ོ་རོལཁསེདཅས་ིད་ཝག བས་ཁས་ལེན་བཀྱ་པདདམ། གད པང 
བགལ ་ ས་ཐབ བོལི་དི་ིདགསནས་ཁསལནབར་ གཡོ་གཙང་གསུམ་ཡས་ངབཏ་བུང་། 


འདུལ་བ་བསབསནསབཉྟེན་པའཇོགས། རྱིས་བྲ་ཟེན་དགོངས་པ་རབ་གསལནུ་གྲགས། དེའི་རསསུ་པ་གོར་བོནཔོ་ཡེ་ཤེས་གཡུང་ཇུང་འཁོར་དང་བཅས་བའངའི་མ་པར་ཞུགས་བདེསནྭ་མད་འཛུལྱ་༠ 
ྦ ནནད་དུ་བོན་སྟནངི་སེད་ཅིག་ཡོདཔ་དེ་ལྷས་བུང་བའྲི་མམྱྱ་ཅན་ནམས་སྲང་དགོསཔན་ཐལ་ལོ། །ཡད་ཀུན་མཁེན་དོང་ཟོམ་བཆེན་པོའི་སེ་ཝསྣདའེགསན་ལིགཏ་པེནོ། གཡུ་ཧིད། བེན་པོ། 
ཏཱ གུམཤིད་ཕྲག་ཅན། གཞུབས་དཔའབརྟན། ཡབི་བོན་སྟོད། དེ་ལསསོ་གསུངས་པ་དང་། རྫོགས་ཆེནབརུདཔའིརྒགའབདུན་བརྒྱད། ཧཱ་ཞང་བདནབཆྒྱད་ཅེས་བའེ་གདམས་པ་ཨརཡེ་ཤེས་འབྱང་ 
ཚཱ |གནསལ་མདའ་ཀིད། དེས་ཅོགརོ་ཟངསནཾད་འཛོད་ཁུད། དེས་པ་ཐི་བོན་སྟོན། དེ་ལས་སོ་གསུངས་བཟྱིས་ནན་མས་གདམ་དགཅིད། ཝང་དགུས་ཟེད་པའི་དགག་ ཕིག བཅལསནསབཏུན 
པ་ལ་གདང་འེདཔྭ་སདྨ་ཐཱསན་ཇི་འ་སཡས་ཤིག །ཅིབྱི་ཧིར་སྟམན། དེནམས་སུབོན་ཅེས་པའི་མིང་ལོད་ཅིང། སང་དེས་སྱབས་སྡོམ་འཇིགཅིངསདས ལན བདད བདོ 

པསསོ། །ཡང་རྒད་ལྡེལ་གཏེན་བྱོན་དུག་དབང་དོརྔིག་ལམནི་མུ་སྟེགས་དབང་ཕུགཆེན་པོའི་གདམས་ངག་ཡིན་ལ། བརུད་པ་ཡང་མུ་སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཟེན་པོ། མུ་སྟེགས་གུ་ལངག་གོ། མུ་སྟེགས 


རུབ ས དདརམཁ། 
ཡི ཆ ནས་ལ་བདྨ་ཡུང་བཔ་གིན། ྱིས། པའི་སདསྤརས་དད། སདསྦྱ་ངས་གཉིསཔ༩ 

སྨམ གཞས་པ་བད་ཡང་བབ་ ཀའོ ཁོད བ་ཅུས་བའི་སེམས་འདསནིས་དགེ་ཀ 

བསྔལ་ལ་ཡབས་སྦ་སུད་པད་འགུར་བའྱི་ཚུལ་ འགནས་བཅད་པར་བུའོ། _ །སད་ཁྱོདགྱིག། དྲ 


= 8322 ®; 


, །༄༡། པ་བྱ 
རར སླ 
ནུས་བཅུལ་བསགོས་མདོནས་གསུདས་གྲོདཅིསམི་བདེན་ཏེ 

པི་འམ ༢ ཡུ ཌ ཆི ལ་ ་ 


། བཞུངས ལཱས། གསང་དདག་དོང་འདིནཔ་པད། །གགནརུ་ཅེབ་ས་པདམངད། །མཐུན་འཇུག་ཐབས་ཅི་ཅྭ་བདྭདཱ། །གང་དེད་ ་; 
དུ པེ ེ་གགངའངས། བད་དལ་ས་འྭུ གས་པ་བ ྒ 


དཿན་ནས ངེང ཱུ དག ༥ ཀཱ ༧ ཱ 

གག སུ་ལ གཝ་བའཅོབ་དད། ཀླ་ཀྲོའི 
ཅོགྷ་ཏྲའོདྲ་ཧཾས་ཁས་བདྲལ་པད་ཐལ་ཏི། ཅིབི་པིར་ཤེན། ཚོསོ་ 

༧༡༨༠ བར་པ བ་ཡིཆོག་བླབུལ་བྷརཏ ཡིན འི ྲ 


ཤོ དང། ཡི་ཤེསལ་བཉོན་པརཿ བ་ལི ལེ པང ལོ ༨ 
ཀཾ བདྱ་བབམ་ཡེན་པའོ། ག་གིས་བ ག་བྲབ་ལ་རགཊ་པ 


་ 
ཤཱ བྱ་མར་བ་སོགསྭ།ཁོད་ 


ཅ། །ནགབ་འཱ་ཞ་པཱ ཁྒོ 
± 


བཅོས་པ་དག་གི་སད་ངེ་གིག་བ། །ཤེས་གསུ ཡི་སྤེལས་རྐསི་པ་བྐོན་པ་ཡིད་བཅོམིད་ ྲ 
ཆགས་སལས། ལ། ཟུ་ནམབ་་ཚག་གནི། གིའི ་ །དདེའི་རེས་ཡ་བབང་བདྲ་ལ། པ་ 
དེན། ཡད་ཁོནདེ། པདནམས་གཏཊ་ཅམ་ཡིདཐར་ འོག་ན། རར ཅན 


ཁོ ཡུག ཁདཔར་ཡདསྱརས་ཅི་ཤངལྱ་བསེ་མས་འཧོན་ཡ། = ? ཏུ གདེབ སཆཧམཔ མལིན་ཁུཔརའདདདམ། བདེདིསཏེ། བ་དམ 


རའ ཐི པི སབ 
` < ༤ ༤༨ + རཱ 
ཛེ པ་པ རཾ ོ 
༦༣ 
ཅུ 
རེ བབའིདང་མི་འགལ་ ར་རེ 


རི རས ླཾིོི་ར 


ཟྐསཤིག །ཡད་ཁོདྷ་སིསདོར་གེང་སོགས་ལ་ལ་པོན་གཏིདྱ་བུདབ་བོན་འདུལ་བྱེད་ཡིད་ཊི། བནའ 


བ་ཤིསམ་གསུང་པོས། 


༩ ཏི འགྲ ས་བ་དང་། གུ་ངུ་པྱ་དཱཿ ར་ག ༣ [¦ 


བ ཀྱིས་ཡུལ་ཁམས་མ་རུངས་པར་བགྱིས་བ་དང་། སྐྱརཁྲ་ང་བཅོན་བིས་སའ ཐག་ལད་བང་བཞས། 


མཐའ་ཡས་པྱ་ཐུང་བ་ལ། ཁོད་སརྐནམངོན་པར་ཚོགས་བར་སངསྦྱ་རས་པ་དད། དད ོ་བུགག་ལག་ཁངའཞསསོམཆོསམ་ཡད་ 
དག །ལར་ཡན་ཏེ། སྡུད་པ་ལས། 


ྷརྣམས་ཡིདཿ དབད་རྱྱན། ཌི 
ཚོསྒེ་གོ་ཟབ་མོ་ཡདི་ཏིདྲ་སིད་མཐའེ་པར 
༦ རབཅོན་བྱ་འུར་ལེནཔ་ལགས་ 


ལ་འགལ་བའྱི་སོན་བརྗད་པདི། དེ་ལཱརྩ་ི་གོ་ཐན། ཧདྱ་བདསེམས། གསངབ་རིགའཛིན་རཱགས་ཏེ། མདོརོན་ནང་པ་ས་ཿསྩརས་པའི་བསན་པའི་བཅས་ཝི་ལས་ཡོདདོཙོག་ལས་ཏམས་ཤིང། 

མ ཅནདྱས་ལབཅནབོྱ་འདད་ཡདགསྲ་རོགསབ སྟེ། མདྲོདན་པ་ཉེརབཞགལས། གད་གཆོས་ལ་ཆོས་ཡིན་ལྨ། །སྩེས་བ་དམཔ་དབཿཡ་ཝད། །མེད་པར་ལྟ་བསནད་མེད་ལྡུང་། ། 
ཤཀ ཌཱ ཞེས་གསུདས་པ་ཉིད་བསྟུན་གྲགས་ཁྱོད་ལ་ཡངོན་སུམ་སྟེ། བདེབརགགེགས་ཕ་བམས་ཅད་མཆེན་པའི་བགའ་ལས་ལོངས་སུདས་ཤི ིདཿ༅ད་ངུ་གསོད་པ། ཚད་ཡརསུརཔའི་ཆོས་ལ་ སེདཅིང། |_ 
རཿ མི་ཆོསྨྲབ ་མའི་བཛུ་ནེས་གཞན་སེམས ་ཡུན་འབྱིན་པ། སླེས་བ་དམ་པ་ལྭ་སུར་།བ་ནམཐོ་བརྡ་བྲོགས་ཤིང་། དཀོནཔ་ཚོག གསུམ་ ཡོབས་སུ་ཕབས་པའི་གད་ཟག ངདོཚ་དང་ཁེལ་མེད་ཅིང་རང་་ 

ཉིད་སངསྦཆས་ཅི་བསྟན་བ་རིན་པཆེ་གནས་པའྲི་ཡོགསསུནམ་ཡང་ལེ་བ་མྲི་སོབརྨ་སོན་ལ། གདན་ཡང་དེར་སྱེརབྱ།ཁོད་ལ་སམ་པ་ཐམསཿ་ི་གཞིཏ ཏནྭཡབས་སུའགོ་བའི་ལེམ་པ་གཏུནནས 

མེདདེ། ་ཅིྲི་ལིར་ཤེན། སདསྦྱརས་ཆིས་གསུངས་པའྱི་སདས་གོའིབསསབ་བརྣམསཁས་ཌོད་ཡོངས་སུ་འགལལོ། །དེ་ལྟ་བསན། སྡེམ་པག ན་པ་པེདམོད་ང། །སྱབས་སུམ་སེང་བ 


༄། །ལ་ལེད། །ཅེས་གསུངས་པ་འདི་ོདདང་གེམོག་ལི་ འདོད་བཞིན་བབས་པས་ན་འོད ནད་པ་སངསྦརཡ་པའི་ཐ ལྐནསྲབ དེའིིནྷ་ཁོད་ལ་སེ་སོར་པར་པའི་སོམ་པ་གྩེ་ 
ཟླ ཉང་ཡེད་པ་ ང་སྨྲ་ཞིང་ཡུང་གིས་ཁང་ཐུབ་བོ། །བྱང་སྡེམནི་དེ་བས་ཁངམེད་པར་ཁུབ་སྟེ། རུམ་སེས་ལས། སེམསཅནྲཕོས་སངས ཅུ །་ ཆོ ཤི ༽གེབདམནལ་ཡད་ཁོ་ སིན 
„ སླེ །ཉེདྲུ་མཆགས་པས་བདག་བཏོད་གཞུན་ོད་དང། །ཐེག་ཆན་ཕངཞིབདམ་ཆོས་འབང་ཏུ། །ཅེས་དད། ལཉམེད་བགས་བོ་རནཔོངས། ས་ 
ཟླ རེ གུ་པརྭ་སཱར་འདེབས་ འགྲོ་ལ་གཡྩོཔ་སྱོད། །ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། ུས་གྲསམྱ་ལ་པའིའམཆེྭུགྱ་་ དཔའི་སྔོམ་པའྱི་ཝ་བ་ཐམསཅད་ལས་མ་ཉམས་པཀྲི་ས་ལི་ཅེ་ལོ་བཅར་ ། ངོ 
ཅམ་ཡང་ཁོད་རད་གྱི་ཅུད་ལ་ཡོད་དམ་མེད་ཅེས་རྒྱ་ཆལ་དངྡ་ཚུ་ལ་བཞྐིནས་པིན་པའེསེམས་ས པསནས་ལགས་པལ་ཏགསག་གེདརད་ལརངམིདིེསཏ་བྨ་ནབསམས་དཔའི་མང་་ 


མེ ར་དི །རིག་འཛོན་སག།སྦ་འྲི་སྔོམ་བནི་དེ་བས་༅ང་ཅེས་གཉན་བདད། འགལ། ཉམས། འདལ། རལ། གསོར་མི་རངབསྟེ་མདོརན་བརྗོད་བཙམ་ཡང་ཛི་སྲོ 


བའིཉམས་པ་ཆེན་པོརྩོ་ཆུརཔ་ཞིང་བྱཅུ་ཆོང་བའེ་ལས་ དན་ཆོད་ཨ་ཅམ། དེ་ཡང་སབས་འདི་རམདོརབྱས་སྟཏེ་དྫོརཐེག་པའི་ཆྭ་ལུངབྱཅ་བཤི་པྒོར་ས་ལ་སིད་ཛུལ་ཏུདད་ཞིག ་བརྗོད་ཕརྱ་བ་བའི། དང་པོ་ 
ནི། པཏཆེན་པླད་དབྱར་ལྦ་སིས། སྲོབ་དཔེནནས་གསུམ་ཉིདནས་སདཔ་དད་། །བརྙུས་དངཐུགས་དམུགས་ལྱུང་བའི་གྒེ་གུན་ལས། །གིདེཊཕྱིིར་འདི་ཉིད་དང་པོརབཤད། །ཅེས་དང་། སླེ 

ལའ དཔོད་སྒེག་པ་འི་རྔ་རྗེས། ཡྩི་དང་བདྲེནྣདདཏྐམ་ཚིག་དབའ། །ཉམས་ཆགས་བསྐངས་དང་ཤེསྱརུདྲ་སོལ། །ལན་བག་ལུང་གྲི་སེབ་དཔེནྲ་ཕུག །ཅེས་དད་། ཇམ་ཐོག་ལས། རྡོེབ་སའི་སྲུ་མད་ན། ། 

ཙཾ 

ཀཀ །སགསནས། ཟསམདམ་ཡངམི་འགུརཏེ། །ཞེས་པ་ལར་༩ང ག་དོག་གིས་ཉིིངཐག་པནསཔ། ± ་ 


ཇོགས་ཧི་ཡི་མོབ་དབནཆེནཔ་འཇམམགོན་ནམ་གཉིས་དང་བྱཅདནས། སཱ་གསུམ་བཅུདཔ་དགུ་ི་རིག ེསའོག་་བང་གར་བངས་དངབཅག་བྷལས་ 
ལྕང་དང་བོ་ཉམས་པས་དྡ་རེ་དམྱལ་བའྲིརཆུ།ཁོདཊིས་མངོནད་བསྒུབསིན་པ་སེ། བཤགསྐྱ་རད་ལས། ནྡེརིམིན་པོས་སྙིདྲ་ཁག་འཐུང་བ་དང་། །སུནདམངདོད་ལང་དས་འབེགས་ལ། ངུ 


། 


2 


།མནར་མདདལ་བཤི་ཊྱ་སི་བ་ཡའ་བར། །ྡུག་བྲསལ་ཤི་བཟད་ཕུན་དེང་གནས་པརའྱསར། །ཞེས་ ངི ོྣོ་ 
རུ་འྲབསལེ་བླས་པའི་བདེན་བའི་ཉོབས་ལ་ཡོངས་ལངཿ སས་རས སགིག ༈ཡཉང་ ཐབ་ེར་གནས་། སྟོན་བདེ་བད་གཤེགས་པའི་བཀའ། །བླ་མས་། 
དམི་མཐུན་སྦྱོད་འགྲེལ་བགབ ས་བཞི། /བྱོད་རང་གི རྭ་ཝཱ་སྣད་དང ུཊའདེསགསང་སི། 


དོན ངོ ཉེས་བ་གསུམ་པ་འདི་ཚོད་གྱི་ཆུད་ལམངྐོན་ 
རཾན་པརག དན་མིམའོ། །གཡགཔ་བི། འིར འས་ུན་ལོ། འཁོས །ར ཛི ༣༨༤ རོ དི བོ་ག གན 
རཾ བག ས་ིདག་ཏན་ི་ཟེ་ཐམསཅདབྱད་དཅིའཡམ། ཁིགན་ཙིེ 


འཛྐོན་དདྲ བཆིག་བརོད་ཅིངརིབ་དྭུ་པོད་བརྡ་བེད་པའི་གང་ 2 
བྲ སེལསཅྐནརམས་ལྲ་བམས་བ་ཡངས། །བཞི་པ་ཡིན་པརྱ་སལ་བས་གསུངས། །ཞེས་པཿ གས་མེ རྒྱལསྲསབྱངཚུབ། 
སིར སལ ཁོད་ཧིས་ཚས་ལྟར་བཅོས་པའི་བསྟན་ 
བཅོས་དུག་དང་འདྲེསབའི་ཟས་ ལྟ་བུ་དེ་སྙིན་བའི་ཡུ 


གག སསྲསཔསཔྨོྨས་ སྣ ཅང 


དོ ོ་དོོ་བོནོདབ་ོགས་པཞསདམཔཅས་ཤང་། ཇོ་སཔ་ཡོསསངམ་ོ་བགའསངཐོོཕྱམསདདགོད་བས་གང་ཟགོདཔསོ་གདག་ཤོག །དཔོད་གང་ཆག། ཆོདའད་ 
དོ་ར ཐད མསང་མངནང་གྱིསད་ཡིམ་པསྟན བདག་གི་སེམམ་ སས ར ད་ད ས་ལ བཡ་ཡིན་ཅི། 


འདི དབཟྱོབས་པ་ཡེན་ ཞེས་ཟེརབ་དག་འབུང་པར་འཕྱ་ད་དོ། | མི ནི་འོ་བ་གཉིསྨལ་རི ་ཡའྱ་བཱ་ ང་ཞིན། འ་ སེམས་ཅན 
འཇིན །གས་ཇོབ། བེས རྨམ ཉུ་ཡུ་གསངཔད་ེ བཟད རར རོ 
ང་བཅས་བའི་འཇིག་རེ ཁེ ལའི་ཡིབ་། རི་བོ་ཤིན་ཏཱ་རི་བ་འདྲེ ཁོད་ཧི་ག ཉའ་བར་དབབ་པའ་ཤའོ། །“ 


སྨན གཙུག་ལ་ཏ་གརུ་བྱམས་ལྡན་པ། །ེད་བདེནིབྱར་པའོ། ། ཞེ ག་གི ས་པ བསྦ་བམས་བ་ཞདྲ་བ། །ཁྱོད་རང་ལ་ལེགས་པར་་“ 


ང སིན་ནོ། ནོ། མྱ བ་པ །དེརྟ་ཏོང ཨི །ཅིག་པ། ཞེ སས 
ཐུགསྱ་ཀིབ།སདབའི་གཞནའ གས་པར་གབམགཅིགྱའཏིག།གའིའིག་བདོ་བས་བཅིང་གབས་བཅོམ།མབོནས་ 

།ཞེས་དང་། གུད་ལས། ཚོམ་ཉིདཚདི་བཟུང་མྱི་བ། །གསུབས་པ་ལས་ཉམས་པའི་”་ 

_ །བཅུ་གཏིས་པ་ནེ། སེམས་ཅན་དད་དང་ལནཔ་ལི། ིགསནགཅིནཔབྱས་གཉིས་པ། །ཞེས་ 


སངས་ཞི་ཝགས་དྲིགམཆིན་མོལ། 
།གསབས་བདི་ཝགས་དྲིག་ ཁོད་ལ་མ་མཆིས་པའྱི་ཕིརྦ་རྭ་ལཱང་བྱུ་གསུམ་ 
བིན བ་བྱར་བཞི་པ། །གཡུས་པའི་འགལ་བ་འདིནི།རད་ལ་དོནསམ་ཏ། 


ྲི་རོ་དྲ་རེ །པརྱ་བད་བཆེནཔའོ། །གཞན་ཡང་ཆོསངྱ་སྣུང་བ། 


7 ས་འ ས་ས ཾ 


།དམཐུཿགུམ་མོ། ལེངུ་ཤྒོམ་པའི་ལྷནླམསདད། ལསྦྱར་བཅསྦའོད་ཁྱིསྣ་མཱདཔརྱ་བ་པའྲི་གངས་མུ་ཆུད་ཕསདེ་རབ ེ་ལྟརན་དྡོར་ཐེག་བརྲིཅྭམར་བྱར་བཞི་པ་འདི་དང་ཕང་་ 
རད རཾ + 
རཾ ཁག་འྭབ བདབས །གེས་གསུདས་བའེ་ལིར། ལམ་བ་གསུམ་ད ཁུ །གསུམ་དངྱའ། འོ རྫར ིྣིྣིནི་ར-ིརི 


ལསྦ་བེད་པ་དང། བསགས་ 


ར་དང་། སཾགསམ་མཁན་ཙིའིགས་དང་། ཤར་བདང། སྣ་"”པ 


ཨ། དཾ ལྕེ་དང་། རྐང་ལག་མེད་པ། གརངོ་མྨ་ཅན་དང། ཆུར་བ དཀོནམཆོག་གཡུམ་བྱ་ལདཔ་སེ་བདང། མམས་ཞད་ལསིོ་་བབཔྱུ་རཔའདིབ 


འི དེ་བཞིན་གཤེགསང་མགསུངས་པ་ཡིན་ ཞེས་ཟེར་ཞིང་། བདག །བླམབབིབ་སེ། ལ་ གཞན་ལམོཿ 
ངོ : ་གག་གདགག་ རི ཡེདྱདཔ། 
ཌཾ། དུ་ཡང་འགྱུར་རེ་ཀན། ཤྲརིའི་བུ། བས་ནི་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུཐོསཔར་བྱ་བ་ལ ངམ་གནངན། བཝད་པ་དད་ པ་བ 
༢ ༡, དེད་ཐག་ཁོད་མངནུམཡུང་གསདསྟན་པའདི་ལི་རད་ོོལ་གཟམས་ཉདནས་ཉེས པབཅདཅང་སམས་ཅནདངལ་བའ 


དུང་ཡང་སྣོམ་པ་གསུམ་ལས་འགལ། ཉམས། འདས། རལ། ཞིག་པའི་ཛུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་དང་། ཆོས་སེང་བའི་ལས་ཧྱི་རཱ་སྟོན་པའི་ཚུལ་མཐའ་ལས ་བདག་རིག་པའི་ལམ་ནས་ཡུད་དད་ཡད་ 
| མིག་གི ཚོད་སན་ ཡིན་པར འདདདོ། ཞིག ༈ལྔ་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངབ་དགྭ་ཡ་བསླབ་བྱ་མདོ་ད་བསྔུས་སུ་ ཿའབོགས་བ་ནི། ་བནི། དེ་ ཀུར་གང་ཟགངན་བདྱུལ་བའི་སམས་ནཅེའུ 
གས་ལས ཤེས་བེདབིརས་་འངཔསིགངལགདག་པན། ུལ་ཐི་ག་སནཔ་ཁས་གརའ་བད རར ་ མས་པ་དགམ་ཆིས 
ཛཾ) པ་བཞིན འདི་ད་ཡང་ཆོསཿ ལྟར བཅོས་བཅྲི་མུན་པྦུལ་ལྤ་བམར་འཛིན་པའྲི་རོངས་པ ་སྡིག་པའི གས་པའི་ དབང་དུ་ཙན་པ་ཁོདྲ་ནམས་ཚི་ ལམ་ལོག་བ རསྟན་པའི་ལུགས་དོད་ནས་ལད་དག་པའི་་ ༩ 
བསྟན་པ་ལ་འཛུག་བ་ནི་ཅིཞས་ཀྱང་གལཝེ་པྟེ། སུན་མཁྱེནྲ་ལོངཆེན་པས། སྣ་ཁམས་ཅན་ཤྲི་སྩེ པོ་ཡི །རྗེས་སུ་བྲབངསནས་ཆོས་ཕཝེང་ན། །རང་གཞན་གཉི་ས་ག་ ཉམས་འགྱུར་བས། ། 
དོན་མེད ཆོས་སྙད་ ཁ་དས་བསགས་པ་ཡི། །རྗེསསུམ་བབྲངས་ཤེས་ལྡན་དག །ཅེས་གསུངས་པ་ཉེད་ ལྤ་མཛན་ཤེས་པས ནན་ཏན་དུ་བ་བཤིན་ང་འོས་བ། [ཡང་སྔེན་ལས་བསགས་པཆ་མཐུན་་ 


ག་ལམ་ལོག་པ་དེ་ ིས་འནདབནྙིནངེས། བཞི 
སྲི 
ང་ ག་ཁ ཆོ 


ཆོས་ཉཾདམྱཐ། ། 


རོ ས་པའི་ལཐུ་ལས་ 


།༤༠༩༠༡༥༩༤༤༤༤༩༢༧༤ 


༈། ཌྷ 


ལེ་ཉེར་བཞེའི ༣མསནས་ཅབ་དག།ངཔདང། ཇོ་བོ་ཇེ་དབལ་ཝནས་ཏེ་གཆེན་པའ 
[ཏདགཅགྱརདེས་བཞིགསམེས་ཤིང། གིརམའི་ཤུགས )བཀའམདལ་པར། ཀུ སཿ = ཨི" 


བུ ཅིར ལྕ དཿ རས་ངོལ་ང 
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'ཡུདཁྱོད་རང་གིས་རིག་བཟོ་ས་མྱིར་དྲངསཔ་བཞིན་ངེད་ ས་ཧངྱ་བས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པར་ས་མོད། ལུང་དེ་ལྟར་འདྲེན་པ་གཏེདཆེན་ཡབྲསསགསུམ་གི་བརུད་འདོན་མདོབམས་སྟདསྨད་ཀི་མཁས་"' 
གུབ་ཀུན་གིས་མགྲིན་གཅིགཏུ་བརྗོད་པཉིད་དོན་དང་འབྲེལ་ཞིང་ཐཾོམ་མེད་པའིགནས་སྱུ་གཟབ་ལྲ་བབབ་ཉིད་དུ་གསལབད་བཇྗོད་ དགཏམ་གའངོགདའིགཏན་ཚོགད་གའ། ཡུལ་བོདཅེས་། 
ལོཿ བ་ཐོག་མང་སྟོད་མངའརིས་གར་གསུམ་ཛིང་གིཚུལ། བར་དབུས་གཅོད་ངུདཞི་ཕུརབའི་ཚུལ། སྨད་མདོཁམས་སྒང་དྲུག་ཞིང་ ། སངསྦྱ་རསསོང་གྱི་པུན་སརྨོན་ལམ་ཅི་མཐུས་ 
བོད ཞུད་ཁམས་འདྱི་ཕནསགཟགས་དབ་བྱུག་གི་འབྲས་ལལ་ཡིནཔར་གསུབས་པ་འུད་ ཙྱཾ་ཆལམས་སུ་གཟིགས་པན། ཧོད་མངའརིསྱི་ཡུལདི་གཡའདང་གཔནའདི་སྟེ་གླང 
པཅེ་དངརི་དཱགསི་ཡུལ། བར་དབུས་གཙང་གིཆནི་ག་དད་ཡང་ དྲསའུའི་ཡུལ། སྨད་མདོ་ཁམས་ཅི་ཆྭརྩིརི་ཤིད་ནགསཚལ་ཁིསྦ་བབབ་སྤེའུ་དངྲ་བགྲསིནསི་ལལ། ཡུལ་ 


ས་གིུ་ །དྱིརྭགརྲའིཕིན་ལས་ལ་ཛོདའཛོན་ཅིད། ཨོ༩ནླབ་མའིལེ་ཤེས་གཅིག་ལབཟངདནསོ་གོདའཛྲོདཔའིབར་ོབོདཅོལརེཆུད། སྒུ་འཕུལུད་། 


ྒེ ་? ཅཔ་ཤེས་པ་ ཡརྒ་སིས་གསལ་བར་བྟན་པ་དང་། པོདཆོལ་བ་ 

འེ མས་འདོནས་ འཆད་པམ་ད་འྔ་ འྲ་ཚཞཅིད ཚི་བཤད་ ལལ ནོར པཿ དྭ་བོད་རངགི་གཏན་ཚིག་ས་ཡིན་བ་ག ད་བྱེད་ཀྱད། 
ཡདབལྟ བྷ་དན་ཡང་ད་བསྟནཔའི་ཚུལ། བའི་ཚུལ། དྭག་ཕྲབར་འབི་གཉེན་ཉམས་པན། །ལཱཿ ནྩོ་ཁལ་པོའྱི་ཚུལ་སིསནི། །སོགས། པར ལ་་་ །ཞྲེས་ 
ཧཿ གསུངས་པྲནཟས་དང་། ཀནའ།ང་པར་ དི གི་བསྣུའ ནུསསོ མིཡ་དྱསབ རྱཐཁགརྒ་ལས་འྱརཔ དེར་མ རོས་འཇེ་ ན་དངམཐུཔ་ོཉམ་བཤད་ 
༄ྒ བའྲི་ཁུངས་དང་། དེཡིནྡ་ནོམ་ཨ་རང་ ས་ཡིན་པའི་བུངས་ཞིག་མཆིསྐད་སྟོན་ཅིག ཨོ་ཊོནསུནགོསབགང་ེན་་མདནརནནསབཤཔལ་ཡད་ 
 །མེད་དང་ བ། ནབ གས་ག ལས གཡ སན དོ། ཁྱོདཿངཆགསྭ་སྣང་གེས་བསྐྱེད་པའེ་རངའདོད་གཡོ་རྒུའི་སྲལ་འཚོས་ཀྱིས་ཐོལ་ཚེག་ཇི་ལྟར་བརྗོད་ཀྱང། 


ྷ ངྲ་བྭ་ཧདྱཏི་འེ་ཡཱ་པས་གུབ་པན། ཁོད 
ི་ོ །རློ་ལྡན་ལོན་ཏོན་གུན་རྱིག་བཀར། _ 


ྭ་གཏེརྨ་ཐ་ྲ་དག་པོའི་ཆོ གས་བྱུག་འཛནསོ་སས་་བཟས་དངཆགད 
བལོན་གཏུམ། ཧཿརབལཇེས་པས་ཛན་བཆོད་བྱངིདན་ཡེགས། བི 


ཏྭོ་ལགས་གཉེསྦཀི་འཆདཛུལ་མདོ་ཙམ་དེརྨ་སྒོས་ལོད་ཅིད། ཞིབ་པར་གཞན་ལས་ཤེས་པར་ལྕཐུན། དབུམ་འཇུག་པའེ་པུང་འགལ་བའེ་སུན་དེ་འབྱིན་པོ་རང་སྟེང་དུསོང་བའི་དཔེར་ཁྱོད་དང་ག་སྦྱང་དྭ་། 

༡ མྱིྱཕི་ཐའཚེག་གེས་འབེལ་བས་ཤེས་ཞིད། ླ ྣ}ྣ ི་ོ རྣམ་ རྨིབ ད 
ཌཱ ལ་བལྟོས་མཐུབ་པར་ཐུད། སྨདའདུཊཨྱི་མཁན་བརྒུད་དང་ ཇོ་གསཆེན་བྱསཔ་འིནངབན་ཉིན་ཾ་མཚན་ ཡིག་བླ་སུགཞ་ཟིན་པ་ལར་ཡོད་ཅིང། ནྱོ བེ་ད་་བམས་་། 
& ཡ་ལ ལིང ་ཞརསམིབདྲེམྱ་ལངསགཆད། པཚོག་ལྷ་ཏཱན་པའརོག་གེའི་ཤེས་པཉི་ཆ་བས་ླགསདས་མིདཁོན་ལ་ཙོད་པའུ པ་ལུར་ལེནཅིབ། མིད་ 
&ི ཉ་ཚ གྱབས་སྡོམ་འཇེག་པདྱེ་ ཿ ླ་ དྷེ པཔ ལར་ 
སུད་པར་ཁསླ་བདས་ཤིང་དང་བིན་བ་མངན་སྦམ་ྱི་ཕིར། ད་ལོདན་སྲ་རབ་འཚོལ་ཅིས་ལ སྨྲ་སཱཀྱང་དོན་མེད་ཅིང་། ྱོད་དང་གི་གབམ་ཐའི་གནདད་དུ་འགྱར་འོ། ༼ཁོད་ 


2 །ཉིས་གཏིརཆེན་ཝ་ཡི་ཚོསྭསྐརྡ་རཱམས་གྲུརུའི་བཀའ་ཡིན་པ་དང། ཧ དྲ་་་རྲཀྲྣྤུྣྤིུ༄ིཉ ི༢ིཇྡ 
༢༨ དེའྱི་ཕིར་སྐོན་པའེ་གསུངཆེས འྱུག་གིས་ཉན་པདཔའངནབང་ཕ་ལསཔའི་ཞས་བེདགའེ། ཉཱ་མེ་འབར་དྲ་སར་ཆད་མ་ནུཅས་པཞིག་ཡིན་དྭར 
ཉོན་མོང ནས་ཡེ་ཤེསྤྱའི་ཧུར་དབང་ བླ ཤྱིན་གིས་བླ་རབསནས་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་བཅས་མཇད་ དབ་ལས། ག་ ལུསསེ་མས་ཅན་ནམས་དན་འགྲོ་རའཕེན་པའི། འི 


ཡ་ཤིད་པི་ནྱ་ཧིས་བླ་རབ་པརྡ་མ་ བུའི་འྲག་བ་ལོག་པད་གཞོལབླ་ནམས་ཡང་དག པའི་ད བམདཔནིསཏཆ་ིད་ོན། 
ི་ོ སབས གས གའ བཔ་ ་ ་ གདུལྱ་བ་ཉོན་མོངསདགྭཏ་བྟཏས་བནཱནས་འདུལ་བ་ལཆེས་དཔའ་ཞིང་བཅོ་ བརོན་པའི་གོཆ་བད་ 
མཛད་པ་དེའི་ཕྱིར། གྲུརུས་སེམས་ཅན་ནྣམས་ལ ཡཁན་ཅི་ལག་ུ་བཏནཔའད པདེ་འྲངས་འདེབས་ཤིག་ །ཅོདྱི་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གོལ་གྱི་གཏནཚིགསཆེནམོད། ཤཆནཔས་གད་་ 


བྲིག ཡཿ ཉི ནད 


ཚོ 
ཿ་ 


ཤྲ 


= གསུམ་ཙི་ཡེ་གེ་དང་སཱ་ཧྭ་འི་བད་བཅུགནས་ལས་ 
སངསྤ་ཧས་ཅིས་མ་གསུངས་ཤིང་། ཉོན་ལོངས་ 


ཇོས 
རི 


ཡ་བྱའི་ཡུལད 
པད་གདམསེམས་ད གང་མ གེ་རེག ད་ཡ ར་འ་རོཆནཔོའིཔ་བཀྲལ་ 
དེ ྲྣོ ར་ ཐུགསྔེཆེནལོགངེས་སུ་བྱསནས་དབུངབམུད་ དགིབིན་སིས་བླདཀས། ཁོ་ཡི་མིདདང་དིག་སགསྣ་དམས་དོར་ 


རཾཾིཾིཉ}3ཉཨྲཨྷཉྱྲིཨཚིཨེ རུད་སྡེ་གོ མ་ 


དགཉང་གདའྱ་དང་ཏེད་ 


རོ ྒི ཆོམ་དབང་གི་ཆོས་སྐོང་ལང། ུ་མ་ཟག་སཅིསདཔདབླསརབོདམཆས་ཅང་ བོར ིས་དབང་བྱརདམཆོས་ཝེལ་དཀའ་། 
བིབ ོས་འོག་མཁསབ་ད སིི 

ངུ ངཱ དཾ 

ཀཀ ཤལ མདྲོལ། མདདཔ། བྱད ཅོད རུད བརུད།བབྱུད།གཉིསམདབད། མྲ 


ཊནྭརད་ཅིགདོན་འྲད་འཕྲི་པིར་བདུས་བ་ ་ 


གིས་བཏྐུས་སོཞེས་ཝང༡ར་འབུར་དོ ིམཅུངས པྱག །འམིན་ཟེདན། དབངཆོགགས་གསུངསཔི་བཀའ་ག་པའིམདབའི་ཆོས་དས་དྱར་གངནམ་བོདདབྱམར 
བཀའ་དིན་ཀུང་། དེ་བོད་ག་ །མིམཐུ་ཡས་པརྱ་ཐཱཌ་བས་བཀལམ་ལིན་པ་དད། རྱག་རངརྒྱ་ནད་སྡེ་མས་ཨྲོ རའོ་ཐིངཁོགསཡུལཡ་ཤདཔ་འབར་༥ 
ུ ༢ ༥ ར་ལ་འ བ་ས ན་བོད་ངང་གི་ཞདོད་པའཐུབ་ལ། རཔ ག་བ ` 


རྣམས་མངོན་ཡུམ་དང་། རྗེས་དཔགགིཛདམསགྲ་རུའས་ལྡི་ནམ་འབུར། ང་གསུང་གི།"་ 
ནས་ཡོག་གྱཉམ་དང་ཐཐུན་པའི་ཆོས་གྟོ་བསྟན་པ་དང་། ལྕ སངི་ཉརབྱར་ | | 
བར་ལ ༽ །སྟེན་པ་ཆདམ་དང་བཀའ་"་ 


ས་མརདམ་དཔེར་འི འཚེལམ་འབེགསངནས་གང་གང་ཚག་པ་སོལ་ཕནཔའི་ཞོ། སོསོའི་ 


གཏམདེ་བོན་ལ་བརུདཔ་དང། ཆོས་ལ 


ལ་པར་ཐལ་ལོ། །བོདསི་བབུལ་བའེ་ཀོན་ལམ་དེ་ཡི་འཕེལབ་དྲ་ལག་མཐོང་མོད། གདུ་ལཱར་ཡུང་ཟུང་ བདུང་འགལ་འཛའྲི་དོངས་གཏམ་ག་ཆ གོན བདེ་ཅོདཔ་ཡལ་ 


སྨད་པ་དེ་བསརེབྱེད་བབས་གར་ཡོད། དེ་ལྟ་ན་ལྷཐོ་ཐོརེའི་དུསསུའངབོན་ཡོད་ཅེད། སངས་འཇགལིདཔས་དམའོབ་དྭབ་བཏེསཔེར་དེ་ཡད་ 


སྙི 


' ༧ ༡ ཁའ ཁན ཤར འུ ? ༢ ཕར ཏི ( ལན ཤེ་ལ * ` ༨་༈ ་པན་ཐང་ 8112 4 
ངཿ ེ (༡༣ པ་པ ༥༣༨༢ 


པརོག་ཡང 


༣ 


ཐང་ཀ 


རཿ 
ནི 
རཾ 
‡ 
ཤཱ 


ཀཱི པའི་བསྟན་པ་འདི་འའད། འཕགས་བ་ཅུད་དགའ་བོདད། གངས་ཅད་ འདང་ལཆེནེ་འོ་སྐས་གཅིགུ་དང་དཔའྲ་ད་ 


© ` ཨ སྟ༩`- ༦༦) མ ཡན་ ཇེ 
་་་་ འའ 
ཟོ ལ་ད ༧ ༠༠༧ པར་ 
བོ ༡ ? 
བེ 3 སག 2ཀ 


༽ ཀར ༄༅། 


འཕྡུསཙམ་ཤིག་བསྟདན། ཨུརུ་ཡུཊ་གསུམཨཁྱེན་པའིཐལ་ཡུང་པདྨ་བཀའ་ཡེ་ཐང་ཡེག་ལས། ཧྫཧཐུབ་པའི་ཉོ་གནས་ཞུན་དགའ་པོཿ ཚེའའོས་ལངས་ཧུའི་ཞིང་བམས་མང་། 
3 ཊུ ཞུལནས༔ རྨ ག་ད པཱ ངེ གཾགསནས། གན་བཇག་ཐང་ཏ་ཞེསཔ་ལོ་བྱརདཔ 


སྦུལཔའི་ལོ་ནཱ་ཚོདམེད་གྲགས་པ་འབྱང་ཿ ཤེས་ཀུནདགའཔོའི་ཕྲུལ་པར་ཡུང་བསྟན་ 

ཀཀ གཁའའྲ་གསུངྲ་སུལས ལྟཙ་ཧེན་པའི་ ཏིསསུསང་བའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཅི་གདུའམུཐའྱབདབ་སེམས༔ རྐ 

 མི་ཟད་གཏེར་ལ་ལྩོད། ÷$ གེཚོ་ཕགམའི་པལ་ལནནིཿ རྣམ་པརྩསང་མཛད་པྙོཊ་བསྔ། བྱིན་ 

ཤྭ ` ཡུྱ་ཆའི གཏེ་དཆེནམཆོག་སུ་རྲ་ཤིང་པའི་ཟབ་གཏེརྔབགས་སྦྲུབ་ལས ` ་ " 
༢ མཐའ་ཡས་རྩལ་བཅང་བཅ ་ེ་ཡིས་སྟིང་བོའི་བསདཔ་ལ `= ཅེས་དང་། གཏེརཆེན་ཡབྲསསྭ་ཧཿ རྱས་ཨྱི་ཆོས་སྐལ་ཐུགད 


ལེ ཆུབ 


དི ྲས་ 
ལབ 
བྟན་ལཿ 

ལར 
པཾ གས་འདི 

ཨུབ དུ ེ་ིེ ཌཱ 

གས་བཤད་བླུབཔི་སྒོརཱསརྱཿ དཱ ཅཅ 
(ཨྒུརབ་ཏྭ། དུ་ ྲི་ 


÷ར ཛོ 


ནར 


བངམི་ཤེསཏེ། གུ 


དཔོཿབོན་་ 


གླ 
ན་ལས ཀི 
༩ 


ཕྱིར་ཞེན། རྒྱལ་པོ་ཨབྱིས 


ས་ཏ་ས་ཏ དབས་ཤེ རི འརི ུདགའ་གལཞགདུ་དགཅསདས་དགབདྱས མད་པོཅི་ཡི་ཅོི་མདདབིནཅསདིས ་པས། 
དན། །བྲཀཡི་གིསཔའི་སིགཅན་ཏེཿ ༣ མྲ་ི་དཔངའི ༩ དགཏ་མོང་བྲིུཤེསཔ་དདགག་སནས། དགྱེ ོ་ོ་མིའཁོ་ 


༈ །འོ་ཏནཅན་ལ་ལྟག་ 
ས་བ ཕ་ཡུཔནས་དཊ པྲི མྨ 

ཅེལ བཱི ག་དར སཿ ཏཱ ་སུང་བཟའ་དམརཆུ་ོལ་དང། ི་ོ 
༡༡༣ ° & 2. 2 ཅོ ཧྲིྒམོ་ར་ ཡར་འ ངོད་པར་བར་ཆད་ཅོམ་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ། རིན་ཆེན་གཏེར་ 


ཛི ལྔ སྲཾ 
ཏཾ ནལ་གའཤིག་ཕོགགཐབ་ཤནས་གདམ ནས་གདམ་འབུམ་ 


རྱ ང་ཅང་ ཙོ པ ། 


རར ྣིོི་ྒ 


ཐེ སབསས་ 


༥གལབ་བམབགས་དར་རའབའར་འ ི་ ིར་ ླ རརར ཛན སབཅནདཱ་མཛོད་ དུ། 


^ 


པེས ཙེས རརར 1 =ཝས་པ་གཅས་གྲབ་འ་ད་གཤེར་ང་བྱལ་ད་འངསཔལ་རདྲམའ 


ལཾ །གནརེཔེ་རེའི་གླུལང ད 
ིཚོས་སློསཏེ་མེབོ་ཕོཆུད་ནམས་ཅི་མགོབཀརམཁན 


མ་བ ཡི ནས་ས ཉིད་དོ 
རེའོ 


ཀྱ 
དུཁས་ ར་རང 


གལཔནམ་གྱབགདསྒད 


ཨ་ 
པེ་ ག3་དའར་བཤེ་ ཡང་ང རག༅༥༢༨༧༦སས་།འའང པ་ས་སསང་12 £ 1: ༨༥ བངས་སྲ་ས་པའདྲ་བས་ཿ་ ཤེ་ས་ར 
ལྷ ཤོ གིང ༣ རྤ 


༽ སྩུ 3 ® ཏཱ ༨  ད་། 


རི ། ལྒེ ཏེ ྲ སེ པོ $ ྦ 
༧༤༤༤ 


ལོར མོར པཿ ༨ ། ར་གས ༨ 8 
ལྟེང མན འའ ༨ ༣ རི ལར ང ` ར་ཁ. ཐི་ རར $ ལས ་ཆ་བ 
ེ 


།འ 
པརས་་་་་ 


ཁོད་ཅིས་བསབའིི རས 
སབསྦྱརསྷཅི་བྷྟརནབ་པཤི འགུསབྱསེད་ཅིད་ རངབ་སྐ་སབུདཔྨདས་དག་ལག་ 
་་ྲགག་ལ་ས་། རྒ 


ན་དབ།ཆོསགཏོར དེ 


མཏོས་པར་ཡངས། །ཀྲསངམཔའ་ 


ཚུ ¬ 3 ཡམ་ རད 
ཆོ 
ངུ 
[གསུངས་བནེ་ འབ ») ༩ ༽ 
་ ལོ ག་ག ང་ཉ ༧ རམ ༨༨ ི་ོ 
ཛཾ ངེ 


།གཉསཧུནའའིཆོས་དགས་ཡིནནོགེསནམ་ཡངགསུངས་་མེདལ། སབ་བཅནཉིད་ཤིབཀའཆེམས་དགའི་གོག་ཡག་ཁ རས་སུ། ར་བྱུདདདམཐུན་པདརེ་ 
།སྔ་གསང་དདམཐུནཔར་དཀྱིམ་བབོད། བྐན་པོ་དདསཐུན་པདག་པདྲང་དའིསྣ་ུ་བཞེངས་བར་གསུའསཔ་དད། ཡང་ཞུགསཝ་རེན་པོ་ངན་སེ་ རྡེ ཅུལ་རྣམ་ཐར་ཏིད་ཅི་ 
།ངམ་ལས། དྭ་སམ་འོདས་པའི་དོན་ལ་དགོངས་ཏེ། ལྟས།ཕུལ་སྣང་གི་ལྷ་བདདུཆོསད་ དཿ མཐུདདཿ བོནྐ་དང་༔ གྲ ཀལིགསཅིིགེ སཀ་པ་བཞ་དངཿ 


| དྱིལ་འཁོར་ི་འོག་དང་༔ ླ་ཁད་ལ་སོགས་པ་ མེར གཟམ" 
མི་ནི གསུ གསལ ྒ 
ཏའེ རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཞེས་ཁསླགས་པ་འབུབ་བའི་བོའ་ཅིས། ག་གནོན དབབས སོད ལག་ལྲམ་པ བག་པ སྱ དོག 


ྲུ གས་པ དད 
ལེན་ཅང། ཁཁོད་ཅིས 
གཱ ཡོར་ འོ 
ད་འ 
ཡོ 
༤ 
༄༅; 


ཌཱ'ི 
7 ༠ བརཚབལབ་ལེར་ 

སྨནཔ་ཁྱཾདཿ བགབ སེནན། 
རུགས 


ཆེ 
དུ་གསུངས་པའཾབཀ ! སི ྩོས་བ 
ཝུལ་འཛིནཔསུས་ཅང་ི་ དེབས ནནག་ལའྟལ་སོདམནོ་དབར་ལེའ 
:÷; 
དསུ་པསམགསཿ ཙི ཅིང་ ༡» རེ > ÷`; རེ ཅ་བ 
¦ ར་ལོག འི་ོས་སླ་ས། 


ཾ རབ་འ ྒཱ ་ 
ཀྱེ ནོ ཅི 
ཧུ མསྦའི་ སྨིན་གོལྱརབ་བཏེན་དང་བཅམཔའིཅ་བརྱ་སུར 


ྲརདེྲཉ}ྣིོིོ པ་ 


 _ 


༢ 


པའ འ ཤྲི ༨ 
༥༢༨ ཆ། ༡༨༡༤ ༨༩ ༠ རརམ་རས་ 522 པ་ ༣ ཌ་ 


ར་ ༨ 8 རལ་ས ༨ ༣ ཿ ཐརད་སགད་ས་ངས་ར།་ 

རི་ཕག་མོས་དངོཕྲསྱ་སལ་བོབ་བཀའ་བྱདདོར་གསལ་ཅོ་བསེདློ་གཟོའིངྲོོདམས་ཅོནཏོ། མོཁསྲོ་བངཆེན་པོཕྟོད 
༣ སི རའ ལལ | ༨ 

ཱུ ེ ཆོ དྷ 


གས་ཤིང ཕར་བཅོན་བགུས་སྐྱེ་ 
དཱ རི རི་ལ ཆོགཔ 


ས་་ ཱི་ ངི གུག 
མ འདོན གེསསབདི པ་ད སས ཆས་ལགས ཡྱརབན། ལེས ་ ར་ས ། 
ཡ དདངགདོནགྲན །ས་ཙོངབམགད། ཨོགས ཨ་གག་འ། 


་ྒ ོའི་ལ་བ་ལབང་་ཡིན་བོན་ཅེབ། དེ་ང དུ ད 
ེལོ་་གཔ གགས དབས༔བོདིསླ་པས་བདེ་གང་ཡིད ཧད ལ་ལཞིད། དྐ་དནངེ་བཅུད་ 
སྨ ྱི་བད་དབ པྷ་དམས་པ། ལ་བརྩཧ 


ོེ་ ཡཿ 


་ 
པམ། འདི་ག གིས་ག 


༼ ཧཱི ། ེ་ གུབས་པབཞན་ད ལྒ 
° ནིམིང་ངམ་ཡི་གེའེདེ ལམ་གསགས་ལ་མང་འག་ 


ཆགས། ` 
སིན་པསངོཤེས་པདྱ་གིས་དེག ་ པསྐདང་ཞུང་གི་ཕ 


ལེ ༥༣༤༤ དེ “ ༤ཕ་བ་ 
༨ླ རཱ 
རྨུག་པ། པབ 


དཱ 
ྭ ལྲམ་བོདཧལ་། 
འདྲ་ཐུབ་འོ། །དྲེམ་ ་ 


སོ དང་ཚ 


ཡཾ་གེརའདུག་པའེ་གསུང་པབ་འབི་བ་དབབྲགགས་པ་ལྟ་ཅི། མ་མཐའཇོས་སྣབན་ཅི་ག། 
རར 


རར་ 


> 
བའ 


་ཨ;ང 
༥ བྱོ ༽ སན ༡ ༣ བའ ༨ ༨ 


ཐར་འབུར་མབྱརལ་འོའྲི་ར ཕྱོ ༩ མི ང་ཡང ེརལབ་༤ ཇི ཅན རརརཁ་་ འ་འ 
མིའི པརསེམས་པའིམཁས་པྱ ཁོད་དང་གྲིན་བར་ ༣ འདལ དུ ཟེ རེ གཉིམ ཅའོ་ཤོལ་དམན་ང ཞེ་གདབ ཆོས་ཞེསཔཔའེ་ 
མི་བ གཟམནསི་གངས། བདས་ི་ྲསབདད་དགའ་ོས། ལུ ལེ ཆལ་དབངམཚྱོ་ཡརཇབང་མརན་་པའིདལགཅས་སཔའིམྨ་མོ 


ཐངཡེ་བསྟན་པབ་ ལརབ་ཊྭ་བུདབར་ ° ནམཔབ་ཡ་ལག་བད་ས་འ། 
ཅ་ གནད་ག བབྷམལ་པད 


སགསདད། དགྲུ་མདགཅིག་ཅངྱ་འགམར་ཡི་ 
ཐུག བངགྲིས་ ། ྦ མ་འདོད་བནི་ 
སྤུག ག་ལ པམ་འདད་བི་ 


ྒ ¡ ཆེཉོས་ 


༣ དད ཛྲ ༩༩༩ ༈ ༩ ༼ རླ་བང་ ལེ ༢ 


ཝུ རམ་ ་ 
དཔ ༥ ངའ ༡ ༡ ས་ ༤༥ ཡ༨་ས) $ གང་འི་ བོ ༣༤ 


༤ ༤ 


ཅནཿ གེས་དང་། མདའི ནང 
ཌི ད། གིསདང། ས་མཆན 
ཡེ ྒ་ད་ལམ་དག་བའི་བཛང་གས་པ་པའ 


༦ 
` ༣ ཡ 


2211 1 ༢ 1 བང་དང 


8༽ ༣: རས" ང ¡ˆ 2 རར རི ་་ རེ རུ / 
བ་ ི་ ས་ 
` ?] ཕྱ སེ ༥ ར། ༈ཱ 
¡ ¿3 སུ ¡”༨ ཌˆ རའ ེ 
ུ = ༣ ༦ ང་ཆ ༦ ༩ ༥ 
"® མང £ ⁄⁄ ཀཀ ` ཏེ; ལ་ལ ༨ 8 
ཌཱ ༤; སྟ ༤ ¡ ༨ ཌན ༥ ༡༤ ༩ ལི་ཞ ༧ ༦ ཞི་ གཞེ མ་སི ༥ ༤ ག་འ ༥༣༣ ༥ ༨ ༠༥༡༩ པ་ར ལྒ ༈ 
༼ བྱ ོ པཿ ± 
|. ཟ ༧  ༽ 3 


འབ པཿ 
གོ །དབགིནྲ་ཝོབ་དཔན་སླྲད་དྲ་པས་ཏོག་ ངད ་ཅསསབས་ལུག་པད་་ 
༩ ༦ ཅེ ”¥༣༢༣ རམ ༥. ༤“ . # བརླ ` ` ,ླྔ ླ སྩ གཞ ༡ ༢ ཊུ དཱ ལམ 
དྲ་ གབ་རྱད་བརྨ་གདངས་སོ༩ ༦ ས་"་ 
1 རྲི ཐི 
༦ པྱ - ༽\ 


ང༽ ཨཱི 
༥སསརསས་ང་ཨལཡབ་ར་ལ་བརའར་རའབ་འར་འ། 
པ་ར ཊྲ ༦ཿ་༄༅༅ 

> ༧ ལྐ འའ པོ 
རྫས ་རལས་དརརས ར་པ་འ 


ལར ཏེ ས་ད ཏ་ལ 
༡. རོརི ན།རིཆ་་ཞལེལུ་གཞེ་ ༡༤༨ ༼  །༥ ༦ ཚན 


དབ ༢༣ ༢༡༤༦ ་ ཐཱ 

ཧཱ འམཚྫོཔཾ་དྣད་པདྷཝ་ད་ལས་བྲ་ཛྭསྦྱ་སིས་སུ་ལྡམུའསརུལ་བས་ནཔ་དང། པ 

༩ འ པུ ༧ ༤ སསས་བབ ཁྲ ོོ རརར ༨༣ 521 ༩༤ ; བཀྣན་དགུ་པ ཁྱརསའེ་ཞུང 

ཡིན་ཏེ། ( ཙྩརྲ་ལཱལ་བཞྲེསུ་ལྟཁའབ་པ་ཡེག་ ལམ་ ཐུ ་ོེ འེ འེ ལྕི ི ཧན ཆ་འ |: ༩ ནང ཅན ¢ ཆ་ 
སགས་གསུངས་ཤེང། ཁེ ེ ུ 


རད 


རྨ ཁྱ 
༣༨༠ མར བ་རེ འུ 


༽ ལེ 


༣ དྲ ང་\ རྗེང གག ༡ ༨ ༦༢ 


ཟའ བུས ˆ །གཤན་ཡདམཛན་ནཆོག་དྱསད་དདནམ་ཁྲཝལང 
ལྣ་༧གད ཅཅ མི་རིགས་ཏྟེ། གྱུ་ཡི་ ཅུན་འདས་སླ་བཞིན་ ཉཧྭ་ཏག་དགོས་པར་མྭ་སས་སན། དྲེངི་ཕིད་ཨྤྱོ་ར 


ཨི ཾས་ཤཱ་ཐུབ་ཕ་དཆོས་ཕ ༨ ༨ ཛཱ ; !; ཟུ ལ་མི འལ མའེ་བུ་འེ། ཡི ལདས་ 
མཾ ལ་བའི ཐགཟས་གཅང་ད བའ ཆུའི་བཿ ཏ་པ དཱ ེ 
ཤཱ ཡིན་ཏེ། ུ་པའེ་ཟདེ་སདསཅསའོ་ ུ་གྭ་ཞེང། 


དི ་་ 


པོ ས་ངོ ཡམྦཿརྱོདོ་སུ་ནོགས་བེ་བ་ཡིན། པོདོདཔགཔོད་སྐོགསཅོསྨ་བོ 
ངོ ཅི རླ ི་ ཿ 


ཤྩ །ིགས་ཞེམམ་པཱས་སལ། སངསྲ་ཅས་ གགས མེདན་བངསྱ་ཡེ་སདདམུཔལྱ་སེབ སཿ ཅིམ 
£ ནས་ཕྱེད་ཡདའགལསོ། ཿུབ་གཅིག སགྲནགསྲ་གྱཅན་ཡོད་བདོགས 


ྲསགསྱརདྲ་བརཅེབྲསགབྱར་པོདཔརགུདྲམཔའ་ྣགསྱུ ག་པ ད། སློ རྲིག བདག་ཅག་གི ཉོག་པའོབདན། ས་ དྲ 


ྒུ་པངསི། །གཡུནཔ འི 
མུང་ དཨི་མུངས་པར་གསུངསན། མཆོག་གི་ལྡུལ ལཁ་བདའ་ཚུལ་བསུ། ཅོ་པྲན། །ཆོད་ཆི་ལགས་ལད་ལ་སྦབའརན གནི་རཿ དཡེད་ 
མཾ ཡཿ ` གས་ས༤སྦྱང་ས་བུལང 1 ཨཀ། 


གའའཞིད། བའི་གསགསས་། ཆང 


ཧིས །མཏམ་ུམདོད་ 


ལསམ་གཡོས་པར། །བྦུལཔ་བྱེ་བ་”ཚ 


སང རྩེ་ བའླ་་བ ་ 
ཏད ཅི་ཕུད་བན་མས པེ 


ཀྱ 124 ཏི པྭན་ 


དལདརས་མ་་་་མ་་ 
རོ ཀཱ 


» ཐ་ཡང་ 
༦ ༡༤ 7335 ཆ་ ཇར་ ༥ ༣ ¿ མན (༦). སེས ཤ༨ཉི་འཚམ།, ཊ་ སེ གན རྤ ལ་ ༡༨ 
རླབ སའ „ སཾ་མེ ; ལཾ 


སགས 
སྩྱ་ཅསྱར་ཨཚོ་གད་ཧེ། 


ཡི་འབྱུང་བ་དད། བདླུན་གཏམསིན་བདད། 


× 
ཆེ་བ .- ༢༠༡ ༨ ༈ ང་ ལ༅་མན་ ༥༨༢ ༢༤ ལྒ མཛ ལ་ ན་ལ ཚའེ འེ ཁི་༧༡༩ གི ལྐ པ་ 


[1 ›< ང་ 
༩ ཅི ངི ) པ་ 
ར་འ ལང ད་ངུད་བསྱུ ཧཏེ་རང་རེ་ཡོ་རེི་ཡ། སིསེ་བཅིབ་ལི་ 
= 
དྷཱ] ° ༧༨༢ ༢ « ༤ པར་པ ཧ་ལ 3 
ི 


ལྒ ༦༥ ཐ \ 
ཙཱ སེ དམ་བཆང 
ངུདྱ་བེད་པའི་ལག་སྒུབམཁན་ 


ཤཱ ཕྱིརྱཆྨ་ཆེན་པོ་རུང་ 


ཤ/ 
ཆི 
23 
2 


ཤགྭ་མོ་བཅདདེ་དབྲ་བོག་བཅས་པན་རིང་ལོའི་བྱཅོགོ་འྱགསྤ་ཀི་བུཞུགསམ་བཟུང་བན་ཐད་གར་བཀོད་བཟེདབང་གིས་ཏོ། གཞནདུའང་ལུང་ལན་ འཇས་བ་དགྲ་མངབ་ལ་ཨཁས་པ་་༥་ 
ཁེདནི་ཚིག་འབུ་ལ་བདུག་ཞིན་ཆེབས་ཤིན་ཏུ་དག་པའ་སེམས་གིང་། 
།ངད་ཅག་གིས་ཁྱདེ་གྱི་གླུན་ངག་འགེག་བཞེ། 


༽. 


ངཱ སྱ་ཀིསྣ་མློད་པརམི་མཛད་ཅིང་། | དན་ནར་བ་དང་དན་ལགོ་བྷ་ནམས་ཆེ་ཐད་དྲུ་སྐད་པར་མཛད་པའྱི་ཕྲག་སལ་འཛིན་གི། 
¦; བས་ཀྱིསལུང་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པན་ཤེན་ཏུ་ཁེབ་ནི་ཁག་མད་པས་བཟེད་བའྲ་བེས་ཤིག 
། གངསྦྱ་ཆསྤ་ཀི་བསན་པ་འིན་བེཆྲདེ་ནྭ་ཧན་དྱ་བིད་པ་ལམ་བཟོད་དྷྭ་རེད་ 


དེན་ནམསྦ་ཅིན་ཅི་ལགྲ་ཏྲ་སཱཾགས་བན་མ་དཔད་དུམཐོང་བའ 
ཁྱེད་འང་གེ་ལེག་པའི་བསྙན་བཅོས་ལ་ཡེད་བརྙེན་པའི་སྐྱེ་བོ། ནམས་ཐན་དུས་སེད་པའེ་དན་སེང་གི་གཞས་ལྭ་བུར་ཞིང 
` ༼བེ་གྲགས་ཀྱི: 


བཀུར་དང་ཁྲ་གགས་མི་གཏེར་བར་སྙིང་བེ།དང་ཚོས་སུང་གི་གོ་ཆ་མི་འདོར་བས་བྱ་ཚཤོ་པའ་བྱ་སེད་པ་ལགགྱ་ཀྱི། `ཁྲེ་གགས་ཀྱི་རེད་པ་འཚོལ་བ་བ་སནྲ་གགས་དང་དཔལ་སང་དྲུ་གགས་ང་མཐེ་ི 
བའེ་མཁས་པས་གངསྐྱ་རསྱ་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་གསུང་ལའང་ཞུ་དགྱྭ་བདབའྷི་མབས་འདེད། ཚུཞ་ལས། བཟེ་དང་སྐྱེ་དང་བྱང་ཆུབཆེ། །ཆྱ་ན་འདས་བརྐ་ནག་གྟོན་བའི། །སངསྐྱ་ཆས་སྒུལ་ 


2 


© 


6 


རག་པར ིནཔཆས་ཕནམདག་དད། པུ་ཉིག་བཅཿ 


ཊད་ ཆང ར་ + གུ་རུ མ་ག 


ཐུབ་ཅི་མི་ ལ་ལས་དེ་བཤིན་ཡིན་པ་རམཐོང་ རད་ལ་དགེ་ དླསླས་ར རར རྱལ་ལོལོ་ཀྲི 
` གག་ ས་ག མི་ལི་ཞེབགེའིབྟན་འའི་དྭགའཐངས་ ཁག 


པརགྲསུངས་པས་ འགལ་ཨི་ས་ཧོ 
ཱ ཤ་ རང དེ ཨ་ཁ 


དྲག ` 'ྱ ཧསདང་ 
ཅབ་སུ་ཡདབའི ཞོདབཔལ་བྱ་ རྗའི པཱ བྱ་ལས ཟོ 


ཅིང ངསནཙུནསེཅུ་བ ཊགཞེད་། 


དྱ་གུབ་འདོད་ཡིསཿ 


དཱ མན ཟེད་ 


མེད་དོ་ཞསྲ་དིལ་བླ་གགས་པའི་གཏན་ཚགས་ཀྲི་གུབ་དེནོ་འདི་ཡིན་པལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བརློ་གུར་ཏེ་བདེན་མཐའམངོན་སུམ་དུའཁེཁ་བ་དང་། བསྟན་གགསནས་གཞེམེད་པའི་སྒོ་བ་ཏགས་དང་སྒན་`×་ 
འདེབསྤ་བེད་ལ་ཆགས་སྡང་གིས་བརྒྱེད་ལའི་རྟགས་གསལ་བར་བསྟན་ཏེ་རང་ཚུལ་རང་གིས་བཤིགས་པ་འདེ་ལབླེ་གཟུ་བེརོ་གནས་བཀུན་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཡིག་བགད་རེ་ལེས་ཤིག _ །ཁྱེརོ་ཀྱིསབསྲ་སྒྲ་' 
ཾ བསྒགས་པ་ཐམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་གྱི་ཆོས་འཇྲིག་པའེ་བེན་དག་གི་ཡུགས་ངན་འཚེབ་ཆོག་ས་སྒ་ཞིང་ཤཱ་ཁག་དམར་མཚ་དྷ་བེད་པ་དེ་རིན་གཏེར་གཙོས་མཛོད་ཆན་ནམ་ལའིནར་དུ་ཡོད་ཅེས་གཞི་མེད་པའི་སྒྲེ“་] 
ཱ སུའ་གྱི་བརྫུན་ཆེན་པེ་སླྲུས་པདེ་འི་བརྫུན་ཕུག་འདེར་རེབསནས་འང་མཚང་གྲས་མེད་དུ་བསྙན་བ་འདེ་ཨེས་ཧེ། །ཨ་ལ་ཁ་ཧེ། འདིརྭ་སྨྲས་པ། ཀྱི་མ། དུས་འིང་གམས་པའི་ལོག་རྟོག་བརྟས་པའི་་ 
མཐུས། །མདེ་ཝགས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བསབ་བརེགོ་པའི་། །སྡེག་བ་ཅན་འདེ་བཏང་གླེམས་མེ་འདོན་བའ། །ཆོས་སྒྱན་ལྡན་ར་རྣམས་ཀྱིས་གཞེམ་བྱར་འེས། །འ ཞ་ཉེན་མེངས་གདེན་ཆེན་གིས་་ 
གཏིབས་པའི། །སྐེབེ་རྲེངཾས་བས་ལགོ་སྨའི་བསྟན་བ་ངོས་འགྱེད། །འགྲོམངཕུང་སྱེརོ་ཡིད་སྲུབས་ལྡེའི་ཕྱེག་ས་འཛཱིན། །ལྟངན་གྲགས་པྱ་ཧན་དེས་འདི་ལྟར་སྒེགས། །བདེ་གཤེགས་རྡོརྗེག་སུམ་ 


།ངོཆེའི་ཐབྲ།ཡད་ཁ་མྨུ་བ་འགྱེལ་ལ་ལྟོས། །ཉིས་པའི་རལྭ་སྲིསནདཉིདྨ་ཕས་པ་དད། | 
འགིགསནས་ཅང། །དང་ཉིད་ཉམས་པརྩ་པས་དདྱི་ཅེ་དཏུད། ༥ །དུན་གཏམ་་ 
།མད་ཤེག་ཀུན་རྡག དེཿ ལེ ཞེསདན་གདའཚོད། ཅིས་གནམ་ཕགས་ནྡརིའྲིངོད། །ཕིགས 
༢ ཁའ. ཤི དབ བ་ཀྱི )ད། འུར །དེ པྲ ཅི 
ནའཆར་བའེསེ་ལོདྱ་ཅིན་པ་འདེར། ` རར  ་ པ དགསཅཚིགས་ཇུ་འཛདཔས་་ 


ཀི རི ཐུ འེས དུ། བར ཿ ངུ ྭ 
རིགས་བ ཧ། ན་དང ལས་ས 


ཆེ ཟེ པོ ར13 ×» ༥༢ [༨༣ 
དཔ ལྭ་མནཱསཅཾསཾ་སཱ་གདམས འི་འ 
་བི།ག་འ སི ད། བན 
༦ 1.“ སཔ ༈ ལྟེ 


ཚུ བཟག 
གེ 5 ' - སདསྦྱ་ཆྭསྲ་དང 
× 


པཔ 


¡ ༦ན་དུ་བཞགསསསྦ་པ །ཞེདདྲགུ་པར་འགུར་ འགུརཐེས་མྨ་ ེ ལྒཝ། འཿ ས་ 
དྲ དདོམཁན་ཁོཌ ཡིན་ལ རའ སསའ ཁྱ སི 
ཡུང་དུང་སོག། ཕོ་ཡིན་པ་བསྟན་འབུ ྱ བ་ང 


གཱ 


བ༽གབ་པརི་གཤིས་དམིགས། མོད ན་པའི ཕབགབབ་་ང ལོ་བླནྲ་ཕག སོན་དོད་དཔའེ་བབེལ་ལས་དད་འདོདི་ལ ལདཿདསྲུལ། 

གས་པའི་གཤིས་དཔེགས། མོ་བ བུང་མས་མཛཕོད་ནྲ་སོག་པཤོལ་དེང་། ཆལ་ལོམ་མདཐོང་དཆ་ད་འ་བཕེབས་པ།དདེ་ད་བ་འབམ་ཏེ ༥ངགགན་ཐམས་ཅདཆོས་ཝོང་གི་ལས་ལ་འཛུདི ཱ 

འཀོལ་བའིམཁནཔོོབད་རང་བླགལ་བའི་ཤིང་བྱཅ་པརྡ་གུབ་པོ། དེ་ལྟར་ གཡྱོརུའཕོང་ངོག་གིས་རང་ དི་ཆུད་གཞོན་བདད། གཉིད་པ དེ ང་ཞད། 
བླུནཔོའབྱོརབར་གུར་ཚོ་ཡང། ཅོད་ལ་བོནས་འངགཤན་བསེགས། །ཞེས་དང། ཧ་ཅངགལྭ་མུ་མངདགསྐའ། །ིག་སྱུབ་ཨ་དམྣསམ་བྲདག 


༡ ༄།། །ཡིས། །ལོ་ཏག་ཟེས་མཐའ་གཞན་ཁིས་བསད། །ཅིས་བྷ་རྱ་ུར་བའདྲ་ལུབམ་ཡིན་བར། འཐད་པདདྨ་ཞན་ཅད་་ལྱིའོ་བའི་གག་ ཀོག་གིས འོ་ིལེས 

ཟླ བནམས་བླ་སྒགས་བརྡ་བྷ་སེ། པི ་ ནྭ་ཀྱང་། ྱཾགོས་སྡ་ཁྱེདོ་རང །ཤཤིན་ཏུ་ཆུབ་མེརློ་མཱ་བའི་ཉེན་འབྲེལ་ལྷེས་འཇེག་གེཤུགསལས་ཤར་ 

ཟླ བཱུ ཆུབ་བསྣ་ཆུབབ་བུལ་བྱག་། །ཞི་བས་འབུས་བག་ལ་དུས། །བལོ་ཤིག་བསེགས་དང་བཅས་བ་གནོན། །ཞི་བཅོས་དེ་ལི་དུག་བུ་འྱཧ། །ཞེ་ས་གཟངས་བ་ལུར་ཚུན་པའོ། །དེའང་ 
ལས་དན་ལ་ལེགོ་ཧན་སངསྦ་ཆས་བསན་བའི་དྲག་བྱ་ཁབདོ་འི། ྒྱ་རྒན་རྡེ་རེ་འཆངཆེན་བསའ་ ལའ་བཅ་བགན། གཏེར་ཆེྱ་ཆལ་བྭ་ཝཾ་ལི་ཕྱ་གལྱ་བནོ་བའི་བབ་ག ཌ་ཡས། །ཨྐྱོ་ཧན་ ང་ 

@ ངུམ་ལྐག་པར་བ་ཝ་བ་ལིཿ གགས་བའི་མེང་ཅནམདོ་ཁམསྣ་གད་ནས་འབུང་ཿ དེ་མ་འདུད་བེད་ངེས་བར་བདུད་ཀིག་བླ་གུསཿ སཱ་ལིས་ལིད་ཆེས་ལུས་དན་འཕུལ་ད་བྱབུང་ཅ དེསྱ་ཆེནྱ་བས་ཏེ་ 

¡ ༧ བདེ་ལ་མེ་བདེ་འབྱུང་༔ བེདྷོ་ཀྱི་ཆལ་བའ་ཅེ་བསམ་མི་འགུབ་ཅིང་ཿ དནོ་མེདྲ་ཐགས་དྲ་བགས་བསརམ་གྱིས་མེ་ཁ་འབྱང་༔ = ཅུང་དེནོ་མངོན་དྲུ་མུར་བ་བསྟན་གྲགས་པ་ 


རོར་འདོ་ ླ 

ཀླ ཀས་པའརཆོལ་མ་འཇིས་ གིག ¥ བ་ུནཔན་པ་ལཿ རི འའ 
སཅ་ངཔ་བབསམ་ ལཨི་ལེས་ཤང་ཏམས་པ་ཉིད་ རབའབུན 

ཚ. གཤིལམའལ་བདད་བབ་བན་ག གི གྱིའབ། རལ་བ རྱལདསྟན་ཡོདས༦ི ་ཡྱི་དགྲ། སེམས་ཁན་ནམས་ལའའ་གངཆགཔ། གསད་པ གུད ག  བ་ བཿ 
ལས། དཀོདམཆོག་པུབ་དཔན་ལུ་དྲག་གཉིས། །དམ་ཧམས་ སཡག་དང་དབ་དདདུ། །འདུ་དརི་འོས་ཡོངས་ལ་གནོད། ༥ གས་དག དཔ ྦ 


_ །།ཞེསགསུངསཔའིབསལ་བེ་ནི བ་མ་སཅོད་ལམ་གོལམབངའཔརེདངབཞི ཡལ་དན་ཁན་ཅིས་ནམ་འབནབརས་ 


གཱི ལ་ཉི ༥ འའ རོ ཡ་ག གིང ི་ོ གིལ ཞག 
ད ཆེནཔོ། གུན་མཁེན་ལྔ་པ། བཏར སུ སྨ དྲལ བུལ་སབསྲ་ཡ་གསུལ་ གསས 
༣ཉར ད་དོརྡི་མོབདཔད་ཅི་ གྲུ་དཔུར་ྙར་ སབས་སབས བཤད་པ་ན ཅ་ལུང་བྱན་བཞི་ཞས་བརྩམས་སེམ་པ་གསུམཿིབྲས་ 


༄། | ངེ 
; ལེང འེསགགས་ཧེ་ཡལ་བང་ཝངསཟིན་པའྲི་ཡིད ཁྱོད་སྡོད་པའི་གནས་སུམེ་འགྲབ་པ་བཞིན། འཇམ་མགོན་ཅོས་ཇེ་ལ་ལབ་གིངྲ་ཝཛས་པསྨྲབ་མཔྱད་དཛེལའང་ཡོངས 

ཧཾ སུའ ། དྲ དབཞེན་ཕྱི་ ལམཆེདསེཟསཿགཔ་ ! ་ ་ རཔའིསབོན་འཇོག་པར་རོམ་པཡས་ལ་ཁོད 

པོ 2 ཐུག་དག་གིས་ལི་སཱནཔ་བཛོདཔས་ཅེ ཏེ་དེ་ཡིད་ བེ་བའི་སེམ་སན་ དཟར་པའིས་བོན་འདོམསས་བཅུག་མདང། རིངབའིམཆེད་གངསཅན་ སྗབས་སུམིས་སྭ་འཚལ་བྱི་དགེ་"” 


རཾ འདུནཅི་ ལིཞམས་ལ། སི བྱ་ཚང ད་པོའི་ངགགས་བ་ ཨངམི ་པར་ བར་ཡིད་བ པ་བྱ སྐམ་གཉིས་ 
གཉིནདང་གངས་ཅན་ལས་ིུ་ཝནནྲོརའཛནཔ་ཡངས ཀིཁུ་མཆེག་རྒྱལ་བཛྔ་ ཱ ཿུ རི ༩༢༩༨ 


སད  ླྒྣྫཤཏཊཔ༅ 
ཅ་ -ཆ་ འདུ པན་བ་ , 
འགུལ་མདྡ་མམཡ་ནསྱ་གཆེར་གསུངས་བདད། སྐད་ལ།དག་པད། ཏཱ ང་སེར་པོ་བཏབ་པ་ལ། དབའི བག །ཅེཕ་གདམས་པ་རམ་ཛཾདབལ་ངིང ལུམས 


༧ རང་གི ཁྲེ་གགས་གཉིར་བཡེའབཚོག་གསངསསལིརབྲིནཔ་དང་། གསང་སགས དཐུགས་ཕའེ་གང་ཟག་ཐམས་ཅདལ་བོནནག བཅབས་སྡོན་མེདཔར་འཇོག་པ་། ྒ 
དི ས་ པ་སྟེ ེ་ཉུརོར་དབམད པདང ཞུས་འཁུབན་ -- ་ ས་གས སབ དྲུག་་ 
པནི། ༣༤ ཐེ ས་ལས་མ སངསྦྱར་ ཀྱེ་ཡེ་གིས་དངྲ་ཕ སི་ཡུལ་ཐབས་མབས་ཅ་མཛད་མྱོད་ སས ས་ཁབཔ་ཐེག་བཅེན་པའོ་མཆནཧདབརསི་ ཨིགོང་ ི 


ཅི ཁས ༩ 


ཁྲགསེིནབྲ་གངས་ གི ིཀ ། ཅི 5 ་ 
སྨོད་ཚིག་གི་བྲེངབ་བསྟར་ཞིང། སླརརཾ ཉེ་བན་ཁོད་ང་གིངགཞས་ཁོ་བཛངསྭ་ཐོད་ཁྲ་ཚ་བ་ལས་ཏམ བསྣསར་ཤར་ཡིན་ཅིས། 


བྲ་མཡིབཛྫུན་སྨྲ་ས་པད མཆོགཅུ་ཟབ་ཅིང་གསང་བཡེབ་ ཤེདཅན་ཝ་པེ 
ཐུ་འཕ་མུཝ་ཡ་ སསག ཅཾིགཕག 


སལ བགཡ་ོད་ཡས་ཡབ་ོ། །དག་གི་ལས་དན་དང་པོནི། བྲུནཔོ་ཁྱད་ཅིས་གཟུགས་སྲུ་གཏེས་དང་གཞེ་འབྲས་ཙི་ 


རྒྱནྭ་ཕཱར་པ་ནསསྷམུང་དེང་གི་བར་ལེཆེ བོ་ཐབྱི་སེདྱ་དཅིསྱ་ཐོཿ ཞོནཐས་ལ་བར་ཆདབཅམཔ་ཡི་གཤོདསེམསྒྱརྨ་རབ། སསུ་བརྟན་ 
 ་ རར ི་ོ བྱེ་བའེ་བུས། ལ་ཧོལཔ་བཞེན་ཚུ སཔའ་གྲས་ཡད་ཅངཝོའ 
ཙཾ བའི་གཤོད་སེ གྱག མི་གེབ་ྱསཡི་ཞངནས་ཤིག༔ུབར་གསངས་པའིལག་པར་ལཱཔབིཁོདཔང་གི བག འི་མཐད་ཐུག་ཡིན་ཏེ། གཏི 
མུག་ཅན་ཆདནས་མད་ཝགས་ཅི་ ུ་ ཉནད་བོག་པ་ཏབ ་བ་དང། པའིདདའཕདདཔྒབག་ལསྐ་ཐབཔའི་གཟུགས་བུ་གནང་བཅས་ཁྱུགད་ལག པར་ལྟ་བ་དང། ཐོ 
སྟོང་པ་ཉིདཆེ ས་ ` ཨཀྱི་ཕེད་ཡུལཅ གདམིཤེས་པཅིཡང་མེདཔ་ལིྨ་གོས་ལསྲལ་༤དད་ལག་པར་ཏར་། འཁུལ་པའི་ ནཱམརྟོག་གི་ཕྲེངབ་འདིཉིད་ དོདམའེ་ 
གྲོལ་གཞེར་བདོདཟང ± བརྟན་པ་བཞི་ལས་ཕྱིནཅི་ལག་ཙུ་ཐོདཔ་ཆུར་ལེནིང་། སངསྱརས་ཅེ་ཝིན་ལས་ལ་ལོགཔར་ལྟ་བསཾགས་མདོརནལེག་པའེ་ལྟ་བ་ 


འི་རང དཚོན་མངོདགརྱ་ཐར་པ་འདིཝརྟསོའོངད་ ད། ངེད་ 


༨ ཉར 
3 


འབའཞིག་ལ་བདག་ཏིདྱ་ཐར་འཇུག་ཅིང། གཞན་དགྲ་ཁང་འགོད་ ལ་བྱོདི་ཡོགཔར་། ༣་ཆེན་པོ་ལི་བཟད་པ་ཅན ། དེ་སྱི་མིར་ཕི་དྲ་བ མི་དགེ་བ་གྱསས 
ལ་ཁོད་ཡོངས་ཧསྐོད་དོ། །དེ་ལྟཔལི་ དགེཔ་བྱས་ལ་བགེདང་སོད་པ། དད རས་པར་བླམས་འའིན་་པར་ཅར་ཏོ། །་བྲ། ། དེ་"པ 
རར གསཤིང་། མཚལས་ལེད་པ་ཝས་ཀ་ པའི་ས སར ཆཌ  ་ 
།ཚུལ་དེརྐམསིས་ད ནདབྱབཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་ལས་དནཧོད། ༣ཝགས་ི་ཐེག་པལུས་ 

ལོར་གནས་ཤིང་། `= འི་རང་གཟུག དབལ་ཆེན་པས་་༥ 
སྔ་ཅིདྲ་བཅོས་པ་ ཿ རིར ུ || 


ུར་་བཟིན་དངནམཁརནོད །ལེགས་བཤདཔ དའོ་ད་ཐེ བེར་སཱ ཀའན་བབཿ ༅། །དུ་ མི་གང ལང་གཞ་ན་བ་ོགཔ་ །མདྲོ་ཕགས་བྷ་སུཧཔ ཁང 


ལྟར་ཡད་གཏི་ཇུགགི་མུན་ཇེན་གྟིད་པ་ཏལབ། རཾ དྲེ 
ངཅིགཤེས་ཞནཡལ རཆོ་ ྲ གས་གྱག་བད ས་པར་ག 


ཅ་ ནཿ ༢ 4 


ངོ ༡༠༡༡ ཐའའུབ་ས་་དནསཆསབ་ 


དུ རརར ར། ཟས ། 


རྲརོེྱེྲིྲ#ཉྲིྲཾཾ །འཇུདཱ་ བྟ ཱ པྲ་བགཀཔཛནན [ཁུརའ. ལྭ 
འིསིད [ལངས་ཡདས་པའི་ཡགསདར་ཡོད་ཅིད་ས། ། བྱབོནས་ ཁལཔར་མྱོར། ཧཾ གྲག་པ :± 


| མཐུདུག་གེ་ཞག་ཐོསཔས་ཏ ག ༣དགུའ། ཛབས དེ ཤིག་ཉྱོད ± ། ཅགཉུན་འཛད་ བགས ་ བླུ དད །རྱལ་གསུམ་ལ་སལྡད་བསྟན 
བཱ སྙུབ་ཇོ་གར་བཙོན། ལགཉི་ྭུང་ལུགས་འཛད་ལ་པལ་བཟེད། | །ཁྲེལ་དང་ངོཆ་བོད་བའེཅ་འཅུགས་མཁན། བསྟན་འཛོན་བགས་བྱས་ཉགས་ཏན་བ | །གཱམི་ཿམས་ལུམ་རྣམ་ཡོག་ལའི་ཐལ། 


།མ་རམ་པར་ལུར་གིསཟིན། །འདེ་འབྲའེ་གང་ གཆོདམའ སོ ་ཱ སུན ཧེ་མ ོད བོམ མཁྱོད ཇོ་ 6 
དྲ ཡོནཏནལ་ཝཱས་གསལ། ། །འདེ་འདྲའི་བླམ་ཚདམ་ངོཝཚ་རཆེ། །ནམ་ལའི་མཐབལ་ལ་སེལ་ ོེ ཡ་ །འཁོར་ ལསུམ་བྲིད་ ཟག 
འབད། །འདི་འཛུའི་མཛདཔཆ་དམ་དོམཚ་རཆེ། །མདོ་ཝགས་བྷ་ཏན་པ་ཡན་ག ཧོ །དབང་ཁྱནྱ་ཡསམཚོགྲནམསྱ་ཡསདསང་ོ་ 
ཞཙདཨ་བཟ་༩ ༈། །ཅ་ལ། བྩོ ཅར ད་བ་ས ངོ 


ལ། །འདི་ཀོ་རང་ཉོབས པ་ཡིན །རདྭ་སོ་བ་ྱམགོཔ་ཡིགཏོལ་བཟང་ཡེདོ། ཧོ ཐྫོ་འྭ་ཝལ་བ་བཟབཔོ་འགའ་ཡདོན། །སྡིགཔའོ་བླ་སྲོསྒལ།ཕནསང་བཟིག་མཛོད། །མི་བསླུ་ཚད་་ །། 
མརྦྱ་སུར་པའི་ཆེས་མཆོག་ལ། །དད་པའི་སྣང་བ་བཀྩེདནས་ང་བཞིན་མངོད། །གནས་དང་གནས་མིན་སོ་སོར་འབྱེདམ་ཡི། །ཤེས་རབཡི་གརས་བགད་དེང་བཤིན་མངོད། །ཕུས་གསུང་རྒུ་འབྲས་མི་་་ཌ9 
ཌོ སཤགིད། དོན་ཆེད་ར །བ་ང གུ ས་འིགལས་་མ། རང དན་བ ས་ང་ 
{¦ = འདར་ལྟེས། ། ཡི་ཝེ་ག་ལིན། །སྡེབ་ལེགས་སྙན་པའི་ལྱུ་ངག་ལི་བདོག་ཁང། །ཤཱན་ཏབབང་པའ་ག།དུད། 
_ [པས། །སཱོ་བཟང་སྐལ་བ་ཅར་ཕྱིར་བཞག་ནས་སོང་། །གེས་པའང་འེས་མད་ཨི་སུན་ཏུ་ཆུ། ཆ་ནས ག།ཏད་མེད་ཀྱི་ཧྲལ་པོ་དེས་གདམས་པའོ། 


རིས། ཅང་ 


ཉན་རིན་པོ་ཆེར། གུས་པས་ཞུ་མཆིད། མགོན་པོ་གྭ 


བབཅས་འཕནི དཔ ཀག 'ཞིང་གཞེས་ནས་ཐུགས་དམ་ཏམས་བཞེས་ཅིརིམ་པ་ཟབ་སྲོ་ས 
ར་ཁྦབངས་པའྲི་ཚལྱ་ཚི་བཀའ་མཆིདསྱི་པ། གནང་ནས སབམམ་འབོ་བ་དག་འིལལ་ིནཔ་པཞིད 


ས་ངེས། ༧ ཐྟུ་ ཌཱ ཟུ་ ༨ ® ༧༤ ༨༧ འཐ རར་ ར་ས ལ་ར སཱ ༣ ༩ ༩༡ ༠ སེ ར་ཁ མཿ 


པའ ཚོ; ི = >» 
ལགས་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། རདྲ་་འང་ཚ་རེརལ་ཐས་འ་ཟེ་ཡབ་བང་ཆེང་བངས་བང་བར་འའ 
ངེ 
མ བུ 


ཞི་སོངཔ་ཟདྷ་རེབ་མ་ཡིན། ནག་འཐོར་མེ་བའདམ་ཡིད་པ། 


ཤཿ | སམ བྱ དཿ རར རུ་ལྡུལ་ དའ 
༽ ངི ན་སི ༣ི་ = ༽ ལྟ ” 
2: ྲ་ ༥ = 


 ཀུན་པོལ་ཏོགས་པའི་སུ་ཡང་འཆར་ །གནས་གདས་ཟག་བཅས ལ་ར 
ོ ། རོ་འི་སེར་དདོལམ་དགེས། །མི་གཞོད་དན་མེདཚའ ཡེང 


སིབ། །སིདཁསོ་ཉམསངའི ལི་ཚགས། ]ི 
ཞལ 4 པལགས། 


སླ ར་ཤི་དེད་ལ་ཏགས་འདིང གུ འའ 1: ˆ 
, ཟླ ཡྭ་བང་སེམས་འདྭ།  གུན་གཉིས་དཞིས་ིགསོ 


གོས་རེ་དོགས་ཁང་། །ཡང་དག་དོན་ལ་ལྷིཔ་པས་གེགསཔ 


ཁེ 2883 །གཟུངའཛེན་སྤངས་གཉེནསསེརཡེཕྟ 


སཉམ་ལིྲ་ཞེས། །མཉམ་བཞགཆེསཕོལ་ནཅེརམེདགཅིགྲཡའའིས། །པརདགཏིསའིརདོགསམཐའ་་། 
བསགསྤ་མིྱ། ཟླས་བརོདསཾགས། །འཁོར རྩ  ིི 
འའ འིང ཡཿ ལྟ་གམས་རུལ _ ཆའ དྷ 


རོས ང 


| །དམི་གས་གནད་རྱེད་ཚུཡ་དེག་མ་དོད་ངེས། ར་པ པ དོ 
ངར རོ ཟོ་ར ༤ གལ་གནད 
ཀ རར འབའོ་ ༨༢ རའི 


གཙུགས་ 
༈ །དའརོམསཆེད་འཛིགགྱ་ཅད་ཞུག དགོག = 


བས་ །ཡོངས་འཛོད འཛིདདམ་པའིགསུདགསངལ་བ དགསངལ་བཏེན་ཏེ། །འོལ་ཚོདིསགན་དྱཿ་མསོ་པ 
རཾ སའི་རབགསའགད།། བད ཐ་ི་ཞབས་སགསོལ་བདལས། །ལ 


ཉི་ངངདུམ་ཉམ་པར་བཤག་པ་” ྦ 


ི་ོ འི་སྟེང། ླགསཔད། །ཅོས་ཉད་ཏུམ་པབབནག་པས 
ལ་དངདེ་ཡི་ཡོདའེ ེ མབ མཁས་པས་དེ་ཉིདཡ་གདམ་་མངབར་ | 
བ ར་ར དེད བ་སི། །།ཅདཔ་ཙམ་། ། 


བདངལེགས་པར ་་ 


།དའི་ངོབོ་བདེའོ། གསལ་ལོ། 


{| །ཅིསསེལ 


-་ ་ཅསཅ་གནས་བས་པ 


'འཕཾ། དྭ་ཝཱ་རངརེ་ 


རིའི 


ཚའ 


ཞིག་ཤརགདང། རོ ུད་འངབདེམས། གསལ་ཉམས། +དཉམས།། དེ་ལ་ཞེན་པྨནྲིའཱསངས 
ཛྲ རཆ །གི་བྱསེད་ དོའི བསུ བས གཞས་མ 1 ཙར 


གེས་ཡིནཔའྲི་པལ་ཞིག་ལེག་ནས་ འྱུྱུག་ལ་ཡོད།  ནས་ཏོག་ཁོ་། 


མ་བཅོས་པའི་ངོ་བོར་ གཉམ་བར་བཞབག།ཆེ་ གས་ཁ བས འི་མ ཤས་བཙོན་པ་ 
འགནས་གས། བས། བཨ། མིག ཤེས་པསགས་བིས་ཉྟོད་ 
ཡས། མ་སམེངས་པར་གས་ལ་ལི་ངངེར་གནས་ 


པཕསཉ༩་་ 


༄། ༦ 
གླ 
-ཿ 


བདདས་ བམ སྣམས་སདྱ་བས་ཏེ་དེའི པྱར་ལམ་བབཞོ་ལ་བཅོནབས་ངུས་མུར་བཉིདདདདགགི་ ཡཅིབསངོ་ས་པམོ་རོ ཐུདྲང་- 
ལྡན་བར་གྱརྨ་ཧཾག །ཅེས་སྙིད་རྗེཚོད་མེདཀི་དོན། ། །རྐང་བ་གསུམ་པ མཁའ་བབསྟེམས་ཙུབམཿཿདཝ བཱ དང དེཏིད་ལསནམ་ཡང་ཉམས་ང པའམ། ། 
: ༩ འྲབམང་པའ་ད་ྱབིར ཿྫ (བྱ་ཧཱནབཱཾསསེམས་ཅནྣམས་ དཡོངསན གང་བའི་བ༩ བའི་དུས ་བཅ་ཆོསཔེ་བད་ ད 
: ཆེན་དང དདདཏགཅུ་མི་འབལ་པར་ལོངས་ པརྨ་བདགཉིད་དགའ་ བཙ། དའ ་ ཁུབ་ཧཱཾག ཙིག ཁམ་ས དགའ་བ ལད པའོ རྐང་བཞི” 
པནི། ལས་བྱ དེ་ཉཁཊའི་བ་ གླ སྡུག་བསྡལ་དང་བྲལ་བ་ལ་བདག་དཀབ་བ་དེ ཀན་ལ་ཉོམ་ མརཡི་སེམས་དེཉི ྡོ་ཆེཉ་ཡི་མཐ "” 
ཟླ རཿ ི་ོ བ། དྭབ་གཉེནབར་མས་བུས། ས་པའི རྣམས་ལཏེའི་ཆགས་སྡངིས་ས་བརྐདཅིང་། ལུརཔ་མདཔའི་བཏང་སོ སཆེན་པོདང་ལན་ ཟ་ ཅྱི་ལེལ་ 


གདག་ཏིདསཏུགྱ་དབངའ ཚོ 
ན་པོའི་དྱབེངསས། 


འྱ་བོབམནསཐདས་ལམྔ་དངམཔའི་ སིི ཾྲྲི ཆོང - 


ྦ ཅི་ཉེས འག་འགསའཡེ། ཕེལ ཏཱ རྒ འིམངོན་ཏོགསནང་། པཾ ལ་བླརསརན་ཅག་ཆཡས་བྱས། ཞི རུས་པའི 


དས་བ་རྟེསབགབམེད་པའོ། ཁྱཧ་རྱ་ཝནི། སྤྱི་ཕར་”” ་འའོང་ལཾ་ཙི་བས་ཐུག་པ ི་ོ ཅིབས་པར་ 


ལ་ཏ། དེས མས པས ཅུས སྙནཆ། མགུལ་རྱན། གྱག་གབས་ཀྱི་གདུ་བ། སྐརགས་ཏེ་དེནྣམསདུསཔ་བབའ་ཞིག་ལས་བྱམ་པའོ། །ངེནྣམས་འར་ཕྱིན་བུག་དངྱཔཱ་དན་ 


ལབོད་ལས་བསམ་གཏནབངཡིན་ཛོགས་པའི་ འི་བདའ་མཚོནཅིང། དེ་བཞིན་ནཆནི་བཟོད་བ། གངུ་བུཚུལ།ཁྲིམས། མགུཡ་རྒྱན་ཕཱིནད། སྐརགས་བཅོན་འགྲུས་བཅསྱྱི་ཕ་ང་ཕྱེན་་”” 


སའི་བྱིར། 


༽ཙུན། 


ཧོ 
བཱ ཤདཆན་ཡོ་གཟགས་འཛོལ། 
ཕྱེང་། གསགས༧ོན། རི 


ངའི ངི ཨ 


ཚུལ་སེགས་ལ་ཡང་ཡདམངལ་ཤིདནམ་དའངལམས་པོགྲར་ ཱངདེང་ཡོད་པ་ ' 


གཉོང་གཡི་ཞ་དམཐདཔད་ཞིང། ཕོག་ཡང་བཅོས་མའི་མོས་ 
༈ སེམས་ཙམ་པ རཞི་གནས་་ 


རར གོ་བོ ཀོ 
ཡིནཔས། ལ་བརང་ཞོལ་ཡད་པ་བལདབཅ མོངས་པ ཏི རར ་ མཉིད་ མཛ གར ྦ 
ར་ ཕརོལ་གིཕལ་་། 


ལྒ ་ གོ ད རི གསགསགགན་པ བི བོམ དམི་ཐུབ་པངོ་ཚ་ 


མས་པ་དང གཉ མད་དོ སས མབ མཚོན དད། རྗ། 
སེའསཔ་ེིངཉོནམངོས་པ་དེ་སདདྱབྱང། བརྙདྲ་པངགཏམཉམ་པོདྲསེབ་ཅིད་མོངབ་ལ་འབདབདཏོན་འཔསདེན་མདཅིངམགདོ རེེིེཾེི 
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།པའིར་བ་འབུང་བ་གནད་ཡི 


ད་ཁ་བ དེ སྒཾམཞེས། ཁཱ 


ལྲ་འགས་ཡདོན་གོ་ཡུལ་དེག་ཡིན། $ ཅུ རྣམ་ 
ཆུམདྱ་ཐངག་སཱ་མས་དང་། ༨ 
མྱད་བ་གལཆེ། ཤྱིངརྡཾང་མྱིརྦཁྲིདངེམནས་བཤད་པའི་གེགས་སེལ་ལ་འབདུ། ཁྱད་ 
སོ་བ ` སི 
ཉོག་གད་ཡང་ཉམས་ལེན་དེ་ ག།སེརྦ་ོད་དང་། ༦ 
ཡངཤིསབསདན་ ཅས བ་ཡིག 


རོོོོངིེངེིེ རི 


ངེ སིད ཀཀ ་ ༨ ཇ་ 


སྨན་ ༡༤ རླ རར མན་དག་ལ། དིང་པའྲི་ཐལ་་ ༧༣ 
རེ ང&&.@.ིཿ:= - ˆ 


ཡང་འབོདོ་བའོཔཔ། ། 
ོད ད་ཆོས པཔ ྒ 


ལྗོ ¦ 
ོས་བཅདམ་བནལ པ 


_ །ཧུས་བཞིན། ° ལྨོ་རོས་པྲབལ། །མྲལདད་ཡུལ་ཅནགཉིས་མེད་རྨེན་པར་བུད། ཊྣམདོབདཀནགཡོ་ྱོབ་། |༢དསྤྱ་རསགབ་ཆོ་ཏོགས་པ་དཔསོ་མཱཁདོདོ། 

| སལ ནྲ ་ །གོ་དའི་རྟོགས་ཝནཏམས་ཅི་ཏྐོགསལནལས། [ལདོནངཱ་པདཔའི་ཏོགསྭ་ལུནལ་ཡིན་མད། །འོན་ངའི་བོའི་གཅོང་དོང གཙོང་དོངདོགསཡོགས། ། 
„ །ཏིད་མཐབམུ་ཡིནཡད།།ཉྲི་འད་པར་ེདགཔ་བདོཝ། པས་ད གས་ཏ ཏག་མུག་མཁདདནས་བཏགས་སྲལ་བུད། །དེངས་དབ་ 
ཀས ་ར ྟྭ 
སྣང་ཉམས་ལན་གནད་དུ་ོངབ་ན། །མཚད་སྣང་ཆིསམ་དངོམ་སུ་མའེན་སད། × །དབང་དཱམ་སངོ་ཉམས་ལེན་ཅི་འཇུགན། ༩ : 


ཡུཏོ་བར། །མ ྩོས་བཀའ་མཆིནསཉིགཝཐབའིརེས། ལུལ་བའིིནུས་བའགའ་ཡང་གྲབ་མཆིས། །དེ་སྟ་ན་ཡང་བག་ྟལ་བའི་ལན། །དམ་པའི་གསད་གི་ལདམེད་འདྲིན་བསྟད། ། | ྣ 
× ང་བགྲནབིངཆེན་མོའི་དཅེལ་སགས། །ཆལ་བས་གསམདདེལ་པ་ནང་བཅན། །བདག་ལས་ཚོགསལ་ལ་རམའ་བྲགདཔ་ལང། 


ཡུངས་སུམ་གྱད་པསན་དམུས་ལེང་གིས། །ཟླདཔབོད་དཔྱདཔའི་གཏམ་བཞིན་བརོད་པས་ཕོངས། །ཡཚོན་སྣང་འབཱུུ་མཐའ་སྤེམ་དུའཆད་བདང་། །མིལམ་གསལ་སྟོང་སྐབས་འགར་"”་ 
, ཟིན་པ་ཡུང་། |ཉིང་འཁྲུལ་གཏནནས་དག་པ་དཀའ་བའི་ཚུལ། །འདི་འདནྣལ་འབྱོརཉུམས་འཆར་སྣ་ཚོགས་པར། །ཐ་སྙད་མཁན་པེས་དྱད་པརག་ལརུས། །འཁྲུལ་མཐའ་སྒེམ་དུ་"” 
|འཆམབཆརིལ་མ་ཇཱག། །གསལ་སྙེད་དད་ ཟིན གཉིས་དོན མཅིག་འབབས། ༈འདི་དག་ཅེ་གཅིག་མཉམ་ གཉིས་སྣངཀྐི། །གློམཔའི་རུས་པ་སད་ལས་འབྷབུང་བ་ཡིན། །དངུང་དགེ"”་ 
ལནར་མར་སྱཾདབར་འཚོལ། །གཉེས་སྣའབདཔའིམཉམས་ཇེས་ལབོར་ཕུགལ། །ཉིང་ལགབྲུལ་མ་དདདག་རྒྱ་འིས་བོན་མེད། །ཆུ་སྐམ་བརླནགཤེ་དནུས་པ་གལ་འྱིན། །གཉིསསྣང་”"” 


ཨོ བདེནཔརཞེན་པས་འཁུལ་པྱ་ཐད་། །དཉིད་མེལས་ཅུམ་སུཉིཔ་ྲ་བལ་བྷཌགས། །དེདལ་སདྲ་མེགཉིསག་འལ་པའིདབང་། །འྭལལ་བིགཉིས་ལྣབ་ནནསམ་ལག་ ༠ 
འབ པར། །མཉམཇེས་འྭ་ས་པའིབྷ་ཉདད་ རབ་དར། ོེ ང་ཞེས གཐས། གནས་ཕགསམ་རད་ཉདམ་ཐངབ་ལ། །སྐད་ཅེག་ཁྱེ་བུག་གྱདཔའི་སིང་དུ་བརྟགཱ་ 
: ལོསྐགས་དཀརཔོ་གཅིག་ཐུབ་མཁད་བུལ། ལབཅམ་དཀར ཡགཅིགྲ་བྱ་སོ་ེན་ཅས། སམ་ ཐདཔནར་ཟད་གལ་དགོས། དེ་སླད་གོདམའི་རྣམ་ཐར་འཛོན་འཚལ་ཡོ། །ཞེས་ 
ཧཱཿ བ་བང་སྒོམ་ཆེན་པ་གང་གིརྟོག་འབུལ་ངིས་ལནད་ཉེ་མ་ལས་པ་ནནང་སབྲིས པའོ། ༈ །།ཉིས་འདེན་ན་ཧིས་མ་བླསདཔའ། །རང་རིགམ་བཅོསྣ་ཝལ་མའི་གཤི ས། །དང་བབ་འབོར་ 
ཧཾཿ པའི་མྱེས་ཐུམཆོག །བང་མ་ཐལ་ཐྩུང་གད་ཉིདརྡས། །གནས་ལུགས་གཟིགས་མོར་བསྟངབ་ཡི། །སྣངཤུལ་འདྲིལ་ལན་ལྡོག་མཐེད། །རྤོངས་པ་བདག་ ས་བཅད །འོནྭ་ཧང 
¡ རཱ གང་གི་གཡང་ངོའི་ཁུལ། །གོངམའི་གསུབལག་ཉེར་བཅུས་ཏེ། །སྙན་ཇུ་འཇས་ཅི་གསན་པར་ལོབ། །སེམག་མི་རྣལ་ཏོག་ཙ་ཆུ་པོ། ག་ན དཔ་ཡཾ། །ལས་་་༥༥་ 


ཁད་ཡང་ས་ཉིདལགུས། །གཟའ་གཏད་” 
ན་དད སྱ །ཤེསྦ་ཅའི སིབ་ཡ་བཅོམབད། ད 


` ་་ 
བཞིནནས། གག །འཅུ ་ 


བེ ངས་ 


པམཤས་སམབ 
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།སཱབོས་ཆུང་བས། དགི །གཅགགསམདདུངདིཔང་དཔད་པ་གནད། ། 
པཿ 


།ཆོས་ལྡན་གདནས་ད་ 


། བམགནམ་ད་ བྷ་སདཅེག་ས། 
ཀླ ྲ་ཁེ་ོ ༨ བེ 


ཞེས ་པ་དང་། 


ིདཔས་བཏན་གཉིམ་ 
སེགསྣ་རུམ་བཤད་དང་ པྲུ དངོས་བསྟན་ 

དད ཇ་ མཱ རི །སཡེན་བཞིན་ལ། : 
བཏགས་པའི་དོན་ལའངགསར་རིངདང་། རུད་ས་སོའི་དགོངས པའི་དབང་གིག་གཤངབའི ས་ཚགས པའ་ཡུརམད། འདིང་དཔེར་བཛོདཿ 


གསལ་བ 


དཔའི ཛང 


ཡེ་ཤེས་ཅིདོ། ར་ཚ ཏོ ཛ་ལ འི ༨ ཉིདདཔག་མེད་འབུངགནས་ཅི་རངབཞྲིན་ ་ མ 
་ ` སཔས 


ཀྭ རར 


ངོ གདུབ དབྱ་དོན་ལ་སོགས་པ་ཉིནྷ་ལྷོ་ཆེ་ལསྲ་གུབ་པ་དང་། དདྱ་སི་ཆས་ནམས་ཉིས་ཡོད་ད་འོའབརྱབས་པ་བཞིག། གི་པའི་ཆས་དྷེ་མམས་ཅིས་༥ 
༄། ཡིས་ཤྱིརྩཐཱ། སྐག གུདུ་བུ། དྲས་ཉནལགགསལ་རེ་པའ་ལསྭ་གབ་་དང་། དང་ཡིཆས་ནམས། དགུ་བས་དགྲ་ཤུལ་ཅིཆས་མགོ་བོའི་གེངབ་དང། ཆུ་མ་དང། 
ུུན་ུམད་པདོ་འཆ་དང། དང་སེམས པའལ་སས་བཞི་བདད། འབིགསཔུ ང་འི བགས་དག་བསབག་ུལ་ི་ཅས་ཆབའ་ཞིངབ་དད། སུ་མདཔ། 
¡7 མབ ཟླ ་ལ་སེགས་པའྱི་ཧྲན་དང་། ཆུར་དང་། ཧཉི་ལ་སེགས་པའེ་ཡུན་པའེ སས ི་ ཅུ ་ ོ›„ པ་ལ 'ཕྲེ་ཚོགས 
སྦུལ་གྱིག་ཞལ། བོདསམ་དང་ུ་པ་ལ་སེག རོ་རལ་སགས་པ། ལི་བ་དང་ལ་པའི་སན་དྲེ་རམས་ཅང་བྲམལཔ། རགསར་དྲ་བཏགས་བམ་ཡིན་བར་གདོད་ནས་ཕེ་ཇོག 
ལི རི་གྲས་པ་མཛོང་པ་ེལ་ཀ་ཆེའི་རྡོརེ་དང་ འཇིགས་མཛད་དྡོཇེ་ལ་སྐོགས་པ་ྟ། ཞི་བ་དབ་བོ་པའྱི་བུན་དྲེན་ ཆིར རོ་བ བོ་ལ་སེགས་པའིི་རྣལ། 

¦ །འཇིགས་པར་མཛདཔ་ཧེ་རུཀ ༡ རྡོ་རྗེ་དང ། དྱཧན་སྱི་ནྣམ་པར་ཤར་བའདུ་འབལ་མེད་པའི་ཕུན། རྟགྱང་སྦཾསྭ་པའི་ཨཱ་ཞི་བ་དང་། ཁོ་བ་དང་། ཞི་མ་ཁ་ལ་སེགས་པའི་ན 
རའ ས་ བདེ་པར་ ༤ སཔརི `, ༨༨ རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་ ལེ དལ་ པཾ ལལ . ༦ ༣ 2 རེ དོ མཔསྐྱགས་བཅྩོབ་ལ པ་ 
རྫ ཉི ` 


༄, ཞན 


༢ད་ཞབས་ཅི་པྨརྨོལ། མཆོགཅུ་མི་འྱསར་བའི་བདེཆྲེད་ ཿགྱ་ཕྱི་པའིལེཤེསྦི་ྙདྱཔ ཆོག་གི་དངོས་གྱུབ་དམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་། གཞྲད་ཡྱང་གནས་སབས་ཁྱི་བྒེབ"པ 
^ ཟད མེ གི་མ ཨཿ ོ།གི་གཏེང་མཐོང་ སླ བས་ས་གང་ཞོཔ་དེདང། གཞན་པྱགནས་སེབ དངས 
# རྣམ་པ་གཉིས་པོའཐབ་པང་བྱབའི་ཁྱི་ད། ཤཱི་ཧེདུཀ་ཆེན་པ་སྩབས་དང་། ཡི་དམ་ཅི་སྟིངྫ་ཊོང་བཟུང་སྟེ་དས་རྟངཱ་ཕྱགྷ་འརཱལྩེ་ཞེས་བྱབ་ཡིན་ལ། ཟབ་བའི་དོདཐན་མངམ་ཡིན་པ་ལུར་། 
ཙཾ. བཤདནརྐ། ལྷ་མེའི་ཕྲེངབ་ནི། ཐུགས་གསུང་སྐུའི་ལབོར་ལོ་གསུམ་ཙི་ ་མོའམ་དཔའ་མའི་ ོ་མ་ཉིར་བཞི། སྒེ ཚམས་ཐ་བྱཧདལ་སོགས་པ་མཁའའགོ་མའི་ཚོགསྣ་རམས་ཅི་ལྷ་མཱུའི་། ང 
ཕྭེར་༡ྙ་སེད་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བརྟེན་པལྱི་ལྟུ་ནམས་དང། ཇཾརྗེ་རིན་ལོ་ཆེ་ལས་སུབ་པའིགཞལ་ཡས་བངད་པའཕན་དྭབྲདྲ་ཐེད་ལ་སེགས་པས་མཛེས་པ་དང་། སུངའཕོང་དུང་ཁོད་རུས 
པ་ལ་སེགས་པས་བརིད་པའྱི་ཧན་ནྩསས་ིས་ལེགས་པར་བྱརན་བལི་ཕྲ་བང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་སྭུ་ཡི་ཇྔོཇྗེ་རམ་པར་སྣང་མཛདསིརངབཞིན་ལ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡྐོརཏན་ཐམ 


༄༅། །ཅདརང་ཆས་སྲ་ཇོཕ ས་པའི་ཧུན་དང་བཅས་པའེ་ ཧཏན་ག ན་གཞལ་ཡས་ཁང་། དཿ ཕྱོ་ཐོད་པའི་དུམ་བུ ཙོལ་སོགསཔཉེརབཞོྤོརསྣ་ཉིས པྱུའི་ར་མ་ལ་སེགས །ཡུལ་ཆེན་པ་ཉེང་་༥༥༥ 
བཞིད་ ཏྣགཾཧཱ་སཱཨ་པ་ནི་རོལལའི་ ན་དེ། ཐུགས་གསུང་སྲུ་ འཁེར་ལོ་གསུམ་ཅི་བདུག་བན་ཐས་དད། གཞན་ཕང་ུགས་བཅུར་བཟུགསི་ཧཱཾརཀདང། དཔའ་ བ་ཞི་བ་དད་ ཁྲཾ་" 

ཆོགས་པའི་ མ་པརངོལ་པངི་སྟེད་པ་དྷེརྩ་མས་དང་བཅས་པའི་ད་ 'ལྷ་ཆེགས་མ་ཡུས་ཤི པྱ སུན་དང་། དེ་ལ་བུའིམཁའ་སྙོད། སྭ་ཡྱོད། ས འོག་སྱེད་"" 
འིདཀིལ་ །འཕོར་སི་ ཁོདྱ་ལྡམས་ཅི་ཧ་བདོརེའི་གཞྭཊ།ཡ་ཤེ སཾ བམ མཐོད མཁའའགོལེདབདྱའུ། ཐབས བདེ་བ་ཆེན ་མཆོག་ཤུ་མི འྱགུར་བ ཐྲིག 
ཆེད་པོའི་སྲུ རྣསྣངབའི་བཅོམ་ལན་འདས་དང་། སྤམ་ལྷན་ཅིག་ཕྱེས་མ་ཧེང དྲ་རེ པྲིང རིས་ཐམས་ཅད་དངྲཐལ་བའམ། མཱེད་པཱའི་ཤེས་འབ་ྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ ཕྱིནམ་རྡ རེག 
ཊ།ཐོ། གཞན་ཕྱད་ཉྟཾངཾཔ་དང་། དགའུ་བ་དང་། གགྲིཔཉེ བར་བཞག 1 རར ཞིས་དང འབྱུང་བ་ལ་སེགསཔའི་དགཔ་དོཇ་རྟག་ 


ངོ 
ཅུ ཛོ 
ལེ 


དད ཁས གསེང བསགས པའི་ཆོས་སུ་སང་བྡནས། །དམའའངད་ཡད་བ་ོ་ཡོམས། གཡ རས ཅི་ལ་ཤུས། །རྒྱུལ ཁི 
སྱ་་བདདཀའ་བལ། ། 


༠༢༥ 


ནྣམ་རྟོགརང་གྲོལ་ཏེ། །སྣང་སེམས་གཉི” རོའོ ས་ཧེ སྤུ་ཚུདཝཉམཆེ་སམ་འྲེས་པར། །བྲ་བཡི་ཚོལ་བསུབྲམདན་ལམཡིན་པས། །ླྱ །སྱ་མ་ལྟ་བུའི་"“། 
སེམས་ཅན་ཐམས པས། ། ་ྱི་ སི་ ཡི་བ །ྱགས་སམ་ སིང ཕསྲབིས། ཡིལ 

8 རྒྱུད་རབཙུས་གང་གི འེད རམིང་ཝན་པའི། །བྲནེ་ནན ཁི ངཱ གུབ་ཐབྱ་ར་ཚོ་ 

£ པའི་ཡུལ། །རེས་དོནྱ་ཕགྱརཆེན་པའི་གསེང་ལས་ཆེར། བ་བ སསར རར 
| ]།བགཏིས། །སྭ་མཆལ་སྱ་པདཔའི་སབ་ས་དེང་གནས་འྱུས་དང། །འགུ་བལལ་ཆེད་ཕངསམད་ཅིས་ཟིན་པ དུ་གནས་ཚེ་ཞི་གནས་ཊེད། །གནསཔ་དེལི་ངོབོརྒྱརར་བ་ལས་ 
བས། །ས་ལཾཐིག་གེབ་དེ་ལུག་མཐོང་ཡིན། །དེ་ཡང་བ་མཁན་བྷ་ཝ་ཿལ་བ་ལྷ་བརྣལས། སེ ཡད སབ ། ཟོ །ཚེགས་པ་དཧྱི་གྱར་ཆན་པ་ཞེས། །གཡེར་པོ་ཆེར་གགས། 


བྲ་མའི་རྣལ་འགྱོར་བསྒོམ་ལ་རགས། ]ཕྱིན་རླབས་འབྱུང་མིན་རང་གི་མོས་ཨཱས་ཡིན། །དྲེ་ཕིར་འདེ་གི་སཆོསྦསི་སིང་པོར་ཐུངས། །བཀའ་བརྒྱུད་གང་མའྲི་རམ་ཐར་ཞོག་པརགཅེས། ། 
ཚུལ་འཆོས་ཏེན་དངགསོ་སྨ་ལོག་ཌོག་སེགས། །ཉམས་རྟོགས་སྩེ་པའི་ཡོན་ཏུན་འཕྲིབྱའེ་དཡྲི། །འདི་གཏན་དགེ་བའི་ས་ ༨༨ །ནགཔའི་ཆོསྣ་ནམས་གཏན་ནག་༧ 
སྤངས་ན་ལེགས། །དེ་སྐད་གང་ཤར་ཐོ་ཙོར་སྨྲ་བའི་ངག །དོན་བཟང་དགེ་བའི་ཡོན་ཏནཝི་བདོག་ཅང། །བསམ་དཀར་་ཟ་མེད་བཅུང་ཅིའི་ཐེགམ་འདི། །དྲོན་གཉེར་ཡིད་མཚོའི་ཐོགས་་ 
„ ཡུ་སྤེལ་བའོ།། ༈ །།དམ་ཆོས་དཔལ་ཐུབ་གངནས་ཉམས་ཨྱོང་མཆེད། །སྤར་ཡང་སྤོས་པའི་ཡན་ལྔོནུང་དུ་ཤིག །སེམས་དགོ་སྙེང་ལུགས་འདིན་བཀོད་པ་བཞིན། །ཟློསབྱས་ 
ག་པམ་མིན་པར་གདེང་ཆུབ་ནུ། །ཉམས་ལེན་དེ་གར་སྐྱེང་བགནད་དུཆེ། །ཉམས་གསུམ་གང་ཤར་ཡིད་ཡུལ་ཉམས་འཆར་ལས། །མིག་གིས་མཐེང་དང་སམས་ཀྱི་ཐེས་མི་འཚལ། ། 


| གཟུགས་མཐོང་མིག་ཧེ་སྒ་བོས་རྣ་དབང་སོགས། །ཚོགསྲ་དུག་ལུལ་དབང་སོ་སང་མའོར་འཆར། །མེ་འཕར་ལ་སགས་སྣང་བ་དགུས་མ་དང་། །སངས་རས་གཟུགས་སོགསསྣང་བ་་ 


: 


།བབང་པོ་གཉིས། །ཁང་གཡོ་བླ་ངགིའོཁོང་དག །ཅ་གནས་ཕ་ཆོར་ལྱངའཚེ ཐོ་ལེད་བ་ཕཾ་ས། །ཚོ 
གབས་འདིའི་སྣ་གཤེས་ཉམས་ཅི་ངོསསདདག །བོལོ་ 


དི། > །ཆར་རམ་མེ་ལངྦཔ་ 


ལ་ག རར ཚོག 


མ་མཁལ། ± ོད་པ ཛམ་པརུ་ 


ང་ཡ ང་ ན་གིགས" ད དྷཱ 
སྲ ། 


ཕྲ ༢ ལོད་གལ་ ལག མད། །འཇརཆེད་ 


༡༠ 
རར 


ལ་ཡང་དག་བལྟ། བསས་བཅོསཕ་དབངལེ་ས་པ་མེད་པརརབབབས་ལ། །ཞེས་གསུངས། ངོརང་བབས་ཚི་ཐོག་ཅ་འཇོགྱ་ཅུདེ་ཡ་གཏོགས། དེ་མ་ལེན་པའི་བཟང་པོ་ཞིགགས་ངད་བབྱོརདརྱ་ཙོམ་་ 
འཚ ¬ །རང་བབས་སུ་གྲོད་པསསེམས་ཡུལ་སྣང་དང་འཇྲེས་ཤིད་ལྡང་བ་ སྤྲག བཅོགསྐད་ག་སུརསམྱི་སེདཔ་པཁལ་བ། བྟལྟ་མཁན་དང་བལྟ་རྒྱ་སྐྱིས 
སྟ འདེས་པ་ལྟ་བུ་དྷེ་སང་བ་ར་ང་སེམས་ཧྱི་ཝ་ལ་མདབསྲས་་་་དོ་ཤེས་པརི་མཐོང་བ་དང་། སྣང་བ་སེམས་ཡྱི་ཁྱབ་པ་འདྲ་བ་དེ། རིག་པའི་ཙལ་ལས་སྣངབ་སུདན་མེད་པཡཐོང་བའི་མག་ཡིན། 
| 5 སྣྲངབ་གཏན་ལ་ི་ཕིབས་པའི་སྔ་ལྟས་ཙམ་ཡིན། འདྲེས་སོང་བས་མ་པདང་། ཁྱབ་འདུག་བསམ་པ་དང་། ཁ་ཆིལ་ཆེལ་ལྟ་བུའིཉམས་དེ་རྣམསད་དུང་།དེདེདཿདིཿ ཁི་འཛིན་སེམས་དག་མ་ཐུབ་ ངོ 
{ ཛཕ་འདྲ་བས། འཛེནསེསས་དེདང་སྣང་ཡུལ་བཕྲེས་ལ་བསྒེམ་མི་དགོས། ཆེདདུ་བསྐྱེ་རུ་མེདྲ་ཁང་། དེ་གཉིས་སཱ་འཛོན་མཁན་ཨི་གཤི་ལ་ཆོད་ ལ་ཆེ། ནང་གི་སེམས་ལ། ཅི་ལིན་མེདཔའི་ 
| །སྙངལྟང་ཝལ་ཝལ། ཡངས་སང་ང་པ་དེལས་གཞན་སྐྱེང་རྒྱུཅི་ལ་ཡོད། དེ་སེམས་ཧི་ངོ་བྱ་ཅུར་ཙམ་མཐོང་བ་ཡིན། དེ་ལའད་གོང་བཤདལར་ མའི ཡདི་གག་མྲ་ཐབ་པར་ཡོདོ་པར་ཡིན་ 


མཱ ་ལགོབ་ལྟར་ཆུད་གདང་ཚོདཔ་དགོས། པ ལལུ་མཁན་ང མཁན་དང ཡད 
མདགཔར་ཡོད་པས་དེ་ལཅ་ད་གདཔཆོདཔ་གཡེ རགས་ད 


„ དས ཐབས། ཤེ 
5 = 


དེབ་མདཏག་དགཔཔསེ་གེསངནསོ། མཆན། བས་བའོ། -- 


གང་ལཱར་ཡང་འོངནོཆ་དེ ཡང་ཡངཔཤིག་དགོསོ། གཞན་པ་བངས་པར་བཅས་པཅོའ་ཡིདཔརྱ་བུངོས་པ་། ། 


འབྱི 


མ་བཟོ། སྣང་ 


ཇིན ཿཱ གོ རངམདངས་སྡའཁི་རུཕ་ལུས། གཉིལ་ཤྲོལ་ནྡག་གཅི།འུ་སྭ་བའོ། སྣང་། 
ངི དད་པས རམ 'ལུགས་སས། གྲ ༄བཅུབམི་དགོས། འོབས་ཐུདེ། -། 


བོར ་རང་ཡུགས་ཟུ ཞོབ དེད་ལུའབར་མཆིས། ༤ 


ས་སུ་མཐོད། རཡ་སྣངསེས་ཅི་རོཔ་ལ་འགུགས་ཡེད་དྲ་ཤེས་པས 


།སེམས་ལས་ཝུད་ནྲཝངབ་སིད། ཏྱ 


ས་བས་གཉིསཿ་འཾཛོན་་ དེ་གཉི་སྣགང་ཉེངོས་དདབནམ་ཡིནཔ་ཡེ་ཞསམངའཇག་གི་རབ་བགིན་ཡོདམིདི་པོ་ལམ་དང། 
རར 


ལྟར་ཏམས་སུ་ཡོད། །གཉིད་དུ་འཕོ་¡ 


༄། 


9 
-ཾ 


ཟླ ཤོ 
4 


&ཿ \ ལྡན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མི' འགྱུར་བའེ་གནས་ཐགས་ཅི་བཞུགས་ཚུལ་ལ་བརྔོད། ལྣངབའདེགསལརི། རྣམ་གུན་མཆོག་ལྡན་ ང་མེ 


བུངསཆ་མེད་པྷདྲིད་ནང་མ་བཏན་པ་ྣ་ཅུང་བད་ཡངས་ཁྱབམསམ་ཚོའ་ ཚོར་བརྱ་ཕུང་བའི་སྐོན། གཉིད་དུམི་འཕོ་བབ་བི་ཐོལ་པོམ་འཕྲོ་བཞི། བྱེནོ་གོངས་ དེགའི་སྟངུ་ 
ཿ ཤྒོམ་དུ་མཡེ་འགོའའི་ ི་ོ  མགས་མྱབད་་ེས་གོད། ཐཟི་ཐམ་ཐམ་དེ་ཀའི་རང་རབ་་ྭ་པདམད་པར་སྱོངས། གབསྭདབསས་དབུགས་མི་བདེ་བཉལ་ 
༠ ངུསྤ་ལིལས་གནདའཁུགས་པ་དད། མ་ཡེངས་པར་ཡི་ནྲ་ཚི་ས་ ནངག་པ་ཡིན་པསྔ་ལ་ཚུགསྔ་ི་ས་གཅུན། ཡུག་གནད་དགེ་པྱེར་གང་བདེ་བྱི གྱིས་ལ་ཉོལ། བརཆད་འདྲ་ 
སྙི་སྲིད་པསྨྲ་བ་མའྲི་ན ལ་འྱོརལ་འབད། ཟཐགས་ སིདབྲཝེས་པའི་ཡད་ སྩོངས་པ་དང། མི་བདེ་བའི་མཁན་པོའི་མཚངས་བཙལ་ནས་གཞི་ཅ་ཚད། རྣམ་གུན་མ་ ཿཕེངས་པ་དང་། འཛིན་་ 
པསྒྲ་མ་བཅེངས་ ༥་པར་ལྷད་ཤིག།གེར་ཉམས་ལེནྫཆོ་དམ་འབབ་ཅྱས་་སྱོངས། ཛ་པ་འོད་གསལ་གསུངས་པ་ནི་རང་རིགོས་ དམེདྱསི་སོས་མཐའ་དང་ཐལ་བའི་ངོབོནམ་ཡུན་མ ྦ 


རལ་འགགས་ཝེད་དྲ་ཤར་བའི་རོལ་པ། (འཁོར་འདས་སུ། } 


སྦིབ་པ་བསལ་བའི་ཐབས་ཡ་མདུདགོས་པར་ པེ ལེལ་བའི་ཐབས་སང་གོ། དགོས་པ་དེལ་མྒིད་མཿུགཔར་བཙོན་ལྱགས་བཅམ་ ལསཿ རྒྱལ་བས" ྣ 
ཙ་ ཆར བཅོས་ལས `  སྐད་ 


སམལསམ་འདས་པ་ཡིན། ཐོ་ོ་ོ་བོདགྲམོ་འཇོད། བས་པལ་སེམས་ཅན་ད་མེ་བྟལ། བསྩོ ཌི་དགེ་བ་དངོས་པོང་མི་འབྲོན་པ་ཐམ་སཅད་མཉྭམ་ཉིདྲལི་དྷཔིདསརཿ་བམྲོབ་ོངཿ ༥། 
བལ་བར་བལོ་བ་ལ་འཁར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་བསྔོ་བ་ཐེད བླ་་ཆ་དགེ། སཆ་་ཆིབརམི་ཤེས་མོད། ཇྗེས་ཡྤཐུན་གོང་བཤད་ཉམས་ལེན་དང་འཐེལ་བའི་ངོས་ནས། 
ཀཱ རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་ས་ཇི་ལྟར་བརྔེས་པའི་རྗེས་སུ་གྲོབ་པའི་འདུན་བས་བསྲོབ་ལ་འདུས་པ་ཡིན། ཡད། དེ་་ སྣ ་བཔ་འདྲན ག་ཅེདམི་ ད། སྲོག་རླུང་གི་ནད་ཡོང་བ་དེ། སྙིགསུས་ དུས་ 
3 2, སྒྱུལ་བསྐེརབདར་བའི་ཉབས་ད། བྱང་ཆུབ་སྒྱབ་པའི་གེགསརང་རང་ང་རལ་དང་ཆོམ་སེཨས་སེས་པ་ལ་གོགས་པའྱི་སྐོན་དང་། པོབྱེ་སིང་མ་ཤེསདསྐ་དམ་ཏོག རཆད་བཀག་དགེསྨྲ་ཅར་ ཌོ 
ྣརོགམེ དཔ་འབརམ་པལ དགེསས་པའ་གཞོན། ཨྭཱ་ཆུག་སྭ་བེད་པ་ལ་ཡང་འབུང་བསྒྲ་རྐེན་གང་ཡིན་བསལན་འབིགས་ཏམ། བ གསིག ཐའཆེདའི 
རོ དེའང་ཞིག་ལོང་ཆུ་ཡོད་ལྷམ་ཧྱི་བ་ཝནོ་སོང་གི་བགཆགས་ཅྱིས་འབུང་བ་ཡོད། ཨ་ལར་ནིམ་བཅོསཔརབཞགང་ཡི་བར་བརཔ། | གནས་བཙུང་ཞད་རེ་གར་མ 


༢ །དདནམས་ལོངབ་ཡྲིན། དེ་ལ་ཞེན་པདད། གཾོས་ལཕལ་སུར་བདང་། མོག་ཐས་མེ་དཔ་དད། དཀོར་སེབ་དད། དམོཡོགཏམས་པ།། ཐརབསགས་མོད་པ་སོགས་ལ་བོག་གྱད་ 
” ་མདཔ་ཡོང་སྭ་སོནགང་ལཊ་སལཐབ་ ཊཨཙི་མྱར་ཡོད། ཉསསརིན་མེདཔ་འརིགསྲབཤས་དམ་ལ་བྲགགསཔ་འདིལ་ལཆེར་འྡདེགདོད་ཨིས་བློམ་པ་ཡྲིད། དེ་ས་དང་རེ་ 
- ཚོ་འཇིགས་སྒག་དང་ཡི་དངུ་མི་ལོངབ་ཡོད། ལ་མར་རྱྱངཾ་གྲོལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཨྱི་མཐུ་དད། སྩེ་བསྲ་མར་ཉམས་ལེན་བཅིས་པའི་ཡུགས་རྱིས་འོད་གསལ་ཟིན་པ་འང་ཡོད། འཆི་ཁར་བྲལ་"”་ 
༡༡ དཀྲོན་མཆོག་ལ་བཅོག་མིན་མོསྤ་གས་སྐྒེས་བའི་རྒྱེན་གྱིས་རདངོ་འཕྲེད་པའང་ཡོད། བཟངན་བཀྐ་རོ་ལིདྲ་དུའད་འཇིགས་བླག་མི་གྱེ་བ་ཡེན། བརྟག་་དགོསར། བགེགས་བསྒད་ཀྱིཿཌ”'ཞ 
བི ཆབུབས་ 


དམིགས་པ་དད། བྱིན་འབེབས་མོགས་ལེགས་པར་བྱ་གནས། བགེག།ས་ཡིནན་དོས་ནསར་བམ་ངན་པ་དང་། ངོའཕེདཔནམ་ས་ཏགས་ཇེ་གསལ་དུ་འཕོ་བས་བཟངབ་ཡིན་ཡང་། ཛན་སླྲ་" 
/དད། དྲཾཞིམ་པོའྱིརུས། བཏྐད་པ་མ་ཐོབ་ཕྣ་མས་ཨང་ཐུགསདམ་གོལ་ཆེན་ཕེདབ དག་ཝ་གོར་བརྦ་བས་ཏི་བྭཏགས་ན་ཤེས མ། དེརིགས་ 


རཱ དེརིགས་འགག་ཏིང་འརམས་པ་མིན་ངེས། མིལམདེ་ | ། 


༈ །ལགག། རཏ་པརོ། ] 
མ་གཅིགཿ ཐམ་ལྱ་བིབ་ཝ་དང་འབུམ། 
དྲགངུབ་དད 


བཅས་འགྲོ་འདུག གསང་རུད་ལས། ཡི་ག་འཐུ་བྱཅུ་གསུབ་ཅ་བའི་མགས་ 


།འབུ་གསུམ་བདུན་འབྱལ་ཏི་ཁི་དང་༔ 
 དམ་ཧམས་དགུ་པོ་གང་ཡིད་པ༔ ཚོང་ 
ཉམས་དྲག་པོ་གང་ལིིན་ 

འལ རཇ་ 


འད 


ཡུགས པག དཱ རོ ཤིག་ན 
ག་ 


གས་ས གས་ཉམས ས་ཤརྱ་སིར། 


ས་ས ངུ 


རོ 


སྟམ་ཚི། །གེནསླི་་མེ་དཔའི་གཉིལ་མེད་འུགདྭ་སོངས། །སྡོསྱ་ཆཱཝེདད་པ་མ་བྷགོས་ལུག་པར་ཞོག །རེ་དོག་མཾངྒམེད་བའི་ཤལ་ཐོལ་སྩོདས། །གནུས་ཡུགས་སེ་སེར་རངའིག་ཡེ་ཤེས ། 
ཚྱ། །མཐང་ཞད་མཐོང་ལསམག་གིས་མཛོངཔཡེད།།ཟ་ཡེཔསད་རྱུང་དངཔངོནཔ་དང། །ཨ་སེམས་ལོདབག་ཆགས་པྱ་འདོལ་འིན། [གཞིག སགས་ཇོགས་བག་མ། 
སཱ་སང། །ཡིག་འབབསྣ་ཇུལ་མིགགིས་གརྦ་ཁབ་སགས། །ཞེག་འཛེནཆེ་བའིགགས་ཕིབ་ཡིནནས་སམ། །གཏིད་ཅི་སོ་མཚམས་སྣ་ཆོགས་མཐོང་པ་ལ། །ཞེནན་གེགས་སྦྱན་འཇུག་པས་ 

ཛ སྤོངབ་དགེ །རླན་གཤེར་ཝྲངས་པའི་ཕའལུཆུ་མེད་བཞིན། །རྡམ་རྟོག་སྲངས་ཅྒུ་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །དགག་ླབ་མེད་པ་ཤརསྲལཆུ་པོའི་རྦབས། །ུ་ལ་ཟིམ་བཞིན་གཉིས་མེད་གཉིས་”། ༧ 
༢༠ པཉམ་ངང་། །འཛྲེན་མེདཁ་བམ་ས་ཡུག་གནསན་་ཞམ་དུ༧དོད། །རས་རོགཁོ་རང་ཆོས་སྐུམ་ཡིན་ཏེ། །ད་ཡི་ངོབ་སྗང་གསལ་མ་འགགས་པ། །༈སྐུ་གཟམ་ལུན་གྲབ་ཡེ་མ།ཞིའི་བསུགས 

_ ཚུལ་ལགས། །ཚེས་པ་གསུམནས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་བཞིན། །གནས་འགྱུའི་ངོལ་ཐོང་ཀོལ་ཆབསཁར་ཕྲིད་ཊས། །ཞྡེམ་མེད་པར་དྭ་བཟོད་ཚུལ་དེ་སྟར་ཡེན། །ག་སུང་འཛེན་ཆོབ་ནལ་སཌ་ ། 


ཐས་ རང་སར་ཝོལ། །མ་ཡང་ ཤམ་མེདསོམ་ལྷུག་པར་གནས། ་བཅོདཐམས་ལས་འདསཔོདོདམཐོདོན ¡གདུས་ཡུགས་སྱག་ཆན་ལེང་ད་པེབས་པར་ཀོ། རེ 
མི་ལམ་ད་ཡིག ལ་སོ ིན །སྦྱོང་དང་རྲེ་ཡམ་མྱྱ་མར་ཅིས་མེ་རོགས། །ཕ་མའི་དྲིན་ཙིས་མཛོན་ཏེ་མ་བའྲ་ཁབ་འྭསོ། །ཕམ་བས་་ 
ཁྲདིནལ་གཞིག་འྲེལ་ཐོངས། །མཁ་ལྭ་ཁབ་གལ་དཱ་ུཚུད་དྲག་པོ་འགཐ། །སེད་ལྱིནདེ་ལྔངཤེས་བཞིན་དགར་འ་བོནམཁན། །རང་ལ་བེལ་ཐོབ་མ་ཤུས་མཁན་ནམས་ལ། །ཏུག་ 
| 3 པར་སྟིངཇེ་མི་གྱ་ཙི་ལ་རུང་། འདི་ལ གཛོད་འདོད་ཡོབ ངནུས་མེད་ཧང། །༽གིན་ཅ་སགཔའི་བདོ། ྒགས་པར་གཞུན ་ལ་འ པས་པའི། །ཉེར་་ 
ྲ ཐིག ག་བཟོདཔར་རིགས། ། །དེནཾསིང་མ་ཡངས་མི་ཧྒེམ་ ལ་གང་ཡི་གནད། །ཆེད་འཾ་དེན་དགའ་སྡུག་པྲ་ ་ག་གཏན་གིལལལ། །ལདས་ྱཡམས་དོགས་དག་པོད་དར་བ་ 
རྤ སྱིད ་བིང་གོས་འཁི་ཉམས་འ ་ལེན་ལ་འབདན། །ད་རེའར་བད་ཏྱར་གགའ་སའ མ། །ཕྱགཚོགསགཡེར་པོཆེ་རུ་གགས་པད། གས་པད། །དངལ་ཡོད་ི་གཞནནས་བཙལ་མ་དགོས། །གནས 


འྱགི་རེསྲསམ་འཐངས་ངོཔོ་ཕྩོངས། མོ་གནས་ཆོནྡྲ་བམཁྲེ་རལ་ཁྱ་བོར་ཡ། །འབདཿེངྒ་ཚུགས་ཡིདབཝེས་ལ་མ་རམ་པར་ཞོབ། །མེས་སུགས་གཏོགས་ལམ་གཞན་ཕེདམརེནཡཛོད། ། པ 
དྲེ་གྐད་མོངས་པསྐ ཁི་ནན་གཅ་བཞིན། །ཕྱི་བརྟོལ་བསྐེདདེྱེདྱི་རེ་སྐོང་ཤྱིར། །ལྔགས་བཅུན་མཁའ་ཁྱབ་རྡོཇེ་འབོད་པ་ཡཾ། །ལྷག་བསམ་གྱིས་དྲངམྨྲས་པ་དགེ་གུརཅིག། ་ 
དྷཱ །།ཉེམས་ག་བལྟསཔས་དང་སང་ངེ་རེད་ཉམ་པ་དེ་གནས་པ་ཡདཙས་སྙི།བས་སྟོདཉམ་ཤརཔ་རེད། ཡང་སྟཾད་ཉམས སྦར་བཞིན་ཤར་དུས་ཡི་མུག་ཆྒྱ་དེ་གང་ཡིན་ཆ་མཆོད་གྱང། 
གནས་པལ་དགའ་རྱུ་དད། མ་གཉས་པ་ལ་པཱུག་རྒྱ་ཅི་ཡོད། ལ་དནསྭ་སུགྱྱ་ཆཆེན་པ་འི་གནས་ཡགས་སྟངཔ་ཉིད་ལ་སྟོངཕ་མ་གཏོགས་མཐོང་རྒྱ་ཅེ་ཡོད། |སྣང་ཡང་སེམ་ས་ལ་ཧྟའོ་ཡང་རང 
གི་སེམས། ཞེས་སོགས་པག་ཆེནྭ་སེན་ལ་མདུ་མ་གསུངས་སམ། དེས་ན་གནས་རུ་གཞན་ཞིག་དང་། གནས་མཁན་གཞན་ཞིག ་ཡད་གནས་མ་གནས་ཤེས་མ།བན་གཅིག་བཅས་ནམ་ཤེས་གདམ 
ི་གཅིག་ལ་གར་སིད། ཐམས་ཅདསམས་གཅིག་བའི་ལོ་ལངས་རེད། དེ་ཕུག་ལ་ཁགོ་བ་དེ་གཞྨན་ཅི་མ་རེད། གནས་ན་དགའ་བའི་ཨེ་གྲནས་ཅི་རེབ་དད། མ་གནསན་ཕུག་པའི་དོགས་པ།"༥ 


¬ 


གྱེ་མོས་གུས་ཐུལ། མཁའ་འཚོ་ཆོས་སྱོངལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ཡས་བྱ་རྒྱ་གང་ཡང་མེད། སེམས་ཤྱི་མཚངས་འདི་གཙིག་ད་མཐོངན་དེལ་བྱ་རྒུ་གར་ཡང་ཡི་དགོས་པས། དེ་ཚིསྱ་པདོ་ ། 
ཡྒན་ཤེས་པས། །གས་གོཆ་བལ ཕད་ལས་ མས་རིམ རསཔ་ཡོངའཕྲོ། མཚངས ༽གཅིག་མབརན་དལ་ཁྱག་གང་མང་།ེདགས་པས། དེཅིས་་འོ༽ 
 མཚན་འཛེན་བཅོ་ལ་པས་བིས་པ་དགེ། ༈ །།སྱུབ་ག་ལྱ་ཆརོང་ཀྲརྔ་ཚུལ་ཁིག་ལེགས་ལྡན་ནས། རྟེན་དང། འིངའཚོར་འཇམ་དྭབངས་བ་སྟེདཔ་གང་ཕྲོ་ས་སྟེང་ཚར་བཅས་འབོར་ཞིང། 
༈# སེས་ངོ་བལྷ་ཧུ་བྱས་པ་ལེགས། འོནྭ་ཧང་གཞན་ངོས་མ་ནན་རྣལས་ སལ་ལ་བསསན་ས། རངསང་སྒྱ་ཧྭསྭ་སི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད།བ་ཞི་མེདཔ་དང་། འང་ཛོསནས་དལ་འབྱོར་་ 
ཛི ཌདདཀལཚ་ཡི་ཏག ལསྦ་ཆུའབས། འཁེང་བའི་ཉེས་དཔིགསྒ་རམས་ལ་ཡི་དཆེས་ཤིང་ངག་ཤེས་རེདཔས། འཁོདབ་ལས་ཐར་ནས་སངསྦཆས་ཐོབ་འབདཞིག་སྟནས་མ་ལིས་ཧི 
_ བར། སྡོན་འགོའྱི་བོབ་ཅོས་ཐབས་འདྲི་ནམས་ལ་ཚདཕེབས་ཞིག་ལ་འེད་བརའབོང་དགོས། དེ་འརོངསན། བ་ཡ་བཀའ་བྱརུད་གང་ཆའི་ནས་བརལ་ཡིད་ཡི་ཚེས་ཀ་མེད་ཞིག་འོང་། ། 


ྣ །དེ་ན་ཡམ་ཉམས་ལེནྲ་བངྱ་ཆུབྱ་མུ་བ་པ་ལྭ་བམ་མིནཔ་སཱ་ལའང་རེསམེད་པར་ཐག་ཆོད་ཡོད། དེ་ོན་རང རང་འྲ་བ་མ་ འིནཆེ་བར་ཤེས་པའི་ །རྭ་རིན་ཁོ་ཤེས་ཡྲོད། ་བཀའ། 
ཧཿ ཧཱཿ ྫསངགེས་པ་འ ེཆོ། བཀལ་དིན་དྭ་ལྡནྭའ ཅྱིཟླ་མ་ཡ་ཡིདཆེས་བྱེཔཁེ་ལནས། དེ གས་ ཁས་གནས་གཞནརས་ཚོལ ་ཧཱིང་མི་འདོད། བླ་མ་ ་དངུས་རུབ་ ི་ 
༈ ཤ པ་ཞིག་མྱྭ་པུང་པི - དྭ་ཝར་བུངན། དེའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་ཐོཝས་དང། ཅིན་ཆཁས་འཇུག་ལ་ཡི་ན། ཅིན་ཆབས་ཤུགསུནས་སེམཧླ།ངོ་རང་ཐུགས་ཀྱི་ཤེས་ འོང་། དེ་༥ ངོ 
| ཧཾ རིད་ཁྲོ་ལྡགནམ་བཞི་དང། ལཁོར་ཁ་འདིན་རང་ལ་ལན་ལདོགས་པ་ཡ་གན་ཅི་བིན། ལྟ་མོངས་ལས་ཟར་ཏེ་དོན་གཉིས་ཡུན་ཚོགས་འྱུར་བྲ་བ་མའི་བཀའ་དིན་དེནམས་ལྱར་མཚན་དིས་ཡིན་༥ 

༩ གི ། ་ ས་ལ་མཇུ་ཅིད། ལས་འབུང་ཡུ་ཡཁ་ལགས། རེམ གསྐན་ཡས་བས་གཏཏ་བཞེནསྤྱས་སི་ཐབ་པ་རེད་པས། དི་མས་ལ་ བསམ་་”” 
རཿ 


ས་མ་བ རེད། བྲ་མ་འྩོངས་བརེད། སེམས་ངོ་བལ་བ་ལྔ་བོ་འབོངས་དགོས། མེ་འ ཇེ 
གལ་ཆེ། <¬ཤ ོཌ ཏའ མྲ པཾ འོ དབས། ` ་ 


ཧ འ་ང་་གཚལ་དགཛས་ཆག་གཞའ་བག་འརརགཞཚ་ཚག་ཚལ། 


༨ ༢༤༨༤༠༤༤་༤༦ ༩༢༠༤ 


༡-༡༤༡༽༡༡༡༡ླ༠༡ུ༡ཀུ་མསཆོནས་ཆསད་ས གསམས །ཏ)མ།༢༠༢༠༥༢༧༨༡༧༢༧།སཔ༡།ར༩༢༨/༠ར-/༢/༢༠༡༤)༩༧༧༥༢།༢ལང་༢༠།༠ས༠༧༠༠༠ འིར རར རར 


༤༨༥༧ ༡༠༠༧ ༦ མས ལག དཱ 


རཱ 


ཧཾཿ | 


]ཾ 

| 

། ¬, 
‡ 3 
°°{ 

འར 


།ིནས་མོབས་ངག་ཅི་བདོལ་དབངས། །གལ་ 


༄། །ནཿམོ་བརྨ་ཐཱ ནྡོརེ་འཆང་ཆེན་ཡི་གཟུགས་ཟྲ། །དངོསྤ་ཅོན་ི་བྱ་ཉིོདབསྭ། དི ། 
གྱི་གདམས་པར་བཏགས་འདི་ལགས། གོས ོ་་ །རབ་ཤྲི་ཝཾས་ཐལ་མི་འྱུར་ཐན་ལྔ་ཁུག། །ལམ་ཙི་ཧུམས་ལེན་ 
མོས་ཨུ་ མ་སོས་ཐལ བྲ་ལ་འཛིདཡ་དངཔས་འབོལ། །ང་ །འབུས་བཟུང་འཇུག་ཟབ་གས །བསམ་གྱེས་པཾབྱ བཆྟེན་ 


རར བར་ཤར། །དེ་ལྔ གསན་དམ་བའི་བཞེད་པའི་སྲེ ལ། །མ་ནཱོང་ལམ་བཟང་དྲི ཡེད་ཐོབ་པར་ངེས། སག །ཞེས་པའ་ འནདདེལ་ཅི་བདྲསས་མཆོག་གབའ བཞ 


མ ༡༦༠༡༨༩༧༦༨༢༨༢།)༦༨༢༡༨༡༢༨༡༨༡།༡༡༨༨༥༧༠༥༢༣༦༧༥༤༧༥༤༢༤༤༢༠༧༢༢༠༠༣༣༢༧༥༠༠རཔར་་ས་འ ༣༩༠༡༡༠༧༩༨༨༧༧༧༩-༨ 
༡ ༡༡༩༡༡༠༦༡༠༩༠༥༢༠༡༧༠༧ ༠ 


ཆོས 


ཀྱི་སྐུ མིཌོགྲ་ཝ་བལ་དན་ཅྱ་ཕགྱ་ཧེ། །དང་ ༈རང་རིག་ཡེཤེས་མྱིདི་མཆོནཅི 


དོགས་བྲལ བའི་ད བྨཆབདས། ན་ཡེ པཱུ ཅིག ངས བཿ + དེ་བྱ རེ ྒ 
ྭ ཟབ་ལེ་ཞམ་ མཁའི་དམིལ་ལྟ། ། ལྔ་ཐལ་ཡ་ཤེས༔ འོ 52 བྱི འར ཀྱག རེ །ཀུན་བཟང་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། ༽ེྲི ་ དས་པ ོ་ོ ྱད་བ་སོལ་ཅི་གནད། སྲིའི ལ་ལེཤཾ ཤས 

ྒེ བངའིག་དོན་གི་སང་བ་ཡི། ག་ངོ ཡཛལ། །གདདགས་རབ་ཞི་ བཀབ་ཆོར། | 


༄༅]།ཊ འགི ཟྲསྲགས་དི་བལྱ་བགྱཧ་ཆེདཔའི་དབིངས། བུ བུབ་མའིདོད་ཏོགས་ནས། །བྱངཆུབདམ་བའི་ས་ལ་དཔ་གནུས་ཤེག །ཅེས་བཞང་ཆོས་༥ ནཾ 
ཤཱ རྡརྐངགད་ བངཆུལ །ཁིམ་དོད། དཔལཀམ་པས་བས།། ¶ བབ་པ །བྱབ་ངྱ་.རྱཆེ། །བསམ་ཁིས་ཡི་བབ་ལྱཿར་ཡེད་གདོད་མའི་གཤིས། །དུས་གསུམ་སྐྱི འགུ ' 
ད་ག དུ རང་ རུ ་ 
ཤཱ ས་ཆེན་པོ བྲ །དབྱིངས་རིག 
:: ེདའོང ། །གགཱམ་པའ་ིགངོཔ་ལོ་གས་པ། །ཤཱཾགྱ་བས་ཆས་ཟདྱབ་ང་ལེད་ཆེཿ བསདབེད་ དྷ 
་དཀདམིགས་ད མ་ཡིད་འནོུངའང་ཀེན་པའི་ག།།བདེ་ 


གགདོད་་ན་ཡི་བིརས། །ག་གསལ་པ 


ོནདའཆངས་ལྷ་ཕུདཐུབ་མོད། །ཅེས་པའང་ནལ་འྱའོ མའི་དམངྱ་ུག་དམ་ལར་བྱངབདེ་སུདདབངམོའིབཞེད་པང་སགས་བྷདབདེབའིདྡོ་ོས་སིཕལ་བ་དག། ༈ 
བད་ལྟི་ཏོག་འདས་མ་བུས། །སསྤ་བལ་ཡེང་ཤེས་ཇོས་རི་སུ། །བཡེདསངསྦྱ་ས་ཞེསྱབ་བ། །ས་མས་ལས་གཞུན་པར་འགུའམེད་ཅིང་། །མ་བཅོས་རང་བུང་ངིག་པའི་ མདངས། ར་འ 
ཏཱ གསུལ་ཐུང་འཇུག་འདི་ཁོ་ན། དེར་མི གཉོག་ཟདམ་གོལབ ༈ཡང་དགཏོགས་པའི་ཤེསརབྭ་བོ། །དམ་བརདག་པའིདགེ་བའི་རུན། །དོན་དས་ཏོས་པའི་ 
| རཿ །བཤུས་དགུ་ལས། ༣ །བསལ་བཞག་ཡེད་ལའི་ཆོས དབིངསསུ། །ས་བ་མིདཔར་སདྱསས་འབུར། །ཤེས་སོ། ལྷག་པའི་ལྷ འོག ེ་མའྲ། 
བཉྟེནྒསབཆོ་གརྟ་ཏག་བཅོན ནདམིགས་པཿི་རྔབུལ་ །གསལ་བརྒྱཞཆེན་པོང་རབ་འབདན། ར་གདུད་པའི་ཙེ་ཡོ་ཤི། གཉིས་པ ལེ | 
ཅན། །དལ་ངེས་པང་གཞོལ་བསསྙལ། །དེ་ལའདང་པའི་བུངང་སས། །དཔམསྣ། 7 བཁྱཡ། ་བདག་ལ་དམ་པའི་ཡོདཏན་མ་མེས་པས། །ཁྱེདྱ་ཀིས་མཉན་འོས། 


ལོ སིི 7 །ས་ཧོ། གདོདདས་དེ་མེད་ལ གཞལ 
གི་བ །སིའ ལྭ ཁག ས་ག ས་ཱཾ འིག བས་དྲི། 
÷ ཐིན, 


༄༅། །ཞབས་ལ་བདུད །ཐབཅེནྫ་ཧལ་བས་གསུངས་པ་ལི། །ཆོས་ཅི་ཕུང་པོ་ད་དད་ནམས། །བདག་འཛིན་ཉོན་གོདས་འདུལ་ཡིར་གསུངས། །རྩདདདཏོད་མོངོས་འདི་ཐུལ་ 
ནཱ །གདཁས་བཤགད་པོའ་དགེམཔ་ཅ། །དེས་ན་ཐུན་སོང་བློ་ ཐིག་བཞིས། སི ་ །ཐུན་ནིའི་སིན་འཚོའི་རིམ་པ་དང་། །ཁད་བརླག་མདི་ཚལ་འྱབོད་བེས། 
ཚཱ གས་བསགས་་སངས་པེ་ཤེམ་དཔའ། །དདས་གཞི་བོ་འ གཙས །ཐ་ཕལཤིས་པའི་ནང། ཡ། །དགག་སབ་སྤད་གླདབ་ཡེད་དར། །ཆུ་ཕོའྱི་རན་གཞིན་ཉལས་ལེན་བཏྟེ། 
8 ` ས་དད། །གགས་སེལ་གཉིས་འ ན་དེ་དོགས་སེངས། །ལྟ་བ་བཅོས་ཞེ སྒུ་བ་གམ་དརྔོད་མེ དགཞུས་ཡུགས་ལྟས། །སྒུམ་པ་ཡེདས་ཞེད་་ 
ངད་དུ་ཞོག །སྩོདབྱ་བྲསས་ཆེནྷ་རལ་བའི་ལམ། །བང་ཆུབ་སེལས་དཔའེད བབས །ཞོན་ཐད ས་དབདངུཔི་ག ] ཤིད །བྱདཆུབ་སེམས་ཀིས་ར་དུད་ཐུལ། །འབས་བུ་་ 

ཤཱ ་ཱ ཱ (པཾས། † ༈ཨུརུ་བྷོ་ཏི་སྤཾྭ་ཏཱ༔ བུམས་ཆེན་ལཅོལ་ཐལ་་། 


¦ 


¿4 


བའིནམ་མཁའ་ལས །བྱམས་ཆེན་ཟླ་ཞལ་འཇུམ་པའི་ལ་གཅིག་པུ། བསས་ཆེན་འྔོ་བའྲི་བ་མྭ་སན་རས་གཟིགས། །བྱམས་ཆེན་མུ་མཐའ་ཝེད་པའི་མགོན་དེར་འདུ་ ཐམས་ཅད 
དཾ དའའར་ངས་ཀི་ལམ་པར། ་རིཉངཅས་རག་འདདྱམེརབ་ལ། །བྱམས་ཆེན་སུདཔ་ིནུས་ཐར་ལ་འཇུགཚུལ མཐ ཟད པ་མ དངད ཡུགས་རེན 
| „༡ །བུམས་པའི་གཞི་རྟེན་བངྱཆབ་ལྷཆམིརིམ། །བྱམས་པའི་ཅ་བྔཚུལ་ཝི་མས་དིན་པ་ཆེ། །བྱམས་པའི་སྡེད་པ་བདག་བས་ ཞེ གཅེས་ཏི། །བྱམས་པའི་ཕལ་ག་བསྡ་བ འ་དཔཔ་བཞི། | 
2 ཅམས་པའི་ཡ་ཐྲ་ཤིགས་མེད་མ། པིང །ཐུམས་པའི་ཞཏོགབུ་ཡུག་ཕྐན་ལག་བཅུན། །ཅུམས་ འབྲསཔ་།ཡས་བཅའི་དཔལ་ཁིས་འབོར། །ུལས་པའི་གེབཔ་སིཡ་མཁའ་ 
༈ ༢ཉམ་འཐོ་ལྭ་ཁབ། །བསས་ཆེན་སུད་མཚོག་དཔག་བསས་དབང་པའི་ཚུལ། །བྱམས་རེནྲ་བོལྡན་ནམས་ི་འཇུག་ངོགས་ལགས། །བྱམས་ཆེན་མེན་བ་མཁའ་མཉམ་མ་དན་ཕྱིར། ། 
གམ འིསམསྱཅབྱ་ཅལ་བའི་ནལ་བར་ཐར། གསམས་དཔང་ ཏྲུང །བུངས་ །བྱམས་ཆེན་སྙེད་ལ་འཇུག་འ དདཏིད་སགས། །བྱམས་ཆེན་འཇུག་པ་བྫོག་མེད་སྟེང་-་ 


ཡོ 


ྦ གྱིས། །ཁྱམས་ཆེན་བརཅིན་ཐུག་དང་ཛདམེད་བཞིའི། [བྱམས་ཆེན་རྣལ་བར་ཡྱེདལ་ངོམ་ཡེད་པར། །བྱམས་ཆེན་བཅོནཔས་མྱར་ཡེན་འདེལ་ཟེར། །བྱསས་པའི་” 
རཿ 5 ་ །ྱཝས་པའི་ ཡོམ་ནཾས་ང་བཅོལ་བལ། །བྱམམ་པ་འི་འབྲས་བུག དོདནས་དང་ལ་ཛོགས། །གྱམས་ཆེནརྣམཐར་མཐངཝུག་འདི་ཁོ་ཨ། །བྱམས་ 
ཧཱཾ བའིལྟ་བློ་འདས ་དབུ་ལ་ཆེ། །བྱམས་པའི་སྐམ་པ་ཡེངས་མེདྲའདཔ་བཏེན། །བྱམས་པའི་ཕྱེད་ པར་སེམས ཡཡ་དུབེར། །བྱམས་ཆེན་རྟལ འྱྱངའདི་ལ་ཉམས་ལན་མཛོད། །བྱམས་ 
ནརྣོམ་པར་ཐར་པའི་རྱ་མཚོ་ཆེར། ཁམསཆེདཐོདཔའི་གུ་གཟངའཕའ་གསནས། །ཁམས་ཆེད་ཞུམ་པ་འདཔའི་བཙོད་འབུལ ས། །བྱམས་ཆེ ཆནལསབམ་པའིདོན་བུདཔར། །བྱམས 2 
ྦ | ཆེན་སྤྱེན་རས ་གཟིགས དང་མཐུངསྤ་གུར་པའི། །ཧུམས་ཆེན་ ཕྲིན་ལས་རྟག །ཁབྱ་ལུན ནས། །བྱམས་ཆེན་ ་ །བྱམས་ཆེནཆོས་སྐུའི་གོ་། འཕང 
ྦ འན །ཅེས་བའངདོན་གཉེརཅན་ཀ ༧ཛེནནས་བཅུལ་བོར། རྟགས གས་འཛན་པའི་ ཤས ་གཟི་ཇིདྩརས་བའི་མི་ཞེས་འབོད་པ་ཀྲ་པཔས་བིས་པ་དགེ། 


༥ 


ལཚོངས་མིད་དིན་ཅན་ཚོས་ཇེའི་ཞབས་ལ་འདུད། ༈ཏྟ་བ་འདི་ལ་བཤད་ཐལ་མད་མཇེས་ཅད། །གན་ཁབ་མི་ལྕགར་རངྱ་ཐུངདདགསལ་བ། མ་རུ རོ 
་བ།།།ཉེས་བ་ཝདསཔའིདབཆེ་པལགད། །ན་པཞེསབདཉགས་པཅམ། །།པདདལྷ་ཞབའདོད་ལ་བེནའྕགལ། །དིབསད་དལདབཅམས་ས་ 
ཧཱ ཡིན་པ། །ཐུ་མལ་ཤེས་པ་གཤིས་འི་གནས་ཡུགས་འདི། །མ་ཡེདས་ཐད་ཀར་སོང་བ་གདམས་ངག་མཐིལ། །ཕྱོད་པ་ཞེས་བ་ལགས་སུ་པད་བར་ཙི། །འདུགསུམ་ལ་ས་ཞུན་བུང་ཅུབ་ 
ཆིཿ།སེམས་ཅིས་ཟིན། །ཅི་བྱསིས་ག། ང་གཞན་གནོད་སྤེངཾཡ། །སྟང་སྲིད་ཆོས་སྲུའི་དད་རྩལ་དུ་ཤེས་པའི། 
ན། །ཅདྱས་གཞན་འདཔུབ་དཊ སད་པ དཆས དུཀས་པའ། 
ནནདོདཆེན་འཐུབ། །ཅེས་པའང་དོན་གཉེ་རཅནྱ་མི་དྒ་སེལ་བ་དགེ། 7 དལ་ཡུད་ཕེ། 


ཡ་གསུམ་གཅིགཅད་ཕྲདསྨ་བདས་མེད་སྦེད་མཆོག །ྒྱམ་སྭ་ 
ཝུམ་འདིད་བཙོཿ ལ་ ཞགཉཾ་རཱཅ། པེ། སཛན་ཐོས་དད་པ།ི་འདིགས་བྲོག་སགིར། །དྲན་པས 
སྱིན་མཁན། །དཔལ་ལྡན་ཇེ་བཙུན་འཁོང་ལོའི་མགོན། །དྡ་རྡེ་རྒྱལ་བོའི་གབས་ལ་འདུད། །དལ་འདྱོད་དེན་ཆེན་འདིརྟེད་ཚེ། །ཐར་བའི་སྐལ་སར་སྟེགས་འདོད་རྣམས། །མི་རྟག་སྐོ་ཤས་ 


དཀ །བསནི་སོྩུལ་བདའང་ཡལ་ཉེ་བས། །ཅུ་མིན་དདག་ཙུཿཆོས་སའི་བལ་ཆོད་ཡོད། །ཕེགས་བཤདཔེལྟནུས་ལཱ་ཡངག་མ་མངིས། །དེ་ལ་ན་འོ་ལ་བའི་གཟུད 

ཤི གསང ལས། །།མས་རེ་ཉིང་གཏམ་ཅུངགས་སྲེར །ཉིས་གསུཏ། ། །དལ་འཧོདྲ་ཧེད་དཀའ་འཇིག་མ་ལས་འབས་ཤིབ། །ཝབོང་བའི་བདེསགས་སྙིང་པོཡེ། སོར ཟི མི ི་དགེ་་ 

£; ` ་ ི་གུ་ད་གིཡས་ད་བཅུང་པར་འཚོལ། ོག་དང་ནགས་རིགབཅསཕག་བདས། ཐྱབངས་འགསཔགཆེནཆོག་ལུགས་ 

! ཡྲ་གོགས་བཅས་ཤི རྱགས་པས་བཞུ་ ཀའ འ ལཱ པ 

ཙཾ ཀྲ ་ ལེ དབལ་བདི། །བུ་ཡྲ་གག ལགས་ལྲེད། སབས ཞུ ཛེལ གཅིག གྲེ གདམས་མན་ངག་དང་། །རུྱལ་བསྟན་རེ མ་ཡིད ༥ 
ོ་།ད་གཉེན་ཕྱོག སྭལྱུང་རིས་ཆདམ་ཡིན་པར། །ཡཔའམཉམ་འཕྲོ་ལ་དཔིགས་པའི་ ཡསབྱཧད དོ། ེ ཡི 


།བམས་ཅད་བཅོས་མ་ཡིན་པད་བླསབ་ཕ་ 


ཚགས་ཛེགས་ཅིད་ནབས་ལམ། ེགཧང་དད 


ོབཞིན་འོདམཁནལེད། །དད་འནྷནཆེ་ཡང་དམ་ཅིག་མུངམཁན་དཀེན། ཡུ སྨེབ་སྩེང་བ་བྱང་སེམས་འདོནས་པའི་རྒྱ། དྱེ་ཕིར་ཚོགས་པ་མ་ཧ འ་འཛི་སང་། །སོ་ཡུག སྤངདོད་ ད 
དམུག་འཆི་ལ་གཏོད། །དེནས་སྨུབ་བཙུད་བསྟན་པ་ཚུགས་པར་ངེས། །དེ་ལྟར་བདག་ཌྫོའིེ་ཕུག་སྟིང་གི་གཏམ། །ཅུངཇུང་འཛྗོད་འདི་ཁྱེད་ཁྱིས་ལཉནཔར་འོས། །གལུཏྟེ་བྲོ་ཆུང་་ 

ྐ བག་ ་འདྲི་ཁོད་ཉིད་ལྭ། །མི་ མཛར་གཱར་དའང་ཞོངས་པར་བ་བོད་མཛོད་ནས། །ཐོ་ཆེན་རུལ་བའི་གཤེག་ སབུལ་སིགས་པར་མཛོད། །ེས་པའཔ་འོདཀར་བག་གི་འཆམས་པ་རི་ཤུལ་དཔལ 
„ དགེའི་བད། ཀྲ་མཔའི་མཚན་ཨི་གཡར་ཁལ་ཅནདེས་ས། ༈ །བྱམས་པའི་དིལ་འཁེར་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་གུང་། །ཉྙིང་ཆེའྱ་ྒུན་གྱ་བསེལ་ཟེར་འབུམ་ཕག་གིས། །བདག་་ 
ཟོསཏོད་ཡོདས་ཚ་ གདུངས ས་ཡང ཝུ ། །ཡུགན་པད་དཀར་འཛི་པའིམགནད དེས་སུངས། ། །པིང་མོའི་ད་་ནས་གི་བའི་བཅུད་གཔལ་བས། །བངྱ་ཐུབ་དམ་པའ་ཡངཚ་བཏནས་སར། 


སི །དམ་པ་ངཱ་མསི་གདམས་ཟབ་ར་མཚོ་ལས། །ཐེག་མཆོག་ཡིད་བ ཞིནནིར་བུ་ལེན་པ་ཡིས། །མྱེས་ཆེབེདཀྱིས་ཉན་འོས་མཆིད་ཀྱིཊ་ 


༣ 2)། [༡༠༡ 
།གསད་ྱི་སྒམ་བུ་ཕག་པད 
ཤཱ སྡ ི་ོ པེང གས་ཡོད ར་ $ིུ་ 
£ ༔ ་ །ནང་གི་མུན་པ་སེལ་བའི་སྐབས་མྟེ ཧྭནཐོས ཀྱང་ྒུད་ལ་”། 
- མ་ྱོད་བས། །ཚོས་དང་གང་བཟག་ རྒུའེ་དང་ཚུལ་གྱིས། །མཛའ་བར་མྱ་བུར་འ ལ་དགཡིད ། །མདོཝགས་ཏ ཤརཆེག་ཡི་ ེེདགལི། ན་ལགས 
ཉྱིམགྱར་པའི། །ཕྱདདཞུ་ས་དངྱ་སད་བད་མེདད། ¡བྲ་བདང་བསྐར་ཞི །ཤིད་ 


རཿ གཙང་མ་ཡི། །བརྙུལ་ཞུགས་ཙམ་ཡང་བརྟེན་པར་ ། །མི་ དགེ་བྱསལ་པམས་པའ ཡིད་ལརསྱད། ངཿ ་ 


པའིརེ་བདད། གཞནལ་ཕྲག དགའྭགནདངའྱལ་སེམས་སོགས། །རོད་དདཝང་ཁོལ་འབུདལ་རྟགཿ་ཡོདོ། །འབས་བླརོཇེའི་ཐག་མཆོག ལ་ཐུགསུ་ཁང། །དྱ་པེད་ཛོགས་གནདཐལ་ 
སྤྲུ་གསུམ་ཐ་མལ་དད །ཕྱག་རྫོགསཉམསུ་ལན་གོ་བའི་ཡུལ་ དུལུས། །གསང་སགས་དན་གྱེར་དང་གཞན་ཛུང་ལ་སྱར། །མདོད་ དཝམ་པགྲས་མྱི་འུབངས་ཅར། །བླདབྱ་གང་་། 
༈ # །ཡིན་དུག་དང་རྩ བསན ར། །ཡུད་བྱ་གང་ཡིན་སྙིང་གི་ཞོརདུབ ནཱ །བཀའ་འདས་བདག་འདུའི་ཚུལ་ལ་བསམ་འིང་ཕྱོ། གས་བསམ ཞི་ངུ་སེད། །ཕུན་” 
‰,པར་གདམས་གྱང་ཏྟ གི་ཆེད་མའྱི་ཆུ། །མཛུའ་པས་བྱ་སདས་ཤགནོདཔའི་འདེད དེདུ་ལད། །དགེ་ལ་ཨཱིལ་ཅ་ཙོལ་ཡང་བྱབུབ་དབངམད། །ཉེས ས་འཕལྱ་བེད་ ྦ 
པའི། །།དགོན་གནས  ་ དསིད་བཆ་ལ་ གཞུན་ཅི་ 'ཡིད་དཀུགས་པའི། །ལུས བཞེད་པ ཏེག ཅཉག་པའི་གདཿ བབ ཏནམེདཔ་ 
དད། །ལས་ཁབས་ནམ་ིན་མླས་པས་པ་ཏ། །ེསབྱརའ་ྱབརགནས་ མོངབའིགཞོས་འདལ། །དགག་ཡདདྲབ འད ་ོ།།བཀག་བདེཟོདཔས གཞན་ད 


པུ 


(ལྟར་ཡད། །ལང་ཚོ་ཆུང་ལས་འདྲེ ཟེ མཐུདཱམ ནཅིཾང། 

ྭ །སྣང་ཚུལཉུང་བདབ་ཚོ་བ། 

་བ་དགེ་ས་པའི་མཆོད་སྙིན་དུ། །སུར་བའི་ལེགསྱབསྲབ་མའའིསྲགདན། དོས དདེ་ །དེ་ 
×» ་ །ཉེས་ཚོགས་ནུལིས་བྲསད་པའི་འདམསཛབ་ ་ 


7 རི ིྲིྲྲ 


བྱདཛོགསྨྲ་།མ་བླཟས་དད། །དང་གྲེ་ཐསྭ་ཅི་ཏམས་ཆགས་བཤགས་པར་འཕོད། །ལལྱ་ཡི་མྱདྱ་རིན་ར་སང་འདོད་ྐོདཚོགས། །ཉི་དང་མངོ་བདདདྭལསྲ་ལེས་1། ། 
„ ས་པདི། ཛད ཕྱིན །སཚོ །མཆོད་སྤིན་སལ་ཡན་ལག་བྱུ ཅུས གི མདཔཟེདབཀལ། །དའ་ དིས 


ཉིས་ཐུང་འཇུ་ ས་ལ།འབད་འཚོལ་ལ་ གོལ་གེགས་སེལ་བྱེད་ཐུ་ ན་ཡིན་གཤད། ཐམས་ཅདའཇུས་པྱ་བ་མའི་རལ་བྱཅོར་དང་། །མོས 
དྲ དས པུས། ། རཿ ག་ས × ོ་ 
གཞིས། །བདེགཉེས་ད དཿེམད་མཐའ་ཐལ་ལུ་ྱ་སངས། [སྒཾམ་པ ཉད་དལ་ནཔསམ་བདཐ། འགྱར་བླསམ། །པཱརབ་སེམས་བསེད་་ 


སདགེ་ཀུན་མཛོན་མ་མེད་བྲ་ཝོ་བ། །ཆཾན་པོ གསུམལྡནྲ་ཐ་ཡས་དན གཉིས་བ རི ་ །སྱུ་[ 


མ་མཁའ་འཕྲོ་ཉིང་དངུས་སུ་བཇནནོ། །ཀ་ཡེ་ བརམ་གིངཔའི་ཆས་བྱ་ྱ་ཆོགསགིང། པ་བོ ཿཱ ཁ; 


གའམ ཟདལ་བཏུགས་དིབཤིག་བཛོད ། 


{| དང། །དཔངད་གོངཔ་ལབལ་ཐུབ་ཐབའད དྲིམཚརརོ། །ཅོ་སིངཔ་མདཔའི་ཟོ་བ་སུར ངེ བཞུ །ང འི་ཐམ་བ་ཏ བ་་ བཤད་ལས 
ལ་རེ་གུན། །ཏཱ་མོ་མཆིལ་བའི་ཟན་མེས་ལབིད་པ་དང་འདྲ་ཡོང། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏའི་སས་ཅི་བལ་ཞུགས་ཡངོག་བངས་ནས། ། །བམབགཟ་ཙཱ་ ཡ་ཨངལི་བཟོད། །ད་དུདྱ་བདྨཆུབ་་ 
སེམས དཔ ÷= གའབདེ་བླག་པའ་བངསམས་ཚོཡིདད། ཅ དདེལ་བོར་བྲ་སངས་པ་ལི་ ནི །ཡ་རྒན་ཤན་པ་ ་ 


བ་རྒནངོ་ཚ་མེད་པའི་རང་ཚུལ་ ་པ བེར་བ །ཅན་དན་ར་བུའི་དལ་འྱཧོརྦ་རུདོས་ཨུ་མ ཐང་དཀའ་་ 
མ། །བགན་པ༧་ཡད་ ཤི ན་ཐུབས་མགནབེད་ ུ་ཉམསཚ་ེ་ངིགས། །ཡནདནརུའི་ད་ ལུ མུ་གཏུང་། །ཇ་ཟདདཀའ་ 


བཟང་མད་མདོ་དམ་པའི་བཀའ་མཆིདྲ་ཅི་ལདཔ། | 
 ་ 


རྨད 
འི་ལམ། 


མཾ ་སྐལ་པ་བཟང་ལྡན་ཁྱེད། །ཐཾག་དགུའི་རྩེ་མེ་ཛོགས ་མཆེས་ཏེ། 


ཀྱི་སྙིང་པ་མདོར་དྲེལ་བ། །སྨྲ་བའི་སྡེབས་པ མཱ 
དོ །མ་ཏགདག་ལདགས་ཡད་གམ། 


| ཤ།ཨ། །བདྲ་ཐུབ་བའྱི་སེས་བུའི་དངོས་གཞོའི་ལྷ་ག ༼ལཚོཿཉིད་ཡིད་དདྨ་གལ་ཅིས་མ་བླད་ 
¡ཧཱི །ཡེངས་མེད་གནད་དུ་ དགཟིར་བའ་ཏམས་ཁེན མཆོག པཾ ོ་ 


མེད་གཞད་ 
ཱཾ བྱེད་པའི་གྱིར། །འོདགསལ་ཐོད་རྒལ་རྒུར་ལ བྱ་བར ཡངཿ 
° / ་ སཔ། སའ ་ དས་འཆན། ་ 
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ཞེས་འདོད ནདོངེ་ིཐགངེས་སྟོ། ༈ ཟཅིཧཱོཾ། དྲྲི ས་སུ 
|] །དགཀྐན་མཆོག་ཝ་གཏོགས་རུབས་ག ཚལ།།བུངྦ་བས་ཁལ་ ངོབ་དད། །ང 

: །རརིག་གཉུག་བ་བ། ོང ག བིདགརིག །ེར་འཛ།། ྩ ི་ོ ལེག སི 
་བྱག་ཆེ། ་ལ་མཔས་ལེནརེས་བངོག དཿ ས། ཚེ ༤ ེགཆནྱ་ཡལ་སས་མཛདཔས་ལང་གདནཿ། །དོན་གཉིས་སྒུ་བ་" 


¬ །པ་གུན་བཟང་བྷོདཔ་སྟེ། །དམ་པའི་ནས་ཐང་བཟང་པོའི་ལམ་པ་ཆེ། །ནང་གི་དོ་ཆེའི་གསེངཡལ་འདེད་ཞུགསནས། །སྨུ་བཞི་དྲ་ེར་ཡེད་གདོད་མའྱི་ཐལ་ཐགསཆེར། 
ཤིལ ྷོ་བདྱ་ད་པའི་དཔལ་ལ་རོཕྱ་གུད་ཅིག དེགདྲབག་སྒྱ་བ་མ་རབྱ་ཅུས་ནས་བསུལ་བའི་གཡདཟལ་དུཤར་ལདཟིས་པའོ།། སཕྱ་བས་གནས་མཐར་ཐུག་དཧོ་གྱི་བྲ་མ་ལ། །གཉིས། 
ཱུ མེདལ་བའི་ཕཱག་བཅས་མཉན་འོས་མཆིད། །ཉུང་དུ །ཉུད་དུརྣམ་པར་གསལ་བའི་གཏམས་འདི་ལ། །དགེ་བཅན་མ་ཁྱོད: གིས་བྲིས་བདྡ་ཛོད། པ་འ །དལ་འབོཿ དདཀའ་འཇིགས་སླ་སདའེགགི།། 
མི་རག་ཡས་ཧྱི་འབྲས་ཐུ་བསྲུ་མི་སྲིད། ༽ དགད བཟད་པའི་དྲོན། ` ་ ཀུ ད་པ་འཛ ས་སྩེབས་ཕྱབས་སུ་འགྲོབ་དང། |“ 
བའི་ལམ་གོལ མཁྱེནཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྒྱད་དག་ཚོགས་ཛྔོགས་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་བཅས། །རོ་རྗེ་ཐེག་པ འི་གླབང་བཞིན་ཉ པད་དངོས་གདིའིལཿ གྱི་བསྙེད 
༧ རྫཾགས་སོགས། །མཐའ་ཡས་རྡོ་རེ མཛོདལ་ཕུལ བས །ཐམསཅདའའདུས་པྭ་བ་མའི་ཚྣལ་འྱ་དདང་། །རང་རིག་བ བདྩས་ིགྲདད་དུ་བངས། སྤྱེ་ལས་མཐའ་དང་ཐལ་བའི 


ལྟད་ད།།ཕེདུས་དམིགས་འཛེན་ཞེན་སྲངས་པའི་སྒོམོ་བརཆོག ས་ཡོས གསུགཔོའདི་ལྱརན་དུ་འིས་པར་མཛོད། །གཞན་མྱ་མིཏྟོགརད་སྙོནོ་བསྲུད་དདང་། །འདུ་འཛེབཏ་ ' | 
ད སས ་ །ཡོན་ཏད་སཱཞིད་ཆོས་དངྱད་འྲྲི་བ་བཅད། །རྣཔ་གཡེདས་སྤངས་བའི་བསམ་གཏནལ་བཅོན་མངོད། །ནད་གདོདརྐེར་དང་སྡག་བསྔཡ་གནོད་པ་སོགས། །གུང་ཕའང་པྟི་དརྗེག་ཁྱབ་" 
ས་པ རནཱས། དད །ཕྱྱད་པ་གད་མྱ [།བྱ་བཉི་བྱེད་ དཕན་འབའིག་བཅིད།། །བྱསཊཨསུ" ÷ 

ད་ ཕོ་བྭྟེ། །བཟང་བོ་སྱདཔའིརྡོམ་བྲད་ྭ་ དཱ །འདིད དགྲ་༡མསྱ་ཀངད་ དདཔརམཚནབཅས་དད། །བརད་ + ་ སྟོདཔ ཤེསུ་དདདི་ དྲིམདཀྲོད། ། ྲང་ 
གཱ ཡུགས་དང་དུ་ཅུད་བར་འཛུལ། །སྱ་མང་ལ་འཇུང་། ཞ་བཟུདནར་བུ་ཡང་། །བདག་གི: དལ་འདི་ལས་ཡེ་བདོ་ ི དེ་སླད བའེ་་ སྲམེདཔག། །སླ་ཝས་ཧུ་ རེ་ཀ 
འཁོནཔི་བཟུད་འཆལ། །ཞེས་འདིཆོསོམངོདསལ་བབང་པྨོན་དཀར་ཅིས། ༣༢༨ འི་ཡི དྲིས་པའི་དགེ་བསཿ ྣ 


།རྟོགས་ལུསའཅིག། ༈ །།གཿ 
། །ཅེས་པ་རདེ་འདྲབད་དགོན་སྦྲལ་སྲྭུ་ཀམའངིགས 


༠ ཅུ དཀ 


འཇིན་གཉིས་མེད་དང་དུའོག བདེགསལ་ 
རླ ཤཀ 


¦ བདེག སལ་མི་ཏོ སལ་མིཞན་ པར། །ལུལ་སྣང་སེམས་གསུམ 
རར །བཡལཤེས་བཅོས་ཨྱི་ག། 


གས་ི་གགས་བཤསལ། །སེངས་ཡེདངན་པའྱི་རདས་སྦཆུགས། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས །དེབོཿ དཉིད་རུར་ཅ 


ང་པ་གོ་ཏུམས་ཕུལ། ། 
ཤེས་དྫོཇྲཾ་ལགྱ་ཧཱཆེན་པོ་ནི། ་ 


མཔ་མཁའ་ཁབ་དོརེས་སོ།། ༈ སཡགས། །་རགཔ་ཤསཔ་བཅས་ ཡས ལམ་ཕ་ རི 


།འབུམས་གདང། གདསང བདས ་ ་བང་ཐལ་ངང་དུཤོག། །ཅེས། །བའུད་འཇངཔྲ་བཡ་ 
ལས་འདས། ། །རངརིག་གཡལ ང་འིཛོན་པྲ་བ ང་]2ི་ 
ྲྦ་ ། ༽ ས་ཏ ཡན པཔ ར་ད 


།རད་གསལ་རང་པབ་འདད་ལུག་བར་བཞག །ཕྔདོ་བསུ་དཔེད་ 


བློ སདཔ །བ དུ་གསལ ེོགཉངཔའྱིཚིགས་ི རས རར རིག་པརང་ཚོ་ཐབ་པའི་སྟེདད་ཤོག ! བཞགཅེསྱ་བ་བཞང་ཐ༥། 


གདོན་གྱི་འདྲེ་ཏས་ལྭ།བིརབ བཞིན་གཉིས་མེད་ དལམ་དྲུ་ཁེར། ༠ 2 
༧ ལ་འ ུགས་། ས་ག ིན་ལགངེ ལྒ ལ་ྱནནམོས། གས་སངལ་གཅུད། དབད་བརགྲེགྲགདོར་ ག། །དམ་ཆོག་ཡིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟ་ ལྟ ཤུར་སྲུང་། གོ 
2, དི ས་པེ་འབལ་ཡེད་ གབ [ཀན་ཇེསསྱི་ གདས 9 ཡེ  ་ིག་ི་ བ་གཅེས། །དྭསད་རབ་དགའ་ཞེསྱ་བས་བསྙུལ་བའེ་དོད། “ 
ད མཁའཁུབ་ ཇིཞེས 'ྱས་བྲིས་པ་དགེ དྲ འགགས་ ཆོགས་ལ་སྱབས་སོངནས། ཇི སེཧོ་གྱི་རྒྱལ་བའེ་ག གསུ་ཡུལ་ལ་འཇྲག་པ། །གཁའ་ཐར།ཁབ་པདེ་ 


མ་ཡི་དིནདནཔས། །བ རི ་ཚ །བདག་གཞན་མཏམ་དང་བདག་ལས་གཞན་གཅེས་པའེ། ན་པ རྲེ་བོ་ལྱ་མདོད་བཞིདཕངས། །དདོས་སུ་ཕནཔ་ 


¦ དྲི གས འྔཐོ་ལ་དམིགས་པེདྲ་ཤི། །ཉྱིདརེསྲ་བའཁརི་སྲཾིཾས་གཤད་དདོདང་། །ཕོག་ ལཁིཡད་འ་ག་ | 
ལི གཏོགས་ལ ད་ཡོངས ` རྨཤའ་ླ་ཕ་ ༥༧༩ བབརས་་ ༥ བེ ཐབས ་ | དཱ 


ཤི ཕྱུག ི 


ཝུ 
རུ 
9 


ོད པ " མཆོག་ལྤལ་ལ སྭ་ལེལ་བ ཡའི གུས་རྣལ་ཡའིཊ་{ ། 
ཐུགས་ཅིད་ རོ ཆོག་ཕུལ་ཡ། ཡུལ། མཁར་ཁུ་དིསབལབ་གེ། ༡ །གད་གཞིང ས་གཞི་པ།།མསྦ་ གི་ས་ པ 
„ ཌཱུ དདས་བར་ཤོག ེས་ནལ་རལྟར བ་བཅིམ་བདཤེད། ༥ ༈ དཔལ་ཀརཱ་པས་སོ། 
ལཿ རོག་པ ཡའེ་ཞབས། །བདནའཁེད་ཡར་བ ནས་འདྲི་གད་གསོལ། རད་པའྱི་མེསྲ་བ་པྨད་གུནབབང།ཁྱེད། །ལྱངས་པ་སྡེནུ་གོམ 
སམ་པའི། རིགས་སད ` རི ཉོནཾས་ནས་གཞན་ལ་འདོམས་པའི་མྲཐུབ་རེས་པ། །མངོན་སུམ སསའ དགི་འགམ། བླིའི 
ལི་ཉཾ་གནས་ཡིན་འད། །འོན་ཨང་འིངནས་འདྲེས་པའི་ཡཛའ་ འདག ། །དདྲ་བོའི་ཙོཿ ཅད་དདྱ་སརབའེ་དོལ མེར་འབུལ | །བདེན 


ལམ་ལས ོད་ག་ེ་ རྱར་ཆུད་དེ། །ཐརམེ ི་ོ །ཡེ་གྲོལ་ཀྭ་དག་སྒེམ་དུམ་ཆུད་པའི། ང་ངོང་ 
བའྲི ཆུད ། ལུ ཐུག་གབམས་གདས པའི་ཆོས དདེ།།འཆོར པར་འཁོར་བ འི་འོདསུ་འཐུབ་ 

བཟན དི ར་ལ །ལ གདམ་ལུགས་ཐདམ་སྟར། །ས་པ་འདི་ཀོགཞོལ་དུ་སི་འཇུག་པས། ས་དག་ལ 
ཐགས་མམཁིས། གས་མ ི་ོ རོན ོས་པ་དིབ་་ཏམསཅད་ །འཅུག་ལྟ་བུ་' 
ཿ ི་ འི་དུས་སབས་ཧུལ་བའིབ་སྟན་པ་གད། །ུབ་པའི་རང་རྟགས་བཀའགཏེརལསགསུསས་པའི། །ཐོག་ཧུ་ 

བས ཁུ བ་སོ །མཚེན་མ་ལགས་ཡེད་དེ་ལཅི་སྟེ་ཧྱེ། །།དསདལ་རན་འཁཔསྐནམག་འུསལ། །ཅིནུས་གདམཛམས་ལྷག་བསལ་ཡྱིས་རྦངས་པའི། །ལྱོགས་. 


༢ རྲེས་མེད་པརཁྱབེདལ་འབདབར་འིགས། །བདཔའི་བུས་འདེརདམ་ཆོས་བཟུངབ་ན། །རལ ཕྱེ་པའི་བཝགས་ལ་མི་བླག་བས། །དེདོ ཏེསྣ་ཆབ་གཅིག་བགབ་པའི་༠། 
བཱ བསདནས། ནམས་འདེར། །སྤེབས་ཞུགསད་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པར་ངེས། །དགེ་ཕར་རོམ་ཡད་སྡིག་པའི་སྣ ་ །དེ་སླད་མཐའ་གཉིས་” °. 
2 སྦངས་ཏེདྡེཚུལ་གྱིས། །འང་ཉིདས་བཅིངས་བསྟནདོན་ལྕར་མཛད་ཏི། སིི དུ། །མཐའ་རྣམས་ཡོདས ༣; ་ ཁི །གུནཐེག་གུཿ 
ཧཱ ཤོང་ས་གཞི་ལྟ་ཕུའི་སེམས། །བྱངཆུབལམ་ལ་ཏག་ཏ འབོགས མེདོང། །དེནགཉིས་བ བཟགསྱིས་བླམ་བཔར་དའ 0 0 ཡིས། ། ཟུ 
ློ མཐུནཔ འདྲེམ་གུབ་ཡེད། ལྟ | 
རར དོཁརྟཏེད་འབུང་ལི་འགོག་བས། །ས་ལུ་འྲིའབས་ལས་མིའདའ་ི ཞིང་། གསུམཐུགསུད་བལ་་ྱ་སན། །ཉེསཚོགས་ ˆ ་ 


པ་ 


3 ༣ཆཱཿ ལེན་གནད། །ངེ དེ་སྐད་”' 

འདརའོ།། ཏཱ །།ཤའི་པ་གཟེན་ 
ྒ ° ༥ ་ དུ་འབུར། །ཞེས་པའང 
| སྐ བསམ་དུ་མེདཔ་པ། །མ་བཅོས་ཐ་མ ག་བར +  ་ སྭ དོང་ཀམཔའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལུཔས་བིར་པ་དགེ། ཤྭ ས་མཛད 
ཀཾ ཁྱོཉིདདལ་འབྱད་ཉེད་དཀའ་བེགས། .་་་ པ འརྷཏིན་བལ་དགས་ཡདཞེན་ལག་དང། །མདེ་དབསམ་པའྱི་ཕག་གིས་དགེ་ལ་བསུལ། །ེ 


གསབསུབཚི་གཞུན་ཡིསྦ་བས་སིན་པ། :‡ ི་ོ 
།ཕྱུཡ་ཅསདུ་བསྲ་སྨནརྒྱ་ཡེས་ཐོབ ལེ 


སེས མ་བུདལ་བོདས། ¿ 

བྱས་པས ས་ལས ཡསཅན་ 
7 གཾང་། །ཆུ་རདུ་ རར ་ ཇི ཐའ 
༼ འདེན་དོནཔཔངྡ་བ་ལེགས་ས་ལཆིས་ཁྱང་། རས ལད 


1 བ་ དང་། །རྒྱལ་སྲས་གཞུདལཿ་བྱད བྱ་ཆུབ་སེམས་ལྭ་སྲེབ། 


( གསལ་གཉིས་མེད་དང་། ོམ་པྲ་བལགྱག་པའ་དེད༔ ¦ །བརུ་དགེ། 


ས་རོ་ འདིག རྟེན་མི་ བྱུ 


ཡི བས གུས་ཡས་བཟངའཇུགལ་ཡི་འིང་ ྒ 

ག་ས དར རར 

བལུག་བགུག། །ལྟ་དྲ་བསོ་བལ་ཟག 
བའི་ཉམས་ལན་འདུས་པའོ། །རྣམ་པ་གུནཏ་༨ང་" 


 ་ 


།ལགས་གསུང་གྒོཿ ་ 


པ་ཤཅེད། གྒྱ་ཆེན་པར་བ མྱུ་མེདདུས 
པ་གཅེས། པེ ཆག སཆུ་མིད་དས་ན། ། 
ྦ ཁིམས་འོོ་གྲརཔས ཨི ག་ཏ 


མ་ཞི ¦ 
་ །ཐུན 


དད་འྭིས་ཞུགས་ན་བདུདྱའི་བད་ཆད་ཡིན། །དེ་དབད་། ] 
ྭ བསྟན་པའི་བསླབ་བྱ་སྟ། ¦ 
༣ ། གས་མེད་གདནསྟ་ཏེན་བཅས་ཡི་གེའི་ལམནས་་། 


མུ གྲ་ པ 
ཆོ སྨམ ་ོ་གཔེ། དས ན། །ཐོ་ཝེགནམ་ 
རྩ་གསུམམ་ཕུས་པ། བ་དམ ུ་གཤལ། ། །། 
བཔར་ 


།སྡང་བ་བཀྲག མེདབུན་ལོང་སེད་བ་དང་། །ཐུགས་རྱྱུད་བསྲེས་ལམ་ཡངས་ལུག་པརཞོག། 


ཟོ _ རྟོག་པ འཐོདརདརོར་ཉོས་མགོག །བཟང་དནའེ་དགགྲབདོ་བ་ཇེས་བབངས་ལངས། པས ིགབའྲིཆ་ཕ་ོོདཔམ། །གཟུངའཾཛོན འཆིང་བའྲི་སློག་བུ་དང་་ 
ཤྭ ཡལ་ཐོངས། ། འདིབ་སྒོམ་གཏད་སེ་མཁྱད་ཕྱུག་པར་སྩེངས། །བདེ་གསལ་ལི་རྟེགརོཔ་ །བྱིདསརྒོདྭགུད་བྷུངདེ་ཡེ་ང་བོད་ལྟོད། རྲིང | 
པ བཤིག །ཏརས་ལག་ ངབལ་བཅོསགཞགསབངས། །ཕུནདདཐུན་མཛོམས་གུན་ཅུ་བ། དཔ་བརྟེད། | །ཅུག་ཝའི་ཆོས་ཉིད་ཤ དེ །སྤྱོད་ལས་ཐམ གི་ལ་བསྐུལ 
བ་དང དྲ རིག་བབོར་འཇོག་བ་བྲསས སུ [དགེར་ཐམས་ཅད་འཁོན་གསུམ་བལ་བརབསས། ཟྷི་ཕྐོད་ལམ་འདེབས་པར་ 
¡ ¿ བ་དང་། ། དད། །རངར ག་བ འའ ཐམས་ཅདའཁོད་གསུམབ །རྣམ་པར་དག་པ ད་ལ 

÷ འཚལ། །ཞེས་པའང་པནཱ་ཝ བ་དཔེད་བཱམ ཀརྨ་ཚེ་དབང་གི་ངོར། ༣ཀྲམ་པའི་མཛན་ ༣ཀར་པའི་མཛན་རིངོན་བཅོཝ་པགྲ་བིས།། ༈ །ཉེ་ཏོ། ཐོ་ལས་ཁདས་བའེརངིག་གཤིས། །བལ་ ཐེབ་མེདཔར་ཡེ་༥ 
རས ཀཀ 


པེ []] མཇོ] 


།ཨུདབྲད་ངར་ཡེ།བངིག་ལཤས་ཏོ་ བཟལ་ལགནོནི་བཆང། །ཱཤྱ་ོལ་ོ་དདྱདོས། །ིར་པོའ་མན་ངག་བཤོད། །ཚ༩། ། 
ངི རས རི ༈བསྒལཱ་པས་ཐེག གབ་གང་བད་། །ཚིག་འབྲུ་ 


པ དུ་ལྲཊ་བའིཚཾས། །། །དལ་ 
།ཅིག་པའི། །མཐར དམས་དགཉམསསུ་ལེན་འདོདཔས། མེ 

ཤོར་ོ་ རར ཚབ 

| བལྔལགེསབ་ཡིས། །ཕ་མར་ཙུར་པའིསེ་མསཅན་ལ། ། གས་ག །ཟག་ལིག ངིག ཀ་ག 


།བསོདནམས་བསགས་པའི་ཐབས་ལ་བབད། །དངོས་གཞི་་སྨོམ་རྩོད་འཐལ་པོནོ་ བོས་བ 
སཱ  ་ ིོོ་ པྱབ མེད་སོསམཛན་བལ། རེས ཉེས གསམས རྒུབ 
| །སྨྱོད་ཡུལཆེ། །བསོད་ནམས་ཆོག སྟོབས། །ཕྱིནཅེ་མ་ལོག་གུབ་པའི་ངག ཟིནྲ་རབས་མཐུ་ཡིས་ཀུན་ཆུབྱ་བ། །སྒོམ་བཉམས་ལེན་གནད་ཉི མཿ 
ཤཱ ཧང །ཡེད་བཞིནནོར་བུབ་ངེ་། །ངོལྐག་ཟེདཔའེདད་གསུམ་དད། །བཅོསམ་མིན་པའི་མོས་ཡུས་ཅིས། །ཕུརྦུ་གམ་གསོལ་བཏབ་དབད་བཞི་པངས། དེར་འ 
¡ ¿/ གཉུགམའི་གཤིས། གཤིས། །མ་བཅོས་སོམ་ལུག་པརཊོག །རེ སགས་པ །གངཤར་ངོཕོ་ཤར་གོལ་སྩོངས། །ལྟག་མཐོང་མཚོན་ཅྱིས་གཞི། 
ཾ རྔ་ཆོད། །མ་ཡེངས་རིག་བརྗེན་ལ་ཕུད། །མ་བརྙོམ་གཏང ས་པར་གློད། །སྟེང་ཉམས་གཤིས་ལཤོརམི་བཚལ། །སྣང་ཉམསཅི་ལ་ཞེནཔ་ཕོངས། |¦ 


བཞིཆ་གསུམཐལ་ངོ་བོ་སྟོམ། །མཉམཇེས་མེད་པར་ཉམས་ཐུ་བངས། །བྲོད་དམེད་པའི་རང་གནས་པ། །སངསྦྱ་རས་ལེ་ཤེས་གཡེརཔོརེ། །ཆོས་ཤུན་མཐརྦཐགྫརོ་ག་བཅེ། 
ཕྱགརྩཆེན་པོའོ། །སྩོད་པ་ཡེདས་མེད་ཆུ་རྒྱན་ངད། །གང་ཤར་ཟུ་ཀརྲད་ལཨངུཆེར། ི་ོ །བྱདཆུབ་སེམས་ལ་ 
ཧཱཾ འྲབས་བུ་བཁོར་བ་སྲང་དུ་མེད། །རྐྱད་འདས་ཞི་བ་དསྒུབཏུ་ཟེད། །གརུངའཛེན་འཁྲུལ་སྡིབ་རང་སར་དག ༈རདའིག:ང་ས་ཐིན་པནི། །བབས་བུ་ཕྱགརྒྱ་ཟེན་པོར་བཏགས། ེསརེམ་ཞེག 
ཛཿ སེལ་བོགས་འདོདནི། །དགེ་སྦྱོར་གིམ་ལྟོད་རན་བའཆྩོངས། །གོམསནསྣ་དུནམཆ་ཟས་མེད་བདྲ་སྲོབ། །ྱྱ་ལ་སྤོངས་ལ་སུབ་རྟགས་སྲོས། །ས་བསདལ་བླ ད་ས དག ད་ 
བརྟོད་མུར་དུངསནས་ཕུངས། །ཆོགསྣ་དག་ཡུལ་འཛོན་ཤེས་བ་སུད། །བྱད་པརྡར་བབྲེ་བམ་ནི། །སངསྦྱར་སུན་བྷངས་ཉྱི་བོར་བསྙོམ། །མཆ་ནནས་འབོད་ཅིང་གསོལ ཁུ ་ 
བསྔ་རེ་བཙནམགོན། །ཆངས་པའི་ལམནས་སྟིང་གར་ཧོན། བདེཆེན་བོདདུ་འབར་བའི་གཟིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཡ་བསྡུས། །རྡོརྔ་གསུམ་འོད་ བབཟེས། ། ཁོ གནུམ་ཕྱཔ།པས་ཟད། 


༦༅། །ཅི། །བདེ་ཆེན་འབར འིམོས་གུས་མཐུས། དབ ཨཆར་བལསྲས་ཅ་ { བྱེ ཙཱ ` 
མ་གྱི་བ་གྷ་ཆས་ཐོབ། །ཡོས་གུས་དཀར་བོ་ཆིགཐུབ་འདི། ། ལ་འོ རོ འའ བར ག་གིསྟཏྣསསཐབས་འདི་ཀས། །གེགས་སྲེལ་ཕོགས། 
ནམཆོགདདོས་འགུབ། སས་གཀར་ གྲབ ༈ གནད་བ ངེ དོན་ལུན་བྲ་བུབ། ཁོམ་པརྱ་གྱརཟགདོཐིབ ཉས ཉམས་ལེན དྲ་ཐགསརུད། །གུབ་པའི་ལུདཆེན་ - 
༠ མཔའ་ཡས་པས། །རྒྱམཚོའི་འགྲམ་ན་ཁྲོན་པ་བཞིན། ིནཱབལབ་ཉིདཆ །སྒམཆེནཕིན་ལས་ཆོས་འཕེལ་ནས། །ནན་ཏད་ཆན་ངོས་བསུལ་བའི་ ར། །སི་ལྡོག་ཕླད་དུ་སྲེལ་བ་པོ། ༈ །མཱབའ ཆཾ 
ཙཿ ཐབ་རྡོ་རེསམཚུ་དམདོ་ཡི། །གབ་ོཆན་མའོ་བུ དབད པ ྦ 


༡ ཀགནམ,སཔས་མཁརས།སར-༠ལ༤༨མ༤༡༤༡༨༨༨༡༨༨ 


ཆོགོསདུག་ ཡ་འགགས་སྣང་ཡང་འཇེན་མེད་གོལ། ༈རིག་པ་ོ་ ེ 
ཨིང་དྲ་སད་ལ་རྐོད་པད གལ ༈རིག་པ་ཚྲོ་ཐུབ་མྲ་དུ་གཅེན་དེ་བ། །ཤྱིནདགཉིས་འདིནྲ་སེག་བུ་རང་བདལཔད 
„ ཡིད་དྱོདའ་ངོན་པས་མ་བྲམདཔའི། །བུ་མཔ་ཤེ །རེག་པཚོ་བུབ་མྲགགཇེནནེབ། །ཅིནདགཉིས་འདེན་བགད་བངབདལ་ད 


པ །གིགན་ཉམས་ལེན་དེ་ཉིདྱ་སིང་བ་གཞད། །ཐདེ་དོན་༥་ 
; །ཡ་ཧང་འདྲ་སམྱ་བས་བསྟན་ ༨ རོའ གུག་མངེ་ང ལས་བརྡལ་གནས་པ་ ཏིག་འདོད། །སྣངབ་སེ་ 
ཏཾ ཨ་ངང་འདྲ་སརྦ་བས་བ་ཏན་དང་། །སྣང་སེམས་རོག་ཉམ་ཡིད་ ག་སའ་ངད། །ཁལག་བདལ་གནས གྒམ་གྱི་ངོ་ཏེག པི ཇས 


་ྒ རི མསྤ་ཅི་རོལ་པར་ཤེས་པ་དང། །སེམས་ཉིད ྦ 
པས་ས དཱ ༽ྲ་ད་འབང་བསལ་བ སམསླ་ཀོད་མནངག་གྡེ་ནམས་བྟསན་པར་འདོད། ཀཱ རྱཆེ་དང་ཚོགསཆེ ནྔ་བེགས་ཆོད་ 
ཐྲ རང ', རའ སར བྷ བན ། ྷ \ | ༄ོ ཁག།བ 
བསར རས་་ །ནསཏོགངབཆསྦསུར་གསུངསཔ་ལས། ཤ་བབིགསྐ་དམ་ཉིག་རོསྤ་བུར་བཀདཔ་མད། ཆུལ་གཟ་བསབ་ ༣གར་བ། 
།ཿི རྫ བ་དྱ་བསང་འད་འིལ་དགྲུད་པས། །དེན་ལྱ་མ་དངྱ་ཆླུ་དབསར་མཉམ་བཞིག། བབ་ཚོསྭ་པུའི་ལ་ལངས་ཡེན་པ་དང། །ས 

ཐག གས་དགེངས་པཟངད་དུའྲང་། །གངསྐྱ་ཧྲོས་བཟང་དད་ལདཔར་སསམ་ཟའོང་། །གངལ་མོས་པཛི་ཇེས་འཇྲག་ལེ་བྲསིཧྲ་ 


ནརེག་པའི་ཚལ་གར་བ། 
་བཟད་པས་ཁྱབ་པ་གཉིག། 


།ཁྲང་དནེ་བཀད་ཡམ་སེ་པར་ཆེ་བལྟཉས།། 


བཅུནབླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དང་པ་དལ་འབྱོརཏྙེན པྟཏིན་བཟང་ཆེད་དཀའ་བསམ 


' འཁོའ་བ་བྱ་རོན་རབཞིན་དུབལ། 
། ཞི་ལྷག་གཉིས་ ཨིའཇོག་ཚུལནི 
„ ལྷགམཐོང་དོ་ཕོ་མཐོང་མི་འགྱུར། 


དདནས་འཆར། །ད་ཡངགསལ་ 


འིམགནསམ་རྣམ་གསུམ་སྱེ། རིལཉ་བནས་དད་ཡི། 


།ཐུན་མང་ ་སྔོན་དུའགྲོ་བས་ཟློ་ལྡཾག་ཞས། ། ¦ །ཐུན་ 


།རྣུམ་པ་མུང་དུ་བཤད་མེད་འདིར་བསྫུ་ན། །ཐོག་མར་ཞི་གནས་བཟལ་བྱདེ་མད་ན། །རྙོགས་མའི་མཆོ་ལ་ཟླག 
།དེ་ཡད་ཉེན་ཅན་ཏེན་མེད་གང་ལྟར་ཡང་། །ཟབཅོས་མད་པ་རབམལངང་བྱ་སར་བའི། །རྒྱུན་དུ་རྲནཔ་མ་ཡད་ །བརོནཁྲགས་གས་ 

སོལཔ་བགཔོ་ཁ། ཞེ་མེད་བཏབཔ་ས། བྱི རྩརཾེིིིཉྩཉ$་ །སྨཾས་བྲལརྔན་པ་ད་ཡཾ 
རརར ཁ་བའི་ཡུལ་འདས་བཟིང་མད་སར། ཡོ 


མིན 


| སཱདགསུམདབྱར་མདང། །ད་བ་དོས་བཟུང་ཁས ན་དངྲ་བལ་ཞིང་། 


།དེ་ཡང་མི མི་ཊ་གྲ་ཚུལ་ལྷ་བླ་སྦྱོང་སྟ །དཀའ་ནག ་ལས་འབུསྣནམ་པར་སྨི ཚུལ་བ 
ལྔོནའགྲེ་བཞི་ཡིས་རང་རྒྱད་སྐྱང་། ། །ཆད་པར་སྔནཁྲ་མས་བསམགཏན་ 


སམ། །མ་ཐོ་དམན་ 


དགབ། ་ 


༢༩༡ 


ཐག་ཟགས་མིག་སལ་ གས་ཅན །སྦས་བྦལ་་” 


༈ །ུ་བེད། །འཛོནབས་ཐུགས་རང་གརྒ་ཉོདདེབ། །ལུགས་པའི་རི་ལཝ་བཞིནདྭ་ཏམས་སུདསྟར། །དདྲི་ལག་འཐོདརངགལ་ཡངལབ་ཡིན། །དེནསྒྱུ་རྭ་འབས་ལས་ལུ་ཡིད། ། 

3 །ཆེས་དང་། །ཡགཀའཐོ་གསིང་ཇེ་ ཛེ ས་མ རན ་ འིལས། །འཝབ མགས་ཤེར་གཡང་ལས་ཞུང་བད། ཁུག སེ །།སུ་བ་ །འབྱོར་བཞི་དིམ་། 
ཟླ གྱི། །མ མཛན་ཏེགསྭ་ཆུད་འྱོར་དོ་ཆེ་འཆང་དབང་གི། ། གྲེ དེ་རའྲ་བལར་འྱུརབ ་ལགས། །དདཔ་ །འིབོ་ཙན་བྱེད་ཀྱང་ཕྱི་ཚུལ་ཙཾ། །ཐྭ་ཉད་ཐོས་བསྲན ཡུན་པརམེགསཔར། 
ྦ ` །ར་ལབདདགངས་པཡངོད འབུརབ་ི། །སྨན་པའི་འཐུན་འཁྱུར་དེད་ཅིས་བྱེད་པ་ཡིན། དདདཊམཆག་ཝུནལ་་པབི་དབང། བྲ 
ཌཱ སུ་ྲག་ཤིསཅས་ ་ །བའྲ་བབདངེངའབོདཔའི་ཀྲམཔས། །དཔ་ལྷ་ཡངསདྱ་བརགནས་ཡུན་དགའ་རབར་བས། ལྒ སཨཱ་བུབ་ཚོས་མཛད་ 
ྱསནས། །ཟབ་ལའི་བ ལ་འདེབསབི། །ཉྱེས་ཅུ་ཅུད་འབིདངེན་པོའི་ལ་ །ཐནདྱ་ཡིན་ཐདོའགོ་རིས། ། 


རདྱ་ཧུདདག་པ་གསེར་བཞེད་མུངས། །དངོསགཞྲཾ་པགྲརོགོས་གསུང་གང་ལིན། ། ་འདབདདང་ཕིལབོབིན། ། ད་་པའི་་བག་བད། །དཔེནཔར་བསམ་གུནཁཱ ཤཱ | 
འཛིན། །ལུས་གནདནལྭ་ཨངཆེས་བཅུནདད། །བསག་གཏུན་ཆོས་ལ་ལ སོགས་པ། །ཇཾཉབདཔ་རི་གནད་བཅིངསནད། 

| 5, ཉེདནི་བའི། །ཡབས་ཞེད་པོའྱིཧཱཉཱཔའི། །ནལ་འུར་གི ད། །།གས་ཏུམས་ཙའབདཆེག རལ [ །དྷནབ་ཡངབདབབོ་སད། །སས་འབནི་ཉ འཾཟིག་པས་ 
; སྱང་། དེ་འགསས་འ འདའ བད ཱི་ཨུདགནས་འ ་ ས་ ི་ ཞེན་སངས་པ་ ཡས། །ཤེན་ཡེདངནས་གད་ཤང་། ཚ 
རུ །རང་བཞིན་ཡོངས པད །ུགོས་པའི་དགོས། ལགས་པ འིབ སོསྦ་སྭཾ་སང་ོགས། །ཐབསལ་མི་རངས་རིག་ཙལ་་ | | 
སྙད། ཞམས ། >× བ་འི །ཕྱགཛྫོགས་ཉསས་ལེན་གནདགཅིག་ཡྱིར། །ཉམས་རྟོགས་དྭངས་ 


བྲེ །ལོསོསཡིག་གིས་ཟངམ་གནད། །ཚོག་དངདཔ་ཡེས་མི་མཛོན་པ། །གག།་ 
སིི 

ངོ་བད་ལེགསཏོགསྐདས། ༈རོ་ གྱུགས་ཅངའཇུགྱརལིད་ལ། །ཚེའདཉིད་ 
པོ །མཁའ་་དརབ་འབོད་བདེས། །འཕྲལ་དུ་སྲེལ་བཛ་འནུ།།_ ༈ 


པ་སདམ་ཚངས སྟན་པའི་གླུ་ཆུང་ནམམཁའི་ གཞི 


།པེབག་པོའདུང་གོ་སམ་་སང་ཚུལསོགསགངད དོ 


རཔ བྱ་ཧལ་བཉིནའེ་ མཆོག་གི་དཔལ་གྱིཌཾ་། 


ཿ 
ྒ 
| 
¦ 
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༡ས་༡༠) ༡--༧ཙག༡༡༤ བཏཿགཏར=་༡༠༤༠༡༡༨༡༠༧ཞརའདག་འསའ མྱན གེ མག ༡༤༨ ༩༡༢༥ (4 


ད ལོ །དམ་ནོགཅིག་མ་ལམཕོབབ་བདོག །ཨསབཅེ་བཟེནབོ་ཇེས་བཟུདས། ིོོ་ པ 


ང་འདི སཔའིཿ སིས རྫི རར “གཅལ་རུདྨ་པངབ བབ ནེ །སངདད་ ] 
གས་ཁང ཌུ གྱ རྲི །གྲུ་མཆོད་པན་འབུལ་ལོ་བཅ གིན 


།'ཡིད་བ 
པཾ མཨ་རནཟ་ཡིན་པར་ཤེད། །འེ པྲས 
གབ ། །ལསྱུའྲྱ་ཨུམད་སཔའི་མིད། ཏ་མ པརབདིན་ཏེ། །རང་གཞན་ཿ - རཾ 


རམ་བུ ངའདམད་"་ 
ྔ་རཾབྱར་དོནྱ་གིགངས་ཆུཊ། 


སློ 


གསཔ །དབྱེ་ཡིས་བསལ་ཁར་ཡསྦ་ཧསཔ་བཞིད། ༈མིང་མཛོན་མར་འཛེན་མཁན་༧ གི་སེམས། ༈དེ་བདེད་ལེདྷ་ཏོགས་པ་འང་དང་གི་སེམས། དྱེ 
| །གཟུགས་ །མམས་འ་རིག་ཅ་ཡ་པར་ཉོགས། ༼ལར་གཁོང་བ་དབྱས་ད་དས་པ་གིས། །གཞས་བདྲང་པབདམི་གདའ་བར། ། 
ཚས ལུ ཉིད དྭདརྟོགས། །དེོ་འང་གྱང་སེམས་ཡྱི་གནས་ཡུགས་དེ། ཛསྲས་ལྭ་བུབ་ཅིད་། ་ ཐེསམཟོོ་བང བངོས་བ་བའ།  ཏདགེསསདབ་བན་ 
ད 1 ཏེ ཏ། །ངབབཤིན་ིའི་བགསུ་པ། ལྔ་འབལ་བསམཁའ་བདིན།།བད་ །འདདཔསབ་ཕ་བའ། །ཤཔ་ཨབའ་གཟུགསཿདི་ལཱ་བད བད ་་ ཕིང རབྱ་ཅུ་གསལ།། 
་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཕཱཾས། རེས་འབད་ལེག་སྲས་ལྦ་ཁུབ་པར། །གསལ་བ་དེ་ ལ ༈དམ་མཁའ་ལའི་ (འུ གས་ག ཡ་ །༈ཡདོར། ] 
གངྲསདའ་གིགམས། །གསལ་བའི་ཆ་སས་ལྷང་བདང་། ༈ངོ་བོའི་ཆ་ལས་ལྟོང་བ། བ་བ །ཞལ་སཡའ་ལ།ི་ཡིད་ ། བོ་བ ལེད་ཅིང་སེརང་རན་ ད ༈ྷདང་འདྲེ་” 


32 
པཿ ¥ ་ེ ༡༩ པོ ཧུ ༨༡ ༥ ༤ ༩༥༡ ` 
༥༣ཆ་༽༡༢ས རཿ ` 


་ 


[ཀར་ 


དང། སིི་ ཏོད །བདག་འཐལ་བཅསྦ བན་ལས་དོརའྲི་ཕུར། །དུས་འདིཧུདུ་སི་པར་མངོདྱད་གསོལོ། །ཞེས་ཉིངབགངས་གསོལ་བཅི་ངོ་ ལོ 
ྷཱ བཤད་ལ ་ཱ འཏབཔའོ།། : ཇི་བྱའྡྲ་བས སའི་བསྐའ་དྲིན་ལ ེ་ ང་ངོ མོས་གུསྦྱར་གཏར་ + ཆེཌ༢ེ6 
་ཛེ་བྷངདྭ་ལིཿ །སངསྤ་ཧས་གཉིས་པ་ཡོན གཉཅིས་པ་ཡོན ཏན་བ མཐའ་ཡས། འོག བ་གང 


་ཱ ༢ 
དི དར བཅོ ཨི གོ གངདམགལབག་པས་གསེ སེལ་བ 
ཁ་ས ། ན་བབས ཅག། ཡིས་ད ༈ མག ེ་ 


ཧྲ 


དོན་ལ་བསུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་ ད 

རི བཅུན་མཆོག། །བདག་གསཔ་འདེབས་པབུ ་ལ་བྩེ `" 

མ་བུ གུ ་སེ་ྲ་ རྣམས་རྒྱཾ་བས་ཡླད་དུ། །དམིགས་མེད།] 

༧ ུཊྦ་པེ་འོབ་གར། དཆེན་སི་ཨོཾ་དནས་ད་་ ་ྦ །མཁྱེན་བརྱེ་དང་ཊ ཐཱ  ལགསོགསཁམས་གསུལ་འ ལའཚགས་ཅ། ཌོ ཆན 
 ་ ཡུགས་་ངེ ་མཁའ་དབིངས་ཡི་ལོང ལང ས་པ ཀ་ས མས་གཡུམ་འྲ་བའི གཡི 

ཤྭ ཉལ་བའེམུ གཅོང་འདིསེལྱ་འིན། །བཅེ་ེདོབུགས་ངེའི་མབའ་དྲིངས་ལིཿ ི་ ངས་ཡེད་ 

ངས ཡ་དགག་འོ་བྟདོནས། ཐེག་མཆོག ་ཅིའི་དགའ་ཉདོ ཆསཚན། །ཕྱུརཕབ་ཉིདདྲ་འབེབ་ཨར་འད་ཛུ་པོ། །ཁ་ཅིགཀྲྲ་མདོ་རྗེ་ལི་འཆང་ཆེན། ཧུ་བདག་7 
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ན་མོ ༡ ཾ ༨ མ་ད ༨༣ ༤ ཤད 3 # >. ༧༥ = ཕཊ ལལམས་་ 


ཁརོ་ ཀླ ངས་ཡལ་གད་ལ པུ | །ལོགསལ་བཁ་ རོལ ། 
དང་འྲད་ལོ། །འདི་ལྟར་ཕུཾདང་ལྣད་ ཞྲི ས་པོ ལ་ི་ཚིདས། ག་བ ཆལས་ཤརརོ། ཛོ ཀྱི་མཁའ་དད། །སྡང་ 
ཟ་མ ྭལྱ་ཧོདྲ་རབས་ བཞུད རས །ལ་བགྒེམ་ཐུ་༩ =བ་ ཆོོ པ 


རྭ་ལུང་བའི་སྲལ་བཟུང་ཅན། མིང་ ལཿ ཉུ 
ཟེལ་གདས་ཨིགུ་སིང་རྦུང་དྲག 


ཅེས་བ་བ། ཐཐ ། གར་བྲརྐ ` ` །འགྲོལ་མི་བྱ་ཤོདགཏན་དུ་ཐར་དཀའ་བའི། །སྲེདཔ 


ཅན་ོཿ  ་པས་ཤིས། ༡ ག་བྱག་དྲལ་ང མངམཆིས་ཧད། །དོར་འཅནས་ཅུབའྲ་ཝསའི་བར། ང་ཕ ༩ དའི 
། པལང་ སྙིན་གའི་ ས་་ བཟོད་པའི། པི 


པའིབ། །མཁའ་བ་ དབོད་པའི་ཉིདཔལ་ཁོད། ཤེས་བཞིན་ཡ རེམ ཡྱིས་མི། །ཁངདུར་འདོངལ་འབ 
ྣ དི བྱང་བ བིརཡི་འཁར་བང་ ་ ཐབ དོ་ར (ཁུངབར་འདོངལ་འབདཔས ཐགས ་རྲང་བ། ཆོསི་རུལ་དིད་མཆོག་ 
ཏ ཀྱི་ཧུ་ མདོད ཉིད་རེ་ལྲབལ། །ཀྱེ་མཀྱི་ུ རྩེ: བྲ ལུགས ཐབ ལེ རི །ལཕར་བའི་ཡེ་མདག་འོབྱངྒྱ་ཧུག་བར་བེད། [ཀྱི་ཐུད་ 


;4 ཐབ་གཤེལེ་ཅིས་ཞིབ་མེའི་མིད་ ི མངོད་ཀྱང། ། །ཕྱི་ཕྱིརཿང་རྒྱད་ཞེངས་རེངས་ཤིང་སྐས། ། །གདམས་། 
་ མདཱན་སང། །རྒྱུ རུ དྲགས གས །བླ་ཐད་གསུམ་གྔང་འེསཁནལེབ གསའཐན་ཡུང། ། ྣོད་ད་གུང་གིངོས གི་ངོས་བཞིན་ཆག་མི་བཅུབ། །༢ 
ཾ ེ་ཡི་བཀའ་ཅུད་དགས ཡིབ །མདོ་མེད་ཐྭ ཁཱ 


གསའབས་བུ་སཱིན་པདདེན་ཡང། ལ་ནམ་གཡེངས་འདད་ཛའི་སད་ཅིས 
ནི ཅད་ཡམཆེར་ལོལ། གས ལན་ག ང་ངོ {དགོས 


༽ཐ །བའི་གཏན་འཇུན་ཕྱུབ་བར་ཕི་ཁོམས་བཞིན། །ཆེ་འའེའི་གྲབ་ཡུལ་གཤོམས་པའི་སྒེདཔ་ཁྱོད། །བསམ་བཞིན་བསམ་བཞིན་དདི་ཤྙིང་རླང་ལྔངས། །བཅོས་མའཾ 
ཤེ ཨྩག་འཐོ་བཅོས་མའི་སིང་ཇེདད། བསི ལས་ཀ །ཇོང་ཏི་གབ་ཡུཔ་གཏོམ་ སབྱི་པ་བོད། །བསམ་བཞིག་བསལ་བ། །བཙོས་མའིལྭ་སྡོམ་བཅོས་ཡའི་ 
| ¿ ཐལ་སྤྱོད་འདིས། །རདཉདབུ་བར་ཤེས་བཞིན་ཕི་འགྱོད་པར། །ད་ཇུང་བསང་པདསཛ་འདིག་དེ་ཁེལ། །བསྟན་དེན་བྱིད་སྟུམ་དང་དྡོན་བཞར་འབད། །དགེ་བརྡ་རསས་ཁད་ 
| ° སྡེག་པའི་དཱན་ལན་སོད། །གདན་ཕན་ཡིན་སམ་དན་ག་ལོས་མ་རྒན་བཟླས། །ཇི་ལྟར་བྱས་གྱངལག་འཚོའབའ་ཞིག་སྱེད། །གདལྟར་བྱས་ཀྱངཆོས་བརྒྱདདབད་དུ་སད། །ཞག 
, ངེ་སངུ་བཞིན་ཇུག་ལྔ་ཚྱིར་བྱིར་རྒྱས། །ཐུན་འེར་བསྒོམ་ཞིད་དདཔ་ཡར་ནར་འབྲེབ། །ྡོམ་གསུམ་བསུངབྱའི་བསྲབ་པཛཱ་བཤིན་དེར། །ཆགས་ཕྡང་འཇིག་རྟེན་འཇུན་མ་ ཁོནས་བེལ། 
སྐད་ཅིག་ཅོ་མ་ཡང་དགེ་ཟློ་གྱེ་དཀར་ཞིང་། །ཡུདཙམརེ་ལ་སྡེག་སེ་མས་བརྒྱ་སྟོང་ལུ། །རངལ་ལྟོས་ཙད་གགོ་གོགདགས་ལྟར་བསྒང། །ངནའགོའི་གཡང་སར་འཕེནུས་སྙིང་ 


| 


དབྱས 
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ན། །དདག་ཡི་བཟེད 


།རཐོད། །དན་ཆེན་ འེལ གསོལ་བ་འདེབས། །བསྲ་འགས ཚེས་ཞག ེསའསྦྱ་སཝཿཔ་འདུགཔ་ཡེདབཟང། །ཐབས་མཁས་ཉི་ཝི བབ 
གསཔ ༡ལ། | ་ཱུྱ། །བབོད གོ ོ་ཁ་ ི་ལོ་ལེ་དངགི་མར་ཕེ་བཞིན། །བཅོས་མའི་དདངཿལརེ་བུ་ཆོད། སྤིས དོ ཁམ, ) 
2 ཤུ ཡེ་འ སཡིན་དད་པ དཱ 

| ¥ འདེབས། །ཕས་བུག ཡས་ཐུག་སཛེས་གཟིགས་ལིན་རྱིས་རྲོ་བས། ལྨ་ དིན །དག་སྣང་གི་ཡཱནདབྱད་བརྟེནར་རན། 


།དག་འཆིབདག་ཟེ དིན་ཝེབདུས་བྱོདཔ་ཕིས། སིད ཁས་བངས › ' 
ིངག་གཤ་ིས་བྱལ་གིང་ཐལ། །བངགཏད་ལེད་འོ་བ་བྱོདས ཀོ །ད་ གོལེ་ས་འཅོང ང་ས །ཆེ་པ་ེ་བལ་ད་ལ་ ༢ ། ། 
འ །དབར་ཡེདྲཀི་ངངནས་གསོལ་བ་བོབ། ཡི་གཞངས་དབ་ རོལ་པར་ལེཾས། །རངསེམས་༥ 


ངས་ལུང་ལྟང་གིས། །ལྕབས་བསྲུ་ཡེདཐུག་སཛཛའི་གྱུད་བསྐུལ་ནཔ། །རངསེམས་་༥་ 


915 


ུབ་པའི། །ཐོ་བསངོ་ཟུང་འྔང།གི་ཉམས་ལེནངང། །སེད་ཙེ་གཅིག་གདྲངབས་གསོལ་བ་འདེབས། །སགསྔ་ངེས་གཟིགས་བྲ་བེནསིསླ་ཐོབས། །ལངགདགརྫོས་་། 
གདམབསའི། །ཛ་བ། དང་བ ༡ །གཤི་མེད་ཅ་བྲལ་རྱིརོ་བར་ལྟེས། བགབ ༈སྟདཞིང་། {གཉིས་ཐེ །བ་བ་་ལགས་་ 
རརཧྭ། ཟླ ལ་གདེདའི་ ལོ་ཆེ འཟིག་བི་རབགལ་མཇའ། །བདེ་ཆེན་གྱི་ཧལ་སྭ་ཟིནཔརངེས། །དེབྱི་ཕི་རན ཅན། །ཌྱོདམ་ཡེངསརྱན་ངུ་] „| 
. གས ་བཟེབ། པོརཿ ངོས། །ལམཿྱེནནོད་དུ་གསུམ་ལཅནབ་མཁྱེག ༈ཅི་མཛ ཁེདགསྦི་ གཱཏདད་། མཛོད ག་གདུམ འལ 5 
ཆེ འབོས གྱི་ལཾས་གུས་འབརབ་དང་། །ཉྟོགས་གོལ་དུསུམཉམ་བྱི་པ་་9 ཙད 


པཔ ཧུ ཝི ག་གས་་གསོ་བ་འལས། ཟས་སུ གས་བ །འེ མི བ་བབ་བཀང།།ཉག བ་མ 


¡ཀ ཧ། | རེར ར་ས 
„ མཉུམ་གཞནལའ ཅའཕེལ་པའི་ལེཿ ཞདྲ་མུརཱན་ཅིལ་དུང་སཱསནས། དུས་ ÷ 


ཧཾ མུབན་དེས་གད་དྲན་ ལིམ ཡིསེད་པར་པཾ ཉན་པདབ་བཟིམ་བརྗེག་པ་ཏོག སིལ་མ་ཞེས་བ་བ། ལག་མ གསན་དང བཀའ་བཅུད་ 
ལོ་བ །བ་བའི་རི་མགུལ་ལེགས་པའི་ ཐ་གཞི། ག །ལ་པ ཏན་ལ ྔ ཐམ འྱ་བས་བ པཱ ཏག་ ་ས་གེད་ རེན་པ་ཞིག་ བའེ་གུ་ཡ ཤིག 
རལ  མཆེས་སམ། ཅ་ཙའི་ངག་གཁལ་ཐདས་ནས་རུདསགས་ི་འང་བཞིན། མ་ས་ུསཔི་སཅིལ་ཀུ། །དཆད་གསྱ་ གབ མདཔདདག་ 


༄།ཨ། །དམ་པ་ལ་རོལ་བས། །ས་ལམ་གཅེག་ཆང་ཏུམས་འོག་ བ་འདྲིས་ད། །ཧ་ཆད་དོ་མཚོར་ཆེ་ཕློ་ཐུབ་བྱམདཅྷི་གོས་ཆེན། ༈ཨལ་ལ་ཧོ་ཀི་ཚདན་བརུད་ཅི་བིན་ནླ་བསུ། 
ཙཱ སྐངལ་ཞུགས་བསྐལ་ལྡནདོཛ་ཡི་སྤན་ཚོ། དགཉིས་གབ་བའ་བ་ཤས་གངའཕལ་དུ་བར་ཅག། ༈ རར ཐཐ 

ྩ( གཾས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཀཱ་ཡེ་དྲང་པེརསམ་དང་སྙི་གས་དུས་ཀྱི་དཀོར་ཐན། །ཁ་གཉིང་འཇོལ་བའི་ལག་ཁན་ཆོལ་འཆོས་ཡི་ཡོ་ལད། །གངསཱདྱ་བསྦ་གདལེ་དགེའི་ས་བོནདུ་"་ 
|! ¥ བསླྱུབནས། །དནསེད་དཿཔའི་འོབཅྭ་ལེབསཔ་འདི་རེ་འཇིགས། ༈ཅ་ག་གཟབ་འཕ་དོགསང་སྔགས་ཁོམ་ཆོས་སུ་ངོམས་ཤིང། །ཆོ་ལུགས་ཉམ་བསླུ་བདརས་གོས་དང་ཐར་ཅོག 
 ་རེམཐེད་ཡང་བསུད་པའི་བསོག་འཇོག་གི་འདོད་ཆེན། །ཉུམས་ལེནྱ་ཆུད་ལ་མེད་པའི་སྔ་ལུས་སུ་བཟདབང། །ཏ་གཟིག་པ་བཤིན་དསད་མཚོད་གསད་ཝགས་སུ་རེ་གིད། །ཐྭ་ས 
| ^ ཐ་སྐམ་ནད་འདེད་བུ་ག་ཙུ་ག་གི་ཚེས་བཤད། །དཔ་མེད་ངབེསུ་ བར་ལོ། །ནསྐ་གོས་ཀྱིདབསར་བའི་མཁས་སུབཚོ་གྱི་ཧུད། །ཕག་གེས་དར་ཚྱིས་ 


སས ཾིི།&ས&ོ&་་ འེ གཟུགས མགོ་འཁོདྲ་རྲགསྤ་ཀྱི་ས་སབསྤྱ་ཧས 
ཐུལ་དང་འབོརྟ་སད། །ལ་མ་བསད་པའིག་དང་ཆད་ཐུར་ལ་རོལ་གིང་། །བག་ཡང་ཐོ་ཙོ་སྱེད་ང ཆོ ཡབ གྱུབ མོའི་ཚོར་བྱ་ཐོངངས་འདི་ 
་ ཏྲོན་སེལ་ རྒ ངས། ལ་ས ྱེ་ང་གས་འསདབ གས་འཁོངམཛད་པར་གསང་ཝགས་ཅེ་ ། 
། ླྱྙྣྙྫྫྫྫྫ་་་ 
723: འ་འད་ཛུན། ཅེ ༤༧ ཚལ 
ལ་ར ང་ལ་བངལ་ལ། ལམ་ཤུཾངུར་ 
སས ཆའི་ཆུལ་འདིབ ` ཝྣངགྲུ ླཤ 7 


| ¶ ཐིང་གི་གཡབ་མེས། །ཐ 


ཏཱ 
རྫོ འདི་ 


ལ་ལོ = 
ྤཐུགས་ཤིང་། ཡ་བ །ཕར་རག་ གོ 0 ་ ྦ 
པ ལས་ལས་འབབས་ལི་དཆེས་བྲེས་པ་ཞིག སོ ཨུས་བནདས་ གོས་པ སྔ་གུབ། །ཧ་ 
ལཱ་བུའི་གཤི འོོ གས པོ་ལོ 


སྙིང་རེས། །མཁའ་མ ཐ་གཞུགས་ལའ གན་བདག སོ །ཡན་ལགབངུ་ ནལདུག་གྲམ་མ་མདོན་ལུར་ངཱ་ཤོགཅིག། པམ 

| ཀྱ བར་ཆདལྡབད་ལས་འོལགིུས་ཡིན་བང་དྲ་ གེགས ཇ་གྲི་ཐུགས་ཇེ་བླསུལ་ཤིང་། རསངྱས་ཆི་བསྟན་ པ་དང། སེམས་ཿཅནྲ་ཧི་ ཟེ 

¡: དོན་ངུ་རང་དམ 'བཅམ་བའྲི་གུ། བ གན་སེམསཿབའ་ཡིས་ལོས་པའི་འོ་དོད །ཟལ་མེཉ་གོབགསཛས་གཟིགས་ཤིག། །སངཨ་་ 

¡2 ཛུ རྱས་གུན་ཨི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྔུས། དད ་པོ་བབག་དབང། ༈དན་ ཤི་འགོད། འོ །འཛདོམངོ བིངཿགས་དགོངས་འཛོ། ཁམ་མེན་ཞོཐགས༥ 
རྗེས་གཟིགས་ཤིང། །ངུས་བདམ་དའཝེབ་བསྐལ་པའི་བར་ཁུག རར ལོ ིག་སབ་་དོའ་ ར་བོད རམེད་ཆུད་པའི་ 

| [ལས་དནའདག་ལ། །ཅུབསའ་བརས་གཞནན་མེདདོ། །ཁས་ཡཁནནབགཛས་གཟགས་རོག དད ཆར །མི་བཟདཉེསབྱཡུགས་ 


བོ པྲཔོིིཾོ །མི་ཐུན་བང་ ། 


ཨའབད་ཅིང་། །ནོ་པའྲི་རེས་འཇུག་ 
 གས་ི་བིས་དགེ། སྦྱེར་འགྲིབ་པའེ། །སྱབས་མེད། „ 
བ།ཏུནནས་བླཟོག་ཅིབ། །བླམ་མཁྱེན་།°ི 
ྭལ་བརམདུསནར་གིང་། པཔ 


ཆེ ༈མཉལ་ལྲོང་ངུ་སཛཱོག་ཏིང་། རདུས་ཨིད་འཆི་བརེའཇིགས། དུས 

༡" སླ འར བྲ ེ །མེདཔས་སྱོ་ཕང༧་་“” „ 
།གབུང་དད་འ་བ་བདང་ དཅིགཚེ་བཙུན། །བར་ཚད་་རཱེན་ང་ ྒ; 

ི་ོ | །ཏེ་བའི་དུས་འདིརྣཝ་ལསའི་ 


ཛེག།པཡི་ཡོཿ 


ཁྲ ཡའ ༨༣ ༡༨༨༤ ༡༨༨ ¢ ༨ ཁ་ཚ ན་ 
འེ བབ ཀར རེ 
༢ | 
' | ཆེ 
བྒོ དེ་བའྱི་ཚལ 
ང་ལ ༡ ལན་ ༡ ཐ་ 21 མེར ུ 
༩ 1222 ༼ ༨ ` ལོང་ལ མ་སི ༧ 
པྲ 


ཤིག །དན་བུ་བདག་ནི་འདིནས་སྱེ་ུན། 
མ་རབ དན་སོང་སངསྐྱ་ཆས་གིང་ངམ། བཱ 
༡ 


5 མིནོ་འཅི་བའི་བར་ཆད་ཁི་གིང་། བས་ད འི 


༧ བདུག་གཞན་ལྔྲ་བ ¢ཀང་འཆི་བ་མེད་པར་ཤེལྐ་ ཤེ 


༣༩༤ 


ལ་ཨ 


དག་པ།ེ་བྱཅད་ིས་མཛོ་གཛ།།དམ་ིགམཚའི་ཆདགི ཤིང །བསམ་དོདའྲབ་པགྲི་ིནལས་མཛོདཅིག། 


སླལ མ་ ༤ = ངོས་བསྟན་ ལོ =» ཆང ེ 

ཟླ འགངས དུ ླ ལྭ སྟོན། །ཇེ་བཙུན་བྲ་མྱེད་ཀྱིས་མཛོད་ དསམིགབ་ཚ་འི་བདར་དུང། །ཐསམ་དེ་ 
འི་བ ཞོལ་ཡངྲ བཡ་མྦཁུ ཊཱི ཧཱ ཀྭ ཀཱུ ཀྭ འུ 

ཚོ ཆད་ཞི་ཞིང་། །བསམ་དོད་འགུབའ ྭ 


ུན་ཁྱདས།། །དཔལྔ་འནྲབ་མྱ་བེད་རངམའེནནོ། །ཐུ་ན་མཆོགྲ་གུའཔའེདགེ་མཚནགྱསམྱ་ཅིས། །བསྟུན་འཕོའི་ཕན་བདྲེལ་འྔབས་མངོདཅིག། [དྷ འཆི་བའི་བརདཞི་༤ 
ཞིང་། །བས་མ་དོན་འགུབ་པའྲི་པིན་ལས་མཛོདཅེབ། མ་ཨཧཞན་བུག་སང་ འདུལཡིརྡགས་ཇའིརོལ་གར། ༢ །དྲ སརབཞེངས་ཇྲིན་ ཱ 


ལས་བད པེ །ཕནལས་རྱུ་ཡཆའ་གའརེས་གངུག་ཅན། ༈ཛར་གཅོདེས་འཛིནཅུས་པར་”" 

ཀྭ རྤ ཛྲ འི་འ །ཟ་སངཿ དྲོ་བ།སྔ་ཚེ་ས་གཟིབ་སྲ། ། །ཁཙདངེས་ འཛན་པར 
དྲལ ༈ངདསྐྱཏས་ས་ལ་འདྲེན་ མགས ཉེག །ང་ ༈མཆོག་ཅུ་འབྱུངརབར་་་ 

| 


གགས། །དམཆོས་འདུལ་བའིབསྟན་པའི་རུལ་མཛོན། 


ཤོ ( །གོསདདངསལསདོན། །རྱ་ཆེན་བར་ཇུབ་ 


དི | བར་བ ༢ པོ ཁཱ རར ་ 
།བས་མངབིཏནའྱབབཏཡ་ང་ འྱ་ཧུམས་པ་གསོབ་ད དངུ། ུ་ 
ཏབ་བ: 


 ཀ་དག་སྡེཾཊ་བྲལ་བའི་ལེ་ཤེས་དང་དངྱིངས་སྣ་ ༩ །གང་འདུལ", 


རཐེངགི་དཔངས་ཐག ༈ལག་པའི་མྭལྱད་སནོ། ། 
འགྲུས་ཤིག་བཅྩེད་ དེན །ཧཱཿ ངསྨྲ་བརྗོད་མངཔེའི་་ ཅུ 
ཀྱི་ལི་རམོ། ། །ཨ་མཚར་རྩོ་བ་སངས་ཕྱིར་ཅྱང་ཟད་ཅིག་ཐལ་ 
རྲི པ 
ེ་བིན་ལ་ོ། (ལརོལ་ཞིང་། ཀླ 


བའི་པྩེ་སྙེད་ཀྱི་མཁན་པོ། 
=: སོ་སར་ཁྱིཁེང ས། ༥ འ་འ ༈མོ་མཆེལ་པའི ་ས་ 
ཧཱ༧ ས་ཀྱི་བརུལ་ཁུགས །ཐཕཡ་བྲགཆཔྟ་བུའ་ གལ་ཚུང་ བཟད །དྭ་དུ་ྱ་བང་ བུ 
ྲཱ ཀོ དི = 


༢ 


སམས་ཡོགསིད། བ་ར ད་པའི་དང་ཚུལ། 


། ི་ོ །ཡལ་ཡོལ་སེས་པཇོགོལ་ྐེ་ སོ། །ངངསིད་དཔམཆསཔའི་ལོསལ་བབད། ། | 
ཞི ཏིངའཛོན། སེ ོར ལ་ོོ་བམཛོགགང ༣ ཚོབ (ཁོད་ལ་སྷེགས་དང་། །ཏལས་གནམ་འཕུང་ 


ལ་ཆདསང། ཨུས་བོབ་པ ལམཐགཀེཡིརིང། །གཱ་པདབད་པ་ 
ལྲ་གུབ་རྟགས་འྲད་ གགས །ག ་ ཱིགཡེར་ཇེན། །ཨ་ལེ་མཛོར་ 
ཅཐ་ཆམ ཡེད་ཅད། (ཧཱ རོག མཐུག་ཕདདུ་ཁྱེར་ཞིང་། : ནད ་ 


གས་པ གིག་བཛོདདང་། རར 
འདངས། ལངམ་བསྕག ང་ཞད་པྱ སལ་བ × ྱིརབཅོན་ 


ཉིང་རིང་གི་གོགས་པ། 


ཧཱ 
[55 


དབང་ནིམེད་པར། །ཉམ་ཐག་གཅིགཕུར་གཤིན་ཡུལ་འཁྱམ་དགོས་བདིད་སླག་བོ། །ཧ་ལིའི་ལོ་འཇམ་དེག་ཅངམི་བའོད་པའི་གཅེམ ལུས། །ཐ་མའི་མལ་དུ་ དསཛེ་བེགགས་ཤིས་ 
བོར་ཏེ། །ད། ངུར་པདབིའི་ཁཟས་སྱ་བེདའི། །ན་ རཾ : ` ཨིས་བངིདས་ཡ་སྟ་ཏེད། །ཡ་ཆན་དབུང་ *'] 
རུཾ ` ཅ་སོ་གད ‡ 
།ངཾ་བྲག་ཡུད:ུ (ེཁིམས་རརཚུཾདཔ་ལསོམས་དང་། {ཞྭག་དང་ཟླ་བ ་སེང་ 

རུདབིན། ། །རབཅག་མ་ལི 


ཐར་ཁང། །སང་ཙམ་དབངངམ་འདོངབའི་ ° གདེངས 


ཟར ཚོདདི་ཡེད་པ། །ཧལས་མིཏག་འཆི་བཟི་ངདྱ་ཚོུལ་ལ་བསམ།ཏེ། །ཨབདཆོདབའི་འཁོར་བའི་གཤོལར་པོ་བྱཝར་ཕོངས། །རངརིག་ཅབ་བདལ་གུན་ཡངས་འཇི་ལེད་ 
.-ླ་ ཧྱི་བཅན་ས། །ིནཔབག་གྲ་ལལྭ་འེས་བའཀའ་འོདོན། ཀཀ ི་< དར ས་་ བགས ཞས 


ཤྲ བྱེད་ཙ ་བའི། །དེནདུངེ་བ་དཀར་པོའི་ཤིྟཌ་ལ༔ རལ 
ཞི །དོན་ལ་པྲི པཔའི་ལུན་ཐ་ལུག་ལེ་དུ་ད་བཅི་ལནས། དྲ རུ 
ཨ ཅིག །བསམ་ཙིན་བསམ་ན་སངསྦྱ་ཧག་ལས་ལུག་པའི་དིདཏན། །ཟ 


༡༨༩༥༠༥༦༠༠༠ཿ་ 


 རེབཆེན་ཤིག་འགལ་སལ། ཟེ 


བརྟེད་བུངདནཔའི། ལས་ལ ཟིབ 


| གོས་ཞེས་བླ་སལ་བའི་དོད། 
ངི འཕྲལ་མངང་ས་པ་དགེ་ལགས་འཕེལ། 7 །ཨཧོ། འཇཡེད་དགའབ་བཞི་ལིའོལ་རེད་ལ་མབས་པས། །ཕི་ཏོག་ཡེ་ཤེས་སེལ་མཛད་ཡེདའོང་གི་མཛོས་མ། །བབྲོ་ 
 །ཧ་བདེ་བ་མཆོག་གི་གལ་བཟང་ལ་བབེད་བཞིན། །ཐོལ་བདྡེའི་བ་ཡིརམ་བུཞིགཏེད་དང། །ཨ་ཧོ། གཞིདིངས་སབབདེངས་དདར་ལཅ དིང །ཧུནཾ་གུབ་ 

༢ །གདེད་མའྱི་བལ་བ་གུན་བཟང་དེ་དན་བུང། །རེས་བདྲ་ཝོ་འདས་དི་དགནས་གསེལ་བ་ནི་ག་དདེབསན། །ཁྱབ་བདལ་བྱ་ཝེ ཅིག །རངཧུང་འགགསཔ་ 


བྲི་བ་མ་དེ་ དག །སོངཆེན་དངནས་གསོལ་བཞིག་འདེབསན། །བོད་གསལ་བདེ་བཅེནཔོའི་ཅོནཆེན་དེ་་ 
ཟི རས ངཱ དྨུ་ཐོད་ཕེ་དྱ་ཝལ་མྱའེ་དནོ། སའུ །འདགསར། གེབ གི པའ 
རེའོ །བདེ་ རར ཉིས་བ །རད ་པོན། ་ 
བཱལ་ཚོད་ཕེབ་ས ཤོག །གུང་གྐདརོལ་བ་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་ཡྱི་ཞིང་ན། ཕོ རྡོ་རྡེ་གཟི་བརྗིདརྩལ་” 
འི གེས་གསཔ། དད་དད་ཕབས་ ཤག །་མབ་རིག བདམ་པའ འི གས་བལྲ་ཡ་དབས 


ལས འའ 
༧ །རིཇིའི་ལེནིད་བ་བརི་གས ས་ལོང ± ཛཇ མ་། 
 ་་བའཛིསཏརྱ་དབང། །་ པརམ་བ་ལམར་ར་་འང་འ་ཟཐི དཱ །ག་ 


ལྟར་སྙན་པའི་སྒ་འཁོལ་དྲེཞིཡ་ཁྱི་རུང་ལྡན། ༈རང་བྱུང་པངྨ་འོཿ 
ཟྱུང་། སྣེ ་ ། དངི བི 


།ཤུང་། །དུས་དྲན་འདི་ལ་ངེསྣ་ཁེད་ འང་ལས་མ་མགཅིག། ན་སཔ་བཅ་ཧིང འཁིར་ ི་ཐུག་གདམ་ 
ཚོགས་མལ་པའབངའི་དལཧ 


ཊི ིདགསང་བའི་འགལྱརན་འཇིགསཚོགས་གུན་ཞེཞིང། 
།ཕམ། །ཀ་དྭགཚོས་དྱིངས་ལྟ་བའི་ཅུ་ཅལ་བུཔིདཅིག ཤ་ཡཁས་བསྟན་འདི་ 
ཁུ ཀ་དག ད་ད ག་བ །“གིང་ཡེད།གཡར་པ་བའི་ཕག། 


ཊཔོ། །ཇྲིའ་ཆེནཿརྩོ་སེསྭ་ངོར ཡང་མདུ་དབུན་ 
ལའི །ཅེ་ཨ་ཐུགས་ཇེས་གཟི་གས་ཤིག་རྡ་ཇེ་ཡི་བོད་ ',, 
ངས་བའྱི་དུས་རུལྱ་འུངས་ཏ པའི་དུག་ལ་འརབབ་བ། ། | 

ཞིག་སེལ་དང་། དདརྫརཾིཾེཾི ཧྱ དཾ 


ཅྩེས་བུ། །གུཚ་འཕྲོ་དྲས་ཐར་་པིད་ཏེད་འ 
སྱེ མོར ག་འ 


་ ཛུ ༄༽ཀད་ 
འཐྲུལངླ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དེ་ཤུའོ།། །།དེ་སྐད་ེས་རིག་འདིན 


སུ་ལ ཟམཟ་ ༡༩༩༦སྲར་ཆའརྟརྨ་ བཏ 


བོ བ་ རོ ཕས་༥༦༧༡༥༅༅༥༠༡༥༧༨ སས་ 
དཱ བདེཆེན་པླབྲའབའེ་དིལབཀ་ཡི་འཁོརལོ། །ཁྱད་དང 


ཛེས་གསེལ་ 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲདྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྕན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའེ་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྤོན་ཇི་བཞེ ན་གསལ་བ་ནེ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་ དུས་མད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེ མས་བསྟེ སྐེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱི ན་ རླབས་ཆོགས་གཉེས་ཡེ་ 
ཤེས་གནས་ལུགས་ གཞི་ ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ ཞེང་ ཀུན་ཏུ། །རྗོགས་ པའེ་སངས་རྒས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་ ། །ཞེང་ འདེའི་ རྣམ་ འདེན་ བཞི་ པ་ ནེ། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱ། བའེ་ སྐྱབསཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་ 


3 

3 པའིེ་ ཆོས། །གང་ འདུལདེར་སྣང་མཐའ་ཡསཔ། ། །བརྒྱད་འཛིན་ པ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟུས་ཏེ་སྤེལ། ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་ པའིེ་ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། ། །རྣམ་ གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའེ་དོན། ། །ཕུུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་ 
འབྲས། །རྒྱད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཊ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངསབཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །ལྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་འཚོ་སྐེས་ 
རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་སྙིན། །རྟིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཙང་རྭ་བཞི་དང་། །སྤད་ཀྱི་མད་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བཟབ་ཅེང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའེ་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏེ་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀམ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནེ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 
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༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྲངས་པའེ་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།། 
བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉེན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 
དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲྭ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉེ་ཤུའེ་ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉེད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྦོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རེགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྲོའེ་ཚུལ་དུ་བསུལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཆོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དཔེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། ༈བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་ 
དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའེ་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རེག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའེ་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའེ་ལག་རྩལ་གྲིས། །ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྦུངས་གསུང་རབ་སྲར་སྐྲན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲབས་པའེ་འགན་འཛེན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདེ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྒོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྙན་པ་ 
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༄༅། །རིན་ཆེན་འདི་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའེ་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉེད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤྲུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐུ ན་ཁང་ནས་་ 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་ཕོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤྱངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྤར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྒོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྐྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་་ 
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